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BIiOLOGIYA

DASQIN QONBOROV
YASIN BABAYEV
UOT: 630
MESO AGACLARININ SOSIiAL SOBOKOSi HAQQINDA

Moagalada mesa agaclarinin sosial sabakasi hagqinda malumat verilir. Son bir ne¢a onillik
arzinda dunyada biologiya Uzra aparici elmi markazlaori alimlarinin fikrinca ali bitkilordo askar hiss
olunan intelekt alamatlori movcuddur. Bitkilarin, xtisusan mesa agaclarinin, hayat torzi, inkisafi ¢ox
yavayg stirato malik oldugundan, biz bunu sadaca olaraq hiss etmirik, buna diggat yetirmirik.

Bioloq va ekologlarin rayina g0ra biz mesalara, meso agaclarina olan miinasibatlorimizi
dayismoali, mesalor Vo bagca-baglarda yash, ana agaclari, gen dasiyicilarini, mikoriza gsabakalarini
qorumaliyiq.

Acar sozlar: mesa agaclari, sosial sabaka, mikoriza, gen daswyicilari, harakat giicu

Mesos agaclarimin sosial sobakasi haqqinda

Hola tokamil taliminin yaradicisi Carlz Darvin belo bir ideya irali siirmiisdiir ki, bitki koklarinin
yuxart hissalori beynin bozi funksiyalarini yerino yetirir. O, 0zUniin “Bitkilorin harokot giici”
kitabinda yazirdi: Bitki koklorinin yuxari hissasi ibtidai heyvanlarin beynine oxsar olaraq miivafiq
oxsarliga vo qonsu hissalorin harokatlorini istigamatlondirmok imkanlarina makimalikdirlor. Bels ki,
ibtidai heyvanlarda beyin gabaq torafds yerlasir, hissetmoa orqanlarindan aldig1 siganallara asasan bir
sira harakatlori istiqamotlondirir.

Lokal internet sabakasi kimi

Britaniya Kolumbiyas1 Universitetinin (Vankuver Kanada) professoru Stizanna Simard 30 ildon
artiqdir ki, miiasir todgiqat metodlarindan istifado etmoklo meso agaclarinin qarsiliqlt alagasini
dyronmakla masgul olur. Alim bels bir naticoys golmisdir ki, miiommali vo asrarangiz bioloji alom
movcuddur: bu alomds nagillarda, elmi-fantastik filmlordo oldugu kimi agaclar sayisiz-hesabsiz
kontakt sobokalori vastasilo vahid organizm (migoddas agac) soklinds sagolondirilir. Yaradilan
kontakt gobokalori vasitasilo, canli orqanizmlords oldugu kimi agaclar da bir-birilo Gnsiyystds olur,
maddalor mubadilasinds istirak edir, bir-birindon har ciir qarsiligh kdmayi asirgomirlar.

Tadgigat¢i alim Sitizanna Simard halo 1997-ci ilds karbonun radioaktiv izotoplarindan istifados
etmoklo meso agaclar1 arasindaki maddolor mibadilasi proseslorinin marsrutlarini todqiq etmok
ideyasini hayata kegirmays baslamigdir. Onun irali slirdiyu hipotezo géro mesa désomaloari vastasilo
diggetimizdon yayman mikoriza (gobaloklarin va ali bitkilorin kdklarinin simbiozu) insan beynindoki
neyron sobokalorinin analoqudur. Irali stirdlyl hipotezi tacriibi yolla asaslandirmag magsadilo alim
asagidaki eksprement seriyalarini yerino yetirmisdir.

Tocribi tadgigatlar t¢un professor Simard vo amoakdaslart mess agaclarinin budaglarini boyiik
plastik paketloro yerlogdirarok onlari skogla barkitmis, tibbi spirisin komoyilo hava torbalarina
(paketlara) tarkibinds 2 n6v izotop olan radioaktiv qaz doldurmuslar. Tacrlibonin aparilmasi igiin 2
nov agac (Diiglas kiiknar1 vo ag Amerika tozagaci) secilmisdir. Tozagact bitkisi liclin karbon-14,
kiiknar Gcun karbon-13 izotopundan istifado edilmisdir. Alimlor 2 nov agac arasinda ikitorafli
alagonin movcudlugunu dyronmays calismiglar. Tacrlibaya calb olunan agaclar fotosintezin komayi
ilo radioaktiv karbonu monimsayarok qliikkoza (sokar) sintez etmoali idilor. Todqgiqatgilar Qeyqger
saygacinin va basqa cevricilorin kdmayi ilo agaclar arasindaki agac siralorinin horokot marsrutlarini
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Oyrana bilmigdirlor. Tadgiqgat naticalorini professor Simard bels xatirlayir:

Toadgigata calb olunan agaclar radioaktiv qazi monimsadikdan sonra man cihazlara qosdum va
onlarin danisigini esitdim. Kiiknar agaci sanki tozagacindan sorusurdu-Son 0ziinds olan karbonu
monimla boliisarsanmi? Cunki kimsa manim Uzarims parga saldigindan man kolgads galmis, giinos
isigindan moahrum olmusdum. Tozagaci bitkisi dorhal kémaya goldiyindon cihazlar nisanlanmig
(radioaktiv) karbonun tozagacindan kiiknara dogru hoarakotini qeyd etmislor. Payizda iss tozagacinin
yarpaglari tokiilditylindon oks situasiya 6ziini gostarir. Yani homisoyasil kiikknar agac1 6z karbonunu
tozagaci bitkisi ilo boliisiir. Belalikls, professor Simardin irali stirdiiyl hipotez 6z tocrlbi tosdigini
tapmis olur.

9sas tacrubi naticalar

Miayyan edilmisdir ki, agaclar mikoriza sobakalarindan istifads etmokls bir-birlari ilo karbon
qazi, fosfor, azot, su, miihafizo signallar1 vo s. mibadilasi hayata kegirirlor. Alimlorin fikrinca, bu
sobokolor miiasir dovr internetinin analoqu sayila bilor. Gobalok huceyrolorinin agac koklori
hlceyralari ilo toxunma yerlarinds agaclarin qidalandirict maddslara ¢evirdiyi karbon mibadilssi bag
verir. Homin qgidalandirict miibadilalori isa gilinas isigindan mohrum olan vo fotosintez prosesina
ugramayan gobaloklar torpaqdan alir.

Oztinomaxsuz trofik mubadilesi noqtalori boyiik, ana agaclardir. Izotop indigatorlarindan
istifado etmoklo biologlar miayyan etmislor ki, mesalords ana agaclar yiizlorlo agac ilo slagadadir.
Bundan basqa, ana agac 6z naslini digar agac nasillarindan forglondirs bilir. Malum olmusdur ki,ana
agac 0z cinsina aid agaclar (tinglori) daha six mikoriza sabakasi ilo shats edir, onlara daha ¢cox karbon
nagl edir, 6zliniin kok sistemini yigcamlasdirir ki, 6z toromalori Giguin sarbast yer sahasi ¢oxalsin. Belo
qayg1 yeni okilon agac vo tinglorin tutma (bdyimos) ehtimalini 3-4 dofo artirir. Ogor boyik (ana)
agaclarin imumi sobokalar ilo gidalandirma kémoyi olmasaydi, bazon ginss isigindan da mohrum
olan korpa sitil va tinglar boylya bilmoazdilor.

Biologlarin fikrinca, meso agaclari bir-biri ilo konkurent deyil. Bu, bir icmadir. Konkurentlik
onlar Gc¢in tokamil-ndgteyi noazarindan ohomiyyat kasb etmir. Mesada qonsu agaclar quruduqda
mihafizo ortliyiinds bosluglar amalo galir, daxil olan killok va glinos siialar1 miihafiza 6rtuyuni
qurudur va qizdirir, mikoriza sistemi zaiflayir. Lakin elo agac novlori vardir ki, hor biri 6zu, sarbost
olaraq cuicarir, boyiiyiir. Buraya sidr, qovaq, agcaqovaq va s. misal gostarilo bilar.

Biolog va ekologlarin royina goro biz mesoalora, meso agaclarina olan miinasibatimizi
doyismali, mesoalor vo bagga-baglarda yash ana agaclarini, gen dasiyicilarini, mikoriza sobokalarini
qorumaliyiq. Bu, agac kasilmalorina, mesolorin cavanlagdirilmasina qadaga qoymaq deyil. Qadaga
yalniz meso Vo bag-baggalarin kiitlovi mohvino aiddir. Lakin ana agaclar saxlanilmalidir ki, yeni nasil
agaclarmn qisa miiddstdo mesoys ¢evrilmosi tomin olunsun.

Almaniya biomuxtalifliyin todgiqi markazinin vo Leypsiq Universiteti biologlarinin aragdir-
malarima gors agaclar bozi maddslorin torkibini, masslon, agacdaki agiz suyu, seliyin mansayini,
hans1 heyvanlara aid oldugunu tayin edo bilir. Masalon, marallar homin agac budaqlarini yedikdo
agaclar yarpaqlara aci maddo ifraz edorok onlari qoruyurlar. Budaglart insanlar qirdiqda iso
zodalonmis yero yarasagaldict madds axidir. Sam agaci vo qaragac kopanak qurdlarinin (tirtillarin)
hlicumuna moruz qaldiqda agaclar parazit essok arilarini calb etmok tigtin feromonlar ifraz edir.
Parazit arilarin qoydugu yumurtadan ¢ixan siirfalor kapanok qurdlarini i¢aridon yeyarak mshv edir.
Afrika savannasinda iso akasiya agaclar ifraz etdiklori iyli gazlar vasitosila bir-birilo Unsiyyato girir,
diismana qars1 birge miibarizs aparirlar.
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SUMMARY
Dashgin Ganbarov
Yasin Babayev
ABOUT THE SOCIAL NETWORK OF FOREST TREES

The article provides information about the social network of forest trees. According to the
scientists from the world's leading scientific centers for biology, over the past few decades, there are
signs of intelligence that are evident in supreme plants. Since the lifestyle and growth of plants,
especially forest trees, are very slow, we simply do not feel it and we do not pay attention to it.

According to biologists and ecologists, we need to change our attitude to forests and forest
trees, protect old trees, mother trees, gene carriers and mycorrhizal networks in forests and gardens.

Kew vords: forest trees, social network, mycorrhiza, gene carriers, power of moving

PE3IOME
Jamrsin 'an6apos
SAcun ba6aes
O COIIMAJIBHOM CETH JIECHBIX JIEPEBHEB

B crathe mpexacraBieHa MH@OpMaLMS O COLUAIBHON CETH JIECHBIX JaepeBbeB. [lo cioBam
YUYEHBIX M3 BEAYIIMX MHPOBBIX HAy4YHBIX LEHTPOB MO OHOJOIMH, 3a MOCIETHHE HECKOJIBKO
JIECSITUIIETUH, BBISIBIICHUE OUE€BH/IHbIE IIPU3HAKY MHTEIIJIEKTA y BhICIIUX pacTeHuil. [Tockonbky oOpa3
KHU3HU U POCT PACTEHHM, OCOOCHHO JIECHBIX JI€PEBbEB, OUEHb MEUIEHHBIN, MBI IIPOCTO ITOrO HE
YyBCTBYEM, U HE o0OpalllaeM Ha 3TO JI0JKHOTO BHUMAHMSIL.

ITo MHEHMIO GHOJIOTOB U HKOJIOrOB, HAM HEOOXOIUMO U3MEHUTH Hallle OTHOILIEHHE K JIecaM U
JIECHBIM JIEPEBbSIM, 3alllUTUThH CTapble E€PEBbsl, MATEPUHCKHUE U T€HHbIE HOCUTEIU U MUKOPHU3HBIE
CETH B JIecax U cajiax.

Knrwouesvie cnosa: necnvie Oepesvs, coyuanvbHas cemv, MUKOPU3A, 2€HHble HOCUMENU,
ogudxcywas cuna

Maqgala daxil olmugdur: 17 noyabr 2020-ci il
Capa qabul edilmisdir: 24 noyabr 2020-ci il
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TOBIOTDO BITKILORIN OZUNUMUDAFIiO XUSUSIYYOTLORI

Tabiatdoki biitiin canlilar kimi bitkilor da ozlorini miiayyan torzda diismanlardan gqorumaq
macburiyyatindadirlor. Bu qorunma tisullart Nax¢ivan Muxtar Respublikasindaki bitki néviarinda
daha cox miixtaliflik taskil edir. Kaskin kontinental iqlima malik, kserofit tipli zongin floras: olan
Naxg¢rvan MR-in bitkilar alomi, 6zlarini qorumag tciin daha ¢ox bioloji aktiv maddalar ifraz edirlor.
Torkibinda bitki mansali anteraxinonlar, alkaloidlor, kumarinlor, asi maddalar, tanninlor, qlikozidlar,
saponinlar dastyan bitki noviari, canlilara toksiki tasir gostorarak, 6zlarindon uzaqlasdirirlar va ya
zaharlayirlar.

Acar sozlar: zahorli bitkilor, bioloji aktiv maddalar, alkaloidlor, fitosenoz

Biitiin canlilar kimi bitkilor do 6zlorini miiayyan torzde diismonlordon qorumaq macburiyyatin-
dodirlor. Bu qorunma {isullart Nax¢ivan Muxtar Respublikasindaki bitki novlerindo daha ¢ox
miixtoliflik toskil edir. Kaskin kontinental iqlima malik, kserofit tipli zongin floras1 olan Naxgivan
MR-in bitkilor alomi, 6zlarini qorumag ucin daha gox bioloji aktiv maddolor ifraz edirlor.

Buna gors bazi bitkilor diismenlori ilo miibarize aparmaq ligiin parazitlors, bocoklora, momali
heyvanlara va insanlara qars1 miixtolif maddslor ifraz edorok 6zlorini bu sokildo qoruyurlar. Bitkilorin
bir ndmrali miidafio silahlari, 6zlorinin ifraz etdiklori zohorli birlogsmaloridir.

Tokamiildo hiicum edon diismondon gizlonmok imkanina malik olmayan vo ya onu faqositoz
yolu ils uda bilmayan bitkilor repellent maddslor toplamaga macbur olur. Buna goro do miihafizo
iclin kimyavi birlosmalorin (alkaloidlor, fitonsidlar, antibiotiklor va s.) kiitlovi toplanmasi bitkido
gedir. Aci dad, xosa golmayon kaskin qoxu, homg¢inin efir yaglarinin, qlikozidlarin, oksalatlarin vo
basqga zohorli va ya biizlisdiiriicii maddslorin artiq miqdar bitkilords 6ziintimiihafizonin osas miidafio
vasitaloridir [3, 5.63].

Arid floranin niimayandslorinin yiiksok toksikliyi hadsiz istilik vo riitubst c¢atigmazligi
soraitinda zodolonmis bitkilorin regenerasiyasinin shomiyyatli doracods ¢atinlogmasi il izah edilir.
Bundan basqa, kaskin isti vo ya saxtali soraiti olan orazilards bitki hiiceyrasinds olan bels birlogsmalor,
onlarin su buxarlandirmasinin qarsisini almaqla borabaor, sort saxtalarda onlar1 donmaqdan qoruyur.

Buna goro do kserofitlor quraqligr kegirmok {i¢iin uygunlagsmalardan (sukkulentlik, mum qati,
kecovar tiikciik gati, efir buxarlanmasi kimi sothi temperaturani azaldan slamaotlor) istifado etmaklo
yanasi, hom ixtisaslasmis, hom do universal xarakter dasiyan, bitkini eyni zamanda qizmaqdan vo
hiicumdan qoruyan miihafizo "vasitolori" qazanirlar.

Kaktuslar tikanlarla tochiz olunmuslar, buna goro do onlarin oksariyyati miihafizo fitotoksin-
lorino malik deyillor, dovsankalomikimilor fasilasi niimayandalori iso tikanlar1 olmadigindan shamiy-
yatli migdarda ac1 vo yeyicilik xiisusiyyati olan saponinlor hazirlayirlar. Buna gors kaktuslar onlarin
tikanlarini1 dirnaqlari ilo 9zon bazi heyvanlar torafindon hor halda yeyils bilirlor. Dovsankslomikimilor
159 heg bir heyvan torafindon yeyilo bilmirlor. Arid soraitlords yayilan iigiincii fosile - stidloyonkimilor
fasilesi ham giiclii tikanlarin, hom ds terpen tobiotli qatranli maddsler saxlayan zoharli siid siresinin
olmasi ilo xarakteriza edilir (¢ox hallarda tikanlar olmaya da bilar) [3, 5.69;8].

Conub vilayatlorin bir ¢ox bitkileri, xiisusi ilo agac va kol formalar1 (sumax, yulgun, saragan,
morsin, bir ¢cox palidlar, soytdlor, giilgigoklilor vo s.) bilavasito toksikant olmayan, lakin 6ziiniin
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kosafoti ilo bu bitkilorin yeyilmasine mane olan bdyiik miqdarda taninlor saxlayirlar. Saragan
oduncaginda as1 maddolorinin shomiyyotli miqgdarda olmasi onu ¢iirlimoyo qarsi davamli edir.
Ekstremal arid soraitlorde miihitin kasad ehtiyatlari ugrunda bitkilorin 6zlari arasinda koskin rogabat
inkisaf edir. Buna gora bitkilor burada kimyavi miibarizonin bagqa bir mexanizmini yaratmislar. Bu,
eyni zamanda heyvanlar ii¢lin do zoharli olan terpen fitotoksinlori ilo havadan vo kok ifrazatlari ilo
yaxindaki qonsu bitkinin sixigdirilib yagam miihitini mohdudlasdiran kimi 6ziinii gostoron kimyavi
miihafizonin bagqa mexanizmindan - allelopatiyadan ibarstdir. Bununla slagodar olaraq, arid floranin
bir ¢ox niimayandalori terpenlorlo zongindirlor.

Ozlorini miidafis edon bitkilor zoharli kimyavi ifrazatlarindan lazimi godor istifade edo bilmok
liclin miixtolif vasitolordon istifado edirlor. Masalon, gobaloklorin vo xiyarlarin zohorli uclart var.
Onlar bunun sayasinds hiicum aninda harakats kega bilirlar. Bela tam tochizatli doyiis niimunalarin-
don biri do Cinar vo Qoz agaclarinda mévcuddur. Cinar agact yarpaqlarindan ifraz etdiyi sironin
komayi ilo gdvdesinin altindaki torpagi ¢ox sistemli bir sokilda zoharloyir. Bels ki, bu zoharlonmodon
sonra homin yerds ¢ox kigik bir ot bels yetiso bilmir. Cinar agaci bu zohoarli maddeni 6z nazdindo
saxlamasina baxmayaraq, 0zlii bu zohordon ¢ox cilizi qodor belo zoror goérmoz. Hiicuma moruz
qaldiglarinda yasadiglar1 miihitdon uzaqlasmalarini tomin edocok ayaqlar1 vo ya miibarizo aparacaq
heg bir orqani olmayan bu bitkilor diismanlorina qarsi, sadoco, ifrazatlari ilo cavab vermozlor. Bundan
olavo, bu bitkilor bir cox miidafio etmo mexanizmasi ilo barabar yaradilmiglar. Bu mexanizimlorin
arasinda xobarlosmo gabiliyyati do var. Bazi bitkilor dislonilon yerdon 6zlorini disloyan bocoklorin
hazm sistemina pozucu vo ona saxta toxluq hiss etdiran bir maye ifraz edir. Eyni zamanda, yarpaq
ziyan gordiiyii yerdon jasmonik adinda xiisusi bir tursu ifraz edorak yarpaqlarin hiicumdan xobardar
olmalarini vo homin anda 6zlorini miidafio etmalorini tomin edir [3, 5.70;7].

Qargidali vo paxla bitkilori iso diismonlorindon qorunmagq ii¢ilin parazit halinda yasayan essok
arilarindan sanki muzdlu osgor kimi istifads edirlor. Bu bitkiler yarpaqlarina tirtil diisonds xiisusi bir
kimyovi ifrazat istehsal edorok essok arilarini olduqlar yera toplayirlar. Essok arilart da 6z
novbasinda siirfalorini bitkiys hiicum etmis olan tirtilin iistiine qoyurlar. Giinii-glindon bdyiimokdo
olan stirfa tirtilin 6liimiina sabab olur va bu da 6z ndvbasinds bitkinin xilas olmasini tomin edir. Bazi
bitkilor iso quruluslarinda cazibadar, yandirici kimyovi miirokkob maddslor saxlayirlar. Bunlar
bocaklor vo heyvanlar iiglin bazon cazbedici, bazon qorxuducu, bozon allergiya verici, bazon do
oldiiriicti tosir gostarirlor. Masolon, koponaklor kol bitkilorinin ¢igoklorino yaxinlagmazlar. Ciinki bu
¢icoklorin miidafio sistemlorinda sinigrin adinda zohorli bir madds saxlanilir. Bu sababdon do,
koponaklar torkibinds zohorli madds olmayan salxim ¢igakli bitkilori segirlor.

Agcagayin agaclarinin, xiisusilo do sokor agcaqayinlarinin 6zlorinin cavan ciicortilorini vo
yarpaqlarmni zararli canlilardan qorumaq sistemi var. Bu, ¢ox vaxt insanlarin hagoratlara qars1 istehsal
etdiklori vasitolordon daha tosirlidir. Sokor agcaqaymnin govdosindo bol sokorli siro olmasina
baxmayaraq, yarpaqlarinda, xiisusilo do alt yarpaqlarinda taninin miqdar1 ¢oxdur. Tarkibinds tanin
olan yarpaqlar1 yeyon hogoratlar xilas olmaq tiglin dorhal torkibinds az tanin olan {ist yarpaqlara
¢ixirlar. Ust yarpaqlarda olan hosaratlar iso quslar torafindon ¢ox asanligla ovlanir. Sokar agcagayim
da bu strategiyanin vasitasi ilo hogoratlarin hiicumundan xilas olur.

Ibtidai vo ali bitkilor arasinda bitki orqanizmlorinin tokamiilii cohatdon miirokkeblosmosi {izro
tokmillogson toksiki miihafizonin xarakterindo miihiim forqlor moévcuddur. Biitiin bitki moansali
toksinlor arasinda on miikommal vo miirokkab ¢igokli bitkilarin alkaloidlaridir. Bunlardan bir goxlari
onlar1 yaradan bitkilar tizra nov spesifikliyine malikdir. Bu da alkaloidlorin coxunun adinda aks olun-
musdur. Bir gayda olarag, miioyyon alkaloidlor miioyyon botaniki fasilolor ii¢iin xarakterdir.
Bitkilorin bir sistematik sirasinin niimayondolori homg¢inin oxsar kimyovi quruluslu alkaloidlor
hazirlayirlar. Masalon, Papaveraceae Adans.- Lalokimilor fasilosinin niimayandalori basqa fasilolorin
niimayandalorinds olmayan morfin qrupu alkaloidlorini (morfin, tebain, kodein vs s.) hazirlayirlar [3,
s. 96; 6].

Bulbokapnin qrupunun oxsar alkaloidlori Lalokimilor vo Sahtorokimilor fosilolorindo rast
golinir. Biitiin bunlar ikinci metabolizmin ohomiyystli nov spesifikliyini siibut edir, o zaman ki,
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bitkilorda ilkin miibadilo ¢ox hallarda universaldir. Alkaloidlar ali bitkilords, xiisusila iistiin halda,
cicokli bitkilorde sintez edilir. ibtidai bitkilords, ali bitkilordon mamirkimilorde vo qujikimilordo
alkaloidlor osason olmur. Mamirlarda toksiki maddolor, {mumiyystlo, molum deyil.
Qatirquyrugularin vo plaunlarin arasinda alkaloid saxlayan bitkilor tapilmisdir, lakin bu toksinlori
daha doqiq desok, psevdoalkaloidlor hesab etmok lazimdir.

Miixtolif bitkilorin zohorliliyi néviin cografi arealda voziyyati, torpaq vo bitmo soraitinin
xarakteri, ilin iqlim sartlori, ontogenezin va fenofazanin marhalosindon ds asili olaraq, dayisils bilar.

Biitiin bitkiler riitubat azlig1 soraitinds becorildikdo, normal su tochizati soraitino nisboton 6z
badonlarinds zoharli nitratlart daha ¢ox toplayirlar. Bu halda mohz kand tasarriifati bitkilorinin kifayot
godor suvarilmamasi, torpaqda nitratlarin normal miqdar1 fonunda bitkilordo onlarin  toksiki
miqdarda toplanmasina sabab ola biler. Bitkilorin ¢iskinli, dumanli havada vo ya kolgolondirilmis
soraitds becarilmosi onlarin alkaloidliyini yiiksalds bilor. Badimcankimilords (batbat, dolibang va s.)
gecalor alkaloid omologalmo prosesi intensivlasir, bununla slagadar olaraq, bitkilor soharlor giiniin
sonuna nisboton daha zohorli olurlar. Efir yaglarinin toplanmasi, aksino parlaq isiqda gedir, hom do
bu halda onlar intensiv buxarlanirlar. Ciskinli havada iso onlar kondensasiya olunurlar. Buna gors do
bitkilorin masafadon heyvanlar1 zohorlomasi gilinasli glinlords giiclonir.

Torkibindo bitki monsoli anteraxinonlar, alkaloidlor, kumarinlor, asi maddslor, taninlar,
qlikozidler, saponinlor dasiyan bitki ndvlori canlilara toksiki tosir gostorirlor. Alkaloidlor- oksor
hallarda heterotsiklik azotlu lizvi asaslardir. Bes mindan ¢ox alkaloid malumdur va bunlardan da ¢oxu
miixtolif doracods toksikidir. Alkaloidlorin insan vo heyvanlarin miixtalif organ vo sistemloring
tosirinin se¢iciliyi, onlardan dorman kimi istifado etmoys imkan verir [3, 5.73;5].

Demok, harokot gabiliyyati mohdud olan, otraf alomin bu ecazkar, sirli canlilart 6zlorini biz
insanlardan da yaxs1 qoruyurmus va insanlardan forqli olaraq, tobioto ciddi zoror vermoadon edirmis.
Zohorlilik mafhumuna goldikds iso XV asrin moaghur hokimi Paraselsin “Maddonin yalniz dozasi
onun zohar va ya dorman olacagini miioyyanlasdirir” fikrini qeyd etmak olar .
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SUMMARY
Farida Safarova
SELF-DEFENCE MECHANISMS OF PLANTS IN NATURE

Plants like all living things in nature, must protect themselves from enemies in a certain way.
These methods of protection provide a greater variety of plant species in the Nakhchivan Autonomous
Republic. The flora of the Nakhchivan Autonomous Republic with a sharply continental climate, rich
in xerophytic flora, secrete more biologically active substances for self-defense. Plant species
containing plant anteroquinones, alkaloids, coumarins, tannins, glycosides, saponins, have a toxic
effect on living beings, alienating them from themselves or poisoning them.
Key words: poisonous plants, biologically active substances, alkaloids, phytocenosis

PE3IOME
®apupna Cadapona
OCOBEHHOCTHU CAMO3AIIUTHI PACTEHUI B IIPUPOJIE

PacTenus, kak M Bce KUBbIE CYIIECTBa B IPHUPOIE, IOJDKHBI OIpPENEICHHBIM 00pa3oM
3aMIaTh ceds OT BparoB. DTH METOJbI 3alUThl 00ECIeYMBatOT OoJbliee pasHOOOpa3ue BUAOB
pactenuii B HaxusiBanckoii ABToHOMHOMN PecnyOnuke. Pactutensubiii Mmup HaxubiBanckoit AP ¢
PE3KO KOHTMHEHTAJIBHBIM KJIMMAaTOM, 60ratoil (1opoit kcepo(huTHOTO THIIA, B LENAX CaMO3aIIUTHI
BBIIETISIOT OOJibllle OMOJOrMYECKM aKTUBHBIX BELECTB. Buapl pacTeHuil, coiaepikamye B CBOEM
COCTaBE PaCTUTENIbHbIE aHTEPAXUHOHBI, AJTKATOUIbl, KyMapuHbl, TyOMJIbHBIE BEIIECTBA, ININKO3U/IbI,
CarlOHMHBI, OKAa3bIBAIOT TOKCHYECKOE BO3/ICHCTBUE HA JKUBBIE CYILIECTBA, OTUYKJAs UX OT ceOs win
OTpAaBIIsAs UX.

Knrwoueswie cnosa: s0osumvle pacmenus, OUOI02ULECKU AKMUBHbIE 8eUjeCmBd, alKAI0UObL,
¢umoyenos
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ARILARDA TOBii BECOLOMO

Ailanin mlayyan bir hissasinin ana ari ila birlikda tobii suratda ayrilib, xiisusi yeni ailaCik togkil
etmak xdsusiyyatina becaloma deyilir. Mum va sid ifraz edan vazilorin faaliyyatinin mivaggati
dayanmast beganin yuvadan ucdugdan sonra yeni yuvada qisa bir miiddatdo 0zUna san hérmak
xususiyyatini saxlamasi ilo izah olunur. Tabii becanin ailodon ¢ixmagini talosdirmak va ya gecikdir-
Mok miimkiindiir. Ogar begavermaya hazwr olan va ana siniciklori va ya analigi hazirlayan ailoya
yetismis analiq verilso (anamin ¢ixmagi astanasinda), ailodon qisa bir zamanda be¢a ¢ixacaq.
Yetigmis be¢o ana yuvasimin (analigi) kasilmasi ila tabii begonin ¢cixmasinin garsisint almaq olar.

Acar sozlar: ari, bega, tabii, instink, yumurta, arig

Ailonin mliayyan bir hissasinin ana ar1 il birlikda tobii suratds ayrilib, xiisusi yeni ailocik toskil
etmok xususiyyatina begaloma deyilir. Ailonin begs vermoys hazirligi miiayyan bir dévri ohats edir.

Ailods erkok ar1 stirfasinin amoalo golmasi begovermos instinktinin baslanmasi demoakdir. Erkok
artlar dogulduqdan sonra arilar ana siniciklorini hazirlamaga baglayir. Ana iso sonradan orada
yumurta qoymaga baslayir. Dogulan siirfalori arilar ana siidii ilo yemloayir. Stirfodon pup yetisir, o iso
mohirlonmis analiqda anaya ¢evrilir. Ananin analigdan ¢ixmasindan iki-U¢ gun avval begs 6z dogma
ailosini tork edir. ©vvallor begalordon ari ailolorinin artirilmasi {igiin istifado edirdilor. Tobii
becovermo asas yigim zamani bas verir, bal yigimi vo ariginin amok mohsuldarligini azaldir. Bu
sobabdan begavermonin garsisini alan va onu arigiliq ti¢iin miinasib bir vaxtda istifado etmays voa ya
hor iki Usulu 6zunds birlosdirmok, yani begovermo enerjisini bal mohsuldarliginin artirtlmasi tiglin
istifado etmoya imkan veran xususi tadbirlor hazirlanib. Bu tadbirlora stirfalorin baslonmasi ilo mosgul
olmayan goanc arilarin se¢ilmasi, homginin begalorin yaradilmasi {igiin gévdalar va ya bir dofays 5-6
sanla yuvalarin vaxti-vaxtinda geniglondirilmosini aid etmok olar. Osason, erkok ari siirfasinin
baslonmoasi ilo moggul olan arilar {igiin sanlarin borpasina sorait yaratmaq lazimdir, patoklorin
havalandirilmasimi giiclondirmok lazimdir, begovermadan ovval yasli arin1 gonc ari ilo avoz etmok
lazimdir. Bego vermayan ar1 cinslorinin yetisdirilmasi ¢ox vacibdir. Be¢a veran novlora Ukrayna va
Orta Rusiya arilar1 aiddir. Begovermas instinkti on az Karpat vo Bozdag Qafqaz ndvlosrinds 6zlni
blruzs verir.

Ailonin bego vermak instinkti-mirokkob bioloji xususiyyato malik olmagla, xarici vo daxili
amillardon ¢ox asilidir. Ailanin begaverms xisusiyyati, asasan, onun inkisafinin tiglincii dévriinda
bas verir. Ailods arilarin ¢ox olmasi, issiz arilarin artmasi, yuvanin darisqalligi, yem catismazligi,
artlarin cins vo irglarinin fardi xtisusiyyatlori begonin omoala galmasinds xiisusi rol oynayir. Giinos
altinda yerlosdirilmis ar1 ailalori kdlgados vo soyuq yerds yerlosonlora nisboton daha ¢ox bego verirlar.
Gostarilon bitiin bu amillar beganin amala golmasi prosesinin siddatlonmasine sabab olur. Arilarin
organizminds bol ehtiyat gida maddasinin toplanmasi noticasinds yaranan fizioloji doyiskanliklor
becanin amala golmasinds asas rol oynayir. Ailanin bels voziyyatinds is¢i arilar anan1 qabagcadan
hazirlanmis ana yuvasina yumurta qoymaga macbur edirlar.

Arilarin orqanizminds toplanmis ehtiyat gida maddslori mioyyan vasitalorlo masarif edilirss,
onlarin fizioloji vaziyyati doyisir vo ailo bego vermir. Yemloyici arilar kifayst godor strfoni gidalan-
dirdigda onlarm orqanizminds ehtiyat halinda qida maddslori toplanmur. Ailads yemlayici arilarin migdari
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COX, aciq siirfanin migdar1 az oldugda onlarin orqanizminds ehtiyat gida maddolori toplanur.

A ailasini soyuq mihitds saxladigda, slave strfanin yemlondirilmasine macbur etdikds vos ya
onlar1 duru sorbatin emal edilmasi prosesina calb etdikds arilarda begaloma prosesi dayanir.

Anani ohato edon arilar bir godar hayacanli olmagla, bazilori onun Uzarinds titrayici horokot
edir. Ana ar1 bu vaziyystds qarsisina ¢ixan vo avvaldon hazirlanmig anagiglara yumurta qoymaga
moacbur olur. Anagiglara yumurta qoyuldugdan sonra ailods, bego vermoklo slagadar misyyan
doyisikliklor bag verir. Bego vermaya hazirlanmis ailolords sanin asagi hissasinds 5-15-a godor bega
anaciqlari olur.

Arilar begalomo vaziyyatinds oldugda yumurta qoyulmus is¢i san gozciiklarinin konarlarini
genislondirarok, onlardan ana ar1 yetigdirirlor. Ana armin yumurtaliglarinin hacmi Kigilir, hava
kisalorinin hacmi isa genislonir. Bu dovrds yuvada agiq siirfolorin miqdar1 az, mohiirli siirfalorin
miqdar1 isa ¢oX olur. Ailo bec¢o verdikdon sonra, yuvada mohirlu surfalorindon arilarin hesabina 6z
gliciint barpa edir.

Ailada har gln sirfalorin gidalanmasindan azad olmus arilarin hesabina, potensial is gérmo
gabiliyyatini saxlamis issiz cavan ari kiitlasi yaranir. Yuvada amolo golmis issiz arilar san gargivalo-
rinin Ustiinds va konarlarinda harokatsiz, bir-birins six birlogsmis ar1 topalarindan ibarat dostolor smolo
gatirirlor. Ailonin ig gérmo gabiliyyati, arilarda mum vo std ifraz edon vozilorin foaliyysti son daraco
azalir. Mum va sid ifraz edon vozilorin foaliyyatinin mivaqgsti dayanmasi begonin yuvadan
ucdugdan sonra yeni yuvada qisa bir miiddotds 6zlina san hormok XxuUsusiyyatini saxlamasi ilo izah
olunur.

Bal yigimindan 10-15 giin avval ¢ixmis begalor kifayat godor arilari yetisdirmayi ¢atdirmir va
bal y1gimindan sona Kimi istifads eds bilmir. Bundan bagqa, bal yigimina kimi bu ciir begalorda ¢oxlu
strfa, hamg¢inin agiq siirfs olacaq. Bega ¢ixilan ails do yigimdan istifado etmays hazirlasa bilmir. Ona
goros do bu clir begalordon sanlarin barpast tigiin istifads olunur, bal yigimindan avval iso osas ails ilo
birlogir. Osas yigimdan avval 1-2 kilogram ¢oakisi olan yenica dogulmus zaif begalor 5-6 kilogram
cokisi olan aila ilo birlagsdirmak moslohatlidir. Bu cur begalor asl balliq aila olacag. Bu ciir ailoalords
1-2 on yaxs1 ana gofoscikdo saxlanilaraq digor analar dorhal tutulur. Bal yigiminin soraiti, begalorin
¢ixma giicii vo muddstindon asili olaraq, arilarin bego enerjisindon muxtslif Usullarla istifado etmok
olar. Bela ki, agar becgalor bal yigimindan toxminan 10 glin avval ¢ixibsa, onlar “u¢ma” tisulundan
istifado edorak balliq ailalor yaradir. Bu ciir halda bega ilo olan patayi asas ailonin yerina goyur vo
biitiin ugan arilar begoyas diisiir. CoxIu ugan ar1 va bega enerjisi olan gucli ails alinacaq. Bu ciir aila
yiksak mohsuldarligi ils segilir, ¢linki onun arilari siirfonin baslonmasi ilo mosgul olmur. Ana ailasini
bacaya oks torofo yaxin yerds yerlosdirmok lazimdir. Orada bir dons yaxsi analiq saxlanilir ki, o,
anani hoyata gatira bilsin. Bego olan patoyin qurulusundan asili olaraq, sanlarla qarisiq olan siini sanla
yuvani genislondiririk. Balliq ailo vo bal yigiminin giiciindon asili olaraq, ¢ox gévdoli patoklords
becalor saxlanarkon ailoys eyni zamanda san vo siini sanla olan 2-3 govdo verilmalidir. Yash arilar
ucdugdan sonra ana ailssi bal yigimma calb olunur va bazan do qisa yemls 6zUnl tomin edir,
arixanada artim haddindon artiq ¢ox olduqda iso bal yigmm bitdikdon sonra yalniz gonc anani
saxlayaraq har iki ailoni birlogdirmok lazimdir.

Osas yigimdan oavval ¢ixmis begalor ¢ox dayarli olur, homginin asas yigimdan avval ¢ixan
becalor ¢cox gucli bega hesab olunur (¢okisi 3-4 kilogramdir). Erkon becgalor asas bal yigiminin
ovvaling kimi inkisaf etmoyi catdirir, asas ailolor iss, hamginin guclarini borpa edacok vo bal
yigiminda faal istirak edocok. Bal yigimindan avval ¢gixan begoalor 0z begs enerjisindon birbasa nektar
y1giminda istifados etdiyi ii¢lin ¢ox vacib hesab olunur. Bundan basqa, arilar ¢oxlu sayda sanlar1 barpa
edir. Bego vermis ar1 ailosinds isa bir ne¢o giindan sonra cavan ana amolo galir. Cavan ana ar1
toxminan 7-10 giin sonra mayalanir vo yumurta qoyur va 21 gun kegdikdon sonra bu yumurtalardan
yeni cavan arilar ¢ixmaga baslayir. Beloliklo, ailods goxlu sayda is¢i arillar meydana galir va saylari
gunu-gindan artir

Beco ana ar1 yetisdirilmays basladiqda sokkiz-doqquz giin sonra birinci begs ailodon ayrilaraq
ucur. Bu zaman yuvada yetigdirilon beg¢o ana aris1 yetismomis halda mohiirlonmis anagiglarda olur.
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Ogar ailads yetismis analiqlar var iSo hava soraiti isa birinci begonin ¢ixmasina imkan vermirsa,
potokdon ananin “oxumasi1” sasi golir, hava yaxsilasdigda iso “ilk oxuyan beg¢a” ¢ixir. Ana arilar bu
clir oxuyur: analigda olan ana: “Tu-tu-tu”. Bazon yagislardan sonra isti havalar diisdiikda, hotta
hazirhigsiz ailalor begs vers bilar. Bu tadbir “begs qizgihigr” adlandirilir. Bal yigimi soraiti olverisli
oldugda va hava yaxsi1 olduqda ilk bega glicli ailoya ¢evrilarok inkisaf edir vo bega do vers bilir. Bu
hala yol vermamok ii¢iin yasl anani gonc ana ilo avaz etmok lazimdir. Birinci bega doyarlidir, ¢lnki
orada arilarin yarist ug¢an olur. Sanlarin barpasi va bal yigimi isinda tobii begalor yiiksok enerjililiyi
ilo secilir. Bu iso begalari bos patoklora san varaglarinds yerlosdirmoys imkan verir. Tobii becanin
ailodon ¢ixmagini tolosdirmak va ya gecikdirmak miimkiindiir. ©gar begavermays hazir olan vo ana
siniciklori va ya analig1 hazirlayan ailoys yetismis analiq verilss (ananin ¢ixmagi astanasinda), ailodon
qisa bir zamanda beg¢o ¢ixacaq. Yetismis be¢o ana yuvasinin (analigi) kasilmasi ilo tabii beganin
¢ixmasinin qarsisini almaq olar. Lazimi todbirlor gorilmazss, patokdon bego ¢ixacaq. Begoalarin
yi1gilmasi ti¢iin alokdon hazirlanmis bega sabatindan istifads olunur, agaclardan iso bega qutusu asilir.
Ondan da homginin sanlarin yigilmasi ti¢iin qutu kimi istifade olunur, Uzarina balli nana ¢oakilir.
Beconin yigilmasi {igiin vedra Vo ya sabat, dasinan yesik va ya Kigik patokdan istifads edin. Analigin
kasilmasi zamani yuvani kohno ana ar1 tork edir. Be¢o havanin isti vaxtlarinda giiniin birinci yarisinda
(saat 10-dan 13 godar) ugur.

Kasfiyyater arilar begonin ucusundan gabaq onun {igiin miinasib yer axtarib tapirlar. Onlar
tapdiglar1 yuvada otrafli miisahidos aparir vo lazim goaldikds orada tomizlik islorini gorirlor. Ana ari
yuvadan bir godar gec, arilarin osas hissasi havada oldugdan sonra ¢ixir.

Beco arilar1 yuvanin ugus bacasi garsisinda miioyyan spesifik saslor ¢ixarmagqla ugurlar. Bela
vaziyyatds ¢Oldon gayitmis basqa ailslorin arilart da onlara qosulur. Begonin arixanada qalmasindan
asil1 olaraq, onlara qosulmus basqa ailslarin arilarin da onlara qosulur.

Havaya qalxmis bega ovvalca qrup halinda agacin budagina vo ya govdasine qonur. Yuvani tork
edon ana ar1 bu qruplarin birila birlasir. Bu qrup basqa qruplarin ona birlogsmasi hesabina tadrican
boyuyib, bego ailasini omala gatirir. Begs arilar1 giiclii ganad ¢alir, qarinciq hissasini bir godar yuxari
qaldirmaqla mum vazilorin ifraz etdiyi maddanin iyini ¢0lo buraxirlar. Arilarin tez bir zamanda bir
yera toplanmasinda bu maddanin iyinin shamiyyati boyukddr.

Arilar tabii suratdo bego veran zaman begalorin ¢ixmasi tizorindo miisahido aparmaq vo onlari
tutmagq ti¢iin arig1 arixanada kesik gokmoalidir.
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SUMMARY
Shafa Karimova
NATURAL BREEDING IN BEES

The ability of a certain part of the family to separate naturally with the queen, and to form a
special new family, is called brooding. The temporary cessation of the activity of the glands that
secrete wax and milk is explained by the fact that after the chick leaves the nest, it retains its ability
to build a hive for a short time in the new nest. It is possible to hasten or delay the departure of a
natural calf from the family. If a mother who is ready to give birth and gives birth to a baby or a
mother who is ready to give birth is given a mature mother (on the verge of leaving the mother), the
baby will soon leave the family. By cutting off the mother nest (motherhood) of a mature calf, the
emergence of a natural calf can be prevented.

Key words: bee, piglets, natural, instinct, eggs, beekeeper

PE3IOME
laga Kapumona
ECTECTBEHHOE PA3BEJIEHUE ITYEJI

CriocoOHOCTB OIpeIeIEeHHON YaCcTH CEMbU €CTECTBEHHBIM 00Pa30M pa3JeuThCsl ¢ KOPOJIEBOH
u o0pa3oBaTh 0COOYI0 HOBYIO CEMbBIO HAa3bIBACTCsS pa3MbllUIEHUEM. BpeMeHHoe mpekpaiieHue
JeSTeIbHOCTH JKeJe3, BBIACIAIOUIMX BOCK U MOJIOKO, OOBSICHAETCS TEM, UTO IOCIIE BhIXOJa NTEHLA
U3 THE3[]a OH Ha KOPOTKOE BPEMsl COXPaHSET CIIOCOOHOCTb CTPOUTH yJell B HOBOM THe3ne. EcThb
BO3MOKHOCTb YCKOPUTb WJIM OTCPOYMTH YXOJ HATypalbHOIO TEJIEHKa M3 ceMbU. Ecim marepu,
rOTOBOM pOANTH U poMBILIEH peOeHKa, UM MaTepU, TOTOBOM K poJiaM, JaeTcs 3pesiasi MaTh (Ha rpaHu
yXoJa OT MaTepH), Majblll BCKOpe yilneT u3 cembH. OTpe3aB MaTEpUHCKOE THE30 (MAaTEepUHCTBO)
B3POCJIOTO TEJIEHKA, MOYKHO IIPENOTBPATUTD MOSIBJICHUE ECTECTBEHHOTO TEJICHKA.

Knrwoueswie cnosa: nuena, nopocsama, ecmecmeenHbill, UHCIUHKM, AYd, Y0800
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BOZIi ODVIYYATLAR VO 9DViYYO BIiTKILORININ FAYDALI
XUSUSIYYOTLORI, ONLARIN ORQANiZM UCUN
FiZiOLOJi OHOMIYYOTI

Mbaqalada adviyyatlarin gidaliliq dayari, adviyyatlar haqqinda qisa malumat, insanin organizmi
tictin fiziloji ahomiyyati, xaricdon alinan adviyyatlar avazina yerli adviyyatlardan istifads edorak
hazirlanacaq yeni qarisiqglar hagqinda qgeydlar va adviyyatlarin keyfiyyat gostoricilori haqda nazari
moalumatlar verilmisdir.

Acar sOzlar: adviyyatlar, faydali, tasarrifat ahamiyyati

Odviyyat (lat.“species aromatacea”- yerin meyvasi) — yemoklara, sirniyyatlara, miirabbalara,
ickilora vo digarlorino xlsusi dad, lazzat, otir vo rong vermok dglin slava edilon bitkilarin tozo,
qurudulmus va iyiidiilmiis miiayyan hissaloridir. Bunlara bitkilarin
yarpaqlari, ¢igoklori, toxumlar, meyvalor, koklar, zoglar, gabiqlar,
kokimsovlar va s. Aiddir [2]. ©dviyyatlar dorman vasitosi kimi
godim zamanlardan Hindistan, Cin vo basqa olkalordo istifados
edilmisdir. Odviyyatlar becarildiyi iglim soraitino uygun olaraq, 4
grupa bolunir. Buraya tropik va subtropik homginin mualiyim, har
yerds yetison biton otirli adviyys bitkilori aid olmalidir. Bu bitkilarin
diinyada 30-dan artiq botaniki fasilosi vo 159 ndvdoan ¢ox bitkisi
maovcuddur. Homin bitkilor tobabatds, hamginin yeyinti sanayesinda
Vo atriyyat-kosmetika sahasinds istifados olunur. ©dviyya bitkilarinin
torkibindo boya maddolori, efir yaglari, alkoloidlor, fitonsidlor, " SR
glikozidlor va basqa maddalor mévcuddur [7]. Dunyada 120 ndvdon arth adviyys bitkisindan efir
yaglart istehsal olunur. MDB-ds yetison adviyys bitkilarinin 40 ndviindon efir yagi oldo edilir. MDB
Olkalorinds istehsal olunan bozi efir yaglari diinya bazarinda liderlik edir. Masslon, diinyada istehsal
edilon kesnis yaginin 90%-i, qizilgiil yaginin 60% - i, adagay1 yagimin 70-75%-i bu regionun payina
diistir [1,5]. Otriyyat — kosmetika sonayesinds istehsal edilon efir yaginin 90%-i istifads edilir.
Otirgah, nano, kesnis, qizilgil vo digor efir yaglarindan, hamginin otirli maddslorin istehsalinda
isladilir. Bu maddolora linalol, sitrol, geraniol vo basqalarin misal gostora bilarik [1].

Odviyys bitkilori qurudulmus vaziyystdo konserv sonayesinds, gonnadi sanayesinds, sorab
sonayesinds vo kulinariyamizda istifado edilir. ©dviyyatlar konservlasdirilmo zamani mohsullarin
hom dadi, ham do otrini yaxsilasdirmaqla yanasi, ¢iiriidiicii bakteriyalarin va bozi mikroblarin
foaliyyatini dayandirir. Yeyinti vo konserv sanayesina il arzinds 800 tondan artiq adviyyat isladilir.
Bu odviyyatlarin 20% 6lkomizds yetison, 80 %-i xaricdon alinan adviyyatlarin payina disiir. Yeyinti
sonayesinds isloyan is¢ilor xaricdon alinan odviyyatlart yaxsi tanisalar da, 6lkemizds becarilon
odviyyatlar haqqinda ¢ox az molumata sahibdirlor. Ancaq yerli odviyyatlardan istifado etmoklo
xaricdon baha giymato alinan adviyyatlarin ovaz edicisini hazirlamaq miimkiindiir. Belaliklo yeyinti
mohsullarinin istehsalinda yerli odviyyatlardan istifado edilmalidir [4]. ©dviyya bitkilorinin doyari
onlarn torkibins aid olan alkoidlarin, efir yaglarinin, gliikkozidlerin migdarindan asili olaraq, doyisir.
Yeyinti mohsullarinin istehsali zamani onlara lazim olan miqdarda adviyyat bitkisi slave etdikds bu
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zaman mohsulun hom otri, ham do dadi yaxsilagir. ©dviyyatlar istahanin artmasina, hamg¢inin gira
ifraz edon bagirsaq vo mada vazilarinin foaliyyatinin yaxsilagsdirilmasina tasir gostorir. Qidaya slava
olunun adviyyatlar xosagolon dada va otiro malik olduglari ii¢iin istahani artirir, gidanin ham tez mo-
nimsanilmasini, hom da yaxs1 hozm olunmasini tomin edir [5]. I.P.Pavlov 6z sagirdleri ilo birlikdo
muiayyan etmisdir ki, adviyya bitkilarinin daxilinds olan kimyavi maddalar hazm vazilarinin foaliy-
yotini yaxsilasdirmagqla barabar, asab sistemino do tosir gostorir. I.P.Pavliov yemoklara slava olunan
adviyys bitkilorinin igtahani artirdigini qeyd etmisdir. Belaliklo, adviyya bitkilorinin organizma tiguin
yuksok fiziolji shamiyyato malik oldugunu soyloys bilorik [10]. ©dviyya bitkilarinin bazilori
vitaminlo zangindir. Qirmizt istiotun torkibinds C vitaminin miqdar1 380 mq, provitamin A(karotin)
miqdar1 iso 9-12 mqg-dir. Qitiqotunun tarkibinds iso C vitaminin migdar1 100- 250 mq-dir. Bazi
adviyyatlar fitonsid xassays malik olduglari iigiin onlara antiseptik madda deyilir. Belos ki, gidaya
qatilmis bu odviyyatlar mikrorganizmlorin faaliyystini dayandirir vo yaxud onlart biitévliikkde mohv
edir. [1, 2]. Zoforan bitkisinin tarkibinds tmuman 3,5 % boya maddalari, 0,8 % efir yag1 var. Umumi
efir yaginin 5,5%-ni nonil, 26,5 % nitropinenol, 40 %-ni iss safranal toskil edir. Onlarda slavo zofaran
bitkisinin efir yaginda 24-don artiq miixtalif spirtlor, aldehidlor, keton va terpenlor vardir. Qirmizi
rongds olan krotsin zaforanin boya maddassinin asasimi togkil edir. Vitaminlordon Bi va B; vitamini
zoforanin tellorindo movcuddur [1]. Otirli istiot bitkisinin torkibinds 3-4% efir yagi olur. Efir yaginin
torkibinin 60-80 %-ni evgenolun vo hamginin ona yaxin olan fenollar togkil edir. Bu efir yagi dargin,
mixak efir yagina banzar otir verir [1,7]. Qara istiot ac1 dada malikdir vo onun daxilinds olan efir
yaginin orta hesabla miqdari 1,2 - 3,6 %-dir. Qara istiotun efir yaginin daxilinds limonen, piperonal,
a- Vo B- pinen , dehidrokarveol, fellandren, kariofilen vo sekviterpenlor var [1,4]. Hilin toxumunda
olan efir yagiin imumon miqdar1 3-8% olur. Hilin qabiginda iss efir yaginin imumon miqdari 0,1-
0,7 %-dir. Qabiq hissodo 12-15% mineral maddo vo 28-31% selliiloza vardir. Hilin efir yaginin
daxilinda sineol, a- terpineol, terpinalasetat, a- limonen vardir. Quruducu xassoys malik olan hil,
hozmi yaxsilasdirir, ohval-ruhiyyani artirir, badoana istilik verir, Grayi va madani méhkamlandirir. Hil
agiz qoxusunu atirlondirmoklo yanasi, ham do tor iyini aparir. Bu adviyyatdan garaciyor agrisi, mado
qazi, irok bulanma, boyrok xostaliklori olan insanlara istifado etmok t6vsiys olunur. Odviyyatlarin
saxlanilmasi tigiin sliso gablar v six galay qablar1 nazords tutulmalidir [1,6]. Mixayin daxilinda otirli
maddalorin orta hesabla miqdar1 15-20%-dir. Efir yagi mixakdo, asasan, ¢icoyin yuxari hissasinda
yerlagon epidermis tobogosinds toplanmigdir. Evgenol maddasi mixayin torkibindoki efir yaginin
asasini togkil edir. Mixayin doayari evgenol maddasinin miqdari ilo dlgiiliir. Agimtil-sar1 rongds olan
bu madde duru maye halindadir. Uzvi halledicilarde yaxs: hall olsa da, ancaq suda hall olmur [2,5].
Dargin adviyyatinin tarkibinds 1,5 % efir yagi olur. Bu adviyyatin torkibina dargin aldehidi (65-70%),
simol, evgenol vo kumin aldehidi, benzaldehid, kamfen, fellandren, kariofillen daxildir [1].
Odviyyatlar insan orqanizmasi tiglin yiiksok fiziolji oshamiyysto malik olan bitkilordir. Dargin va
mixak qidanin insan orqanizmasi torafindon tamamilo monimsanilmasine komok edir. Ticarot
sobokasinds satilan va sanayeds istifado olunan adviyyatlarin ¢oxu qurudulmus olur. Lakin bazi
adviyya bitkilori vardir ki, onlar1 tozo halda istehlak etmok daha slverislidir. Cilinki hamin adviyya
bitkilorinin tarkibinds ham efir yag, hom bioloji maddalor vo homginin mixtslif vitaminlor vardir. Bu
adviyyatlara tozo goyartilor — nano, kesnis, siiyiid, koroaviz, reyhan, cofori, torxun, yarpiz va s. misal
gostormok olar. Olkamizin olverisli cografi miihiti vo eloco do torpaq — iqlim soraiti ilo olagodar
olaraq, burada bir cox adviyys bitkisini becormok mimkindur. Senayeds isladilon adviyya bitkilarine
nane, dofna yarpagi, norgizgiilii, qizilgiil, tarxun vs s. aid etmak olar [3].

Motboximizi, qidalarimizi adviyyatlarsiz tosovviir etmok miimkiin deyil. Xoroklorin,
sirniyyatlarin, salatlarin, i¢kilorin hazirlanmasinda adviyyatlardan genis istifado olunur. Odviyyatlar
hom do tobii dormanlar kimi qobul olunur. Onlarin har birinin 6ziinomoxsus faydasi var.
Miitoxassislor vurgulayir ki, adviyyatlar immun sistemini giiclondiron vasitolordon biridir.

otirli vo faydali maddslor bitkilorin miixtalif hisselorinds toplanir. Bitkinin toxumundan
(xardal), meyvosindon (qara vo qirmizi istiot, hil, ciro, razyana), ¢icoyindon (zoforan, mixok),
yarpagindan (dofno yarpagi vo miixtalif otirli bitkilorin yarpaqlar), qabigindan (dar¢in), kokiinden
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(zoncofil, sarikok) alinan odviyyatlar vardir. Keyfiyyoatini qiymatlondirmak {igiin adviyyatlarin
organoleptik xiisusiyyatino diqqgot yetirmok vacibdir. Qara istiotun keyfiyyotinin toyinindo
organoleptik xiisusiyyatlori - xarici goriiniisii, rongi, atri vo dad1 asas gostaricidir. Qeyd edoak ki, qara
istiot bitkinin yetismomis meyvalorindon oldo edilir. Tobii istiotun rongi heterogendir, boz, agiq
qohvayi, yiingiil yasimtil tonda hissocikdon ibarotdir. Buna goro do iiylidiilmiis gara istiotun
donaciklori heg¢ vaxt bir-birino oxsayan qara rongdoe olmur. Uyiidiilmiis gara istiotun ronginin
tiindliiyl torkibino daha ¢ox qarisiq (qarabasaq qabigi, xardal cecasi, un, nisasta, tiyiidiilmiis diiyii,
kesnis vo s.) alavo edildiyinin gostoricisidir. Bu da onu xarakterik aciligindan, dadindan vo atrindon
mohrum edir. Qadim odviyyatlardan olan xardalin da koskin dadi vardir. Xardal istah agandir,
homginin otli x6roklords vo konservlordo dadverici kimi genis istifado edilir. Tobii xardalin rongi
solgun saridan zeytuni sartya qodor doyisir. Sumaq 2-3 m hiindiirliiyo malik olan kol bitkisidir.
Meyvolori yetisdikdon sonra toplanib qurudulur, ozilorok toz halina salimir. Milli yemoklorin,
salatlarin hazirlanmasinda turs dadi ilo sevilorok genis istifado olunan odviyyatdir. Sumagin dadina
Vo rangino gora keyfiyyatsiz olub-olmadigin1 miioyyon etmok miimkiindiir. Saxta sumaq qatqilara
gora turs yox, act dadir. Homginin tobiidon forqli olaraq, saxta sumagin rongi slo ¢ixir. Dargin
iytidiilmiis (toz) vo qurudulmus ¢ubuglar halinda istifads olunur. Cubuq halda olan dar¢in ikitorafli
spiral kimi burulur, homginin daha zarif vo incadir. Keyfiyyatli sarikokii do spesifik qoxusu vo rongi
ilo ayird etmok miimkiindiir. Qurudulub {yiidiilmis sarikok sari-narinci rongs malik olur. Tabii
sarikok suda holl olunanda, suyun iizorindo heg bir tobago amolo golmomalidir. Ogar suda hall
etdikdon sonra suyun {lizorinds nazik ag tabaqo omals golirso, bu mohsul saxtadir.

Odviyyat alarkon istehlakgilar onlarin qablasdirilmasina, etiketindoki molumatlara, saxlanma
soraitino xiisusilo diqqet etmalidirlor. Etiketdo mohsul haqqinda zoruri molumatlar - istehsalginin adi
vo linvani, malin adi, istehsal tarixi, xalis ¢okisi, torkibi, istehlak xassalori, saxlanma miiddoti vo s.
miitloq oks olunmalidir. ©dviyyatlarin quru, sorin, tomiz vo yaxst havalandirilan yerds saxlanmasi
sortdir. Bu tip mohsullar dasimarkon, saxlanarkon sanitar-gigiyenik qaydalara, mal qonsulugu
prinsipina ciddi riayst edilmolidir. Odviyyat ndvlari roflords kimyovi maddalorin, kaskin qoxulu mal
vo mohsullarin yaninda saxlanilmamalidir [3].

9dviyyatlarin normadan artiq istifadasi orqanizm iiciin zararlidir. Torkibindo yliksok
tosir qabiliyyatine malik olan alkaloidlor vo gliikkozidlor xiisuson do usaglarin va bir ¢ox xastolikdon
oziyyat ¢okonlorin orqanizminds fosadlar yarada biler. Bundan basqa, adviyyat ndvlarini biitév halda
saxlayib, lazim oldugu zamanda iiyiidiib istifads etmok daha xeyirlidir. ©dviyyatlar1 evdo hermetik
qablarda isti, riitubot vo giin isigindan uzaq yerlorde saxlamaq tovsiya olunur. Bu tip mohsullar isti
va rlitubato moaruz qaldiqda atrini, lozzatini daha tez itirir. Xiisuson do sobanin yaxinliginda saxlamaq
maslohot gbriilmiir. Ciinki normadan artiq temperatur naticosinde adviyyatlarin torkibinds olan efir
yaglari itirilir. Unutmayin ki, istehsal miiddotindon vo saxlanma soraitindon asili olaraq, adviyyatlarin
istifado miiddati bir il hesab edilir [8]. Mitoxassislor bir sira adviyyatlardan ¢ox ehtiyathi vo clizi
miqgdarda istifads etmayi maslohat gorirlor. Clnki bu adviyyatlarin igarisinds xastalora manfi tasir
gOstoran xUsusiyyatlora do rast gelmak olur. Buna gora da hokimlor xastalors adviyyatlardan istifado
etmomayi Vo pohriz saxlamagi moslohat gorirlor. Bir sira diyetologlar xastalor (glin torkibinds
odviyyat qatilmis qida mohsullarinin hazirlanmasia ¢ox diqqgst verirlor. Odviyyatlardan insanlar
arasinda tez-tez bas veron qrip, qizdirma, soyuqdoyma va S. istifado etmoyi maslohat gorirlar.
Odviyyat qatisiqlarinin aksariyyatinin kimyavi torkibi tam 0yranilmodiyindon onlardan istifads edon
zaman ehtiyatl olmaq lazimdir [2].
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SUMMARY
Aynur Ibrahimova

USEFUL PROPERTIES OF SOME SPICES AND SPICY PLANTS, THEIR
PHYSIOLOGICAL IMPORTANCE FOR THE BODY

The article provides theoretical information about the nutritional value of spices, brief
information about spices, their physiological significance for the human body. It also presents notes
on new mixtures that can be prepared using local spices instead of imported spices, and some
information about the quality indicators of spices.

Key words: spices, useful, economic value
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HEKOTOPBIE CIIEIIUM Y TTOJIE3HBIE CBOMCTBA HEKOTOPBIX CIIEIIH,
X PU3HOJIOI'NMYECKOE 3HAYEHMUE V11 OPTAHU3MA

B cratee MMPpUBOIAATCA CBEACHHUA O HHHIGBOﬁ OCHHOCTHU CHCHHP’I, KpaTKUC CBCIACHUA O
MMPAHOCTIX, (1)I/ISI/IOJ'IOFI/I‘IGCKOM SHAYCHHUU JId OpraHu3Ma 4YCJIOBCKA, 3aMCTKU O HOBBIX CMECAX,
KOTOPELIC 6yIIYT MN3r0TaBJIMBATLCA C HCIIOJIbB30BAHHECM MCCTHBIX cneunﬁ BMECTO HMIIOPTHBIX,
TCOPECTUYCCKUEC CBECACHUA O KAUCCTBCHHBIX IMOKA3aTCIIAX CHGHI/IfI.
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INULA HELENIUM L. - UCA ANDIZ BITKiSININ MORFO-ANATOMIK
QURULUS XUSUSIYYOTLORI VO iSTIFADO PERSPEKTIVLORI

Maqalada Inula helenium ndvlarinin xalg tobabatinda istifadasi va milasir perspektiviari arasdirilir.
Bitkinin tarkibi bioloji faal maddalorla zangindir Vo onlarin organlarda toplamilmast iigiin anatomik
todgiqatlarin aparilmast zoruridir. Dhomiyyatina gora yerli ahali genis istifada etmis va aSrlar boyu bu
bitki xalq torofindan praktiki olaraq, simanilmis va ahamiyyati mimkin morfofizioloji xisusiyyatlori va
istifadasi kortabii suratdo Oyranilmisdir. Bu baximdan belo xalq todgiginin fundamental tadgigatlar
asasinda oyranilmasi boylk elmi praktiki shamiyyat kasb edir.

Acar sozlar: Inula helenium, darman bitkisi, morfo-anotomik qurulus

Dagliq zonanin kaskin iqlim soraitinds bitkilords gedon qurulus doyisikliklorine vo uygunlasmala-
rina dair odabiyyatlarda [7, 8] genis malumatlar vardir. Bu alimlar ¢ox genis saholi todgigatlar apararaq
belo naticays golmislor ki, dagliq zonanin (xiisuson yiksok dagliq zonanin) bitkilorinds xarakterik qurulus
xususiyyatlor omola goalir: yarpaq ayasmin galinlagmasi, ¢opar parenximinin giiclii inkisafi, vahid sothi
olan agizciglarin hacminin Kigilmasi va sayinin artmasi, doricik hiiceyralorinin qilafinin vo kutikul tabo-
gosinin galinlagmasi, six tiik ortiiyliniin amala galmasi, hiiceyralarin hacmca nisbatan kigilmasi vo daha
six yerlosmasi, xiisusi rozet tipli formanin qazanilmasi va S.

Inula helenium - Uca andiz miirokkabgicaklilor fasilasindan olan darman bitkisidir. Azarbaycan
xalq tababotinds andiz gigoklarinin domlomoasi (¢ay1) balgomgatirici vasito kimi iglodilir. Kok vo gulunin
sulu covhari, holimi mado-bagirsaq traktinin xastaliklorinds yumsaldici vasito Kimi vo qarm agrilarinda
istifada edilir. Yarpaq va ¢i¢oklorinin domi olog xastaliyina (hidropos, badan bosluglarina suyun dolmast)
gars1 vasitadir. Quru Kokiiniin tozu yaranin {izorino Sopilorok trofik xoralarin, malhomi (mazi) iso
¢ibanlarin miialicasinds totbiq edilir. Etnobotanik sorgularla miioyyan edilmisdir ki, bitki eyni zamanda
boyaq bitkisidir, ondan alman gdy rong qalicidir vo solmur. Qadimdan onu tokca miialicovi xususiyyatloe-
rino goro deyil, basqa mifoloji xiisusiyyotlorino géro do giymotlondirirdilor. Xristianliq bu bitkinin
mualicavi tasirina goro “xastalik glinahlarindan xilas olmaq romzi” Kimi giymatlondirir. Andiz zshara
qgarst, sind agrilarim yungullasdiran, Urayi isiglandiran va sevinc verandir.

Mdasir tibb elminds andizin asas mualico Xxususiyyatlori: iltihaba qarsi, balgomgatirici va
qurdqovucu olmasidir. O, hozm traktinin sigalli ozolosino spazmagotiricu tosir gostorir. Andiz
kokundn halimindan dskiirakds, bronxitds vo soyugdeymoads istifads edirlor. Andizin kdkiindon mada
xoras1 va onikibarmaq bargirsagin miialicasi U¢lin nozards tutulmus allanton adli preparat alinib [2].

Andiz sotalcomo qarsi, 6dqovucu, sidikqovucu vasito kKimi istifade olunur. Bagirsaqlarda
peristaltikani vo vozili aktivliyi azaldir. Eyni vaxtda 6diin onikibarmaq bagirsaga tokiilmasini artirir.
Antiseptik effektli olmasina gora hazm orqanlarinin miialicasine misbat tasir gostarir. Kliniki tosdiq
edilmisdir ki, andizdan alinan alantol preparati modonin selikli gisasinin gan dévranini giiclondirir,
xoralarin sagalmasini tezlosdirir, istah1 artirir, zoif organizmlordo badon kitlesini goxaldir. Andiz
tonoffiis yollarinin iltihabinda, bronxitdo, gastrit, garaciyar vo ddkisasinin xastaliklorina qarsi istifado
olunur. O mikroblara qarsi da istifado olunur vo qurdgovucu xassslora malikdir. Bitki babasil,
revmatizm va sokarli diabet xastaliklarinin mualicasinds svazolunmaz vasitadir [2].

Uca andizin tarkibinds iizvi tursular, saponinlor, E vitamini, gatranlar, selikli maddalar, inulin,
psevdoinulin, inulizin, gelenin, alantol, efir yaglar1 va s. kimi aktiv maddolor toplanir [5]. Inulin sokori
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1804-cu ilds mohz bu bitkids kosf edilmisdir. Onun miqdar bitkinin kékiindo 40%-o godordir [6].
Bitkidon alinan efir yaglar1 yaxsi antiseptik maddadir vo kulinar momulatlarina aromat vermak Ugin
istifado edilir [2].

Butln bu deyilonlordon aydin olur ki, bitkinin torkibi bioloji foal maddslarlo zangindir va
onlarin orqanlarda toplanilmasi ti¢iin anatomik tadqiqatlarin aparilmasi zoruridir. Ohomiyyatins goro
yerli ohali genis istifado etmis vo asrlor boyu bu bitki xalq torafindon praktiki olaraqg, sinanilmis
Vo ohamiyyati mumkun morfofizioloji xtsusiyyatlori va istifadasi kortobii suratdo 6yronilmisdir.
Bu baximdan belo xalq todgiginin fundamental tadgiqgatlar asasinda 6yronilmasi boyik elmi
praktiki shomiyyat kosb edir.

Material va metodika

Tadqiqat isi Naxgivan MR orazisinds 2015-2019-cu illor arasinda aparilmisdir. Tadgigatin
materiali miirokkobgicoklilor (lat. Asteraceae) fosilosindon uca andiz (fnula helenium L.) novil
olmusdur. Bu bitkilorin morfo anatomik xdsusiyyatlorini yronmak ticiin fenoloji miisahidolor apar-
migiq. Orazido tobii soraitdo biton tam morfolji yetkinliys ¢atdiqdan sonra bitkinin gévdalori, yar-
paglari, koklori goturilmisdiir. Yarpaq saplaglarinin anatomik qurulusunun xiisusiyyatlorini 0yran-
mok Ugiin alavs olaraq, yuvenil bitkilordan do gotirilmisdiir. Saplaglarin anatomik qurulusunu oy-
ronmok mogsadilo onun asagi, orta Vo yuxari hissalorindon kasiklor hazirlanmigdir. Kasiklor anatomik
tocriibasinds goabul edilmis tisulla alds kasilorak, ham toza, hom do daimi preparatlar hazirlanmisdir.

Preparatlarin hazirlanmasi iimumi qabul olunmus metodikalara asasen aparilmisdir. Hazirlan-
mig anatomik preparatlar MBU-3, MBU-6 mikroskoplarinda todqiq edilmisdir. Yarpagin, gévdanin,
koklarinin va digar hissalarinin morfoloji qurulusu binokulyar lupada, MBC-9 mikroskopunda tadqiq
edilmisdir. Anatomik vo morfoloji sokillor PA- 4 (Abbe sistemi) aparatinin komayi ilo ¢okilmisdir.
Anatomik tadgiqatlar zamani vegetativ orqanlarda askarlanan sxizogen va lizogen yerliklarin quru-
lusu vo amalo galms qanunauygunluqlar: V.Tutayiiqa istinadon dyronilmisdir [9, 3]. Epidermisin qu-
rulusunun tosviri verilmisdir. Agizciq aparatinin qurulusu, tiplori vo stomatografik xisusiyystlori
Oyronilmisdir. Anatomik tadqigatlarin aparilmasinda etdiklori kémaya goro Azarbaycan Dovlot Agrar
Universitetinin Biologiya kafedrasinin amokdaslarina dorin minnotdarligimi bildirirom.

Etnobotaniki arasdirmalar Mathiasa asason hoyata kegirilmisdir [10].

Eksperimentlar va naticalar

Ibn Sina geyd edir ki, andiz oturaq sinirinin iltihabinda, oynaq agrilarinda, soyuqdaymadoa vo
ozalo qirllmalarinda kdmok edir. Andizin halimi balgamgatirici tasiro malikdir. Gévdasinin halimi,
xususilo sorbati sidikgovucu va aybasiqovucu kimi istifade olunur [4]. ©Onanavi Tibet tobabatinds
andiz modo hazmetmomasindo, istaha azliginda, kostusla vo boz mirobalanla barabor iso (rok
xastaliklorinds, dalag vo gabirgaarasi sancilarda istifado edilir. Torkibinds 44 % inulin var, tibds
bolgomgatirici vo sidikgovucu vasito kimi istifado olunur. Etnik arasdirmalara goro 12q andiz
opopanaksla giiclii islotma dormanidir. Soyuqdan bas vermis mods spazmalarini aradan qaldirmaq
ticiin 4,5q andiz1 0,05q opopanaksla garigdirib gobul etmok lazimdir. Andizdan, ravand cOvharindon
Vo act badam yagindan buruna tokmok ii¢iin damcilar hazirlayirlar. Bu dameilar konziki (burun-
udlagr) tomizloyir, unutqanliqda, azginlik vo zokemds ¢ox xeyirlidir. Andiz otunun tozu xarici
(badanin Gzarinds olan) yaralari birlagdirarok sagaldir. Bununla bela, andizin bagirsaga ziyani var.
Onu arab qatrani tarazlasdirir. Andizi morzs ilo avoz edirlor. Andiz cévharinin dozasi — 23,5q, tozo
yarpaqlarin iso - 99-dir.

Xalq tsullarma gors, 2 cay qasigi xirdalanmis xammalin iizorina 2100 mm su tokilmali va
konarda 10 saat saxlanmali (soyuq ayirma). Sonra bu tarkibi filtrdon kegirarok 1 glin orzinds i¢mak
lazimdir. Bagqa bir vasita (isti ayirma): 5-10 q xammali (toz halina salinmis kokii) halimin yarisi
buxarlanib ugana qodar 400 ml suda qaynatmali, halim soyudugdan sonra iss filtrdon kegirilmali va
hor iki saatdan bir 1 x6rak qasig1 qodarinda gobul edilmalidir. Andizin kokii qurudularaq toz halina
salinib siidiin xamasi va ya donuz piyina garisdirib hom agriyan nahiyalors, ham do miiayyan yaralara
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baglanilir. Bundan basqga, koku suyun 1/3 hissasi galana gader suda qaynadilir. Daxili xastaliklorin
sagalmasi ti¢lin giin arzinds 3-4 dofs igilir.

Uca andizin kok vo kokiimsovlari dorman xammalidir. Onlarin todariikii payiz aylarinda
(yerUstl hissasi qurudugdan sonra) vo yaxud da erkon yazda (cticormadon avval) olunmalidir.

Xalq tobabatinds istifads olunan bu bitki dagliq zona tiglin xarakterikdir va bitin doévrlords
bu bitki alimlarin diggst markazinds olmusdur. '

Inula helenum - Uca andizin Avrasiyada vo Simali
Amerikada 120, Qafgazda 19, Azorbaycanda iso 13 ndvi
yayilmigdir. Bunlardan 11 novii Naxg¢ivan MR florasinda rast
galinir. Uca andiz ¢oxillik iri goévdali bitkidir (cad. 1).Govdssi
yogun, dikduran olub 80-150 sm hiindurlikdadir. Homginin
budaglanandir va qisa tiikciiklarlo 6rtuludar.

Goriinlisii uzun salximvari stpurgadir. Yarpaglar
iridir, 40-50 sm uzunlugundadir. Ust sothi zoif tiikliidiir, asag1
yarpaglarin uclari iti olub saplaqvaridir, Konarlar1 zaif dislidir
Vo ya misarvaridir. GOvds yarpaqglari tirok sokilli, iti uclu Sokil 1. fnula helenum - Uca andiz
olub, oturaghdirlar. Kokatrafi yarpaglar iso saplaqli uzunsov,
ellipssakillidirlor. Cigoklar sabat gicok qrupuna toplanmisdir. Sobatlorin bir necasi bir yerds olmagla
budaglarin ucunda yerloasirlor. Sabatlorin eni 5-6 sm, diametri 25-30 mm catir. Sabatin konarda
yerlason cicoklori quzili-sar1 dilciksakilli, ortada yerlosonlor iso sar1 rangli vo boru sakillidirlor.
Meyvasi dordkinc, gonur rangli, kakilli toxumcadir. Toxumlari 4-5mm uzunlugunda olur. Uca andiz
yayildigi arazidon asili olaraq, iyul-sentyabr aylarinda ¢i¢oklayir, sentyabr-oktyabr aylarinda meyva
VErIr.

Cadval 1. Inula helenium L. néviiniin morfoloji biometrik 6l¢iilori

Morfoloji - Orta

olamat Olclar (sm) olca,

(sm)

S..O"d?”.'.” ) 80 | 90 | 100 | 150 | 120 | 110 | 130 | 120 | 140 | 100 | 114
undarliyd

Yarpagmeni | 20 | 21,8 | 22 | 25 | 215 | 22,3 | 241 | 23 | 22,7 | 21 | 223

Cicok 3| 33| 38 | 4 5 | 42 | 46 | 31 | 47 | 36 | 39

Nax¢ivan MR-da Sahbuz rayonunun Batabat yaylasinda yayilmigdir. ©sason, nam yerlords
; bitir. Bitkinin dorman xususiyyatlorinin askar edilmasi
% uctn anatomik todqiqatlarin aparilmasi ¢ox vacibdir.
Inula helenium L. n6viinin morfo-anotomik qurulus
xususiyyatlori barado asagida genis sorh verilmisdir.
Yarpaq (sok.2.) enino kasikds dorzoventral qurulus-
ludur. 1k baxisdan yarpagin morkozi damarinin gox giiclii
inkisafi miisahido olunur. Yarpag ham (st, ham do alt
sothdon bir corgoe epidermislo shats olunmusdur. Ust daricik
huceyralori hocmca nisboton iridirlor. Coporvar: parenxim
bir qathidir. Onlar xloroplastlarla zongindirlor.
] Yarpaq mezofilinin daha ¢ox hissasini slingarvari
Sokil 2. Inula helenium. Yarpagin parenxim hiiceyralari tutur. Onlar iri hacmlidirlor, nisba-
1. kutikul Z’”Si‘ii’éiﬁ qe,”r&’fif&; 4 kollen. 12N seyrak yerlasmislar. Yarpag hom alt, ham do st sath-
xim, 5. ga’pa.rvarz péreﬁxim, 6.,ah.ataedici dan SIX s,,gk,,”(,j,g V.QZIII tUK.,CU!(,IQrIQ ortglmﬁsdur.
hiceyralor, 7.agizeig, 8. floem, 9. ksilem, Oturu'cu‘s1stem giicli _mexamk_l_toxum_a hesabina
10. hava yerliyi, 11. siingarvar: parenxin inkisaf etm_lsdlr. Morkoazda bir odad irihacmli sas topa,
konarlarda isa ¢coxsayli alava topalar omals galir. Topalar

26



ELMIi 9SORLOR - 2020, Ne 8 (109)

xaricdon ohatoedici hiiceyralarlo ohato olunmusdur. Topalar kollateral tiplidir. Ksilem ¢oxsayli stialar
omoaloa gatirir. Hor bir siiada 4-5 adad su borusu olur. Agizciqglara yalniz alt sathds rast galinir. Yarpag
hor iki sathdan kutikula tobagasi ilo ortilir.

Morkozi damar son doraco siskinlogsmisdir. Burada irihocmli dairovi formali parenxim
hlceyralari inkisaf etmisdir. Bu hiiceyralors ehtiyat soklinds boyayici pigment toplanir. Giiclii inkisaf
edon kollenxim yarpagi iist torafdon epidermiss baglayir.Yarpaq mezokriokserofit tiplidir.

Saplaq (sok.3) enino kasikdo topa qurulugludur. Méveud nazariyyalors va adabiyyat molumatlarina
gors [3] bir va ikilopali bitkilords asas topalar saplagin va gévdonin markazinds, slavs topalar iss (son-
radan amala galan topalar) qabiq hissasinds inkisaf edir.

Burada iss bu ganunauygunluq pozulmusdur. Bels ki, inkisaf
fazasinda 7 oadod irihacmli asas 6tlrdici topa amals galir. Bu topalar
giiclii inkigaf edir. Bitkinin sonraki inkisaf fazalarinda osas
topalardan daxilo dogru 8 adad nisbatan kigik hacmli slaves 6tirici
topalar inkisaf edir. Bu topalar parenxim hiiceyralordon baslangic
gOtarir osas topalarda floem va ksilem gticli, slavs topalarda iss zaif
inkisaf edir. Burada 6tiricl toxumanmn amalo galmosindo istirak
edon tOradici toxuma kambi huceyralori yerlosir. Bundan olavs,

hamin topalar siratls inkisaf edon iri hacmli yarpaq saplaginda,
Uzvi maddalorin dagimnmasini tomin etmok ligiin bir uygunlasma
olaraq amals golmisdir. Saplagda asas (parenxim) toxuma gicli
inkisaf etmisdir. Bu da maddalor mibadilosinin daha yaxsi
getmasini tomin edir. Saplagin tizori seyrok sokildo qisa tiik-
cuklorlo ortiltdur. Daricikdon daxilo 1-2 qatdan ibarst
xlorenxim inkisaf etmisdir.
Kok (sok.4.) enino kasikdo dairavi qurulusludur. Xaricdon bir gat doariciklo shato olunmusdur.
Bu hiiceyralor six yerloasirlor. Daricikdon daxilo 6-7 gat hiiceyro-
don toskil olunmus dairovi formali qabiq parenximi yerlogir.
Qabiq parenximi hiiceyralorinin arasinda 9-10 odod, bozon daha
cox ifrazat yerliklori omalo golmisdir. Ifrazat yerliklori sxizogen
monsalidir. Bu yerliklor Kkicik hocmli tapetum huceyralarinin
ohatasindadirlor. Qabiq parenximi hliceyralorinds ehtiyat soklinda
maddoalor vo boyaq maddalori toplanir. Otiiriicii sistem giiclii
inkisaf etmigdir. Bu isa slratlo inkisaf edon hindirboylu gévdada
bltin organlari tizvi va qeyri-tzvi maddalarlo toamin etmok dgiin
yaxs1 uygunlagmadir.

Ksilem govdanin morkazindon baslamir, markazi irihacmli
0zok parenximi tutur. Bu hliceyralordo do boyaq maddalori  Sokil 4. Inula helenium. koékin
toplanir. Ksilemds ¢oxsayli su borulari inkisaf etmisdir. Onlar  gnatomik qurulusu
bir-birinin arxasinca diiziilorok siralar omala gatirirlor. Suborulart 1. kutikul, 2. daricik, 3. xlorenxim,

Sakil 3. Inula helenium Saplagin
anatomik qurulusu

1. kutikul, 2. daricik, 3. xlorenxim,

4. qabig parenxime, 5. shataedici

hiiceyralor, 6. floem, 7.ksilem, 8.

0zak

six sokilda parenxim huceyralorinin  ohatasindadir. Ksilemla 4. gabig parenximi, 5. ifrazat
floemin arasinda 2-3 gatdan ibarat kambi qati yerlosir. Bu hiicey- yerliyi, 6. floem 7. ksilem,
ralar gévdanin enino dogru boylimasini tomin edir [182]. 8. kambi, 9. dzok

Otiriict sistemin qurulusu vo omolo golmosi yalmz
homin nov Uglin xarakterikdir va diagnostik slamat kimi istifads oluna bilar.

Aparilan todgicatlar noticesinds ilk dofo olaraq /nula helenum néviiniin qurulus xiisusiyyotlo-
rinds konstant elementlor askarlanmisdir ki, bu da nozoari anatomiyada asas alamot hesab olunur.
Morfoloji anatomik todgigatlar naticasinds askarland: ki, todgiq edilon név dagliq arazinin ekstremal
miihit goraitindo davamliliq x0susiyyati kimi konservativ qurulus qazanmisdir. GOrinduyu Kimi,
bitkinin muixtalif orqanlarmin anatomik xususiyyatlori 6ziinamoxsusdur. Bu olamatlor bitkinin
dorman kimi toplanilmasinda, ndviin daqiq tayini tgln vacib kriteriyalardan hesab olunur.
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SUMMARY
Laman Novruzova
INULA HELENIUM L. -HIGH END MORPHO-ANOTOMICAL STRUCTURE
FEATURES AND OPERATION PROSPECTS

The article discusses the ethnic and modern perspectives of the use of the Uca andiz-Inula
helenum type. A description of the morphological and anatomical features of the collected organs,
taking into account the medicinal properties of the plant. As a result of the research, for the first
time, constant elements were discovered in the structural features of the Inula helenum type, which
is a key feature in theoretical anatomy. As a result of morphological and anatomical studies, it was
found that the species under study has acquired a conservative structure as a feature of resilience of
the mountainous area in extreme environmental conditions.

Key words: Inula helenium, medicinal plant, morpho-anotomic structure

PE3IOME
JIsman HoBpy3oBa
INULA HELENIUM L. - MOP®@OHOTOMHUYECKHE OCOBEHHOCTH
CTPYKTYPbBI U IEPCIIEKTUBBI UCITIOJIBb3OBAHUS PACTEHU S

B crarbe paccmarpuBarOTCsi STHUYECKHE M COBPEMEHHbIE MEPCIEKTHUBBI HCIOJIb30BAHUS BHA
JleBsicun BhIcokuit - Inula helenium. /lano onmcanue MOP(OJIOrHYECKOro U aHATOMHYECKOTO CTPOEHHUs
COOpaHHBIX OPraHOB C YYETOM LIEJIEOHBIX CBOMCTB pacTeHMs. B pe3yibrare IpoBeAEHHBIX UCCIEOBAHUN
BIIEPBbIE ObUTH OOHAPYYKEHBI KOHCTAHTHBIE SIEMEHTHI B CTPYKTYPHBIX 0COOEHHOCTSIX JaHHoro Buja (Inula
helenium), 4To siBNIsIETCS KIIIOUEBBHIM B TEOPETUYECKON aHaToMuu. B pesynbrate Mopgonormyeckux
AHATOMHMYECKHX HCCIEA0BaHUN OBUIO YCTAHOBJIEHO, YTO WCCIIEIOBAaHHBIM BHJIOM IPHOOPETEHO
KOHCEpPBATUBHOE CTPOEHHUE KaK MPU3HAK YCTOWYNBOCTH B SKCTPEMAJIBHBIX YCJIOBHUSIX TOPUCTON MECTHOCTH.

Knioueevle cnosa: Inula helenium, nexapcmeennoe pacmenue, mopgo-anomomuueckoe
cmpoenue.

Maqalani ¢capa taqdim etdi: Biologiya Uzra elmlor doktoru, dosent Dagqin Qanbarov
Maqala daxil olmusdur: 17 noyabr 2020-ci il
Capa gabul edilmisdir: 24 noyabr 2020-ci il
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AZIORBAYCANDA VIOLA L.CINSININ TAKSONOMIYASI

Viola L. Cinsi novlari biitiin diinyada genis yayilmis erkon yazda cicokloyan dekorativ,
entomofil ot bitkilaridir. Banovsalarin  mangayinin Canubi va Moarkazi Amerika oldugu hesab edilir,
amalagalma morkazi isa Simali Amerika va Sarqi Asiya, Araliq Doanizi oldugu miiayyan edilmisdir.
Azarbaycan florasinda yayilan Bandvsa cinsinin nov mixtalifliyi daqiqlosdirilmis va taksonomik
torkibinin 16 névdan ibarat oldugu tadqiq edilmisdir. 3 név sinonima kegirilmis, 3 noviin yeni yayima
arealr miiayyan olunmusdur.

Acar sOzlar: Viola, yarimcins, seksiya

Giris

Viola L. cinsi ndvloari bitin diinyada genis yayilmisdir. Bandvsalorin mansayinin Conubi vo
Moarkazi Amerika oldugu hesab edilir, omalogalma morkazi ise Simali Amerika vo Sorqi Asiya, Araliq
Donizi oldugu miiayyon edilmisdir. Biitiin diinyada cinsa 500-0 godar ndv daxildir, Azarbaycan
florasinda isa Bandvsa €insil6 ndv va bir yarimnovle miayyan edilir (FO3emuyxk, 1949).

M.Bibersteyn Bandvsoa cinsi novlarini ilk dofo Qafgazda 6yronmis alimlordon hesab edilir.
Sonralar Qafgaz bondvsolorinin sistematikasinin dyranilmasi F.I.Ruprextin do maragina sobab olmus
Vo cinso aid U¢ névun tosvirini vermisdir ki, bunlardan ikisi (V.caucasica vo V. somchetica)
Azorbaycan florasinda genis yayilmisdir. Qafqaz endemi olan névloridir. Hal-hazirda bu novlor
taksonomik torkibdon ¢ixarilmisdir.

Banovsoalor erkon yazda ¢ickloyan dekorativ va entomofil ot bitkilordir. Yarpaglari novbali
dizdlur vo ya kokotrafi rozet amolo gotirir. Cicgoklori ikicinsli, yarpagin qoltugunda yerlasan,
zigomorf, kasa yarpaqlar1 5 odad, logoklori eyni deyil. Asagr lagoklori iri mahmizli vo ya osasdan
torbavart ¢ixintili, galanlar1 dirnaqciqhidir. Erkokciklori qisa, enli sorbost saplidir. Yumurtaliq st
olmagla ¢ meyva yarpagindan amolo galmisdir. Meyvalari agilan qutucuqdur (Ssgorov, 2011;
Hcaes, 1955).

Materiallar va metodlar:

2014-2017-ci illorda Azarbaycanin bir ¢ox orazilorine (Soki-Zagatala, Quba-Qusar, Dagkason,
Goygol, Diabar, Lankaran, Naxg¢ivan va S.) edilon ekspedisiyalar zamani cinss aid ¢ox sayda herbari
materiallar1 toplanmisdir. Todgigat obyekti olan herbari nuixsalari bizim torafimizdon identifikasiya
edilmis vo bunun Gg¢lin migayisali morfoloji, sistematik cografi, areoloji metodlardan istifads edil-
misdir. Todgiqat aparilan ndvlarin morfoloji xtsusiyyatlorini nozars alarag toyinat {igiin bir sira toyin-
edicilordon vo cinso aid olan monografiyalardan istifado olunmusdur (Mcaes, 1955; Hukutun, 1995).

Naticalar vo onlarin miizakirasi

Taksonomik tarkibas asasan Viola cinsi ndvlarinin 2 yarimcins 7 seksiyaya daxil oldugu miioy-
yon olmusdur. Bir sira klassik vo muasir odabiyyat materiallart aragdirilmis, AMEA Botanika
Institutunun Herbari fondunda olan va bizim torafimizdon miixtolif yerlordon y1gilmis herbari niixse-
larinin idenfikasiyasina asaslanaraq yeni taksonomik torkib miiayyan olunmusdur.

NOv sayma gora hor iki yarimcins - Viola- Azarbaycan orazisinds 2 seksiyada 8 ndv, ikinci
yarimcins olan Melanium da 2 seksiya 8 novdan ibaratdir.

Cinsin taksonomik torkibi asagidaki kimidir (Menumkwuii, 2012):
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Superordo Violanae

Ordo Violales

Fam. Violaceae Batch.

Gen. Viola L.

Subgen . Viola

Sect.1. Trigonocarpea Godr.

1.V. rupestris F. W. Schmidt, 1791., Abh. Bohm. Ges. Wiss. (Math-Nat.), 1: 60. C.}O3emnuyk,
On.CCCP, 1949, 15: 388; Hcaes, 1955, ®n. Azepb. 6:286. Koncmn. ®nopsr Kagk., 2012, 3: 2:338. -
Qaya bandovsasi

Alaz.-Oyrig., T. arazilorinds yayilmisdir

2. V.reichenbachiana Jord.ex Boreau, 1857, Fl. Centre Fr.ed. 3 , 2:78. - V.sylvestris
C.IO3enuyk, 1949, ®n.CCCP, 15:378; cum auct. (Lam.) Rchb.; Hcaes, 1955, ®n. AzepO. 6: 285;
B.Hukutun, Koncn. ®@mnopsr Kask., 2012, 3(2):338. — Reyxenbax bonévsasi

Alaz.-Oyri¢., Murq.-Murov. T. orazilorinds yayilmisdir. Yardimli, Lerik, KQ mork. yeni
yayilma areallart miiosyyon olunmusdur.

3. V.sieheana W. Becker, 1902 , Bull. Herb. Boiss.se.2, 2: 751. — Zige banovsasi
Quba, Alaz.-Oyrig.,lorsk.- Soki, Murg.-Murov. Sirvan, Nax., Qarab.,T. orazilorindon yayilmisdir.

4. V.canina L. 1753, Sp.PI: 935, p.p.: - it bandvsasi.
Nax., Megr.-Zang., arazilorinds yayilmisdir.

Sect 2. Viola

5.V.hirta L.1753, Sp.Pl.: 934. — Tukll bandvsa.
Azarbaycanda Quba.,Nax. mess Vo kolluglarda yayilmisdir.

6.V.odorata L..1753, Sp. Pl.: 934. — 9tirli bandvsa.

Quba , Alaz.-Oyrig., Murg.-Murovd., Qarab., Nax., Zong., T. arazilorindon yayilmisdir.

7.V.alba Bess.Prim. Fl.Galic., 1809, 1:171. —Ag banovsa.

Quba., Sam.-Dav. Bozqir,. Nax. dag. Lonk. Diizonlikdon orta dag qursagina qadar mesalordo,
kolluglarda, baglarda, mesa konarindaki orazilordo yayilmigdir. KQ (Goancs, Qazax, Samux) va
BQ(Samaxi) yeni areallart miiayyon edilmisdir.

8.V.suavis Bieb. 1819, Fl.taur.-Cauc. 3: 164. — Xos banovsa.

Quba., Nax. orta dag qursagina qodor mesalords, ¢ay konarinda yayilmisdir.

Ikinci Melanium (Ging.) Peterm. yarimcinsidir. Buraya 2 seksiya daxildir ki, ikisinda
Azaorbaycanda yayilan bondvsa novlari toplanmisdir.

Subgen. Melanium (Ging.) Peterm.

Sect. 3.Caudicaules (Kupffer) Klokov.

9. V.altaica Ker Gawl., 1909. Mat.¢u.KaBk.3:9:241, 243. — Dagliq banovsa.

Quba., Alaz.-Oyri¢., Murg.-Murovd., Qarab., Nax. dag. orazilorindo yiksok dag qursaginda, dag
¢comonlarinds va yay otlaglarinda genis yayilmisdir.

Sect. 4. Melanium Ging

10.V.arvensis Murray, 1770. Prodr. Strip. Gotting :73.— C6l banovsasi.

Quba, Alaz.-Oyric., lorsk-Sok., Sirv., A.Kiir.. Con.Qarab. T., orazilorindo yeni areallar1 askar
olunmusdur.

11.V kitaibeliana Schult.,1819, in Roem. et. Schult. Syst.veg. 5:318. — Kitaybel banovsasi.
Sirvan, Murq.-Murovd, Qarab., Nax., orazilorindo diizonlikds, baglarda, okinlords, dasli-¢inqilli
yamaclarda, kolluglarda rast galinir.

12.V.occulta Lehm., Ind. semin. in H.bot. Hamburg. a. 1829. coll (1829). — Gizli banovsa.
Quba., Megr.-Zong., Nax., T duzanlikds yayilmisdir. Goncs strafinda yeni yayilma areali miioyyon
edilmisdir; quru gilli, ¢inqilli gaya yamaclarinda, zibilli baglarda, bataqliglarda, tiziimliiklards, okin
yerlorinds rast galinir.

13.V.tricolor L. 1753, Sp. PI. 935. Coode. a. Cullen 1965. FI.Turk. 1: 532. — Ugrang banévsa.
Dinyanin hor yerindo yabani bitki kimi yayilsa da, bizim florada madoni bitki hesab
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edilir.Azarbaycanda Nax.orazisinds yayilmisdir.

14.V.parvula Tineo 1817, PLRar.Sicil.1:5 Kicik bonévse Azorbaycanda Nax. quru gilli,
cinqilli gaya yamaclarinda, yayilmigdir.

15.V.modesta Fenzl, 1842, Pugil. PI.Nov.Syr.Tauri Occ.:12 —Ciddi banévsa Nax.dag vo diizon
quru gilli, ¢inqilli qaya yamaclarinda, yayilmisdir.

16. V.humettia Boiss.et Heldr.1853 ,inBoiss.Diagn.Pl.Or.ser.2,3,1:57.- Humenial banovsa.
Murg.-Murovd. A.Kir.,Qarab. dasli- ¢inqilli dagliq va diizon orazilorinds yayilmisdir.
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SUMMARY
Nazima Aliyeva
TAXONOMY OF VIOLA L. GENUS IN AZERBAIJAN

The species of Viola genus are decorative entomophily herbs widely spread all over the world
that blossom in the early spring.The origin of violets is considered to be South and Central America
and the center of formation was North America and East Asia, the Mediterranean Sea.The species
varieties of Viola L.genus Azerbaijan flora been clarified and taxonomic content have been confirmed
to be consist of 16 species. Three species have been synonymized, and new area for three species have
been determined.

Key words: Viola, subgen, sectio

PE3IOME
Ha3uma AiuneBa
TAKCOHOMMS POJIA VIOLAL.B A3EPBAﬁI[H€AHE

Bunsr pozna Viola L.- mmpoko pacnpocTpaHeHHbIE BO BCeM MUPE pPaHHEIBETYINHUE, IeKOopa-
THUBHBIE, SHTOMO(MUIIBHBIE TPABSIHUCTHIE PACTEHUS. Y CTAaHOBJIEHO, YTO LIEHTPOM BHJI000pa30BaHUs
@uanok asisercs CeBepHas Amepuka, Boctounas Asus u CpeanzeMHOMOpPbE. Y TOUHEHO BUAOBOE
pa3HoOOpa3ue W TaKCOHOMHUYECKHH cocTtaB ®duayiok, BKarodarommid 16 Bua. Tpu Bupa ObLm
CHHOHMMAaMHU U TpY BUJA ObUIM UIEHTH(PUIMPOBAH HOBBIE apeaibl.
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NAXCIVAN MUXTAR RESPUBLIKASI FLORASINDA MESO BITKILIYINDO
YAYILAN LALOKIMILORIN (PAPAVERACEAE JUSS.)
FITOSENOLOJI XUSUSIYYOTLORI

Fitosenozlar tokamil prosesinda eyni bir sahada birlikdo yasamaga uygunlagmus miixtalif névlo-
rin kompleksidir. Nax¢ivan Muxtar Respublikast arazisi tipik dagliq olka olmasina baxmayaraq, burada
cox muxtalif bitkiliklor méveuddur. Arazboyu maili dizanlikdan baslayaraq alp qursagina dogru iglim,
atmosfer ¢okintulori, havanin nomliyi, sixligi, buludluluq, giinas radiasiyast da ganunauygun sakilda
doyisir ki, bu da oz névbasinda bitki Ortlyuna, ekosistemlarin mixtalifliyina va névbalagmasina,
fitosenozlarin dayiskanliyina 0z tasirini gostorir. Bitkiliyin yayilma ganunauygunluguna uygun olaragq,
arazida floristik tarkibca zangin va coxsakilli bitki gruplasmalarindan taskil olunmus geyd edildiyi kimi,
16 moxtolif bitkilik tiplori yaynmigdir. Moqalada Nax¢ivan Muxtar Respublikasinda yayilan
Lalakimilarin mesa bitkiliyindo yayilma xiisusiyyatlori hagqinda malumat verilir. Mesa bitkiliyi bitki
ortlytnin 0,5%-ni tagkil etmakla 1500-2400 m hiindiirliixlorda talalar soklinda yayilmisdir. Nax¢ivan
MR megalarinin nov torkibi zongin oldugu kimi, fitosenoloji qurulusu da miirakkabdir.

Acar sozlar: Nax¢ivan MR, lalokimilar, fitosenoz, mesa bitkiliyi, formasiya, ekosistem, bitkilik
tiplori, agac, kol va s.

Bir-biri ilo nisbi daracads oxsar olan bitki ortiiyili goxsayli fitosenozlardan togkil olunmusdur.
Fitosenozlar tokamil prosesindo eyni bir sahado birlikdo yasamaga uygunlagmis miixtolif novlorin
kompleksidir. Nax¢ivan Muxtar Respublikasi orazisi tipik dagliq 61ke olmasina baxmayaraq, burada qeyd
edildiyi kimi, cox muxtolif bitkiliklor mévcuddur. Arazboyu maili diizonlikdon baslayaraq alp qursagina
dogru iglim, atmosfer ¢okiintllori, havanin nomliyi, sixligi, buludlulug, giinss radiasiyasi da qanunauygun
sokilda dayisir ki, bu da 6z névbasinds bitki drtiyiine, ekosistemlarin muxtalifliyine va ndvbalogmasing,
fitosenozlarin dayiskanliyina 6z tasirini gostorir. Bunu son dovrlar nazaragarpacaq doracads miisahida
olunan iglim dayiskonliklori, xiisuson yagintinin azligi 6ziinii bariz sokilds gostorir. Bitkiliyin yayilma
ganunauygunluguna uygun olaraq, arazids floristik tarkibca zongin va goxsakilli bitki qruplagsmalarindan
toskil olunmus qeyd edildiyi kimi 8 miixtalif bitkilik tiplori yayilmisdir [3]. Naxgivan Muxtar
Respublikasi orazisinds todqiqatgilarin apardiglart islords bitkiliyin mixtolif istigamotlords bu vo ya digor
doracada tadqiqi xususiyyatlori barodo moalumatlara rast golinir [4, s. 42-140; 5].

Orazido Meso bitkiliyi Tugay mesoalori, Enliyarpaqli dag mesalori vo Seyrok arid mesolori
olmagqla 3 formasiya sinifi formalagdirir. Mesoalti, mesadon sonraki gomanlar va ¢omon-kolluglar,
asasan, Sadoarok rayonunun Ardicdag otrafinda, Qaraqus daginin stoyindoki Xanbulagi zonasinda,
Sahbuz rayonunun Bigonok, Kuki vo Badamli kandinin otrafinda, Gilangay vadisinin Orafss, Lokotag
Vo Boyshmad kandlari strafinda vo Gilangay hdvzasinin Bist, Olahli, Tivi, Nasrvaz, Nurgit kondlo-
rinin 1500-2200 m hiindiirliiklii dagliq orazilorinin ¢inqilli-naritorpaqli vo mesalordon mshrum
olmus ham sort, hom do hamar yamaclarinda yayilmisdir. Bu ¢amanlor tiglin Agrostis capillaris L.,
Vicia variabilis Freyn et Sint., Astragalus cornutus Pall., Helichrysum plicatum DC., Cephalaria
procera Fisch. et Ave-Lall., Scorzenera latifolia (Fisch. et C.A. Mey.) DC., Thalictrum minus L. va
S. novlar saciyyavidir. Bu bitkilikdo movcud formasiya vo assosiasiyalarda Lalokimilor tala vo
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acigqliglarda ¢ox az tomsil olunurlar [1, s. 82-92; 2, s. 159-163].
MES® BITKILIY]

Meso bitkiliyi bitki 6rttyinin 0,5%-ni togkil etmokls 1500-
2400 m hiindiirliiklords talalar soklinds yayilmisdir. Nax¢ivan MR
mesoalarinin nov torkibi zongin oldugu kimi, fitosenoloji qurulugu | g
da mirokkabdir. Orazinin meso ekosistemini enliyarpaqli agac-kol
(sorq palidi, giircii palidi, hiindiir goyriis va b.), tugay, sahilboyu
(yulgun, soylid, qovaq, garagac, tikanli karvanqiran va b.) vo arid :
seyrok mesoliklori (ardic, piista, murdarga va b.) amolo gatirir. Vathla movcud olan 30 min hektar
meso Sahasi antropogen tasirlordon mohv olaragq 3500 hektara godar azalmisdir. Mesalar gar vo yagis
sularinin qidalandirdigi nisbaton rltubatli dag yamaclarinda qalmisdir. Belo tala megolor Sahbuz
rayonunun Bigonak, Batabat, Yuxar1 qislag, Uzun mess, Culfa rayonunda Sultanbud, Xazinodors,
Sadara, Gavik, Qandi, Kalbaoruc, Kola, Duman, Ordubad rayonunda Niirgiit, Olohi, Xurs, Bist, Tivi,
Paraga vo Nasirvaz kondlorinin strafinda yayilmagqla Tillok, Palidlidors, Talalar, Asagi Calil, Yuxari
Calil vo Nasirvaz mesolorindon ibaratdir [1, s. 82-92].

1. Formasiya sinfi: Tugay mesalori

Tuqay mesoalori Araz ¢ay1, Sorqi Arpagay, Nax¢ivangay, Gilangay, Diiyliingay, Ordubadcay1
boyunca yerlosorak yasil ortiik amals gatirirlor. Tugay mesolorini formalasdiran asas agac va kollara
Meyer yulgunu - Tamarix meyeri Boiss., Coxbudagli yulgun - Tamarix ramosissima Ledeb., Kogi
yulgunu - Tamarix kotschyi Bunge, Doqquzerkokcikli yulgun - Tamarix oktandra Bunge,
Ucerkokcikli séyiid - Salix triandra L., Ag soyiid - Salix alba, Bozumtul govagq - Populus x canescens
(Ait.) Smith,Conub qovagi - Populus euphratica Oliver,Titrok govaq - Populus tremula L.,Kigik
qaraagac - Ulmus minor Mill. va s. novlor aiddir.

1. Formasiya: Lalokimili - Yulgunlu - Muxtslifotlu (Papaver orientale, Tamarix meyeri,
Hypericum atropatanum, Inula helenium, Echium russicum, Achilea millifolium, Origanum vulgare).
Assosiasiya: Lalali - Goyakli- Aglarotlu - Soyudlik (Papaver macrostomum, Salix caprea, Salix
triandra, Achillea millefolium, Vicia variabilis, Hypericum scabrum)

2. Formasiya: Lalsli - soytdli - muxtalifotlu (Papaver bipinnatum, Saliseta albae, Herbosa)
Assosiasiya: Lalali-galoma qovaqli - séyudli - iydali - yulgunlu - xondokotlu - iri atpitraqliq (Papaver
bipinnatum, Populus gracilis, Salix alba, Elaeagnus angustifolia, Tamarix meyeri, Symphytum
asperum, Arctium lappa)

2. Formasiya sinfi: Lalsli - enliyarpaqlt dag mesalori

3. Formasiya: Lalali - palidli - goyrislii - iburnulu (Papaver orientale, Quercus macranthera,
Fraxinus exelsior)

Assosiasiya: Lalali - palidlhi - xondokotulu - unutmali (Papaver orientalis, Quercus
macranthera, Symphytum asperum, Myosotis micrantha, Rosa canina)
3. Formasiya sinfi: Lalali - seyrok arid mesalori

4. Formasiya: Lalali - ardicli - armudlu - yemisanl - tis-tish - mixtslifotlu (Papaver fugax,
Juniperus polycarpos, Pyrus salicifoliae, Acantholimon caryophyllaceum, Herbosa)

Assosiasiya: Lalali - ardicli - armudlu - yemisanli - murdargali - itburnulu - tis-tisli (Papaver
fugax, Juniperus polycarpos, J. foetidissima, Pyrus salicifolia, Crataegus monogyna, C. meyeri, C.
pontica, Cotoneaster melanocarpa, Rosa canina, R. rapinii, R. nisami, Acantholimon
caryophyllaceum, A. bracteatum
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SUMMARY
Lamiya Guliyeva
PHYTOSENOLOGICAL FEATURES OF PAPAVERACEAE JUSS
DISTRIBUTED IN FOREST VEGETATION IN THE FLORA OF THE
NAKHCHIVAN AUTONOMOUS REPUBLIC

Phytocenoses are a complex of different species that have adapted to coexist in the same area in
the process of evolution. Although the territory of the Nakhchivan Autonomous Republic is a typical
mountainous country, there are many different types of vegetation. Climate, atmospheric sediments,
humidity, density, cloudiness, solar radiation also change regularly from the sloping plains to the alpine
belt, which in turn affects the vegetation, diversity and rotation of ecosystems, the variability of
phytocenoses. In accordance with the regularity of the distribution of vegetation, 16 different types of
plants are distributed in the area, consisting of rich and diverse plant groups with a floristic composition.
The article provides information on the characteristics of Papaveraceae juss spread in the forest vegetation
of the Nakhchivan Autonomous Republic. Forest vegetation is distributed in the form of fields at altitudes
of 1500-2400 m, making up 0.5% of the vegetation cover. The species composition of the forests of
Nakhchivan AR is rich, as well as the phytocenological structure is complex.

Key words: Nakhchivan AR, Papaveraceae juss, phytocenosis, forest vegetation, formation,
ecosystem, plant types, trees, shrubs, etc.

PE3IOME
Jlamus I'ynueBa
®JIOPA HAXYBIBAHCKON ABTOHOMHOM PECITYBJIUKHA
PACITPOCTPAHEHME B JIECHON PACTUTEJBbHOCTHU CEMENCTBA MAKOBBIX
(PAPAVERACEAE JUSS.) ®DUTOIIEHOJIOTHYECKUE OCOBEHHOCTHA

DUTOLIEHO3bI-3TO KOMIUIEKC PA3IMUHbIX BUI0B, KOTOPHIE B MIPOLIECCE IBOIIFOLUH MPUCTIOCOOMITHCH K
COCYILIECTBOBAHUIO HA OJHOM U TOM ke Tepputoprn. HecMoTps Ha TO, yro HaxubiBaHCckass ABTOHOMHas
PecnyOnuka TMIIMYHAs TOpHasi CTpaHa, 3/1eCb MHOTO Pa3HOOOPa3HbIX pacTeHuid. HaunHas oT HakIOHHOM
PaBHUHBI pekr Apa3s, K aJblIUIICKOMY MOsICY 3aKOHOMEPHO M3MEHSIOTCS KIIMMaT, aTMOC(EepHbIE OCaIKH,
BJIQXKHOCTh BO3/TyXa, €r0 INIOTHOCTb, 00JIaYHOCTh, COJIHEUHAS paJIHallys, 4To, B CBOIO OYepelb, BIUSET Ha
PacTUTENBHOCTb, pa3HOOOpa3He 1 YepeoBaHue SKOCUCTEM, M3MEHYMBOCTh (PUTOLIEHO30B. B cooTBeTCTBHI
C 3aKOHOMEPHOCTBIO paclipOCTPaHEHHsl PaCTEHNI Ha TEPPUTOPUH PACIIPOCTPAHEHBI 16 pa3IuyHbIX BUIOB
pacTeHuii, 00pa3oBaHHBIX U3 OOraThIX Mo (HIOPUCTUUECKOMY COCTaBY M Pa3HOTPABHBIX IPYIIT PACTEHUI.
B cratbe npencraBieHa nH(opMalms O XapaKTEPUCTHKAX PACIpPOCTPaHEHUs! ceMelicTBa MaKOBBIX B
necHol pactutenbHocTH HaxubiBanckoit ABroHoMmHON PecnyOmuku. JlecHast pacTUTENIBHOCTh pacipoc-
TpaHeHa B BUJe noneil Ha Beicotax 1500-2400 m, coctasisst 0,5% pacturensHoro nokposa. Kak BuaoBoit
cocraB jiecoB HaxubiBanckoi AP Gorar, Tak 1 pUTOLEHOJIOrnYecKast CTpyKTypa CJIOXKHA.

Kniouegvie cnoga: Haxuwieanckas AP, makosvie, ¢umoyenos, necuas pacmumenbHOCHDb,
Gopmayus, sKocucmema, munvl pacmumenbHOCMuU, 0epesbs, KYCMapHuKu u op.
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ABSERON SORAITINDO CHAMAECYPARIS LAWSONIANA (AMURRAY) PARL. VO
THUJA OCCIDENTALIS L. NOVLORININ BOYUMO VO INKiSAF DINAMIKASI

Maqalada Abseron yarimadasina introduksiya olunmug Chamaecyparis lawsoniana va Thuja
occidentalis noviarinin mévsiimi inkisaf dovriiniin ayri-ayri fazalarinda kegirdiklori dayiskonliklor
verilmis va alinan naticalor tohlil edilmisdir. Tadgiqat isinda ilk dafa olaraq 6yranilan névlarin vegetasiya
va dinclik dovrlarinda fenoloji miisahidalor aparilaraq, aktiv temperaturun cami Va asas fenoloji
fazalarda olan dayiskonliklor askar edilmisdir. Tadqigat naticasinda malum olmusdur ki, aktiv temperatur
caminin yuksalmasi, tadgiq olunan bitkilarin vegetasiya muddatinin uzanmasina sabab olur.

Acar sozlar: Abseron, fenoloji faza, Chamaecyparis lawsoniana, Thuja occidentalis, aktiv
temperatur comi

Olkamizin sehor vo gosabalarinds tikinti hocminin artmas: ilo slagedar muasir tikinti komp-
lekslarinin torkib hissosi olan abadliq islorina boylik ehtiyac vardir. Landsaft memarliginin
yaradilmasinda problemlardan biri do otraf miihitin yaxsilagdirilmasi vo insanin yasam miihitinin
normallagdirilmasi magsadi ilo buraya uygunlasa bilon bazok bitkilarinin secilmasidir [1].

Landsaft memarliginda biitiin il boyu saglamlasdirici xiisusiyyati vo dekorativliyi baximimdan
iynoyarpaql bitkilor xususi shamiyyato malikdir [2]. Abseronun sohor va goasoboalorinin landsaft
memarlig1 asasinda yasillasdirilmasinda yuxarida qeyd etdiyimiz kimi bir ¢ox dekorativ agac va kol
bitkilorindan istifads edilir. Bu tip yasillagdirma saholori bitkilorin genofondunun qorunub saxlanil-
masinda, névmiixtalifliyin zanginlosdirilmasinds va ekoloji taraziligin normallasmasinda miihiim
ohomiyyato malikdir.

Bu bitkilor icarisindo Chamaecyparis Spach. vo Thuja L. cinslorina aid bazi ndvlarin
(Chamaecyparis lawsoniana, (A.Murray) Parl., Thuja occidentalis L.vo s.) xiisusi yeri vardir.
Landsaft memarliginda istifads edilon iynoyarpaqli bitkilarin boylimos vo inkisaf prosesinin todqiqi
xususi oshamiyyat kasb edir. Ciinki fitodizayinda istifado olunan taksonlarin miioyyan zaman
icarisinda onlara forma vermoak zarurati ortaya ¢ixir. Buna gora do yasillasdirma sahasinds istifads
edilocok taksonlarin segilmasi, bOylimo va inkisafinin 6yronilmosi baximindan bu tadqiqat isi yerino
yetrilmisdir. Todqgigat zamani tadqiq olunan taksonlarin yeni soraitde béylima xUsusiyyatlorini va
onun biometrik gostaricilarini todgiq edarkan dyroanilon bitkilorin fordi bioloji xtsusiyyatlorindan asilt
olaraq, mlisyyan gqanunauygunluqlar agkar edilmisdir.

Material vo metodika

Tadqigat isinin materialimi Chamaecyparis Spach. vo Thuja L. cinslorina aid 2 nov
(Chamaecyparis lawsoniana (A.Murray) Parl. Thuja occidentalis L.) taskil etmisdir.

Todgiq edilon bitkilorin morfoloji xtisusiyyatlori I.T.Vasilgenko [7], K.Q.Xoros [18], bitkilarin
boyumo va inkisafi totgiqi V.V.Smirnov [17], A.A.Molg¢anov vo V.V.Smirnov [16] iisullart istifado
edilorak yerina yetrilmisdir.

Todgigat materialina aid olan bitkilor (zarindo movsiimi inkisaf ritmini dyronmok 0gin
Q.N.Zaytsev [10] va I.N.Beydman [5] tadqgiq olunan taksonlarda riitubatin hidrotermiki amsalinin
mioayyan edilmasinds Q.T.Selyaninova [20] tisullar1 asas gotrilmiisdiir.
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Todgiq olunan ndvarin tosorrifat vo bioloji gostoricilorinin, uygunlasma vo dekorativ
xususiyyatlarinin hoartarafli giymatlondirilmasi zamani "Kond tesarriifati bitkilarinin ddvlat sort
sinaglarinin metodologiyasi [15], N.E. Buligin [6], Q.S. Zaxarenko [11,12], Q.D. Yaroslavgev [19],
homcinin metodiki tévsiys vo metodlardan istifads edilmisdir.

Iynayarpaqlarin su tutma xiisusiyyati (BC) yenidan islonmis qravimetrik D. Kusnirenko [13,14]
Vo Qenkel P.A. [8,9] metodlarindan istifado edilorok hoyata ke¢cmisdir. Bu todqigat isi yerino
yetrilorkon iynayarpaglar ilkin ¢okisi ¢okilmis iki saat qurududuldugdan sonra son ¢akisi ¢okilmis
sonra iynayarpaglarin ilkin vo son Gokisi arasindaki forq hesablanmisdir. Iynayarpaglarin su tutma
gabiliyyati, suyun 4 saat arzinds itrilmasi ilo ilkin torkiba goro asagidaki diisturla hesablanmisdir.
BC%=100 (m1- m2) / mz- m3 burada, ms - iynayarpaqlarin xam ¢okisi, qm> -4 saat quruduldugdan
sonra iynayarpaqlarin ¢akisi Vo g ms -iynoayarpaqlarin quru ¢akisi [13,14].

Muzakira va naticalar

Introduksiyas1 zamami bitkilora tosir edon osas gostorici todgigat bolgesinin yagist va
temperaturudur.

Moalumdur ki, aksar iynayarpaqli bitkilorin inkisafi miisbat 5°C - 10°C arasinda temperaturdan
baslayir vo 2100- 4200 °C aktiv temperaturun cominds tamamlanir va riitubatin hidrotermiki omsali
(RHO) 0.4-0.9 odad arasinda olur [3, 4].

Q.T.Selyaninovanin riitubatin hidtermiki omsali amsali (RHO) har hansi arazinin ritubat
tominatini va gatigmazligini ifads edi r [20].

Rutubatin hidrotermal omsali arazinin nom tochizati vo ya nom gatigsmazligi saviyyasini gostorir
Vo disturla K =R*10/Xt hesablanir.

Burada R - temperaturu + 10°C-don yuxart olan bir dovr ii¢iin yagan yagisin millimetrlo
comidir, Xt eyni zamanda temperaturun °C-o ilo comini ifads edir. Ritubatin hidrotermiki omsali
(RHO) homginin orazinin ritubat migdarini xarakterizo edir.

Aktiv temperaturun comi iss istilik miqdarini xarakterizo edan bir gostoricidir. Bu gostarici havada
Vo ya torpagda miiayyen bir haddi agan ortalama giindalik temperaturun comi kimi ifads edilir.Mas. 0°C,
5°C, 10°C va ya muayyan bir bitkinin inkisafi ti¢tin zoruri olan temperatur hoddidir [20].

Abseron yarimadasinda dordillik aktiv temperaturun cominin ortalama 3700 °C ila 3900 °C
arasinda doyisdiyi vo rutubatin hidrotermik omsalinin 0,2-0,4 arasinda oldugu miioyyan edilmisdir .

Abseron soraitinds ilk dofs olaraqg Chamaecyparis lawsoniana noéviniin vegetasiya va dinclik
dovrlorinds fenoloji miisahidalor aparilmis aktiv temperaturun comi mioyyanlosdirilmis vo osas
fenoloji fazalarda olan doayiskonliklor askar edilmisdir.

Chamaecyparis lawsoniana névu nisbaton istilik sevon iynayarpaqli bir bitki oldugundan, aktiv
temperatur comi 10°C-doan yuksok olanda, tadgigat bitkisinin movsiimi inkisaf ritmindoki xUsusiy-
yatlar todqiq edilmaya ¢aligilmigdir.

Sakil 1. — Jlin iglim soraitindan asili olarag, 10°C-dan yilksok olan zamanda aktiv
temperaturun caminin dinamikasi
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Todgigat dovri orzinds Abseron yarimadasinda 10°C-don yuxari aktiv temperaturun cominin
4194°C (2016) ilo 4355°C (2017) arasinda doyisdiyi miioyyon edilmisdir.

Temperatur dinamikasini tohlil edilorken, aktiv temperaturun illik artimi, coxillik orta
gostaricilorin haddindon artiq olmasi tendensiyasi askar edilmisdir. Belo ki, 2016-c1 ildo aktiv
temperaturun comi coxillik orta gostoricilorin saviyyays yaxin olmusdur, sonraki 2017-2018-ci
illords iso ondan artiq olmusdur. Orta hesabla doérd il arzinds aktiv temperaturun comi 4386,°C,
olmusdur bu iso aktiv orta illik temperatur comindan 480 ° C-don ¢oxdur (Sakil 1.).

Aktiv temperaturun cominin yiksaldiyi dévrlorin tahlili géstordi ki, bu, yiksalis tokca iyul —
avqust aylarinda deyil, hom do sentyabr - oktyabr aylarinda da miisahids edilmisdir (Sokil 1).

Toadgigat zamani temperatur rejiminin illik dinamikasina asason Chamaecyparis lawsoniana
noviiniin inkisafinin asas fenoloji marhalalari mioyyanlosdirilmis vo vegetasiyanin baglanmasi vo
bitmasinin orta middoti mioyyan edilmisdir.

Lavson sorvparisinin vegetasiyasinin baslanmasi fevral aymin 15-do mioyyan olunmus vo
aktiv temperatur comi iss 176 °C olmusdur. Aparilan miisahidalarin naticasi QOStormisdir ki,
Chamaecyparis lawsoniana néviinds vegetasiyanin sonlanmasi ildon asili olaraq doayisir. Bela Ki,
2017-c1 ildo 5 noyabrda bu bitkido vegetasiya tamamlanmis vo aktiv temperatur comi 4534°C
olmusdur. 2018-ci ilda iSa noyabr aymin 9-da vegetasiya tamamlanmig vo aktiv temperatur comi
4675°C olmusdur (Cadval 1,2). Buradan belo natico ¢ixarmaq olar ki, aktiv temperatur cominin
yuksalmasi tadqiq olunan bitkilarin vegetasiya miiddstinin uzanmasina sabob olur.

Aparilan fenoloji miisahidslorin naticasi gostarmisdir ki, Lavson sarvparisinin zogunun intensiv
bOylimasi 28 giin, vegetasiyanin davam etma muddati isa 210 gun olur.

Cadval 1. Abseron saraitinda Chamaecyparis lawsoniana novinin mévsimi
inkigaf ritmi (2016-2019)

Fenoliji fazalar 2016 2017 2018 2019 Tarix (orta)
Tumurcugun sismosi 7 mart 10 mart 7 mart 11 mart 9 mart
Zogun boyiimosi 21 mart 23 mart 12 mart 19 mart 19 mart
Topo tumurcugun formalagmast |13 may 17 may 5 may 13 may 12 may
Zogun intensiv boyilimasi 21 may 25 may 17 may 23 may 21 may
Zogun boylimasinin dayanmasi  (18sentyabr [28 sentyabr 21 sentyabr [25 sentyabr 23 sentyabr
Vegetasiyanin sonu 3noyabr  5noyabr  Qnoyabr |19 noyabr [l1lnoyabr

Todgigat dovri orzindo Chamaecyparis lawsoniana ndviiniin vegetasiyast mart ayinin I ongiin-
l0ylinds va aktiv temperatur cominin 77.50 °C-o ¢atdig1 zaman basladigi miioyyon edilmisdir. Apari-
lan fenoloji miisahidalorin naticasi gostormisdir ki, tadqiq olunan bu névds zogun boyiimasi ildon
asil1 olaraq 12-23 mart arasinda, aktiv temperaturun orta comi isa 139,10° C olur. (Cadval 1, 2.).

Aparilan fenoloji miisadalar g6Stormisdir ki, Lavson sarvparisinin tapa tumurcugunun forma-
lasmasi zogun boytimaYyo baslamasindan taxminan 35-38 glin sonra hoyata kecir. Bu zaman aktib
temperaturun cami 524-556°C arasinda olur (Cadval 2).

Chamaecyparis lawsoniana novinin bdyums prosesinin tahlili goéstormisdir ki, bitkinin
bGylimasi iyun-sentyabr aylari arasinda olur. Ildon asili olaraq bitkinin béyiimasi oktyabr ayinmn I-1I
onglnliylna godar do davam ede bilir (Sokil 2). Tadgiqat illori arzindas, zoglarin boyiimasinin an
erkon tarixi sentyabr aymnin II ongiinliiyii olmusdur.ilin iqlim soraitinden asili olaraq, bu tarix doyisilo
bilor. Todgiqgat bitkisindo vegetasiyanin baglanma vo bitms tarixi ilin iglim soraitindon o climladan
toplanmig aktiv temperatur comindon asili olaraq doyiso bilir. (sok. 3). Aparilan tahlillarin naticasi
gOstormisdir ki, Chamaecyparis lawsoniana névinds tumurcugun sismoasi, zogun boylimoya
baglamasi vo vegetasiyanin bitmasi marhalslori basqa marhalalora nisbaton daha ¢ox, korrelyasiya
omsali ilo tasdiglonon aktiv temperaturun comindoan asilidir (0,45-0, 66) (cad. 2).
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Cadval 2 Abseronda yasillagsdirmada istifado olunan Chamaecyparis lawsonanaia névinin
vegetasiya middatinda aktiv temperatur comi ((2016-2019)

Fenoloji marhaloalor 2016 2017 2018 2019 Orta ATC™ [Korrelyasiya
omsali
Tumurcugun gismosi 44 °C 61°C 49°C p3°C 52°C 0,66
Zogun boylimasi 151°C [159°C [209°C [108°C  |139°C 0,53
Tops tumurcugun formalasmas:  [539°C  556°C [524°C 526°C  538°C 0,47
Zogun intensiv boylimasi 754°C |677°C [831°C [663°C  [709°C 0,46
Zogun bdylimasinin dayanmas:  [3114°C [3530°C [3522°C [3728°C [3625°C 0,48
Vegetasiyanin sonu 3281°C 4289°C 4121°C 4356°C 14011°C 0,45

Qeyd: ATC"- aktiv temperatur comi

Beloliklo, noticads demak olar ki, Abseron yarimadasinda Chamaecyparis lawsoniana névunin
bdyuma va inkisafi 3281°C - 4356 °C arasinda 10 °C-don yilksok olan aktiv temperaturda hoayata
kecir. Todqgigat zaman1 miiayyan edilmisdir ki, Lavson sarvparisinin vegetasiya middati todgigat
illori arzinda doyismisdir. Bels ki, ilin iqim soraitindan asili olaraq 2016-c1 ilde 247 giin 2017-2019-
cu illords isa ortalama 250 giin oldugu askar edilmisdir.

Sakil 2. — Chamaecyparis lawsoniana ndévinda ilin iglim saraitindan Vo movsiimi inkisaf
ritminin asilt olan aktiv temperatur cominin dinamikasi

Abseronda yasillasdirmada istifado olunan Chamaecyparis

lawsoniana noviiniin vegetasiya miiddotindo aktiv temperatur comi
(2016-2019)
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Todgigat bitkisinds 4 illik vegetasiyanin davam etmo muddatinin ortalama 249 giin oldugu
askar edilmigdir. Lavson sarvparisindoa nisbi siikunot dévrinin ildon asili olaraq, doyisdiyi vo
toxminan 70-80 giin arasinda oldugu miiayyan edilmisdir (Sakil 3).
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Sakil 3 — Abseron soraitinda Chamaecyparis lawsoniana névinin vegetasiyasinin
davam etmo middati

[l |Aylar (dekada)
Fevral ‘Mart Aprel ‘May fyun  [iyul Avqust [Sentyabr | Oktyabr [Noyabr [Dekabr
12 1 R
2016
2017
2018
2019

Thuja L. cinsins aid olan ndvler Chamaecyparis Spach. cinsina aid novlarlo miigayiseads daha
saxtaya daha davamlidirlar. Bu baximdan tuya cinsino aid olan novlorin bdyimo vo inkisaf
dinamikasini1 6yronmak ti¢iin 10°C yox, daha asagi yani 5°C-don yuxar1 aktiv temperatur comi 2sas
gotrilmiisdiir.

Aparilan tadqiqat islorinin naticasi gostermisdir ki, tuya cinsino aid névlorin vegetasiyasinin
davam etmo muddati vo nisbi sakitlik dovri 5°C-don yuxar1 vo aktiv temperatur cominin ortalama
4637°C (2016-17), 2018-19 cu illords iss ortalama 4552°C arasinda oldugu askar edilmisdir.

Temperaturun tohlili gostormisdir ki, vegetasiyanin baglanmasi dévriinds aktiv temperaturun
cominin 141°C togskil edir (Sokil 4.). Orta hesabla dord il orzindo 5°C-don yuxari olan aktiv
temperaturun comi 4620 ° C olmusdur.

Sakil 4. 5°C —dan yiiksok aktiv temperatur cominda Thuja occidentalis néviiniin inkisafi
Aparilan todgiqatlar zaman1 aktiv temperatur cominin arttimi yay aylarinda (iyun, avqust) bas

Abseronda yasillasdirmada istifads olunan Thuja occidentalis noviiniin vegetasiya

oC miiddatinda aktiv temperatur cami ( 2016-2019)
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verdiyi malum olmusdur. Aparilan tahlillorin naticasi gostormisdir ki, tadgiq olunan tuya néviinds aprel-
may (2016-17) va sentyabr-oktyabr (2018-2019) aylarinda da bu artlm miisahido edilmisdir (Sakil 3).
Vegetasiyanin baglamasi vo qurtarmasi ilin iglim soraitindon asili olaraq dayise bilir. Tocriibi iglarin
naticalarinin tohlillorindon aydin olmusdur ki, tumurcugun sismasi, zogun bdyiimoys baslamasi vo
intensiv bdylmasi marhalolari ildon asili olaraq, orta hesabla 12-15 gilin bir-birindan farglona bilir.
Aparilan fenoloji miisahidalor gdstormisdir ki, zogun intensiv boyiimasi Vo vegetasiyanin sonlanmasi
moarhalalarinds ildan asili olaraq bu farglonma muddati 25-35 giin arasinda olur (cadval 3).

Aparilan fenoloji miisafidalorin naticasi gostormisdir ki, Abseron soraitinds gorb tuyasinin
vegetasiyasinin an tez baglama tarixi 2018-ci il 12 fevral tarixindo miisahido edilmisdir. Bu zaman
toplanmis aktiv temperatur cominin 123°C oldugu miioyyon edilmisdir. ©n gec iso 2019-cu il 19
fevral ayinda oldugu askar edilmisdir (Cadval 3, 4.).

Cadval 3. — Abseron saraitinda Thuja occidentalis néviinin fenoloji marhalalaorin tarixi

Fenoloji marhalolor 2016 2017 2018 2019 Tarix
(orta)
Tumurcugun $ismosi 18 fevral 14 fevral (12 fevral (19 fevral |16 fevral
Zogun boylimasi 25 mart 21 mart (15 mart [17mart 20 mart
Topa tumurcugun formalagsmas: |23 aprel 19 aprel (12 aprel [15aprel |17 aprel
Zogun intensiv boylimasi 5 may 29 aprel [27aprel 2 may 3 may
Zogun boylimasinin dayanmasi 29 sentyabr 3 oktyabr |5 oktyabr 30 sentyabr|3 oktyabr
Vegetasiyanin sonu 5 noyabr 11 noyabr 8 noyabr [13 noyabr |9 noyabr

Vegetasiyanin on tez sonlanmasi iso yena 2016-c1 il 5 noyabr tarixindos oldugu askar olunmus-
dur. Bu tarixda toplanmis aktiv temperatur comi 4543°C oldugu miioyyan edilmisdir. On gec vegeta-
siyanin sonlanmasi isa 2019-cu il 13 noyabr tarixinds oldugu miiayyon olunmusdur (Cadval 3, 4.).
Todgigat bitkisi olan Qoarb tuyasimnin bdyiimo vo inkisafinin bioloji xiisusiyyatlorinin dyronilmasi
naticasinds biitiin fenoloji fazalarin baslanmasi {igiin lazim olan toplanmis aktiv temperatur comi vo
orta tarixi miayyan edilmisdir.

Belaliklo, Abseronda yasillasdirmada istifado olunan Thuja occidentalis ndéva ilin iglim
soraitindon va ildon asili olaraq, vegetasiyasinin baglanmasi fevralin 12-19 fevral (ortalama 16 fevral)
ayinda baglamis vo toplanmis aktiv temperaturun comi orta hesabla 141°C oldugu askar olunmusdur
(codval 4.).

Zogun boytimasi yens ildon asili olaraq 15-25 mart tarixinds bas verdiyi va toplanmis aktiv
temperaturun cominin orta hesabla 374°C oldugu miiayyan olunmusdur. Diger fenoloji fazalarin
baslanma va sonlanma tarixi va toplanmis aktiv temperatur comi do cadval 3 va 4-do verilmisdir.

Cadval 4 - Abseronda yasillasdirmada istifada olunan Thuja occidentalis néviinin vegetasiya
muddatinda aktiv temperatur comi ( 2016-2019)

Fenoloji marhalolor 2016 [2017 [2018 2019 [Orta ATC"(°C) [Korrelyasiya omsali r*
Tumurcugun sismosi 141 154 |123 (145 141 0,54
Zogun boylimasi 372 381 364 379 [374 0,51
Topo tumurcugun formalasmasi 577 1689 552 665 (620 0,46
Zogun intensiv boylimosi 773 1885 (735 856 (812 0,41
Zogun boyiimosinin dayanmasi 4352 4561 14273 |4433 4404 0,34
Vegetasiyanin sonu 4543 14831 {4381 4723 4620 0,32

Qeyd: ATC"- aktiv temperatur cami
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Aparilan tohlillor naticasinds tadgiqat bitkisi olan gorb tuyasinin intensiv bdyiimasi aprel ayinin
III dekadasindan may ayinin I dakadasi arasinda oldugu miioyyan edilmisdir. Bu dévr orzinds aktiv
temperatur cominin ortalama 812°C oldugu askar edilmisdir.

Aparilan fenoloji miisahidolorin noticasindon moalum olmusdur ki, fenoloji marhoalalor
icorisindo  zaman baximindan zogun bdylimesi fazasinin on uzun morhalasidir. Bu bitkinin
bdéyumasinin davam etmasi muddati, ilin iglim soraitindon asili olaraq doyiso bilir. Ortalama
goturdikds tadgigat bitkisinin boylimasinin oktyabr aymin I dekadasina qadar davam etdiyi miiayyan
edilmisdir. Bazan bu bitki néviinds zogun boytimasinin bitmasi ildon asili olaraq sentyabr aymin II1
Vo oktyabr aymin I dekadalar1 arasinda bas verdiyi askar edilmisdir. Todgiqat illori arzinds bu
morhaloda aktiv temperatur cominin 4273-4404°C arasinda oldugu miiyyen olunmusdur. Fenoloji
miisahidalorin naticasindon malum olmusdur ki, todqigat dovru orzinds gorb tuyasinda vegetasiyanin
qurtarmasi illordan asili olaraq, 5-13 noyabr tarixlori arasinda bas verir.

Bu dovrlordo toplanmis aktiv temperatur cominin 4381-4831°C ortalama iso 4620 °C oldugu
muayyan edilmigdir. Onu da geyd etmok lazimdir ki, 2017 —ci ildo payiz vo qis aylarinda normadan artiq
istiliyin olmas1 toplanmus aktiv temperaturun yiiksok olmasina (4831°C) sobob olmusdur (cadval 3, 4).

Aparilan tohlilorin naticasi gostormisdir ki, Thuja occidentalis noviiniin movsiimi inkisaf rit-
minin morhalalorinin baslanma va bitma tarixlori illorin iqlim soraitindon asili olaraq doyisir vo 5°C-
don yuxar1 temperaturda aktiv temperatur cominin 141°C (korrelyasiya omsali 0,54) oldugu zaman
baslayir vo ATC-nin 4620°C-do (korrelyasiya amsali 0,32) oldugu zaman sonlanir (codval. 4).

Tadqiqat isi yerina yetrilorkon miioyyon edilmisdir ki, gqorb tuyasinin vegetasiyasinin davam
etmo miiddoti ildon asili olaraq doyiso bilir vo orta hesabla 295 giin davam edir. Bu bitkini nisbi
sakitlik dovrii iso ortalama 67 giin togkil edir (Sakil 5).

Sakil 5 - Abseron saraitinda Thuja occidentalis noviiniin vegetasiyasinin
davam etma muddati

il Aylar (dekada)

Fevral Mart |Aprel May [iyun [iyul  |Avqust [Sentyabr [Oktyabr|Noyabr Dekabr

Beloliklo, aparilan todgiqat islorinin yekunu gostormisdir ki, todqiq olunan bitkilor Abseron
soraitinds biitiin inkisaf fazalarin1 normal kegirir va bu sorait tadgiq olunan bitkilor Gglin  olverisli
hesab olunur.

ODOBIYYAT

1. Isgondar, E.O. Bitki ekologiyasi. Darslik / E.O.Isgondar N.A.Sadiqova - Baki: Baki Universiteti
nosriyyati, 2017, 352 s.

2. Talibov T.H.Nax¢ivan Muxtar Respublikasinin ¢ilpaqtoxumlu bitkilori /T.H.Talibov, A.N.Valisoy
- Baki: MBM, - 2007.- 71 s.

3. AbanmoB, B.®. Co31anne ropoJICKHUX 3€JICHBIX HACAXKICHUH B YCIOBHSIX CTEITHOW 30HBI KOxHOTO

41



ELMIi 9SORLOR - 2020, Ne 8 (109)

VYpansckoro permona / B.®. AGaummon, A.M. KonrynoBa, I'.A. Ilanuna.- OpenOypr
Wznarenbckuii nentp 0I'AY,-2007.- 56¢.
4. Aradonos, H.B. /lekoparusaoe cagoBozactso / H.B. Aradonos, E.B. Mamonos, 11.B. lBanoga.-
M. : Komoc, 2003.-320c.
5. beiineman, 1.H. U3yuenue penonoruu pacrennii // [lonesas reodoranuka. -M.-JI.: AH CCCP, -
1960, 1. 2,- c. 333-366
6. byneirun H.E. lenaponorus / H.E. Byneirun, B.T. Spmumko.— M.: U3a-so MI'Y, -2001.- 156 c.
7. Bacunbuenko, 1.T. Bexomsl nepeBbeB u Kycrapaukos. Onpenenurens./ . T. Bacuapuenko - M.-
JI.: AH CCCP, -1960.- 301 c.
8. I'enkens, [1.A. JlnarHocTHKA 3aCyXOyCTOHYMBOCTH KYJIBTYPHBIX PACTCHUH U 8.CIIOCOOHI ee
noBeiieHus (Meronuueckue ykasanus). / [1.A. T'enkens -M.: AH CCCP, -1956. 69 c.
9. I'enxkens, [1.A. OcHOBHBIE TyTH U3Yy4EHUS (PU3HOIOTUU 3aCYXOYCTOMUYUBOCTH PACTEHUH ,
dusnonorus 3acyxoyctoiunBoctr pactenuil. /I1.A. I'enkens -M.: -Hayxka, -1971, -c. 5-27
10. Baiiues, I'.H. ®enonorust npesecusix pacrenuii. / . H. 3aiines.- M.: Hayka, -1981.- 119 c.
11. 3axapenko I'.C. [Tanmunonoruueckue uccinenoanus Chamaecyparis lawsoniana s
npearopaom Kpeimy, / T'.C.3axapenko, C.C.Ceut-Abnaesa, A.M.Penerkas /5. 9K0CUCTEMBI, -
Cumdeponons:- 2018. 13 (43), ¢ 27-36.
12. 3axapenko I'.C. buonornyeckue OCHOBBI HHTPOAYKILIUU U KYJIbTYpPbI BUJIOB pOa KHIIAPUC
(Cupressus L.) / I'.C. 3axapenko //Arpapnas Hayka, 2006. —256¢.
13. Kymnupenko, M.JI. Metoabl u3yueHus BOAHOTO 0OMEHa U 3aCyXOYCTOHUUBOCTH TIIOJIOBBIX
pacrennii / M.JI. Kymaupenko, E.A. I'onvapos, E.M. bonnaps // -Kummnes : Iltunana, -1970.-78c.
14. Kymaupenko M.J]. ®usmnomnorust BojjooOMeHa U 3aCyX0yCTONYMBOCTH TIOIOBBIX pacTeHui /
M./JI. Kymaupenko. - Kummnes : [ltunnna, -1975.-215c¢.
15. Mertoarka rocyJapCTBEHHOTO COPTOUCIIBITaHUS IEKOPATUBHBIX KyJIbTYyp. — M.: MI31-B0 MuH-Ba
c/x PCOCP, 1960. — 182 c.
16. MonuaHoB, A.A. MeTouka u3y4eHHs IPUPOCTa IPEeBECHBIX pacTeHuil /A.A.MoyaHoB,
B.B.CmupnoB- M.: Hayka, -1967.- 95 c.
17. CmupHnoB, B.B. Ce30HHBIH pocT riIaBHeWIMX JipeBecHbIX nopoa. / B.B.CmupHos.- M.: Hayxka, -
1964.- 165 c.
18. Xopom, K.I'. K meroauke onucanus GopMbl reHepaTuBHBIX opraHoB Pinus sylvestris L. // Dkon.
n akkiauMatu3. pact. bor. Cax YpO PAH. ExatepunOypr: -1998, -c. 154-161
19. fApocnasues, I'./]. denonornueckre HaOIIOASHUS HA/l XBOWHBIMH (METOUYECKUE YKa3aHMUs) /
I'.[1. Apocnasues, H.E. Bynesirun., C. U. Ky3nenos. [u ap.].- fnra:- 1973. - 48 c.
20. URL:https://ru.wikipedia.org/wiki/T unporepmudeckuii_kodpduiment ypiaxHeHns: CensHUHOBA

SUMMARY
Fakhrida Rustamova

DYNAMICS OF GROWTH AND DEVELOPMENT OF SPECIES
CHAMAECYPARIS LAWSONIANA (A.MURRAY) and THUJA
OCCIDENTALIS L. UNDER ABSHERON CONDITIONS

The article presents the changes in the period of the seasonal rhythm of development in the species
Chamaecyparis lawsoniana and Thuja occidentalis introduced to the Absheron Peninsula in different
phases and analyzes the results. For the first time, studies of phenological observations of the growing
season and dormancy of the studied species were carried out, the general active temperature and changes
in the main phenological phases were revealed. As a result, it was found that an increase in the total active
temperature leads to a prolongation of the growing season of the studied plants.

Key words: Absheron, phenological phase, Chamaecyparis lawsoniana, Thuja occidentalis,
total active temperature
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PE3IOME
®axpuna PycramoBa

JUHAMMUKA POCTA U PA3ZBUTUS BUJOB CHAMAECYPARIS
LAWSONIANA (A.MURRAY) u THUJA OCCIDENTALIS L.
B YCJIOBUAX ABIIEPOHA

B cratbe mnpencTaBiacHbI MPOUMCXOJUBIIKE B pa3HbIX (Da3ax M3MEHEHHUS MEepPHOa CE30HHOIO
puTMa pa3BUTHS Y MHTPOAYIMPOBAHHBIX Ha AIIIEPOHCKHI moiyocTpoB BuaoB Chamaecyparis
lawsoniana u Thuja occidentalis u mnpoaHaaM3UpOBaHBI IOJIYYEHHBIE PE3yabTaThl. BriepBbie
[POBEJICHBI UCCIICAOBAHUS (DEHOIOTHISCKUX HAOIOICHUI TIePHO/Ia BEreTal[My 1 MOKOS H3Y4aeMBbIX
BUJIOB, BBISBJICHBI OOIIIasi aKTUBHAS TEMIIEpaTypa M H3MCHEHHsI OCHOBHBIX (heHOIOTn4ecKux ¢as. B
pe3yiabTaTe yYCTAaHOBJCHO, 4YTO IOBBINICHWE OOMICH aKTHBHOW TEMIIEPaTyphl MPUBOIAUT K
MPOIO/DKEHHIO TIEPHO/Ia BEreTallMd HUCCIICAYEMbIX PACTCHHI.

Knwuesvte cnosa: Anwepon, ¢penonoeuvecxkasn ¢paza, Chamaecyparis lawsoniana, Thuja
occidentalis, o6wasn akmuenas memnepamypa

Magalani ¢apa taqdim etdi: Biologiya tizra elmlar doktoru, dosent Dagg:n Qanbarov
Maqala daxil olmusdur: 17 noyabr 2020-ci il
Capa gabul edilmisdir: 24 noyabr 2020-ci il
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XOZOR SAHILI MES9, KOLLUQ, SU-BATAQLIQ BITKICILIK TIPLORININ
(AZORBAYCAN RESPUBLIKASI ORAZISINDO) TOSNIFATI

Tobii ekosistemdan somorali istifado etmok Uglin Xazor sahilindo geobotaniki todgigatlar
apararaq regionun fitosenoloji qurulusu éyranilmigdir va onlarin taksanomiyasi, elaCo da ekoloji-
geobotaniki xaritasi tortib edilmigdir. Orazinin bitki gruplagmalarinda dominantliq edan novlarin
morfoloji va ekoloji xususiyyatlaori arasdiriimis va onlarin floristik tasnifat tortib olunmusdur.

Taodqiq edilon bitki ortlylnin muasir fitosenoloji tasnifati arazinin biomuxtalifliyinin
qorunmast ilo yanasi, somarali istifadasi vo muhafizasina zamin yaradir.

Acar sozlar: biosenoz, fitosenoz, tip, formasiya, assosiasiya, edifikator, dominant, subdominant

Tahlil va muzakirs

Xazar sahilinin se¢ilmis bitki Ortliyiinds geobotaniki tosvirlar tortib olunarkon onun nov tarkibi
Vo qurulusu, bollugu geydo alinmus, edifikatorlarin (dominant vo subdominantlarin) herbarilari toyin
olunmus vo muasir kodeksloro asasan doagiqlosdirilmis [5], eloco do fitosenozlarin tasnifati tip,
formasiya vo assosiasiyalar soviyyasindo tortib edilmisdir [14, 19, 21].

Orazinin relyefi vo torpag-iglim soraitinin muxtalifliyini nozoro alaraq bitki Ortlyunin
fitosenoloji tosnifati tizro miiayyon olunmusdur ki, Xozar sahilinin bitki ortlytinds asagi diizon va
tugay (caykonar1) meso, kolluglar, mesaalti-comon, cala-gomon va su-bataqliq tiplarina mansub
fitosenozlar yayilmisdir [3, 7, 8, 9, 11, 12, 13, 16, 17, 20, 21].

Bu fitosenozlar1 amola gotiran floranin tarkibina 124 fasilo vo 506 cinss aid olan 1054 ndv
sporlu ¢ilpaqtoxumlu vo drtulttoxumlu ali bitkilor daxildir.

Aragdirma gostarir Ki, Xozar sahilinin Simalinda alliivial gomoan-mesa, markazinds boz-¢aman,
boz-qonur, soran, ¢oman-boz, gomon-bataqliq va sar1 torpaqlarda (conubunda), habelo donizksnari
sahil qumluglarda xarakterik bitki 6rtuyd formalasir [3, 7, 8, 9, 12, 14, 15, 23, 21]. Tadqiq olunmus
Xazar sahilinin uzunlugu 825 km olub, 13 inzibati rayonlarin arazisinds yerlosir [18]. Bu orazido
Samur-Yalama, Abseron, Sirvan, Qizilagac vo Hirkan Milli Parklar1 kimi qoruq vo yasaqliglar
maovcuddur [3, 4, 10, 12, 15, 21]. Meso bitkiliyi Samur-Sabran ovaligindan Rusiya Federasiyasinin
Dagistan Respublikasi ilo hamsarhaddine gadar [6,7], Qusar maili diizanliyinds, simaldan Samurgay1
Vo conubdan Muxtadir gasabasina gadar sahalari ohato edir [9].

Apardigimiz todgiqgatlar vo arasdirmalara istinad edilmoklo Xozor sahili bitkiliyinin yeni
tosnifat hazirlanmisdir [2, 4, 8, 9, 12, 14, 15, 20, 21]. Bu m@vcud tolimat vo metodikaya asasan ¢ol
todgiqatlar1 miiddstinds geyds alinmis tasvirlords oks olundugu kimi dominant vo subdominant
névlarin hayati formalari, habelos sistematik taksonlar Uzrs formasiyalarin cinslor vo assosiasiyalarin
novlars uygun adlandirilmasi sorti ilo orazinin bitki ortliytinuin tosnifati eko-fitosenoloji prinsiplora
asason verilmisdir [11, 13, 15, 18, 20, 19].

Bitkiliyin tosnifati ilo bagli E.M.Qurbanov vo M.T.Cabbarov [9] geyd edir ki, bir-birina oxsar
assosiasiyalar grup assosiasiyada, grup assosiasiyalar grup formasiyada, grup formasiyalar sinif
formasiyalarda, sinif formasiyalar iso bitkilik tipinds birlasirlor. Odur Ki, tosnifatin miivafiq
kriteriyalarini nazora almagla tip vo formasiya sinifi rum ragomloari I, 11, 111, 1V, va s.formasiyalar
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grupu (form gr.) slifba sirasinin bas harflori A. B. C. D. va s. formasiya qruplarina aid assosiasiyalari
(ass.) isa a, b, ¢, d, va s. harflarlo geyd olunmusdur. Coxsayli ekspedisiyalar vo marsrutlar naticasinda
torofimizdon ilk dofo aparilan geobotaniki todgigatlara ssaslanaraq Xoazar sahili meso, kollug va su-
bataqliq bitkiliyinin mdasir fitosenoloji tosnifat1 tortib edilmisdir .

I TiP-MESO (FOREST) )
I. FORMASIYA SINFi-DONiZ SAHILI, RUTUBOTLI SUBTROPIK, ASAGI DUZON VO
HIRKAN ENLIYARPAQLI MESOLOR

L.1.Qarisiq Pahd-Qaragac-Valas, Damiragac vo Qizilagach mesalor

Formasiya (form.) grupu (gr.)-Palidliq dominant (dom.) Quercus pedunculiflora;

A.1l. a) assosiasiya (ass.)-Uzunsaplagli palidlig1 (Quercuseta pedunculiflora);

B.form.gr. Ayidosayili-palidliq (Dryopterisetum-Quercosum);

B.-1-a) ass. Erkok ayidosayili-uzunsaplaqli palidligi (Dryopterisetum filix mas

Quercosum pedunculiflora);

C.form.gr. Valaslik (dom.Carpineta betulus).

C.-1-a)ass.-Qafgaz valosliyi (Carpineta betulus).

C.form.qr.-Palidli-Valsslik (Quercetum-Carpinosum)

G.-1-a)ass.-Uzunsaplaqgli palidli-Qafgaz vealasliyi (Quercetum pedunculiflor- Carpinosum betulus).
D.form.gr.-Cilli-Valaslik (Carexetum-Carpinosum).

D.-1-a)ass.Sahil cilli-Qafgaz valasliyi (Carexetum riparia-Carpinosum betulus).
E.form.gr.-Domiragacliq (dom Parrotia persica).

E.-1-a)ass. Iran domiragaclig1 (Parrotieta persica).

9. form. gr.—Qizilagacli-valasli-domiragacliq (Alnuseta-Carpinetum-Parrotiosum)
9.—1.-a)ass.-Saqqalli qizilagachi-Qafgaz valosli-iran domiragaclhigi (Alnuseta barbata-Carpinetum
betulus-Parrotiosum persica)

II. FORMASIYA SINiFI-CAYKONARI VO KURQIRAGI (TUQAY) MESOLOR

A.form. gr.-Qaraagaclig-(dom. Ulmeta suberosa)
A.—1.- a)ass.—Probka qaraagacligi (Ulmeta suberosa)

III. FORMASIYA SiNiFi. QARAAGACLI - QOVAQLI - SOYUDLU - QIZILAGACLIQ
MESOLOR

A.form.gr.-Qaraagacli-qovaqliq (dom. Populcanacens)

A.-1.- a) ass.—Agyarpaq qovaqligi (Populeta canascens)

B.form.gr.-Qaraagacli-qovaqliq (UImetetum-Populosum nigra)

B.-1.- a)ass. Xirda qaraagacli-qara qovaqligi (UImetetum minor-Populosum nigra).
C.form.qgr.- Soyldli-qizilagacli-qovaqliq (Salixeta-Alnusetum-Populosum)
C.-1.-a)ass.—Ageubuq soyudli—saqqalli qizilagacli-ag qovaqligr (Salixeta triandra-Alnusetum
barbata-Populosum alba)

C.-1.- b)ass.—Conub séyudlu-saqqalli qizilagaclig: (Salixetum australia-Alnusosum barbata)
G.form.qr.-Qizilagacliq (dom. Alnus barbata)

C.-1.- a)ass. Saqqalli qizilagacligr (Alnuseta barbata)

D.form.gr.-Moravcali-qizilagacliq (Smilaxetum-Alnusosum)

D.-1.-a)ass.-Hundur maravcali-boz qizilagacligr (Smilaxetum exselsa-Alnusosum incana)
E.form.qgr.-Cilli-qizilagacliq (Caraxetum-Alnusosum)

E.-1.-a)ass.—Tulku cilli-saqqalli qizilagaclig: (Carexetum vulpine-Alnusosum barbata)

II TIP - KOLLUQ /SHURB/
IV. FORMASIYA SINFI-MESOALTI KOLLUQLAR
A.form.gr.-Yulgunluq (dom. Tamarix ramosissima)
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A.-1.- a)ass. Coxbudaqli yulgunluq (Tamarixeta ramosissima)
B.-1.form.qr.-Iydslik (dom. Elaeagnus angustifalia)
B.-1.-a)ass.-Daryarpaq iydsliyi (Elaeagnuseta angustifolia)
C.-1-form.qr.-Iydaliyi-yulgunluq (Elaeagnusetum-Tamarixosum)
C.-1.- a)ass.-Daryarpaq iydsliyi-coxbudaqgli yulgunlugu (Elaeagnietum angustifolia-Tamarixosum
ramosissima)
V. FORMASIYA SINFI—-QARISIQ KOLLUQLAR

A.form.gr.-Yemisanliq (Grataeguseta)
A.-1.-a)ass.-Xirdayarpaq yemisanligi (Grataeguseta lagenaria)
A.-1.-b)ass.- Besyuvali yemisanlig1 (Grataeguseta pentagyna)
A.-1.-c)ass.—Qatlanmis kasayarpaqli yemisanligi (Grataeguseta curvisepala)
B.form.gr.—Yulgunlu-bdytrtkanlik (Tamarixetum-Rubusosum)
B.-1.-a)ass.—Coxbudaqli yulgunlu-Anatoli boyurtkonliyi (Tamarixetum ramosissima-Rubusosum
anatolicus)
C.form.qr.—Yulgunlu-iydali boyurtkanlik (Tamarixeta-Elaeagnietum-Rubusosum)
C.-1.-a)ass.-Coxbudaqli  yulgunlu-daryarpaq iydaliyi (Tamarix ramosissima-Elaeagniosum
angustifalia)
C.-1.-b)ass.-Daryarpaq iydsliyi-Iran boyiirtkanliyi (Elaeagnietum angustifolia-Rubusosum persicus)
C.-1.-c)ass. Daryarpaq iydsli-Anatoli bdyurkanliyi  (Elaeagnietum angustifalia-Rubusosum
anatolicus).

VI. FORMASIYA SINFi-COKOKLi KOLLU COMONLOR

A.form.gr.-Boyiirtikanli—dovatikanli—¢ayirliq (Rubuseta—Alhagietum-Cynodonosum).
A.-1.—-a)ass.- Anatoliy bdyirtkonli—adi dovstikanli-Barmaqvari ¢ayirligi (Rubuseta anatolicus—
Alhagietum pseudoalhagi—Cynodonosum dactylon).
A.-1.-b)ass.-Anatoliy  boylrtkonli-adi dovotikanligi (Rubusettum anatolicus— Alhagiesum
pseudoalhagi).
A.-1.—c)ass.-Adi dovatikanli-barmaqvar1 ¢ayirligi (Alhagietum pseudoalhagi— Cynodonosum
dactylon).
B.form.gr.-Boyirtkonli-Gulovarli-Cayirliq (Rubuseta—Centanretum-Cynodonosum).
B.-1.— a)ass.-Anatoliy boyurtkonli-Gurcl qulovarli-barmaqvari cayirligi (Rubuseta anatolicus—
Centauretum iberica—Cynodonosum dactylon).
B.-1.-b)ass.-Anatoliy boylrtkanli—girct qulovarli (Rubusettum anatolicus— Centaurosum iberica—
Cynodonosum dactylon).
B.-1.—c)ass.-Glircu qilavarli-barmagvar: ¢ayirligi (Centaurosum iberica— Cynodonosum dactylon).
C.form.gr.-Yulgunlu—dovatikanli—¢ayirliq (Tamarixeta—Alhagietum—Cynodonosum)
C.-1.—a)ass. Coxbudaqli yulgunlu—Adi dovatikanli barmaqvart ¢ayirligi (Tamarixeta—ramosissima—
Alhagietum pseudoalhagi—Cynodonosum dactylon).
C.-1.-b)ass.-Hohenaker  yulgunlu—Adi  dovotikanligit  (Taraxetum hohenackeri-Alhagiesum
pseudoalhagi).
I11. TIP SU-BATAQLIQ BITKILIYI.
VIl. FORMASIYA SINFI-DONIZKONARI QAMISLI-QARISIQ
TAXILOTLU BATAQLIQ

A.form.gr.-Qamisliq (dom. Phragmites australis).

A.-1.—a)ass.-Avstraliya qamisligi (Phragmites australis).

B.form.qgr.-Cigli gamishq (Juncusetum-Phragmitesum).

B.-1.—a)ass.-Iti c1gli-Avstraliya qamishigr (Juncusetum acutus-Phragmitosum australis).
C.form.qgr.- Qargili gamishq. (Arundoetum—Phragmitosum).

C.-1.—a)ass.-Qamigvari qargili-Avstraliya qamisligi (Arundoetum donax- Phragmitosum australis).
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G.form.gr.-Pazotulu—Qamisliq (Puccinelietum-Phragmitosum)

G.-1.-a)ass.-Iri pazotulu—Avstraliya qamishig1 (Puccinelietum gigantea— Phragmitosum austalis).
D.form.gr.-Ligavarli—-qamishq (Bolboschoenetum-Phragmitosum)

D.-1.—a)ass.-Doniz  ligvorli-Avstraliya qamishg (Bolboschonetum maritimus—Phragmitosum
australis)

D.-1.—b)ass.-Irisiinbiil igvarli-Avstraliya qamishig1 (Bolboschonetum macrostachus—Phragmitosum
australis)

E.form.gr.-Ciyanli—-Qamusliq (Typhaetum-Phragmitosum)

E.-1.—a)ass.-Xazor ¢iyonli-Avstraliya qamishigt (Typhaetum caspica—Phragmitetum australis)
9.form.gr.-Yumsagsiipiirgoli—-qamisliq (Calamagrosetum-Phragmitosum)

O.-1-a)ass.-Yerli yumsaq siipiirgoli-Avstraliya yumsaq siiplirgoli-Avstraliya qamishigi
(Calamagrosetum—Phragmitosum ausralis).

VIII. FORMASIYA SiNFi. CILLI—-CIGLI-CiYONLI-TAXILOTLU BATAQLIQ

A.form.gr.-Cillik (dom. Carex dixisa).

A.-1.—a)ass.-Arali Cilliyi (Carexeta divisa).

B.form.gr.-Qamishi—Cillik (Phragmitetum-Carexosum)

B.-1.—a)ass.-Avstraliya qamishi—fasilali cilliyi (Phragmitetum australis — Carexosum divisa)
C.form.gr.-Cighq (dom. Juncus littoralis).

C.-1.—a)ass.-Enliyarpaq ciyanli—iti ciglig1 (Typhaetum latifolia—Juncusosum acutus).
C.form.gr.-Qamighi—ayrighi—cigliq (Phragmiteta—Elytrigetum-Juncusosum).

C.-1.—a)ass.-Conub gamisli—uzunsov ayrigli sahil cighigr (Phragmiteta australis—Elytigetum
elongatiformis—Juncusosum littoralis).

C.-1.-b)ass.-Avstraliya qamigh—uzunsov ayrighgi (Phragmitetum australis—Elytigosum elongatiformis).
C.-1.—c)ass.-Uzunsov ayriqli—sahil cighig: (Elytigetum elongatiformis—Juncusosum littoralis).

IX. FORMASIYA SINFI-TAXILOTLU-MUXTOLIFOTLU-CIGLI BATAQLIQ

A.form.gr.- Qamishi—Yovsanli-Cigliq (Phragmiteta—Artemisietum-Juncusosum).
A.-1.—-a)ass.-Avstraliya gamigli—-Sovi¢ yovsanli—sahil cighg: (Phragmiteta australis—Artemisietum-
szovitsiana—Juncusosum littoralis).

B.-1.-b)ass.-Conub qamisli—sovi¢ yovsanligi (Phragmitetum australis—Artemisiesum szowitsiana).
C.-1.—c)ass.-Sovi¢ yovsanli—sahil ciglig1 (Artemisietum szowitsiana—Juncusosum littoralis).

X. FORMASIYA SINFi—-KOLLU-QAMISLI-CIGLI BATAQLIQ

A.form.gr.-Yulgunlu— gamish- cigliq (Tamarixeta—Phragmitetum-Juncusosum).
A.-1.—a)ass.-Coxbucaqli yulgunlu—Avstraliya qamigh—iti cighg (Tamarixeta—ramosissima—
Phragmitetum australis—Juncusosum acutus)

B.-1.-b)ass.-Hohenaker yulgunlu-Conub qamishigi (Tamarixetum hohenackeri — Phragmitosum
australis).

C.-1.—c)ass.-Avstraliya qamisli—iti cighigi (Phragmitetum australis—Juncusosum acutus).

X1. FORMASIYA SINFi—-9SL SU BiTKiLORi

A.form.gr.-Sucicayilik (dom. Potomogeton pectinatus).
A.-1.—a)ass.-Daraqvar: sugicayiliyi (Potomogeto pectinatus).
B.form.gr.-Qurbagaotuluq (dom. Sparganiata microcarpum).

B.-1.— a)ass.-Xirdameyvali qurbagaotulugu (Sparganieta microcarpum).
C.form.qgr.-Sugaymaqgic¢aklik (dom. Bartachium divaricatus).

C.- 1.— a)ass.-Daginiq sugaymagqgicokliyi (Bartachieta divaricatus).
C.form.gr. Buynuzyarpaqliq (dom. Ceratophyllum submersum).

C.-1.— a)ass.-Yarisuyabatmis buynuzyarpaqligi (Ceratophyleta submersum).
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Belaliklo, apardigimiz geobotaniki tadgigatlar vo kameral aragsdirmalara asasan Xazar sahilinin

bitkiliyinin tortib edilmis tosnifati naticasinds arazinin tobii fitosenozlari 3 bitkilik tipi, 11 formasiya
sinfi, 38 formasiya qrupu va 64 assosiasiyalarda tomsil olundugu askar edilmisdir.
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SUMMARY
Elshad Gurbanov
Humira Huseynova

CLASSIFICATION OF FOREST, SHRUB AND WETLAND VEGETATION
OF THE COASTAL STRIP OF THE CASPIAN SEA
(within Azerbaijan)

The article presents a fractional classification of vegetation of the forest shrub and wetland
covers of this study area of the Caspian sea coastal zone of Azerbaijan: we have studied the
phytocenological indicators of communities related to forests, shrubs, and wetland vegetation. There
are 3 types, 11 classes of formations, 38 groups of formations and 64 associations.

Key words: biocenoses, phytocenoses, vegetation types, formation, Association, edifiers,
dominants, subdominants

PE3IOME
Jabman I'ypoanos
Xymupa I'yceiinoBa

KIACCUPUKAIMSA JIECHBIX, KYCTAPHUKOBBIX,  BOJHO-BOJIOTHBIX
PACTUTEJIBHOCTEN NPUBPEKHOMHU ITOJIOCHI KACIIUUCKOI'O MOPA
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Beineneno 3 tuna, 11 knacca popmanuii, 38 rpynn dopmanuit 1 64 accoruanuii.
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accoyuayus, 20upurkamopsvl, OOMUHAHMBL, CYOOOMUHAHNDL
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PASTINACA UMBROSA (KOLGOLIiK XIMISI) NOVUNUN YENI YAYILMA
ORAZILORI VO ANTIMIKROB FOALLIGININ OYRONILMOSI

Tocrubada P.umbrosa bitkisinin ekstraktindan va yagindan istifads olunmugdur. Bitkidon
alinmig ekstraktin va yagin antimikrob va antifungal tasirini 6yranmok Ugciin test kultura kimi Gmumi
Qobul olunmus qayda iizra irinli-iltinabi proseslorin asas toradicilorindan olan gram misbat
bakteriya Staphylococcus aureus, gram monfi bakteriyalardan Esherichia coli, non-fermentativ
Pseudomonas aeruginoza, Klebsiella spp.va Antracoides spp.gébalok névlarindan sarti-patogen
Candida albicans gotiiriilmiisdiir.

Acar sozlar: Azarbaycan florasi, Apiaceae Lindl, Pastinaca umbrosa, antimikrob, antifunqal

Qafqgaz Olkalari Gizro Azarbaycan Respublikasi an zongin va rangarang biomixtalifliya malik
olan 0lkalordan biridir. Kigik Qafqazin bitki ortliyli hagqinda moalumatlar ilk dofo 1928-1929-cu
illordo A.A.Qrossgeym, A.A. Kolakovski va A.Q. Doluxanov tarafindon alds edilmisdir [1]. Sonralar
1929- 1930-cu illordan baslayaraq Kig¢ik Qafgazin florasi haqqinda bir ¢ox alimlar torafindan daha
dolgun molumatlar toplanmisdir. Onlardan T.S.Heydeman, L.I.Prilipko, I.I.Karyagin, Y.M.Isayev,
V.S.Quliyev va s. géstarmoak olar.

Ki¢ik Qafqazin orta vo yuksok dagliq qursaqglarinda yerlogon Godoboy rayonunun florasinin
zongin olmasina baxmayaraq, az todqiq olunmusdur. Rayon Baki sohorindon 447-km aralidadir [2].
Rayonun morkazdon uzaq olmast ilo alagedar olaraq bitki ortityii haqqinda molumatlar azdir.

Gadabay rayonun arazisi Sahdag silsilosinin simal yatagini, Baskond Dastofur ¢okokliyinin vo
Somkir dag massivinin bir hissosini oshato edir. Todqgiq etdiyimiz orazinin torpaq ehtiyatlar1 az
doaracada monimsonildiyindan tobbi bitki ortiiyti yaxst sokildo qorunub saxlanilir. Orazinin bitin
hissosi dagliq relyefo malikdir. Orazi ligiin qis1 quraq kegon soyuq iglim vo yay1 quraq kegcon mulayim
isti iglim tiplori xarakterikdir. Havanin temperaturu yayda +23-26°C, qisda iso -5-8°C toskil edir. 11
orzinds diison yagimtinin miqdar1 orta hesabla 500-600 mm dir. ©razids, asason, qonur dag mesa,
torflu dag meso, qara, ¢imli dag ¢omon Vo basqa torpaqlar yayilmigdir. Bu torpaqglar zongin bitki
ortuytno malikdir ki, burada bir gox derman shamiyyatli, gida shomiyyatli bitkilar, enliyarpaql vo
iynoyarpaqli mesolar, dekorativ vo s. shomiyyatli bitki ndvlari ilo zongindir.

Miasir dovrds bas veran ekoloji, bioloji, igtisadi, sosial vo basqa doyisikliklari nozars alaraq
ayri-ayri arazilorin flora muxtalifliyinin kopleks sokilda dyronilmasi oldugca aktual hesab olunur.
Godoboy rayonunun florast hagqinda miialliflorin asorlorinde ¢ox az hallarda rast golinir. Ilk
molumatlar (1947-1955) T.A.Arsinov tarafindon geyd olunur [3]. Son molumatlar iss (2012- 2013)
S.V.Sarkarov, U.K.Bagirova tarafindan verilmisdir [4]. Bunlari nozars alaraq arazinin florasina daxil
olan Karaviuzkimilar fasilasindan olan bazi cinslora daxil olan névlarin kompleks sokilda 6yranilmasi
qarstya magsad kimi qoyulmusdur.

Azorbaycan florasinda Apiaceae Lindl. fasilasinin Pastinaca L.— Ximi cinsi 4 novlo tomsil
olunur. ©dabiyyat malumatlarina ssason diinya florasinda bu cinsin 15 ndviiniin yayilmast malumdur.
Onlardan Qafgazda 6, Azarbaycanda 4 név — P.umbrosa, P.pimpinellifolia, P.dentata, P.glandulosa
yayilmigdir [5].
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P.umbrosa névi 2016-ci1 il iyul aymnin 3-do Gadabay rayonunun Kalaman kondi otrafindan
cicoklomo fazasinda toplanaraq herbarisi hazirlanmis vo Azarbaycan Milli EImlor Akademiyasinin
Botanika Institutunda toyin olunmusdur.

Botanika Institutunun Herbari Fondunu toftis ederken P.umbrosa néviinden hazirlanmis
herbarilorden aydin olur ki, bitkinin (Agdas-Boz-dag, leg. A.Gerossheim, M.Shevljakov, J.Karyaqin
15.05.1940) yalniz Agdas rayonundan yigilmasi tasvir olunur.

P.umbrosa gdévdasinin hindurliyt 60-70 sm-dir, Gizari cizgilidir, cicayinin rangi sari, gicok 0xu
7-8 adad olub har bir oxda ¢igoklorinin say1 14-15-dir. Yarpaglar toklalokvar:i muroakkab yarpaglardir,
imumi yarpaq saplaginin uzunlugu 15-20 sm-dir, imumi saplaq tizarinds yarpaqciqlar oturaq yarpaq-
lardir vo qarsi-qarsiya yerlosir, konarlari nahamardir. Qalinlasmis kok sistemini uzunlugu 10-12 sm-
dir. VI-ayin sonlarinda ¢igokloma fazasinda, VII-ayimn sonlarinda toxum amalagatirme fazasinda olur.

Pastinaca L. cinsins aidP.umbrosandéviinin tibbi shamiyyatini mioyyanlosdirmok magsadilo 2019-
cu ildo tokrar yigilmigdir. Bitkidon alinan ekstraktin vo yagin antimikrob foalligmin Syronilmasi
mogsadilo AMEA Botanika institunun bitki ehtiyatlar1 s6basi ilo Azarbaycan Tibb Universitetinin Tibbi
Mikrobiologiya vo immunologiya kafedrasi arasida baglanmis migavilo asasinda, laboratoriya soraitindo
disk-diffuziya Gsulu ilo P.umbrosa néviindon alinmis ekstraktin antimikrob tasiri 6yronilmisdir.

Bitkidon alinmis ekstraktin vo yagin antimikrob vo antifungal tasirini dyronmak Uglin test
kultura kimi imumi gobul olunmus gayda iizra irinli-iltihabi proseslorin asas toradicilorindan olan
gram miusbat bakteriya Staphylococcus aureus, Antracoides spp. qram monfi bakteriyalardan
Esherichia coli, non-fermentativ Pseudomonas aeruginoza, Klebsiella spp.va gébalok névlarindan
sorti-patogen Candida albicans gotiiriilmiisdiir.

Hazirda bioloji faal maddalarlo zangin olan dorman bitkilarinin tadqiqgi, tobii ehtiyati, bitkinin
muoayyanlosdirilmasi, areallarin dyronilmasi, bitkiehtiyatsiinaslarinin maragina sobob olmusdur. Belo
ki, Azorbaycan florasi giymatli antimikrob, antifungal, antiparazitar, antivirus tosiro malik olan
bitkilorlo zongindir. Bels ki, Karaviizkimilar (Apiacaeae Lindl) fosilasinin bazi ndvlarinin fitokimyovi
todqiqi zamani alinan bioloji foal maddslordon efir yaglarmm, kumarinlorin, flavonoidlorin,
seskviterpen laktonlarin, a-pinen-in éyronilmasi bu giinds aktualligini saxlayir [6,15,16,17,18].

Tadqigatin obyekti vo metodlar:

Toadgigat obyekti kimi Gadabay rayonunun Kalaman kandi oarazisindan tadqigat isinin davami
olaraq P.umbrosa bitkisi tokrar y1gilmisdir. Noviin xirda-xirda dogranilmus yertstli hissasindon (200
q) 3 dofo (hor dofa 3 giin) asetonda ¢ixaris aparmaqla alinmis (40q, ¢ixim 20%) yasil rongli gatrana
bonzor maddadan (ekstraktdan) istifade olunmusdur.

Efir yaglarinin alinmast iiglin bitkinin toxumundan istifado olunmusdur. Efir yaglar
hidrodestilyasiya metodu ilo alinmigdir [13,14]. Todgiqatin asas magsadi bitkidon aldigimiz ekstrak-
tin vo efir yaginin qram-manfi, gram-mdusbat bakteriyalara vo gobaloklordon Candida albicans gobolo-
yina tasirinin @yranilmasi olmusdur.

Nozars alaq ki, bu bakteriyalar arasinda daha ¢ox xastalik toradonlor gram-monfi psevdomo-
nadlardir [10,11, 12].

P.umbrosabitkisinin tibbi ohomiyyatini mioyyonlosdirmok mogsadilo todqiqat isi disk-
diffuziya iisulunda mikroorqanizmin sutkaliq kulturasindan, 1 ml-do 1mld mikrob hiceyrasi olan
suspenziya hazirlanir, yoni steril fizioloji mohlul Gizorino bakterioloji ilgoklo, ¢op agar sothinds olan
sutkaliq mikrob kulturasindan gotiiriiliib suspenziya hazirlanir vo Mc Farland standartina uygun-
lasdirilaraq 1 ml-ds 1mld mikrob hiiceyrasi olan haddo gatdirilir [7,8, 9]. Sonra igarisinda at-peptonlu
aqar (OPA) vo Saburo aqari olan Petri kasalaria ayri-ayri mikrob suspenziyasi tokiiliir, qazon iisulu
ilo suspenziya har torofs hansi doeracods yayilmasi miisahids olunur.

Bundan sonra artiq qalan suspenziya pipetka vasitasilo sorulub dezinfeksiyaedici mahlulun igarisina
atilir. Kasalar 10 doq muddastinds 37°C temperaturda termostatda saxlanilir. Sonra kasalar ¢ixarilir va
togqdim edilon mohlulda 3-5 dagige miiddatinds isladilmus steril disklor mikrob okilmis gidali miihitin
sothina bir-birindan 2 sm mosafads olmagla alovda sterilizasiya edilmis pinsetla dizUllr. Bundan sonra
OPA-lar 37°C, Saburo muhitindaki okmolar isa 28°C temperaturda termostata goyulur.
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Disklar islandiqca oraya hopdurulmus maddo agara diffuziya edir vo mikrobu oldurdr. 24-48
saat sonra kasalar termostatdan ¢ixarilir vo inhibisiya zonast geyd olunur. Biitiin tacribalor 3-5 dofo
tokrarlanmigdir. Tocrlbalor kontrollarla muqgayissli aparilmigdir. Kontrol madds spirt mohlulu hop-
durulmus disklorin strafinda miixtalif 6l¢ull steril zona amalo golmisdir.

Naticalar va onlarin miizakirasi

Tocrlibodo P.umbrosa bitkisinin ekstraktindan vo yagindan istifado olunmusdur. Bitkidan
alinmig ekstraktin vo yagin antimikrob va antifungal tasirini 0yronmok tciin test kultura kimi Gmumi
gobul olunmus qayda tizra irinli-iltihabi proseslorin asas téradicilorindan olan gram musbot bakteriya
Staphylococcus aureus, gram manfi bakteriyalardan Esherichia coli, non-fermentativ Pseudomonas
aeruginoza, Klebsiella spp.va Antracoides spp.gobalok névlarindoan sorti-patogen Candida albicans
gotlriilmisdir.

P.umbrosa néviindon alinan ekstraktin sulu mahlulunun (1:10) antimikrob vo antifungal tosir
doracasi cadval 1-do gostorilmisdir. Codvalds inhibisiya zonalarinin diametri mm-lorlo gostorilir.

Cadval-1. P.umbrosa bitkisi ekstraktinin disk-diffuziya Gsulu ilo antimikrob tasirinin naticalari

Okilan mikroorganizmlar Inhibisiya zonasi, mm Kontrol-etanol
Antracoides spp. (qr.+) 22mm 0 mm
Esherichia coli(gr.-) 10 mm 0 mm
Pseudomonas aeruginoza(qr.-) 16 mm 0 mm
Candida albicans 0 mm 0mm
Klebsiella spp. (qr.-) 0 mm 0 mm
Staphylococcus aureus(qr.+) 20mm 0 mm

Qeyd: Inhibisiya zonalarin diametrini mm-lorla gostorilir.

1 sayli cadvaldon gorindiyl kimi, Antracoides spp. inhibisiya zonasi 15 mm, kontrolda “-";
Esherichia coliinhibisiya zonas1 17mm, kontrolunda “~; Pseudomonas aeruginoza inhibisiya zonasi
l16mm, kontrolunda “—”; Candida albicansinhibisiya zonasi 0 mm, kontrolunda “-”; Klebsiella
spp.inhibisiya zonasi1 0 mm,kontrolunda “—; Staphylococcus aureusa digarlarina nisbotdo daha giclii
tosir gostormisdir, yoni inhibisiya zonasi 18 mm, kontrolda “—”. Ekstraktin suda mahlulu (1:10)
muxtalif aktivlikli antimikrob tosiro malikdir.

P.umbrosa néviindon alinan efir yagiin mikroorganizmlars tasirini mioyyanlosdirmok Ugiin
emulsya-kontakt dsulu ilo eksperiment aparilmigdir. Eksperiment zamani 2%-li spirt mohlulundan
istifado olunmusdur. Efir yaginin mikroorganizmlars tosiri 2 sayli cadvalds verilmisdir.

2 sayli cadvaldan gorundiyd kimi, P.umbrosandvindsn alinan efir yagi nisboton gucli bakte-
rosid foalliga malikdir. Bu ndvdon alinan efir yaginin fizioloji mohlulda spirtin durulagsma doaracasinin
tosiri naticasinds (1:3 vo 1:4 nisbatindinds) Staphylococcus aureus bakteriyalarinin boyiimo Vo
inkisaf prosesi zaiflomis vo dayanmasi1 miisahido olunmusdur. Pseudomonas aeruginoza-ya garsi an
effektli tosir edon efir yaginin 1:4; 1:6 nisbatinds bas vermis vo b0ylmo nisbaton zoiflomisdir. Efir
yaginin 1:3 vo 1:4 nisbatindo mohlulu ancaq 40-60 dogigadon sonra goy-yasil irinli ¢oplarin
béyumasini va inkisafin1 dayandirir. Esherichia coli-ys qarsi efir yaginin 1:3 nisbatinds durulagmasi
60 dogigadon sonra kifayst godor hassasliq gostorarok onlarin bdyiimasini tam dayandirmisdir.
Staphylococcus aureusiss efir yaginin 1:3 nisbatinds durulagsmasinda 20 dogigodon sonra tasir edoaroak
onlarin inkisafin1 dayandirmigdir. Efir yaginin daha zaif mohlulu bu mikroorganizmin inkisafina on
az1 60 dogigodon sonra tosir edorok tam dayandirmigdir. Aparilan eksperimentdon gorundiyd kimi
efir yaginin tosiri onun durulasma daracasindon va ekspozisiya middstindan asilidir.

Belaliklo, P.umbrosa bitkisinin ekstraktinin test kulturalara bakteriosid vo fungisid tasirinin
todgigi gostormisdir ki, bu bitkinin suda holl olmus ekstrakti (1:10) tocriibs stamlarina qarsi
antimikrob va fungisid aktivlik gostorir. Natico etibarilo, bu bitkinin ekstraktinin konsentrasiyasi
artdiqca vo ekspozisiya middati coxaldigca antimikrob va fungisid effektlori artir.
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Qeyd:—mikroorganizmlarin akin zamani bitmamasi; + zaif bitmasi (< 50 koloniya); ++

mulayim bitmasi (50-100 koloniya); +++intensiv bitmasi (>100 koloniya).
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P.umbrosa ndviiniin efir yaginin miixtalif dorocods durulagdirilmis mohlullart ekspazisiya

miiddstindan asili olaraq miiayyan bakteriosid tasire malik oldugu malum olmusdur.

Bu xususiyyatlori nozars alaraq demak olar ki, P.umbrosa bitkisindon dorman preparatlarinin

torkibino daxil edimasi barads elmi-tadgiqat islori aparilmalidir.

Tadgigatin magsadi P.umbrosa bitkisindon alinmis ekstraktin antimikrob va antifungal tasirina

osaslanaraq ondan profilaktikada istifads edilmasidir.
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SUMMARY
Husniya Mammadova

STUDY OF NEW DISTRIBUTION AREAS AND ANTIMICROBIAL
ACTIVITY OF PASTINICA UMBROSASPECIES

The article explores the new distribution area of Pastinaca umbrosa and the antimicrobial and
antifungal effects of herbal extracts. As bacteria have used Staphylococcus aureus, Escherichia coli,
Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella spp. and from Antracoides spp. species of fungi studied on
conventional-pathogenic Candida albicans. As a result, it was found that extracts and oils from
P.umbrosa species had a bactericidal effect.

Key words: Azerbaijani flora, Apiaceae Lindl, Pastinaca umbrosa, antimicrobial, antifungal

PE3IOME
I'ycuuss Mamenosa

W3YYEHUE HOBBIX PAHOHOB PACIIPOCTPAHEHUSA U
AHTUMHUKPOBHOM AKTUBHOCTH BHAJIOB PASTINICA UMBROSA

B crartbe uccnienyercst HoBast 00yacTh pactpoctpanenus Pastinaca umbrosa 1 aHTHMUKPOOHBIC U
MPOTUBOTPUOKOBBIC A(P(EKThI PACTUTENBHBIX AKCTPAKTOB. B KkauecTBe OakTepuil HCIOIB3YHOTCS
30JIOTHCTBIN CTA(DMITOKOKK, KHIIeYHas maiouka, Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella spp. n u3 Antracoides
Spp. BUbI TpHOOB U3yUYeHbI Ha ycroBHO-TIaToreHHsIx Candida albicans. B pesynbrare Ob110 00HApY:KEHO,
YTO KCTPAKTHI M Maciia 13 By1oB P.Uumbrosa oka3pIBaroT OakTepHIIMIHOE ICHCTBHE.

Knroueesvie cnosa: Aszepbaiiodcanckas ropa, Apiaceae Lindl, Pastinaca umbrosa,
NPOMUBOMUKPOOHOE, NPOMUBOZPUOKOBOE.

Magalani ¢apa taqdim etdi: Biologiya Uzra elmlar doktoru, dosent Dagqin Qanbarov
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CONUBI QAFQAZ CANAVARGILOSININ NAXCIVAN MUXTAR
RESPUBLIKASINDA MUASIR VOZiYYOTi VO MUHAFIZO YOLLARI

Moagalada, Nax¢ivan Muxtar Respublikasimin nadir bitkilorindan olan Conubi Qafqaz
canavargilasi, onun biologiyasi va yayildigi arazilor hagqinda malumat verilir. Conubi Qafgaz
canavargilasinin fitosenoloji xususiyyatlori, tibbi ahamiyyati, mihafiza yollar: va introduksiya
problemlori geyd edilmisdir. Qiymatli darman bitkisi olan Canubi Qafgaz canavargilasi muxtar
respublikanin frigana va qariqa bitkiliyinin formalasmasinda miistasna ahamiyyat kasb edir.
Tabiatdoki vaziyyati kritik olan, yayildigi arazilar va populya sayr mahdud, eyni zamanda tobii ehtiyan:
az olan, manfi tasirlara maruz qalan hassas név kimi milli parki vo yasaqlhiqlarda yayildigr sahalor
xtisusi nazarat altina alinaraq tabii populyasiyalart miihafizo olunur. Qaraqus dagi arazisinda mal-
qaranmin sayt nizamlanmali va otarilma normasina amal edilmoalidir.

Acar sozlar: Thymelaeaceae, Canavargilasikimilo, sistematika, frigana, gariga, fitosenologiya

Giris. Nax¢ivan MR tiikonmoz bitki sarvatlorino malikdir vo onun miiasir floras1 176 fasilo,
908 cins va 3021 nov ali sporlu, ¢ilpagtoxumlu va ortilttoxumlu bitki ila tamsil olunur ki, bunun da
1050 novu duzanlik hissada, 1869 névii dagliq hissada, 400 ndvi iso hom duzanlik, hom do dagliq
hissodo yayilmisdir Canavargilasikimilor fosilosinin Yer kirasindo 50 cinsi, 500-don artiq novii
yayillmigdir. Bunlardan Qafqaz vo Azarbaycanda 4 cinsi, o cimlodon Naxgivan MR-ds 4 cins vo 5
novil vardir [2;6;7].

Material va metodika. Todqigat materiali olaraq Thymelaeaceae Juss., nom. cons. -
Canavargilosikimilor fosilosino daxil olan taksonlar gotiirlilmiis, onlarin sistematik voziyyati
muoyyonlosdirilmisdir. Metodik vasito olaraq IN.Beydemnin “Meroauka QeHOIOrHYECKUX
HaONO/IeHUH TpU Te000TaHMYECKHX HccienoBaHusax” vo “Meronuka wu3ydeHus (heHoIoruu
pacTeHMH M PaCTUTENBHBIX cooOmecTB”, eyni zamanda ‘“MeToaMKa TOJNEBOrO HCCICIOBAHUS
ceIpbeBbIX pacTeHnn” manbalorindon, homginin Ortiiliitoxumlularm filogenetik gruplar1 (Angiosperm
Phylogeny Group) APG Il sistemindon istifads edilmisdir [4;3].

Eksperimental hissa. Thymelaeaceae Juss., nom. cons. - Canavargilasikimilor fasilosine
daxil olan novler muxtar respublikanin Dag-kserofit (frigana) vo Dag-bozqir (qariqa) bitkiliyinds
doniz soviyyasindon 1500-2000 m hindurliklords inkisaf edorok asagidaki sistematik torkiba
malikdir:

Familia: Thymelaeaceae Juss., nom. cons. - Canavargilosikimilor
1. Genus: Daphne L. - Canavargilasi
1(1) Daphne mucronata Royle (D. angustifolia C.Koch) - itiuclu canavargilosi
2(2) D. transcaucasica Pobed. [D. kurdica (Bornm.) Bornm.] - Conubi Qafqaz c.
2. Genus: Diarthron Turcz. - Diartron
3(1) Diarthron vesiculosum (Fisch. & C.A. Mey. ex Kar. & Kir.) C.A. Mey. -
Qovuqlu diartron
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3. Genus: Stelleropsis Pobed. - Cincilimca
4(1) Stelleropsis magakjanii (Sosn.) Pobed. - Magakyan cincilimcasi
4. Genus: Thymelaea Mill. - Timella
5(1) Thymelaea passerina (L.) Coss. & Germ. - Adi timela

Conubi Qafgaz canavargilosi geyd edilon bitkiliklordo xirdabaghiqli astrakanta - Astracantha
microcephala (Willd.) Podelch, Valli topali - Festuca valesiaca Gaudin, Tiikciikli siyav - Stipa
capillata L., Tikburun ayriq - Elitrigia trichophora (Link) Nevski, Sarimtil ti¢qilli - Trisetum
flavescens (L.) Beauv., Regel paxladoni (goveni) - Astragalus regelii Trautv., Conubi Qafgaz
esparseti - Onobrychis transcaucasica Grossh., Mavi garayonca - Medicago caerulea Less. ex
Ledeb., miixtalifotlardan isa Sovig gulovari - Centaurea szovitsiana Boiss., Biebersteyn dag nanasi
- Ziziphora biebersteiniana Grossh., yeni zamanda fitosenozdaki efemer vo efemeroidlorlo formasiya
toskil edir. Fitosenozda Coanubi Qafgaz canavargilosinin daxil oldugu fitosenozda ot bitkilari ilo
yanasi, Sirkonvart halmal - Zygophyllum atriplicoides Fisch. et C.A. Mey., Adi halmal - Zygophyllum
fabago L., Tikanli dovaqiran - Atraphaxis spinosa L., Pirtdas tikanyarpaq - Acanthophyllum pungens
(Bunge) Boiss., itiuc tikanyarpaq - Acanthophyllum mucronatum C.A. Mey., Buynuzcuglu esparset -
Onobrychis cornuta (L.) Desv., Kogi koklikotu - Thymus kotschyanus Boiss. et Hohen., Ag
moryamnoxudu - Teucrium polium L. kimi kol va yarimkolcuglar da diqqati calb edir.

Canavargilosikimilor - Thymelaeaceae Juss. fasilasinin Canavargilosi - Daphne L. cinsinin
Conubi Qafqgaz canavargilssi - Daphne transcaucasica Pobed novii orazi ii¢iin xarakterikdir. Qaraqus
daginin asagi vo orta dag qursagindan (1900 m) subalp qursagina qodor (2600 m ) tok-tok kolluglar
soklinds rast galinir. Homginin Culfa rayonunun Nohacir - Goynlk va Ordubad rayonunun Paraga
kondloari otrafinda da yayilmigdir. Conubi Qafgaz canavargilasi maskunlagmagq tigiin, asasan, shangli -
gilli, dash - ¢inqulli, otlu vo quru yamaclar secir. Populyasiya vo ndv saymin az olmasi, yayildigi
sahalorin mahdud olmasi, ekoloji vo antropogen amillar sababindon say1 azaldigindan Azarbaycanin vo
Naxg¢ivan MR-in Qirmiz1 Kitabia Vulnerable-VU Ald; Blbc(ii) statusu ilo daxil edilmisdir [1;5;8;9].

Conubi Qafqgaz canavargilasi algagboylu, cox budaglanmis kol bitkisidir. Budaglari boz - gqonur
Vo gonur ranglards olur. Yarpaglari ellipssokilli va ya uzunsov nestorsakillidir. Uzunlugu 1-3 sm, eni
iSo 4-8 mm toskil edir. Yarpaglarin st hissosi seyrok ipoktiiklii, asagi hissasi iSo uzunsov ag
tikcuklorls ohato olunmusdur. Ana damar yaxsi inkisaf etmisdir. Cigoklori ag vo ¢ohrayidir. Oturaq
¢icok grupunda toplanmigdir. Hor zogun uc hissasindo 3-6 adad ¢igok olur. Cigokyanligi xaricdon
qisa, six, boz rangds tukciklorlo ortiilmisdiir. Cigok borusu 8-10 mm uzunlugdadir vo asagi hissasi
siskindir. Erkokcik tozlugu ¢i¢ok bogazindan konara cixir. Yumurtaligr tiikciikliidiir. Uzunsov
yumurtalif1 ¢ohrayr vo qirmizi ronglords olur. May-iyun aylarinda ¢igokloyir. Iyul-avqust aylarmda
meyvo amalo gatirir. Kserofit bitkidir. Kigik Asiya cografi areal tipino daxildir. Tobiotdo vegetativ
Vo generativ yolla ¢oxalan bitkidir. Madani sokildo Nobatat baglarinda becarilir.

Canavargilasi dorman va bazok bitkisi sayilir. Bitkinin qabiq hissasindon dafnetkosin, kumarin
- dafnin, kok vo budaglarinin gabiglarindan umbelliferon, dafnetin, dafnin, dafnetin-8- glikozid,
katexin, apigenin flavonoidlori, budaqlarinda 4,3% saxaroza, yarpaqlarinda kumarin, 0,97-2,07%
umbelliferon, 0,10-0,44% dafnetin, 0,12-1,16% dafnin, 0,4-1,66% dafnosetin, hesperidin,
toxumlarindan mezerin, boyaq maddslori, mum, gatran vo s. agkar edilmisdir. Orta aSrin moshur
tobibi ©bu Bli Ibn Sina yazirdi ki, canavargilasindon hazirlanan cévhar, domloma va malhamlarindan
cuzam, oasob xostoliklori, basgicallonmo, yuxusuzlug, 06d kisasi vo garaciyar xostaliklarinin
mualicasindo istifado edilirdi. Sibir xalglar1 bu giin do bitkinin gabigindan hazirladiglart malhamin
kdmayilo biitiin damar agrilarini, osteoxondroz, artrit, revmatizm, iflic vo podaqran1 miialica edirlar.
Xalq tebabatinds, eloca do elmi tobabstds xargong, mads-bagirsaq, oskiirak, varam, qizilca, sariliq,
dizenteriya, eloca da bir negs tromboflobit xastaliklorinds bitkidon hazirlanan preparatlar totbiqg edilir.
Bundan basqa, bogaz, burun-qulag, hozm yollarinda vo usaqligda amalo golon sislorin mialicasinds
do istifads edilir.
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Natica. Qiymatli dorman bitkisi olan Conubi Qafgaz
canavargilosi muxtar respublikanin frigana vo (Qariga
bitkiliyinin formalagmasinda miistasna shamiyyat kasb edir.
Tobiotdoki vaziyyati kritik olan, yayildigi arazilor va populya
say1 mohdud, eyni zamanda tobii ehtiyat1 az olan, monfi &
tosirloro moruz galan hossas név kimi akad. Hoson Oliyev
admma Zongozur Milli Parki, Ordubad vo Arpagay Dovlot
Tobiot Yasaqliglar1 orazisinds yayildigi saholor xiisusi
nozarst altina alinmig vo tobii populyasiyalar1 miihafizo
olunur. Qaraqus dagi orazisindo mal-qaranin say1 nizamlan-
mal1 vo otarilma normasina amal edilmalidir.

Canubi Qafgaz canavargilasi
cicaklanma fazasinda
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SUMMARY
Nurlana Novruzi, Tariyel Talibov

CURRENT STATE AND WAYS OF PROTECTION OF THE SOUTH CAUCASUS
WOLFBERRY IN THE NAKHCHIVAN AUTONOMOUS REPUBLIC

The article presents information about the South Caucasian wolfberry, one of the rare plants of
the Nakhchivan Autonomous Republic, its biology and distribution areas. Phytocenological features,
medical significance, methods of protection and problems of introduction of the South Caucasian
wolfberry have also been dealt with. Being a valuable medicinal plant, the South Caucasian wolfberry
is of exceptional importance in the formation of the vegetation of the phrygian and gariga plants of
the Autonomous Republic.

In spite of critical situation of this plant in nature, limited number of populations and limited
natural resources, the areas where this vulnerable species is spread in national parks and reserves are
under special control and their natural populations are protected. The number of livestock should be
regulated on the territory of Mount Karagush, and the norm of grazing should be observed.

Key words: Thymelaceae, taxonomy, phrygian, gariga, phytocenology

PE3IOME
HypJaana Hospy3, Tapuen Taabi008

COBPEMEHHOE COCTOSHHUE U CITOCOBBI 3AIUTHI IO’ KHO-KABKA3CKOI'O
BOJIYESATOJHUKA B HAXYbIBAHCKON ABTOHOMHOM PECITYBJIUKE

B craree mpencraBiena wHpopManus o HOXHO-KaBKa3CKOM BOJYESTOJHHUKE, OJTHOM U3
penkux pacteHuil HaxubiBaHCkOW ABTOHOMHOW pECHYOJIMKH, €ro OHOJOTHH U TEPPUTOPHUSIX
pacnpocTpaneHus. OTMedeHBI (DUTOICHOJOTUYESCKHE OCOOCHHOCTH, MEIWUIMHCKOE 3HAYCHHE,
CIOCOOBI 3aIUTHI ¥ TPOOIEMBI HHTPOIYKIIUH FO’KHO-KAaBKa3CKOTO BOTUESTOHUKA. SIBISISICH IIEHHBIM
JIEKapCTBCHHBIM PACTEHUEM, F0’)KHO-KAaBKA3CKUW BOTYCITOHUK HMEET UCKITIOYUTEILHOE 3HAUCHHUE B
(dhopMUPOBaHUM PAaCTUTEIHHOCTH (pHUraHa u rapura ABTOHOMHOM PecryOnuku.

PaiioHBl pacrpocTpaHeHHsS B HAIMOHAIBHBIX IMApKaX M 3alOBEAHHKAX, KOTOPHIE HMEIOT
pelaroniee 3Haue€HUE MO CBOEHM MpPUPOJE, UMEIOT OTpAaHMYEHHBIM apeand U HAceJeHHe, a TaKxkKe
OTpaHWYEHHBIC MTPUPOIHBIC PECYPCHI U YSA3BUMBI JUISI HEOIArONMPHUITHBIX BO3JICHCTBUH, HAXOIATCS
MoJI 0COOBIM KOHTPOJIEM U 3alUINEHBI OT €CTeCTBEHHOTo HaceneHus. HeoOxoauMo peryinnpoBaTh
MTOTOJIOBBE CKOTA Ha TEPPUTOPHUH rophl ["aparymt u co0Iro1aTh HOPMBI BhIITaca.

Knwouesvie cnosa: Tumeneesvie, Bonuescoonuxosvie, cucmemamuka, ¢hpueana, eapuea,
¢dumoyenonocus.
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Capa qabul edilmisdir: 24 noyabr 2020-ci il

59



ELMIi 9SORLOR - 2020, Ne 8 (109)

NAXCIVAN DOVLOT UNIiVERSITETI/ ELMi 9SORLOR/ 2020, Ne 8 (109), 60-63
NAKHCHIVAN STATE UNIVERSITY/ SCIENTIFIC WORKS/ 2020, Ne 8 (109), 60-63
HAXYbIBAHCKHI TOCYJAPCTBEHHBIM YHUBEPCUTET/ HAYUHBIE TPY/JIbI/ 2020, Ne 8 (109), 60-63

AYTAN FATDAYEVA
Azerbaijan National Academy of Sciences
ayten.fetdayeva@mail.ru
UOT: 581.5/1
TAXONOMIC INVESTIGATION OF THE RELICT SPECIES HYPERICUM
ANDROSAEMUM L. IN FLORA OF AZERBAIJAN

Hypericum is one of the taxonomically complex genera, which comprises nearly 500 species of
flowering plants. This genus belongs to the family Hypericaceae Juss. Species of this genus is
distributed all over the Northern Hemisphere. In Azerbaijan flora this family is represented by 1
genera and 19 taxa (1 subspecies) of which 2 taxa (H.androsaemum L., H.nummularioides Trautv.)
are relicts. The article is part of experimental study which comprises morphology, systematic and
geographical research studies of relict species (H.androsaemum L.).

Key words: Hypericum, species, subspecies, morphology, relict species

Introduction

Hypericum L. (St. John’s Wort) is a large genus of herbaceous or shrubby plants that are
naturally occurring on every continent in the world, except Antarctica.

Hypericum comes from the Greek word “hypericon” which is broken down into hyper,
meaning “over” and eikon meaning “image or apparition”.

These genus is well known for containing several species with phar- macological (such as
treatment of trauma, rheumatism, neuralgia, gastroenteritis, ulcers, hysteria, bedwetting and
depression) activity and typically have yellow flowers of varying size and petal number. Many
species of Hypericum are entirely glabrous but some of them have simple uniseriate hairs (as scabrid
to hirsute). Leaf arrangement in this genus is nearly always opposite and decussate. Petals of
this species are almost uniformly yellow, although there are gradations of this color from pale
lemon to a deep buttery-orange. Flowers of this genus have 5 or to more 200 stamen with 4-5
fascicles. The ovary is (2)3-5- numerous, which may be variously free or sometimes united.

The British monograph of this genus N. K. Robson (1977-2012) in the “Studies in the genus
Hypericum L”. introduced this relict species to the section of the Androsaemum (Duhamel).

A characteristic feature of the section-flowers in terminal cymes. Petals deciduous. Stamens
in 5 fascicles with yellow anthers. Styles 3. Fruit fleshy berry-like, that ripens from red to shiny
black.

Materials and Methods

In the course of the expedition (2016-2018) from three districts of the Republic areas we
found this species. Plant materials were collected from Zagatala (Gabizdara villages) on the left
bank of the river Gabizdara, Gabala (Vendam villages) districts between June and Jule at different
stages of plant development. Also the herbarium specimens stored in the Herbarium fond of the
Institute of Botany ANAS were used in this study. Classic comparative morphological and molecular-
phylogenetic methods were used for identification of this species. The study of literature, herbarium
data (BAK) and also result of molecular-phylogenetic analysis was determined that this
H.androsaemum L. species. The distribution range of this species according to the herbarium
specimens deposited at the Herbrium fond (BAK) and our herbarium samples that was collected
from diferent districts of republic are shown at the diagram 1.

60


mailto:ayten.fetdayeva@mail.ru

ELMIi 9SORLOR - 2020, Ne 8 (109)

Discussion

The aim of our work is to study the comparative-morphological and systematic features of relict

Hypericum species that occur on the territory of Azerbaijan.
Relict plants that survived after
experiencing climate change can give us

information about the past and the future 10% W Baku

of species. On the other hand relict plants ° 37% @ Ismailli
in most cases is the change in natural

conditions associated with Pleistocene ™ Gabala
glaciation. 249 W Zagatala

The rich biodiversity of Caucasus
countries, including Azerbaijan is shaped by
a large number of relict plants. The 9% 4%
geographic, biological diverse and climatic W Astara
conditions in Azerbaijan have provided the
higher levels of biological diversity in its
flora over time. The relict plants of
Azerbaijan are the most vulnerable
component of its flora and loss of any of them means irreplaceable loss of biodiversity.

Increasing development, forest usage and impacts of anthropogen factors many of precious
shrubs in forests areas resulting in a decline of habitat quality and extent, have been identified
as factors contributing to the reduction in population numbers and sizes for this species. Aganist
this background competition and changes in the composition of pollinating animals also play a
role. For thisreason special measures are needed to protect this species.

In Azerbaijjan flora grows two relict species (H.androsaemum L. and H.nummularioides
Trautv.) of Hypericum. One of them which as known H. androsaemum L. or Tutsan (sweet amber).
H.androsaemum comes from the Greek words and it means andro (man) and haima (blood).
Tutsan which name comes from the French words “toute” (all) and “saine” (healthy).
H.androsaemum L., 1753. Sp. pl. : 784; 1867. Boiss. Fl. or. 2:788; 1932. A. I'poccreiim. ®n. Kask.
III: 65; 1949. C. I'. T'opmikoBa . @n. CCCP. 15: 214; 1950. H. H. Kenxoenu. ®n. I'py3un. 6: 211;
1955. P3azazne. Bo @n. Azep0. 6: 249; 1966. P. H. Davis. Fl. of Turkey. 2: 366; 2012. Takht. Kosnc.
@n1. Kagk. 3 (2): 308. —decorative, deciduous, semi-evergreen, perennial 40-100 cm semi-bush. Shoots
brown or reddish outstretched. Stems are semi-woody, erect often reddish with 2 winged, prostrate
from branching base. Leaves stalkles, widely broadly ovate to ovate-oblong, sessile, obtuse,
amplexicaul, from above bright green, from below gray, with 4-5 pairs of ascending reddish veins
and with intramarginal glands. Flowers are bisexual, in short semi-umbrellas, without accessory,
with 1-3 flowered branches from node below and the wrapper from the top leaves at the ends of
branchlets. Sepals five in number, greenish-coloured, unequal, oblong ovate to broadly ovate
with many veins, stupid, enlarging after anthesis and enlarging in friut. The corolla is light
yellow. Petals golden yellow, oblong to ovate, obtuse, not red tinged, about 13 mm long, without
apiculus, slightly exceeding the sepals. Stamens shorter than petals, in 5 fascicles with 20-25
stamens. Ovary black, ellipsoid-subglobose, rounded to truncate, with erect 3 styles and subcapitate
stigmas. Styles shorter than ovary. The fruit fleshy berry-like, broadly cylindric-ellipsoid to globose,
non-opening, early falling, change color from red to black as they ripen. Seeds are cylindrical or
oval, completely unilaterally winged, without terminal winged appendages, by numerous round
blackish. Flowering time from June till Avgust. The seeds ripen from August to September.
It grows open woodland margins, closed forest (prefer rich, well-drained acidic soils), waterways,
stream banks and in pastures. This species is self-fertile and pollinated by insects.

The main part of the area of the species covers the territory of Central Europe, Iran,
Caucasus, Balk.-Maleas. In Azerbaijan: Zagatala, Qakh, Ismayilli, Gabala, Lankaran. Astara - from

15% ™ Lankaran

Diagram 1. Distribution range of H.androsaemum
according to herbarium specimens
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the lower to the middle belt (up to an altitude of
1400 m), not to be cultivated. In Azerbaijan the
species of H.androsaemum L. grows in the shade of
beech, alder forests, wet bushes. Described from
England. Vulnerable-2. Tertiary Mediterranean
relict species with decreasing  numbers. The
population density of this species is low, in nature
found isolated copies or small groups.

Picture 1. Morphological characteristics
of H.androsaemum L.: a) stem; b) sepal;
c) capsule

The plant contains essential oils, polyphenols,
xanthones, flavonoids, catechins. In folk medicine
above ground parts of plants are widely used for
medicinal purposes, as wound healing, choler etic,
diuretic, stomachic, cholagogue and hemostatic
agents.
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XULASO
Aytan Fatdayeva

AZORBAYCAN FLORASINDA HYPERICUM ANDROSAEMUM L.
RELIKT NOVUNUN SISTEMATIK TODQIQi

500-2 yaxin novii olan daziotu ¢icakli bitkilarin taksonomik cahatdon mirakkab cinslorindan
biri hesab olunur. Bu cins Hypericaceae Juss. fasilasino daxildir. Bu cinsin névlori biitiin Simal
yarimkiirasinds yayilmigdir. Fasilo Azarbaycan florasinda 2 relikt (H.androsaemum L., H.
nummularioides Trautv.) névi olan 1 cins vo 19 ndvls (1 yarimnév) ilo tomsil olunur. Magalads
eksperimental todgiqatin bir hissasi olan relikt (H. androsaemum L.) névlarin morfoloji, sistema-
tik vo cografi tadqiqatlarindan bahs olunur.

Acar sozlar: Hypericum, nov, yarimndév, morfologiya, relikt novlor

PE3IOME
Aliten ®aTnaeBa

TAKCOHOMUMNYECKOE HUCCIIEJOBAHHUE PEJIMKTOBOI'O BH/IA 3BEPOBOA
KPACWJIBHOI'O BO ®JIOPE ABEPBAVI)KAHA

3Bepoboii HacuuThIBatomui 0kosio 500 BUIOB, SBISICTCS OJUH U3 TAKCOHOMHYECKH  CIIOKHBIX
POZIOB IIBETKOBBIX pacTeHWid. DTOT poJa MNPHHAMLICKHT K ceMmeiictBy Hypericaceae Juss.
Buasl aToro pona pacnpoctpanensl no scemy CeBepHomy nosymapuro. Bo guope  AzepOaiimkana
3TO ceMeilcTBO mpexactaBie- HO 1 pogom u 19 TakcoHamu (I mOABMA) U3 KOTOpPBIX 2
(H.androsaemum L., H.nummularioides Trautv.) Takcona sBistoTcst penukTamu. CraTbs
SBIISICTCS YacCThIO SKCIEPUMEHTAJIBHOIO MCCIEOBAHUS, BKIIOYAIOILIETO MOp$OJIOrHUeCcKHe,
cucTeMaTHyeckre M reorpaduueckue ucciaenoBanus peiaukTHoBo (H.androsaemum L.) Buaa.

Knrouesvre cnosa: Hypericum, euo, noosuo, mopghonoeus, peruxmmuvle 6uobl

Magalani ¢apa taqdim etdi: Biologiya Uzra elmlor doktoru, dosent Dagqin Qanbarov
Maqala daxil olmusdur: 17 noyabr 2020-ci il
Capa gabul edilmigdir: 24 noyabr 2020-ci il
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GENTIANA L. CINSi NOVLORININ MORFOLOJi OLAMOTLORI

Maqalada Azarbaycanda yay:lan Acigigak novlarinin morfoloji alamatlari tadgiq edilmig, bu
alamatlorin cinsin sistematikas:nda rolu miayyanlagdirilmigdir. Vegetativ vo generativ orqanlarimin
qurulusunda diagnostik alamatlor taksonomik ahamiyyat dastywr. Bu alamatlor ¢icayin qurulusu, tacin
qurulusu, agizciglarin formasi, laGaklor arasi qiriglar, meyvanin va toxumun qurulusu va S. hesab
edilir.

Acar sozlar: Gentiana, morfologiya, vegetativ, generative

Giris

Cinslarin, ndvlorin diagnostik slamatlorinin mioyyon olunmasi tadgigatimizin yerina yetirilon
vacib masalolorindan biridir. Acigigaklorin sistematikasi diinyanin bir ¢ox aparici alimlari torafindan
miiayyan illorde arasdirilmisdir [Linnaeus, 1757, Dsgorov, 2006 Talibov, ibrahimov, 2008]. Hom
dekorativ, hom dorman bitkisi olarag Azarbaycan alimlarinin do diggstindon konarda galmamisdir
[Canputauno ®.C.]. Tobiotdo olan canli bitkilorin, ham do bu bitkilordon hazirlanmis herbari
materiallari tizorinds apardigimiz aragdirmalar naticasinds bir sira diagnostik alamotlori miiayyan
edilmisdir. Miioyyon edilmis diagnostik olamatlor taksonlarin toyinindo osas hesab edilir.
Qurudulmus herbari materiallarinin toyinati ¢atinlik toratdiyi tglin, novlarin tobistds identifikasi-
yasinin daha vacib oldugu magsadouygun hesab edilir. Diagnostik slamatlor ham generativ, hom
vegetativ orqanlarin toyininda asasli rol oynayir. Gentiana cinsinin asas diagnostik slamatlor ¢igayin
qurulusu, yarpaglarin formasi, hesab edilir [[TucbstykoBa, 1981].

Acigicoklor birillik, ikiilliik, coxillik ot bitkiloridir. SSRI florasinda cinsin sistematikasini
hortarafli arasdiran 1952 ci ildo A.A.Grossheym olmusdur. O, asasli sokildo Gentianaceae fosilasini
aragdirmig vo fosiloni iki yarimcinso vo 11 seksiyaya bolmiisdiir [['poccreiim, 1952]. Azarbaycan
florasinda yayilmis névlar iki yarimcinsda bes seksiyada comlonmisdir [Coduea, 1957]. Bu névlarin
diagnostik alamatlori musllif tarafindon dagiq muoyyanlogdirilmis va bu slamatlorin cinsin sistema-
tikasinda osas yer tutdugu gostorilmisdir. Gentiana cinsinin asas alamotlori ham yarimcins, hom
seksiya, hom do novlor arasi taksonomik olamatlori kimi mioyyon olunmusdur. Vegetativ vo
generativ organlarinin qurulusunda diagnostik slamatlor taksonomik shamiyyat dasiyir. Bu slamatlor
Cicoyin qurulusu, tacin qurulusu, agizciglarin formasi, logoklor arasi qiriglar vo s. hesab edilir
[['poccreiim, 1967].

Yarimcins tigiin 9sas hesab edilon slamatlor kasacigin qurulusu, logaklarin qurulusudur. Cinsa
xas olan va doyismayan slamatlor bunlardir: Cigaklori dérd, bazon bes tizvlii, ¢ox az hallarda alti,
sokkiz tizvli olurlar; tac boru sokilli, stinbllvar:, zengvari, sancaqsokilli, ¢ilpaq vo ya daxildon
sacaql1, hissalori arasinda qatli va ya qatsizdir. Erkokcik tac borucugu ilo sonlanir. Qutucuq ikigatli,
bir yuvali, cox toxumludur. Cinsa xas olan slamatlor ayr1 —ayr1 névlards 6zlinamaxsusdur. Cinss
daxil olan seksiyalar1 bir birindan farglondiran morfoloji slamatlor asagidakilardir: tacin qurulusu,
¢icayin Olgusl ve formasi, toxumun qurulusu, ¢igok gatlarinin qurulusu va s. (cadval 1.)

Cinsa daxil olan névlarin diognostik alamatlari: gévdanin qurulusu, ¢igayin qurulusu va rangi,
logoklorin formasi, tac qatlarin qurulusudur. Aparilan arasdirmalarin naticasi olaraq asagida
gostarilon morfoloji alamatlor asas diagnostik slamot olaraq gobul edilmisdir.
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Materiallar va metodlar:

Tadgigat zamani cinso aid olan mixtalif odabiyyat malumatlarindan, ham¢inin morfoloji sla-
matlorin mioayyan olunmasinda Azarbaycan vo Qafqaz floralarinda 6z oksini tapmis toyinedici
cadvallardan istifads olunmusdur [Coduesa, 1957, I'poccreiim, 1967]. Elaco do AMEA Botanika
Institutunun Herbari fondunda saxlanilan vo bizim torofimizdon yigilmuis soxsi herbari
materiallarindan istifads edilmisdir.

Naticalar va onlarin mizakirasi:

Vegetativ organlar:

Kok — Acigigoklorin koklori kokiimsovlardan ibarstdir. Kokimsovlar muxtalif novlords
muxtalif qurulusludur. Kokiimsovlart yogun qisaldilmisdir — G.asclepiadea; kokiimsovlar: yogun
simgokilli kokludur — G.septemfida, G.gelida; kokiimsovu yogundur, kéhna yarpaqlarin liflari ilo
biiriinmiis qinlidir - G.cruciata; kokimsovu nazik, slriinon, budaglanandir - G.pyrenaica, G.verna,
G.verna subsp.pontica

Govda - Gentiana cinsinin sistematikasinda gévdonin qurulusu, formasi vo budaglanmasinin
ohomiyyati vardir. Cinsin bazi névlori huindir, sads, duz dayanan — G.asclepiadea; bozi novlori gox-
sayli, yuxariya qalxan, sado, six yarpaqli.- G.septemfida, G.gelida; digor novlori goxsayl, six
yarpaqli, tok ¢igokli, sads, diiz qalxan, yogunlasmis — G.cruciata; digor ndvlori goxsayli, six yarpaqli,
tok ¢icokli, sads, diiz qalxan, yogunlasmis — G.aquatica; homginin ¢ox qisa, dikduran, dordtilli, iri
cicokli — G.verna subsp. pontica, nazik, sads, budaglanan — G.nivalis; nazik, diz vo ya ayilmis, sado,
bozon zoif budaglanan.- G.blepharophora vs alcaq, dord tilli, meyvo zamani uzanmis — G.verna kimi
forgli govdays malikdir.

Yarpag - Acigicoklorin yarpaqlari qarsiligh diiziilmiisdiir, lakin ndvbali vo topasokilli
diiziiliisli noévlori do vardir. Ik dofs olaraq acigigiklorin topa sokildo yarpaqlara malik olmasini
N.1.Kuznetsov dyronmisdi [Kysnenos, 1894]. Acigigoklorin yarpaqlar1 kdkotrafi rozetsiz, iri, oturaq,
yumurtavari, Uraksakilli va ya nestarsakilli, nestorsokilli, uzun itilonmis, 3-5 damarl - G.asclepiadea;
oturaq, esasindan bitisik borusokilli qinli, uzunsov yumurtavari vo ya yumurtavari nestarsokilli, kit,
5 damarl - G.septemfida; méhkam, dorivari, asasindan qina bitisik, ti¢c damarli, asagida bir qadar enli
yumurtavari, ortada vo yuxarida olanlar uzunsov, nestorsokilli, yuxaridan sixilmis, kiit vo ya iti —
G.gelida; iri, mohkom, bozon dorivari, oturaq, bir damarli, kokotrafi yarpaqlar oval, ellipsvari
nestorsokilli, asasindan vo uc hissadon sixilmigdir; gévdo yarpaqlart ¢oxsayli, yumurtavari vo ya
nestarsakilli - G.cruciata; kokatrafi yarpaqlar tors yumurtavari oval, tors yumurtavari kiraksokilli,
ensiz, asagidaki gévdo yarpaglari ensiz, orta vo yuxaridakilar uzunsov, konarlari pardagokilli, iti vo
ya kiit, qisa qinhidir — G.aquatica; kdkotrafi yarpaqlar oturaq, ellipsvari Vo ya yumurtavar: uzunsov,
kit vo ya kitvari, kdkatrafi vo asag1 gévdo yarpaqlart six rozet omolo gotirir, gdvds yarpaqglart 1-3
sayli, ensiz, asasindan qina bitisik, yuxari ciitlor kasaciga yaxinlasandir - G.verna subsp.pontica;
Zongsakilli, iki dofo tacdan qisa, disciklari borucuga barabar, tickiinc nestorsokilli, disciklor arasi
oyuq kiit, bazan kasa yarpaglar birtorafli taca bitismoyan formada olur — G.nivalis; oturag uzunsov
nestorsokilli, yuxaridan sixilmus, iti, bir vo ya ti¢ damarli — G.blepharophora; asag: yarpaglar méhkom
rozet omalo gotirir, ellipsvari va ya ellipsvari nestarsakilli, iti, bazon kiit, ti¢ damarli, konarlar1 hamar,
gOvdos yarpaqglarinin bir iki ciit qisa vo ensiz, bitisik qisa qinli, yuxaridaki ciitliik ¢i¢oyin altinda
yerlasan olur — G.verna.

Generativ organlar:

Cicak — ¢oxsayli, gévdanin yuxari hissasinda tok yerlasir, bazon yarpagin qoltugunda ii¢ adad
yerlosir — G.asclepiadea

Topa hissada ¢ox ¢igakli basciq ¢igak qrupuna toplanmisdir, bazan tops hissads olan govds
yarpagqlari il six ortiiliir — G.septemfida, G.gelida sagagsiz, dord, bazon bes tizvlii, oturaq, dasts amalo
gotirorak yarpagin qoltugunda vo ya govdonin tops hissasinds yerlosir- G.cruciata; iri, bandvsoyi-
mavi, sagagsiz — G.pyrenaica; besiizvlii, tok, qoxusuzdur — G.aquatica; Govdonin yuxari hissasinda
tok yerlosir, iridir — G.verna subsp pontica, G.verna; parlag mavi, iri deyil, gévdanin tops hissasinda
vo ya budaglarda yerlasir — G.nivalis; doérd tzvli, tok, govdanin tops hissasinds va ya budaglarda
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yerlosir, yarpaglar ¢igokdon arxada qgalir — G.blepharophora

Kasa yarpaqlar — Kasa yarpaglarinin qurlusunun miixtslifliyi acigigoklorin diagnostikasinda
mihim shamiyyat kasb edir. Zangsakilli, diiz kasikli, xatvari enli, nestorsokilli, bazan enli, topa
hissadan iti, konarlar1 kalokotiir discikli, borucuga barabor vo ya ondan qisa formali - G.septemfida;
Uzunsov, zangsokilli, yanlardan bolimll, bozon biitdv, disciklori ensiz Xatvari, geyri-barabor,
borucuqdan (¢ dofs kigik, aralarindaki oyuq pardali olan - G.gelida; zongsokilli gord discikli, nazik
pardali, parlaq, disciklori iti, tigkiinc, nestarsokilli — G.cruciata; borusakilli sonluglu, yanlaradan
bolunmomis, disciklor arasindaki oyuq iti olan — G.pyrenaica; borusokilli, asasindan sixilmus,
uzunsov, nestarsokilli, iti, Konarlar1 pardali discikli formali — G.aquatica; borusakilli, bestilli, bir
goadar siskin, qanadsiz va ya ensiz qanadli, iKi dofo tacdan kigik, disciklari eyni, ensiz nestarsoKilli,
uc dofa borucugdan kigikdir — G.verna; bir-birindon ayrilmayan bes discikli, bazon dord discikli,
borusokilli, tacdan yarim dofs kigik, qanadsiz, kiinclorinda gara zolaql, disciklori ensiz, nestarsokilli
xatvari, qutucuqdan Kigik, dartilmis iti, bir ne¢o dofo borucuqdan kigik formali — G.nivalis;
zongsoKilli, iki dofa tacdan qisa, disciklori borucuga borabar, tickiinc nestorsokilli, azca barabor
olmayan, disciklor aras1 oyuq kiit, bazon kasa yarpaqlar1 birtarafli taca bitismoyon formada olur —
G.blepharophora; uzunsov zongsakilli, yanlardan dorin bolimli, bazon biitdv, disciklori ensiz
xatvari, barabar olmayan, iki dofs borucugdan qisa olan — G.asclepiadea.

Tac — acigigaklorin tac1 6ziinomoxsus mavi, goy, ag, agimtil sartya ¢alan, bazi ndvlordo xalli
olur. Mixtalif ndvlords bu alamat doyisir; kasaciqdan iki dofo uzun borusokilli sancaqvari, goy bazi
hallarda ag xalli, hissalori qisa tigkiinc, nozara ¢arpan daracads simmetrik olmayan sagaqsiz qatlidir
- G.asclepiadea; g0y rongds, borucuqdan 6-7 dofo qisa, hissaloari iti, hissalor arasinda uzun sagaql
qatl olan — G.septemfida, iri borucugsakilli sancaqvari, sar1, 5-6 hissali yumurtagakilli ti¢kinc, iti va
ya itivari, 5-6 dofo borucuqdan qisa, hissalori arasindaki qatlar hissalordon qisa, simmetrik olmayan,
iki bolimlu va ya discikli, bazon butdv olur — G.gelida; 3-4 dofs kasaciqdan uzun, gy borucugsakilli
sancagvari, 4 qisa, yumurtavari tigkiine, iti vo ya itivari, diiz discikli vo ya tigkiinc nestarsakilli, iki
boliimlii qatlar arasi 2-3 dofa discikdon qisadir - G.crusiata; borucugsokilli sancagvari, uzunsov oval,
kit hissali, hissalar arasinda qatlar discikli, hissalora barabar va ya ondan bir az qisadir — G.pyrenaica;
iki dofa kasacigdan uzun borucuqvari sancaqsokilli, goyumtil mavi, lckiinc nestorsokilli, iti hissali,
gatlar bir dofa tacin hissalorindon qisa, yumurtavari oval, pardasli, topa hissasinds ¢ox da barabar
olmayan discikli vo ya butdvdir — G.aquatica; parlaq mavi, borucugsokilli, uzunsov yumurtavari kiit
hissali, iki dofa borucugdan qisa, hissolor arasindaki qatlar tigkiinc nestarsokilli, iki bolimla, cox
sayda, konara oyilmis hissolordon qisa olan - G.verna subsp.pontica; qifvar1 borusokilli, goy,
hissalarin ortasina goadar uzanan, hissalari uzunsov va ya uzunsov tors yumurtavari, asagi hissalorin
konarlar1 barabar olmayan ¢ox va ya az sagaqli, topa hissadan kit va ya iti sonluglu, biitévkenarli vo
ya bolimli olan — G.blepharophora; borucugvari, qisa yumurtavart tgkinc, iti hissalidir, hissalor
arasinda qatlar parlaq, tickiinc, iki bolumli olan — G.nivalis
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MORPHOLOGICAL FEATURES OF
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Morphological features and their role in systematics of Gentiana species distributed in

Azerbaijan have been studied on this article. Diagnostic characters of vegetative and generative
organs such as flower structure, stigma shape, wrinkles among petals, the shape of fruit and seed have
taxonomic importance.
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CONTROVERSIAL ISSUES IN PANCREATIC CANCERS

Approximately 2/3 of pancreatic cancers are caused by the head of the pancreas. Most of the
patients are over 60 years old. Symptoms include pancreatitis attacks, jaundice, weight loss and
nausea and vomiting. In 50 % of cases, metastasis is detected at the time of diagnosis. These patients
lost their chance of radical surgery. Only 15-20 % of cases are suitable for radical surgical resection
at the time of diagnosis. The first step in the surgical treatment of pancreatic cancer is to choose the
patient who may be a candidate for surgery. Treatment of pancreatic cancers should be carried out
together by radiologists, surgeons and oncologists. The curative treatment of pancreatic cancers is
surgery. For this reason, it is important to evaluate resectability in the preoperative period, to be
staged, to determine as resectable, borderline resectable or unresectable. In pancreatic cancers, it
can be performed as classic whipple or pyloric protective whipple. Whipple operation is a complex
operation. Wirsung anastomosis and hepatic duct anastomosis leakage, bleeding, intraabdominal
abscess, delayed gastric emptying are common complications. The purpose of the surgery is to
perform PD resection and to discharge the patient without complication. We focused on the
technically controversial issues of the operation in order to minimize the complications. Also, the
treatment methods appropriate for palliative pain, biliary obstruction and gastric outlet obstruction
were mentioned.

Key words: pancreatic cancers, radical surgery, complications, treatment methods.

Pancreatic cancers occur as a result of hereditary genetic predisposition in ten percent. Having
a history of pancreatic cancer in a first-degree relative increases the risk of pancreatic cancer 2 times.
Today, the most common mutant gene in pancreatic cancer is the K-ras oncogene found in
approximately 90% of tumors. K-ras mutation can be detected in the DNA of patients detected from
serum, stool, pancreatic fluid and tissue aspirations, and it is suggested that the presence of this
mutation in selected individuals may provide a basis for diagnostic tests. HER-2 oncogene is also
produced in pancreatic cancers. Multiple tumor suppressor genes including p53, p16 and DPC4 and
in a few cases BRCA 2 genes have been deleted and / or mutated in pancreatic cancer. Most pancreatic
cancers have 3 or more of these mutations.

Approximately 2/3 of pancreatic cancers are caused by the head and unsinet process of the
pancreas. 15% of it is localized in the corpus and 10% in the tail region. Since pancreatic head tumors
cause jaundice in the early period, they can be diagnosed earlier. Cal19-9: It is found high in 75% of
pancreatic cancer patients. Cal9-9 is a mucin-related carbohydrate antigen. However, sometimes it
increases by 10% in benign diseases of the pancreas, liver and biliary tract diseases. 90% of pancreatic
cancers are malignant cancers originating from the ductal cells of the pancreas and are mostly in the
head of the pancreas. Localizations of pancreaticoduodenal cancers:

Pancreatic head and unsinet process  65-80%
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Distal common bile duct 10-15%
Ampullary settlement 5-10%
Duodenal cancer 3-5%

While the tumor is still limited and localized, only 8% of pancreatic cancers can be detected at
an early stage. Only 15-20% of patients are suitable for radical surgery at the time of diagnosis. In
27% of cases, the diagnosis is made when the cancer has metastasized to the regional lymph nodes
or has extended beyond the pancreas. Metastasis is detected in approximately 50% of cases at the
time of diagnosis, these patients have lost their chance for radical surgery in a real sense. Only 15-
20% of cases are eligible for radical surgical resection at the time of diagnosis. Resectability in
pancreatic cancers is divided into 3 categories according to NCCN (National Comprehensiev Cancer
Network) criteria;

A localized tumor and easily resectable tumors

Borderline resectable ones

Locally advanced tumors considered unresectable

Metastatic disease has also been described.

Treatment of pancreatic cancers should be carried out by medical, surgical and radiation
oncologists. The first step in the surgical treatment of pancreatic cancer is the correct selection of the
patient who may be a surgical candidate. If the following criteria are present, the patient is a candidate
for surgery:

The disease is potentially curable, meaning there is no distant organ metastasis.

The lesion is resectable.

The general condition of the patient is in a position to handle the surgery.

What does localized resectable tumor mean?

There is no distant metastasis.

There is no invasion in the hepatic artery, celiac axis, or SMA.

There is no invasion of SMV and portal vein.

The general condition of the patient is in a position to handle the surgery.

In these patients, adjuvant therapy is recommended after surgical resection. However, there are
also studies suggesting that preoperative chemoradiation and then surgery can be applied for these
patients.

What does borderline resectable mean?

Distortion or narrowing of the SMV or portal vein, but current in the proximal and distal of the
vessel.

Vascular resection and anastomosis can be done safely.

There is a short segment involvement in the hepatic artery.

No involvement in the celiac axis.

SMA < 180 degrees of involvement.

There is no distant organ metastasis.

What is a locally advanced or unresectable tumor?

For the pancreatic head,

Tumor invaded SMA> 180 degrees.

There is celiac axis involvement.

There is obstruction in the SMV and portal vein that cannot be resected and anastomosed.

There is aortic or vena cava involvement.

There is no distant metastasis.

(For the pancreatic body, the tumor invades the SMA> 180 degrees, there is celiac axis
involvement, there is obstruction in the SMV or portal vein that cannot be resected anastomosis, there
is aortic involvement). (For pancreatic tail, tumor invades the SMA> 180 degrees, there is celiac axis
involvement, there is obstruction in SMV or portal vein that cannot be resected anastomosis, there is
aortic involvement). In patients evaluated as locally advanced or unresectable, there are also
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metastatic lymph nodes outside the resection site. Chemoradiation is recommended for locally
advanced or unresectable tumors.

What does metastatic disease mean?

It means the presence of distant metastasis. Palliative treatments are applied to these patients.
It is recommended that the first options for palliation be nonoperative. In these patients, problems
such as pain, biliary obstruction, gastric outlet obstruction and nutrition are struggled. If the general
condition of the patient is suitable, gastrojeunostomy is a good option for gastric outlet obstruction
and nutrition. In patients with poor general condition, an enteral stent can be inserted.

The curative treatment of pancreatic head cancers is surgery. Therefore, it is very important to
evaluate resectability in the preoperative period. Whether the case is unresectable or not can be
understood by 90-95% by evaluating the CT images.

CT findings showing unresectability:

Involvement in the celiac axis, hepatic artery or SMA more than 180 degrees

Presence of lanfadenopathies outside the resection margin

Acid presence

Presence of distant organ metastasis

SMV or portal vein invasion is not the only criterion of unresectability as long as the current
continues in the veins.

The tumor is considered borderline resectable if the tumor involves less than 180 degrees of the
SMA, celiac axis or hepatic artery, or if there is a short segment vein occlusion.

CT is currently considered the most useful and cost-effective method in the diagnosis of
pancreatic cancers. CT provides information about vascular involvement, metastases, peritoneal
implants and lymphadenopathies. If there is SMA or celiac trunk involvement, it will not be possible
to perform a largely negative surgical limited resection, namely RO resection. Splenic vein
involvement and associated peripancreatic collaterals do not always mean that the tumor cannot be
resected. MRCP: It is not an invasive method, it visualizes the biliary tract in the quality of
cholangiography. MRCP is gradually replacing or even replacing diagnostic ERCP. ERCP: As other
diagnostic methods have developed, diagnostic ERCP has decreased significantly. ERCP is currently
used mostly for therapeutic purposes.

The value of EUS in evaluating resectability: EUS provides transluminal biopsy from
pancreatic mass, although it is not very effective in detecting arterial invasion, it is very sensitive in
detecting portal vein and SMV invasion. The prediction accuracy rate of EUS in resectability is
approximately 80%. In general, it is understood that 20% of cases in pancreatic head tumors are
unresectable during surgery. EUS provides a closer view of the lesion, allows smaller tumors to be
seen, allows lymph nodes to be evaluated, biopsies can be taken (transgastric or trans duodenal) and
staging also helps.

CA 19-9: Serious increase is seen in pancreatic cancers. However, an increase in CA 19-9 may
also occur in the following situations:

Congestion with cholangitis

Pancreatitis

Cirrhosis

Cholecystitis

Inflammatory bowel diseases

Rheumatoid arthritis

Lupus erythematosis

Scleroderma

If the tumor diameter is large and the CA 19-9 level is too high, PET may be required for distant
metastasis scanning.

Diagnostic / Staging laparoscopy in pancreatic cancers; to whom?
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In some centers, laparoscopic exploration is performed to the patient before performing
laparotomy, so they try to see some metastases that cannot be detected by preoperative imaging
methods, and evaluate resectability. However, staging laparoscopy is controversial and has not gained
general acceptance. It is also rarely used in our clinical practice. Some surgeons perform this
routinely, but most surgeons prefer to perform staging laparoscopy in the following situations.

- In large-sized (<4 cm) tumors

- Borderline resectable patients

- Enlarged regional lymph nodes

- Suspicious signs of metastatic disease

- the presence of acid in BT

- Severe weight loss

- Ca 19-9 serious increase (<1000 U / ml)

Looking at these criteria, these patients generally describe patients with metastaic disease.

Preoperative biliary stenting:

It may be necessary to perform palliative procedures for bile duct obstruction (jaundice) and
gastric outlet obstruction in patients not possible surgical resection. In the previous years, bilio-
digestiv anastomoses were performed frequently for biliary tract obstruction, but nowadays, stenting
or drainage procedures to relieve obstruction and jaundice can be performed with interventional
endoscopy and interventional radiology. However, these stents are not as successful as surgical
palliative procedures. Problems such as cholangitis attacks and recurrent stent blockages are common.
The method to be applied should be decided according to the patient's condition (the general condition
of the patient, the presence of liver metastasis, technical facilities available, etc.).

Obstructive jaundice is frequently observed in patients with pancreatic head cancer.
Complications such as hepatic failure, coagulopathy, itching and cholangitis occur due to jaundice.
In this case, the biliary system must be decompressed by endoscopic or percutaneous stenting. In new
studies, it is reported that preoperative stenting is appropriate only if these findings are present and
the patient will not be taken into emergency surgery.

Stenting is controversial in patients with moderate jaundice. In a multicentric study, patients
who underwent surgery after preoperative biliary drainage were compared with patients who
underwent surgery only, and it was reported that postop complication rates were higher in patients
with preoperative stenting.

Cholangitis

Resectable Patient —» Fever(+) — Stent(ERCP/PTK)
Hepatic insufficiency
Jaundice over 20 mg/dl

Unresectable Patient —»Take Biopsy(EUS)—»Stent implantation—» NEOADJUAN

If there is no definite indication, preoperative stenting or drainage procedures increase
morbidity.

Pancreaticoduodenostomy with vascular resection: Locally advanced pancreatic cancers
(T4 tumor, Stage 3 tumor) can normally be considered unresectable. As long as the superior mzenteric
vein-portal vein confluence is open, portal vein or superior mesenteric vein involvement does not
precisely preclude the resection chance, the situation is controversial. Reconstruction usually takes
the form of primary resection of the vein. If the length of the resected vein is longer than 2 - 2.5 cm,
there may be a tension problem in the anastomosis, in this case, vein graft or preferably autogenous
vein grafts are used. Studies reported in recent years have shown that performing partial or segmental
portal / mesenteric vein resection does not increase the morbidity associated with surgery. Portal vein
resection: When the SMV or portal vein (or both) is invaded by the tumor, SMV or portal vein
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resection may be required to achieve a tumor-free border. This should be done if it is believed that
RO or R1 (negative gross but positive surgical margin by microscopy) resection can be performed.
These procedures should only be performed by surgeons experienced in this field.

Arterial involvement defines borderline resectable and locally advanced disease. Arterial
resection increases morbidity. The long-term results of these patients are poor. If arterial resection is
planned, patient selection should be made well, if necessary, neoadjuan therapy should be applied
before resection. There is no increase in the survey of patients undergoing SMA resection. Therefore,
SMA resection is not recommended.

How should pancreaticoduodenectomy be performed? Open, Laparoscopic, Robotic,
Minimally invasive pancreatectomy:

Laparoscopic pancreatic surgery is one of the most technically difficult abdominal surgeries.
Because:

The pancreas is a retroperitoneal organ and dissection is more difficult.

The pancreas has important vascular neighborhoods. There are technical difficulties in
pancreatic duct anastomosis.

Laparoscopic surgery is safe and suitable for pancreatic distal tumors. However, if it is close to
the splenoportal confluence or in pancreatic trunk tumors, it should be very careful in laparoscopic
approach. Laparoscopic Whipple surgery is a method that is still discussed and does not find a routine
application. It has been shown that laparoscopic Whipple has similar short-term results with the open
approach in pancreatic head tumors. However, its advantages are unclear compared to open operation.
Pancreaticoduodenectomy is one of the most complex intra-abdominal operations, and to perform
laparoscopically, the surgeon must have advanced training in both hepato-pancreato-biliary and
laparoscopic approaches. Considering the complexity of the procedure and the fact that the main
problems seen in pancreaticoduodenectomy are not related to the incision size, the laparoscopic
Whipple procedure has not been widely accepted and has not been routinely applied, and discussions
continue.

More patient numbers and long-term results are needed in order to have an idea about
laparoscopic oncologic pancreatic surgery. Healthy interpretations can be made based on better
information about surgical margin positivity, operation time, the number of lymph nodes dissected,
and port entrance metastases. However, in parallel with advancing technological developments,
laparoscopy will be used more and more frequently in pancreatic surgery.

It is mentioned that robotic surgery is a method that combines the advantages of open and
laparoscopic surgery.

Surgical resection: Pancreaticodeodenectomy

It is appropriate to have a tissue diagnosis for pancreaticoduodenectomy in a patient who is
clinically and radiologically suitable for surgical resection, but it is not possible to provide this in
every case. Today, a definite pathological diagnosis is not necessary to perform
pancreaticoduodenectomy. FNAB has serious complications such as bleeding, pancreatitis, fistula,
and abscess development. Tissue diagnosis can also be made by EUS-guided biopsy. However,
sometimes the diagnosis may not be obtained in samples taken both preoperatively and during
surgery. Pathologist malignancy? Chronic pancratitis? It may not be able to make a definitive
diagnosis among such diagnoses. This is a very troublesome situation for the surgeon. However, a
negative biopsy report should not prevent the surgery to be performed. Biopsy diagnosis is required
in patients with metastatic disease who will be treated with neoadjuan.

In the preoperative period, antiembolic therapy should be started 12 hours before the
intervention (LMWH, low molecular weight heparin). What should be looked at during surgery and
exploration?

Evaluation of the liver parenchyma and its surface

Visceral and peritoneal surfaces

Whether there is invasion in the main vessels
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Lymph nodes in the celiac area

Lymph nodes in the meso root of the transverse colon

Resection is contraindicated if the following signs are detected during surgery:
Presence of liver metastases of any size

Celiac lymph node involvement

Presence of peritoneal implants

There are no contraindications for resection if the following signs are present:
Duodenum or distal stomach involvement

Peripancreatic lymph node involvement

Lymph node involvement along the porta hepatis, which can be removed with a specimen
Evaluations and steps to be done during the surgery:

Medializing the duodenum and pancreatic head. For this, hepatic flexure is mobilized.
Kocher maneuver is performed to reach the posterior of the pancreatic head.

Viewing the superior mesenteric vein and dissecting the pancreatic neck from the lower border
upwards. This procedure should be done early in the surgery because this step is very important for
the evaluation of resectability.

20% of the patients have aberrant right hepatic artery, it should be evaluated in this respect. The
aberrant artery originates from the superior mesenteric artery behind the pancreas, and the presence
of aberrant artery is expected to be detected by CT in the preoperative period.

The hepatoduodenal ligament periphery should also be evaluated in terms of the presence of
lymph nodes and vascular anomalies.

Before cutting the gastroduodenal artery, it is clamped for testing, and it is ensured that strong
pulsation of the common hepatic artery continues.

After making sure of hepatic artery pulsation, the gastroduodenal artery is cut.

After the gastroduodenal artery is cut, the hepatic artery is pulled to medial and the common
bile duct to lateral to reach the anterior aspect of the portal vein behind it. Dissection is done only on
the anterior surface of the vein.

If there is no tumor involvement, the pancreatic neck can be separated from the portal vein
easily. The tunnel under the pancreatic neck can usually be completed with a direct look from above
and below.

A cholecystectomy is then performed. Koledok is completely rotated.

In the pylorus-sparing pancreaticoduodenenectomy, the duodenum is cut 2 cm distal to the
pylorus.

In the classical Whipple procedure, the antrum of the stomach is skeletonized and antrectomy
is performed.

The jejunum is cut 10 cm distal from the Treitz ligament, and this part of the mesentery and
jejunum is transferred from left to right under the opened treitz ligament.

The common bile duct is cut just above the junction of the cystic duct and the common bile
duct is dissected up to the upper border of the duodenum. Pulling the distal bile duct toward inferior
creates a good plan to view the anterior portion of the portal vein.

The neck of the pancreas divides in front of the portal vein.

These tissues are dissected from the lateral of the superior mesenteric vein by tying the fragile
branches of the pancreatic head and unsinet part that provide drainage to the portal vein. This section
is one of the most patience needed parts of the surgery. Because all other tissues must be thoroughly
cleaned from the mesenteric vessels. There may be bleeding in different sizes and difficulties in
controlling. Therefore, careful dissection and hemostasis are important.

In reconstruction, a pancreatic anastomosis is performed first, and choledocojejunostomy is
performed 10 cm distal to it. A gastrojejunostomy anastomosis is performed 10-15 cm distal to the
biliary anastomosis.

Reconstruction:
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After resection, retrocolic pancreas, biliary and antecholic gastrointestinal anastomosis is
performed in the form of a ring loop or with a Roux limb. There are studies that suggest anastomosis
with the Roux limb in terms of starting early feeding.

Pylorus-sparing pancreatectomy:

The reflux of pancreatobiliary secretion to the stomach is prevented (or reduced).

Since there is no gastrojejunustomi, the risk of developing marginal ulcers is reduced.

Gastric secretion and hormone secretion are more normal,

Stomach peristalsis is less affected. However, normalization of gastric emptying in the early
postoperative period may take time.

Patients gain weight better in the postoperative period.

Preservation of the pylorus may be preferred, but the standard Whipple procedure should be
used if there is a concern for a solid surgical margin or when there is concern about duodenal blood
supply. In randomized controlled large case series studies, no significant difference was reported
between the two procedures in terms of operative blood loss, duration of surgery, delayed gastric
emptying, postoperative complications, postoperative weight gain, quality of life and survey. Delayed
gastric emptying after pancreaticoduodenectomy can be seen in 5-57% of patients. This complication
prolongs the length of hospital stay, impairs the quality of life and increases the cost. NG
decompression is performed for up to 10 days postoperatively. However, in case of delayed gastric
emptying, it should be ensured that there is no anastomotic leak or an abdominal abscess.

Antecholic gastrojejunostomy provides better gastric emptying compared to retrocolic
technique. However, in randomized controlled studies, no difference was shown in terms of hospital
stay, transition to solid food, bile leakage and mortality.

How should pancreaticojejunostomy, wirsungojejunostomy anastomosis be performed?

Techniques such as end-to-side, end-to-end, ducto-mucosal anastomosis or invagination can be
applied. Some surgeons place an internal stent inside the anastomosis.

Stent;

- Provides assurance for anastomotic patency

- Drains the pancreatic duct into the jejunum.

However, it is stated that there is no significant difference in terms of postoperative
complications in studies comparing patients with and without internal stenting. Some give octreotide
to patients to reduce postoperative enzyme secretion. However, whichever technique is used, the
leakage rate is around 5-10%. After pancreaticojejunostomy leak, serious bleeding may occur because
of erosion due to enzymatic digestion in major artery and vein walls such as portal vein and its
branches, gastroduodenal artery root. In this case, angiographic intervention or reoperation may be
required.

Risk factors for pancreatic anastomotic leak:

Leakage is most common between 3rd-7th days.
Organ-related factors

Soft pancreatic parenchyma (increases the risk of leak 10 times)
Ductus diameter <3 mm

Some features associated with the tumor

Patient dependent factors

Male patient

Age over 70

Preoperative prolonged jaundice time

High creatinine levels

Having coronary heart disease

Obesity

Operative process dependent factors

Blood loss of more than 1000 cc during surgery
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Prolongation of the operation time
The experience of the surgical team

What do we call pancreatic leak or fistula?

If amylase 3 times higher than normal is detected in the drainage fluid on the postoperative 3rd
day, it is considered as a fistula regardless of the amount of drainage. The fistula is evaluated as mild,
moderate or severe according to the amount of natural drainage, physical examination findings of the
patient, radiological findings and laboratory findings, and its follow-up and treatment are planned
accordingly. With conservative treatment, most of the fistulas heal within 3 weeks, but 5-10% of the
cases require reoperation. Mortality as a result of Whipple surgery has decreased to 5% today, but
complication rates are still high, around 40%.

Pancreaticoduodenectomy complications:

Complication rates are lower in high volume centers. However, delayed gastric emptying,
pancreatic fistula and bleeding are still the most common complications. Gastric emptying delay is
treated conservatively. The results of using octreotide to prevent anastomotic leakage are
controversial. We can say that it does not have a serious impact on our own experience. If the
pancreatic duct diameter is smaller than 3 mm, the rate of leakage is higher. Conclusions regarding
pancreatic stenting are controversial, general reports and our results show that it is beneficial. Some
prefer to knot the canal without anastomosis or occlude the canal with acrylic materials to avoid
anastomotic leakage. However, there are also studies that do not support this. It is stated that fistula
and endocrine insufficiency arise from the knotted canal. The most common causes of death are
sepsis, bleeding, and cardiovascular events. Hepaticojejunostomy leak rate is rare in Whipple surgery,
about 5%.

What does a radical pancreaticoduodenectomy mean?

It includes enlargement of the pancreatic resection to the middle of the trunk, partial resection
of the portal vein, and removal of the celiac lymph nodes. These procedures do not increase mortality
in experienced hands. Expanded lymphadenectomy: Expanded lymphadenectomy involves the
removal of hilar and retroperitoneal lymph nodes that extend from the celiac origin to the level of the
inferior mesenteric artery and contain all tissues between the renal hilum laterally, in addition to the
peripancreatic, portal and pyloric lymph nodes. However, meta-analyzes have shown that extended
lymphadenectomy does not provide an advantage in survival, and there is an increase in operative
time and the amount of blood transfusion.

Ampullary and Periampullary Cancer: Ampullary cancer must be differentiated from
periampullary cancer. The ampulla is the junction of the bile duct with the pancreatic duct in the
duodenum. Periampullary cancer arises from the distal bile duct, duodenal mucosa or pancreas
adjacent to the ampulla. However, the ampulla may become overgrown due to cancer originating
from these neighboring regions and it may become impossible to determine the actual cancer location.
Ampullary tumors cause early jaundice, so early diagnosis is possible and the prognosis is better. 10-
year survival in ampullary cancers is around 35%, the reason for this is early diagnosis.

Palliative chemotherapy and radiotherapy:

Chemotherapy and radiotherapy are applied in locally advanced stage patients who cannot be
resected surgically, and systemic chemotherapy is applied in patients with stage 4 metastatic disease.
The average life span of patients with metastatic pancreatic cancer was extended from 7 months to
11 months with aggressive chemotherapy applications. However, it should be kept in mind that
aggressive chemotherapy can be toxic and some related problems may arise. For this reason, the
benefit and harm of the treatment should be discussed with the patient. Neoadjuan therapy in
pancreatic cancers: Neoadjuan therapy can be applied in locally advanced unresectable patients.
There are some benefits of neoadjuan therapy in pancreatic cancers.

Down staging in the tumor

Borderline tumor that cannot be resected due to locally advanced becoming resectable

To understand whether chemotherapy is beneficial.
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With Neoadjuan treatment, we see that the size of the mass has decreased, the tumor burden
has decreased and the resectability rate has increased in recent years. Neoadjuan therapy does not
increase the morbidity and mortality of pancreaticoduodenectomy. There is even a possibility of
reducing the rate of pancreatic fistula. Persistence of arterial vascular involvement after neoadjuan
therapy is contraindicated for reoperation.

Palliative treatment in pancreatic tumors:

It aims to increase the quality of life in patients with unresctable tumors. In these patients,
serious problems such as biliary obstruction, gastric outlet obstruction, malnutrition, cachexia, pain,
and psychiatric problems should be struggled with. Gastric outlet obstruction: 15-20% of patients
with pancreatic head cancer develop gastric outlet obstruction. This is an important problem that
causes nausea, vomiting and ultimately weight loss in the patient. In previous years, operative
gastrojejunostomy (bypass) was performed to eliminate this problem. However, these procedures are
known to increase morbidity and prolong hospitalization. Considering the expected survey of the
patient, non-invasive approaches are more accurate. Nowadays, expandable metal stents placed
endoscopically are used.

Jaundice: One of the important and vital problems to be tackled in pancreatic head cancers is
bile duct obstruction. In these patients, biliary enteric anastomoses such as operative
hepaticojejunostomy, choledocoduodenostomy, cholecystojejunostomy were also performed in the
past. However, nowadays, endoscopic or percutaneous biliary stents are attached to these patients and
drainages are performed with interventional radiology and interventional endoscopy. The papilla
must be cannulated in order for the endoscopic procedure to be performed. It should be kept in mind
that there are complications such as pancreatitis, bleeding, recurrent cholangitis attacks and stent
obstruction in noninvasive procedures.

If nonresectability is detected during surgery, should we perform an operative gastric bypass or
biliodigestive anastomosis, or do we close the patient and then perform a noninvasive intervention.
This topic is very debatable. However, since surgical decompressions give better results, if the survey
expected from the patient is long (> 6 months), it would be more correct to perform these procedures
in the surgery.

Unresectable mass during surgery

Confirming the diagnosis with biopsy (if not done before)

Jaundice exist Jaundice does not exist
Consider an expanding metallic Consider biliary bypass or spontaneous
stent if there are clinical signs. gastrojejunostomy
+/- +/-
Celiac plexus neurolysis if there is pain If there are clinical symptoms, consider a
gastrojejunostomy.

+/-
Celiac plexus neurolysis if there is pain

Cachexia: Causes of cachexia in pancreatic head cancers can be summarized as follows;

- Nausea, vomiting, inability to feed due to gastric outlet obstruction

- Fat malabsorption due to bile duct obstruction (inability to absorb fat)

- Exocrine pancreatic insufficiency due to obstruction of the pancreatic duct

- Proteolysis, lipolysis and anorexia caused by cytokines such as TNF alpha, IL-1, IL-6
released because of the tumor
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- If chemotherapy is applied, nausea, vomiting, dyspeptic complaints, loss of appetite caused
by these drugs

Pain: Seventy percent of patients with unresectable pancreatic cancer develop severe chronic
pain throughout their lives. There are two important causes of pain;

Due to the involvement of organs such as duodenum, liver, transverse colon and jejunum

Due to the innervation of the mass in the pancreas itself, which includes the parasympathetic
and sympathetic nerves.

In these patients, pain is tried to be relieved with different methods. Celiac nerve block is one
of them.

5-year survival:

5 years of survival

In localized tumors 23%
Of those with regional lymph node involvement 9%
For Common tumors 1-2%
In non-stagable 4%

Average life expectancy in unresectable pancreatic cancers is less than 1 year. Overall 5-year
survival is 6%.
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XULASO
Erdogan Sozuer
Tiirkmen Arikan
Isa Abdullayev
MODOALTI VOZ XORCONGININ ZIDDiYYOTLI
PROBLEMLORI

Moadosaltt vaz Xarganglorinin toqribon 2/3-si pankreasin basinda tosaduf edilir. Xastolorin
oksariyyati 60 yagdan yuxari olanlardir. Xostalik pankreatitin agr1 tutmalari, sariliq, ariglamagq, tirok
bulanmasi vo qusma simptomlari ilo 6zuni buruzs verir. Xoastalorin 50%-do ilkin diagnoz goyulan
zaman artiq metastazlar miioyyon olunur. Bu halda xostolor radikal corrahi mudaxilo olunmaq
sanslarini itirirlor. Diagnoz qoyulan zaman bu xastslorin yalniz 15-20%-no radikal carrahi mudaxilo
gOstoris olur. Pankreas xar¢anginin carrahi yolla mualicasinin asas masalalorindan biri, bu magsadlo
xastolorin diizglin sesilmosidir. Bu xastalorin mualicasi radiolog, corrah vo onkoloq torofindon
birlikds aparilmalidir. Madsalt1 voz xargonglarinin radikal mialicasi corrahi midaxils yolu ilo hoyata
kecirilir. Ona g6ra do carrahi midaxiladan gabag bu xastalarin operabel vas ya inoperabel olmasinin
dogiglesdirilmasi vacibdir. ©Omoliyyatdan sonraki dovrde Virsang anastamozu vo hepatik kanal
anastamozunun ¢atmamazligi, ganaxmalar, intraabdominal abses, mads evakuasiyasinin pozulmasi
kimi agirlagsmalardir bas vera bilor. Carrahi midaxilonin magsadi PD rezeksiya aparmaq vo Xxastoni
agirlasmalar olmadan sagaltmaqdir. Biz agirlasmalar1 azaltmaq moagsadilo amaliyyat texnikasini
tokmillogdirorok agrilarin, 6d yollarinin vo mado ¢ixacaginin kegmomazliklorini  azaltmaga
calismisiq.

Acar sOzlar: madaalti vazin xargangi, radikal carrahiyya, agirlasmalar, miialica iisullart.
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PE3IOME
Epnoran Co3yep
TypkmeH ApbikaH
Hca Abnyniiaen
IMPOTUBOPEYMUBBLIE ITPOBJIEMbI PAKA
MOJKEJYJIOYHOM KEJIE3bI

[Tpubnu3uTenbHo 2/3 paka MOMKEITYAOYHOM JKelle3bl BCTPEYaeTcs B TOJIOBKE KeNe3bl.
3aboneBaHne B OCHOBHOM BCTpedaeTcst y yui crapume 60 ser. 3aboiieBaHHE MPOSBISETCA C
00J1eBbIMU TMPUCTYNAMU [AHKpEaTHTa, KEJITYXOH, moTeps Beca, TOUIHOTOM u pBoroil. Y 50%
OOJIbHBIX TPHU MEPBHYHOM OOHAPYKEHHH ONPENCNIAIOTCS M MeTacTta3bl. B 3ToM ciyyae OoJibHBIC
MOTEPSIOT MIAHC pafuKanbHO onepuposarcs. [Ipu yrounenun nuarnosa Tosnbko y 15-20% 06onbHbBIX
[IOKa3aHa paJuKaJIbHOE XUpyprudeckoe jeyeHue. OJTHOM U3 OCHOBHBIX BOIIPOCOB XMPYPIHUECKOMN
JICYCHUU paKa MOKETYJOYHOM Kele3bl SIBISIeTCS MPaBWIBHBINA BBIOOpP OONBHBIX C 3TOM LIEH.
JleueHneM 5THX OOJBHBIX JOJDKHBI 3aHUMAThCSl PAJUOJIOr, XUPYPr M OHKOJIOI COBMECTHO.
PanukanbpHOE eueHre paka MmoaKeayJ0YHOM jKeIe3bl TPOBOAUTCA XUPYpPrudeckum myrem. [loaromy
BXHO YTOYHHT ONEpabeNbHOCT WM HWHOINEPAONPENEIUT OONBHBIX JTOH  KaTerOpHH.
[TocneonepaiuOHHbIN TEPUOA Y 3TUX OOJBHBIX, OCIAXKHSIIOTCS HECOCTOSTENILHOCThIO BUpCYHTOBO
WIM TENaTU4YecKoro MpOTOKA, KPOBOTEUEHUEM, aOCLEeCCOB OPIOLIHOM MOJOCTH U HApyLIEHUEM
9BaKyallMy  kenmynka. Llemplo  omepaTMBHOrO  BMENIATENbCTBA  SIBISETCA  MPOBEICHUEM
MaHKPEATOYOICHAILHON PE3CeKIIMM M BBI3IOPOBICHHH OOJBHBIX 0€3 OCOOBIX OCIOXHEHHU. MBI
MOCTAPAIUCh YMEHBIIUT OOJIM, HAPYIIEHUU MPOXOJUMOCTU KETYHBIX MPOTOKOB M KEIyI04YHOMN
HBaKyallMy IIyTheM YCOBEPIICHCTBOBAHUH ONEPATUBHON TEXHHKH.

Knrouesvie cnoea: pax nooaiceny0ouHoll dicenesvl, paoukaibHoe Xupypauieckoe nedenue,
OCI0ICHEHUe, MemOoObl JleYeHue.

Maqala daxil olmusdur: 17 noyabr 2020-ci il
Capa gabul edilmigdir: 24 noyabr 2020-ci il
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HAMILOLIK ZAMANI HEMOSTAZ SISTEMINDO BAS VERON
FiZiOLOJi DOYISIKLIKLOR

Hamilalik zamani qadin orqanizminds hemostaz sistemindoa fizioloji doayisikliklor meydana
cxr ki, bu da usaqhq-cift gan dovranmimin amala goalmoasi ilo alagadardir. Hamilalik muddati
iraliladikca ganin laxtalanma sisteminda Qoayisikliklor bas verir ki, bu da qadin orqanizmini hamilaltk
Va dogug zamani, habela erkon zahiliq dovriinds miimkiin olan agirlasmalara hazirliga yénalir. Qanin
ylksak koaqulyasiya soraitindo fetoplasentar sistemin normal faaliyyat gostarmasi Ugin
kompensator-uygunlasdirict mexanizmlar aktivlagir. Hemostaz sisteminin aktiviasmasinda gadin
orqanizminda timumi hemodinamikanin dayisikliyi boyiik rol oynaywr. Fizioloji ke¢an hamilalikda
hemostaz sisteminda bas veran dayisikliklor hestasiya dovriina tars mitonasibdir.

Acar sozlar: hamilalik, hemostaz, hestasiya, fetoplasentar kompleks, koaqulogramma, laxtalanma.

Hamilalik zamani gadin organizmindo hemostaz sisteminds fizioloji doyisikliklor meydana
¢ixir ki, bu da usaqhq-cift gan dévranmin amalo goalmasi ilo slagadardir. Hamilolik middati
iraliladikco ganin laxtalanma sisteminds doyisikliklor bag verir ki, bu da qadin orqanizmini hamilalik
Vo dogus zamani, habelo erkon zahiliq dovriindo miimkiin olan agirlagmalara hazirliga yonolir. Qan-
duru substansiyadir, miioyyan konsistensiyada olmalidir ki, asanligla gan damarlarindan kegsin.
Hemostaz sisteminin aktivlogsmasindo gadin orqanizminds @imumi hemodinamikanin doyisikliyi
baoyiik rol oynayir. Fizioloji kegon hamilolikdo hemostaz sistemindos bas veran doyisikliklor hestasiya
dovrina tors mutonasibdir. Bu doyisikliklor fizioloji adaptasiya hesab olunaraq 2 asas funksiya
dasiyirlar:

1.Fetoplasentar kompleksin normal foaliyyast gostormasi;

2.Cift ayrilan zaman cift sahasindon ganaxmanin dayanmasi.

Qanin yUksok koaqulyasiya soraitinds fetoplasentar sistemin normal faaliyyat gostarmasi Uglin
kompensator-uygunlasdirict mexanizmlor aktivlogir: kigik kalibrli terminal xovlarin miqdarinin art-
masi v kapilyarlarin periferik yerlosmasi, sinsitinin naziklosmasi ilo plasentar baryerin qalinliginin
azalmasi ila oalagodar sinsitiokapilyar membranlar va sinsitial diylnlor amals galir. Hestasion dovriin
6-8 hoftosi qan yaranmanin giiclonmasi vo dovr edon ganin hacminin (DEH) artmasi ilo misayist
olunur. Hamilaliyin 30 haftasindos DEH maksimuma catir, eyni zamanda da formali elementlorin
miqdarinda da doyisikliklor bas verir. Bu zaman prokoaqulyantlarin da miqdar artir, ancaq fibrinoli-
tik sistemin aktivliyi azalir. DEH vo eritrositlorin migdarinin artmasi fetoplasentar —kompleksin ye-
torli gan tochizatini tomin edir ki, bu da 6z ndvbasinds genislonmis usaqligin miisyyan talobatlarimi
0dayir vo gadmin orqanizmini fizioloji dogusda 200-500ml, keysariyys omoliyyatinda iso 600-
1000ml gan itirilmasina dayanigli edir. Eritrositlorin miqdar1 biitiin hamilslik boyu artir. Eritropoezin
stiratlonmoasi eritropoetin hormonunun tasiri altinda hoyata kegir, hans1 ki, sumk iliyinin hiperplazi-
yasii omalo gatirir. Eritropoetinin sintezini plansentar laktogen guclondirir, estrogenlor isa inhiba
edirlor. Lakin plazmanin siiratli yuksalisi eritrositar kiitlo ilo miqgayisodo hematokritin 32-34%, he-
maglobinin isa 1109\l godar enmasina sabab olur. Hamilaliyin Il1I-trimestrinds ganda domirin 2-3
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dofoya gadar enmasi geyd olunur. Hamilalards fizioloji anemiya inkisaf edir. Dovr edon ganin hac-
Minin artmasi hesabina eritrositlorin ¢okma suratindo 30-40mm\s godor artma miisahids olunur. ESS
I-trimestrdo 15mm\s, 1l-trimestrdo 25mm\s, IlI-trimestrds iso 45mm\s toskil edir. Leykositlorin
miqdar1 Ill-trimestrdo 10-12* g\l godor artir. ©On ¢ox da limfosit meyilli artis nazars garpir ki, bu da
hamilalik zamani hiiceyra immunitetinin enmasina stbutdur. Bununla slagadar olarag, hamilo
qadinin organizmi miixtalif infeksiyalara qarsi daha hoassas olurlar. Trombositlor fosadlasmamis
hamilalords praktiki olaraq doyismoz qalir. 5-7% hallarda zaif trombositopeniya ola bilar, ancaq bu
onlarin aktivliyini doyismir. Hamiloalik miiddsti artdigca qanin koaqulyasiya potensiali artir, ancaq
fibrinolitik sistemin faktor aktivliyi azalir. Dogus zamani fibrinogenin konsentrasiyasi- protrombin,
prokonvertin, VIII faktor, Xageman faktoru ikiqat artir, yalniz XII vo XIII faktor istisna toskil edir.
Hamilolikds vo dogus zamani antitrombin III vo protein C saviyyasi asagi olur. III trimestrin axirinda
protrombin zamani artir vo bu da onu siibut edir ki, trombinin generasiyasi yiiksalir va laxtalanmanin
xarici yollar1 aktivlagir. Bu proses hamiloalik muddati artdiqca proqressiv olaraq artir. Dogus zamani
yiksak saviyyada galir vo dogusdan sonra bir nego sutka arzinds asagi diisiir. Hamiloliyin sonlarinda
fibrinolitik aktivliyin kaskin asag1 diismasi miisahido olunur, yalniz biitiin hamilalik muddati plazmi-
nogen Yyiksok saviyyads olur. Plazminogenin artmasi onun aktivatorlarinin faalliginin enmasi hesa-
bina bas verir. Plazminogen aktivatorlarinin sintezi vo xaric olunmasinin asagi enmasi fibrinolizin
asag1 saviyyaya diismasine sabab olur. Laxtalanma va fibrinolizin inhibitor baglantisina doyisikliklor
hemostaz sisteminds doayisikliklora gatirib ¢ixarir. Osas inhibitorlara antitrombin 111, alfa-2-antiplaz-
min, alfa-1-antitripsin, protein C aiddir. Hamilolik zaman1 plasentar tip inhibitor (PAI-2) asas rol
oynayir ki, bu da hamilaliyin sonuna 25 dofo artir endotelial inhibitorun konsentrasiyasi 25 haftodon
sonra artmaga baslayir (PAI-1). Belo gliman edirlor ki, PAI-2 ciftin vaxtindan avval ayrilmasinin
qarsisint alir. Hamilaliyin Il trimestrindo fibrinogenin aktivliyinin artmasini qanin damar daxili
laxtalanmas1 (QDL) proseslarini suratlondirir. Bununla slagadar bels naticoys galmak olar ki, hamila
gadinin organizminds ganin damar daxili laxtalanmasi sindromunun inkisafina slverigli sorait yaranir.
Bu proses imumi koaqulyant potensialinin artmasi, trombositlorin miqdarinin azalmasi ilo salagadar
onlarin funksional aktivliyinin artmasi vo fibrinolitik aktivliyin azalmasi ilo izah olunur. Bu mexa-
nizmlar kompensator- uygunlasdirict xarakter dasiyir, fetoplasentar kompleksin normal formalagmasi
vo dogus zamani qan itirmenin mohdudlasmas iigiin vacib hesab olunur. Umumilikda, hamilalik
zamani hiperkoaqulyasiyanin fizioloji monasi ananin orqanizminin immunoloji tolerantliginin
boylyan dbls vo dogus prosesino hazirhigi tomin edir ki, bu ciftin ayrilmasi zamani qanaxmanin
garsisinin alinmasi tigiin vacib hesab olunur.

Qanin asas paramertlorindan biri do gqanin 6zliliyiidiir. Qan gatilasdiqca damar tutulmasinin,
tromblarin, infarkt vo insult kimi agir hallarin amoalo golmasi bag verir. Hematokrit yiiksalon zaman
plazmanin hacmi gan hiceyralorinin hacmina nisbaton azalir. “Qat1 gan” dediyimiz hal hamilalik
muddotinds daha tez-tez rast golinir. Hesab olunur ki, gan dogusdan sonra normaya diisdiikds bir gox
hallarda tohliike yaranmir. Hamilolik zaman1 qanin 6zliliiyiiniin artmast dogus zamani ganaxmanin
garsisin1 almaq TUg¢lin orqanizmin kompensator reaksiyasidir. Lakin konsistensiyanin bu ciir
doyisikliyi hor zaman ziyansiz otiismiir. Ananin orqanizmi vo dogulacaq usagin saglamligi tigiin
yaranan patoloji vaziyyatlor istisna olunmur. Qanin gatiligini toyin etmok dglin hamilo gadina
koagulogramma analizi toayin edilor. Bu analiz kompleksi daha informativdir vo ganin laxtalanma
sisteminds doyisiklik olub olmadigini izah edir. Qanin qatilig1 bir cox amillordon asilidir. On genis
yayilmis soboblor bunlardir:

1) Eritrositlarin, trombositlorin, hemoglobinin saviyyasinin yliksalmasi;

2) Qanin laxtalanmasinin siirotlonmoasi;

3) Fermentlorin defisiti;

4) Organizmin tursulugunun artmast;

5) Dalagin hiperfunksiyasi;

6) Stalanma;

7) Kifayat godor maye gabul etmadikds va ya yogun bagirsaq torafindan gatin sorulmasi zamant,
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8) Hormon va fermentlorin istehsalinda istirak edon mineral va vitaminlarin ¢atismazligi;

9) Karbohidrat va sokarin hoddan artiq gobulu;

10) irsi faktor.

Ogor goalocok anada haddon artiq “qati gan “varsa, bu zaman gan ¢atinliklo harokst edarak,
muxtalif organ vo toxumalar1 zodalays bilor. Bazi hallarda iso hamils gadinin shval-ruhiyyasine manfi
tosir gostararak bir ¢ox simptom meydana ¢ixarir:

e yorgunlug, imumi zaiflik

e bas agrisi, unutqanliq, digqot vo yaddas zaifliyi

e arterial tozyiqin yiksalmoasi

e agizda quruluq

e otraflarin keylogmasi

e ayaqlarda agirliq hissi vo venalarin varikoz geniglonmosi

e depressiya Vo shvalin pislosmasi

Bir ¢ox vaziyyatlordo lazimi tadbirlor gorilmadiyi hallarda hamilaliyin naticalori ¢ox acinacaqli
olur. Belaliklo, hamilo gadimin (royi daha intensiv ¢alismaga baslayir vo bunun Ucln do
tromboemboliyanin, insult vo infarkt kimi ciddi xastaliklorin yaranmasinin riski artir. Bundan olavo,
belo pozgunluglar zaman1 oksigen va bir ¢cox maddalarin plasentada longiyarak déle gatdirilmasi
catinlosir. Belo vaziyyatlor délin botndaxili inkisafinin langimasing, hipoksiya vo vaxtindan svval
dogusa gotirib ¢ixarir. Vo bunun Ggiin no etmok lazimdir? Ilk névbads, xisusi gidalanma rejimi,
yetorli fiziki aktivlik vo agiq havada gozinti toskil edilmolidir. Bozi hallarda iso medikamentoz
mualics totbiq olunur. Bu cur hallarda xususi tovsiyslor uygulanir:

1. gun arzinds 2 litrdon az olmayaraq qazsiz su igmali;

2. kartof, banan, sirniyyat vo yaglh gidalar minimuma endirilir;

3. meyva Vo taravazlor gida rasionuna daxil edilir.

Hamilolik zaman1 ganin laxtalanmasi artir, bu da fizioloji olaraq dogus zamani ganitirmonin
yaranmasinin qarsisinin alinmasina yonoalir. No {igin qanin laxtalanmasinin artmasi yiiksok risk
yaradir? Zodslonmis nahiyads ganaxmanin dayanmasi ti¢iin trombositlordan togkil olunmus laxta
omalo golir. Hamilslik zamani estrogenin tosirindon qan qatilasir saglamliq itigiin ciddi problemlor
meydana ¢ixir. Bos yero mutoxassislor hamilaliyin fibrinoliz doyisikliyi ilo protrombin vaziyyati
adlandirmurlar. Patoloji hallar hamilsliyin ilk 3 ayinda vo dogusdan sonra ilk 6 hafto sonra amalo
golir.( 1:2000, 2:2000). Hiperkoaqulyasiyanin alamatlori: bir vo ya hor iki ayagda venoz tromboz,
Ozund kaskin agr1 va qicolma slamati ilo buruzs verir, zodslonmis nahiyads dorinin géyarmasi vo
qizarmast olur. Qeyd etmak lazimdir ki, agr1 uzun miiddetlidir. Maraqlis1 odur ki, dorin venalarin
trombozunun 80% sol ayaqda rast galinir vo bu da usaqligin hissavi tazyiqi vo ayagin qan tochizatinin
anatomiyasindan asilidir.

Agciyar emboliyasi-dorin nofosalma zamani dos qofasinda guclonmis agri, tonganofaslik,
Osklrok( bazon ganli), nabzin siiratlomasi, ¢atinlogmis tonaffus, sianoz va bazi hallarda husun itmasi
ilo xarakterizo olunur. Belo hal tacili hospitalizasiya tolob edir.

Ciftin vaxtindan tez ayrilmasi — Cift hissovi va ya tam olaraq usaqliq divarindan qoparaq giiclii
ganaxma ilo miigahids olunur, ana va dol t¢un tohllkali hesab olunur.

Qanin laxtalanmasinin pozulmasi ilo slagodar meydana ¢ixan nadir agirlasmalardan hesab olunan
miokard infarkti vo insulta da rast galmok olar. Trombofiliya riskino daha ¢ox 35 yasindan yuxari, artiq
cokili, tromblara genetik meyilli, coxd6lli hamilslik, keysariyys amaliyyatindan sonra, hipertoniya va
preeklampsiyali hamilslor vo oturag hoyat torzi sliron gadnlar tabedir. Trombozlart avvalcadan tayin
etmok mumkundirmii?-sual meydana ¢ixir. Bela hallarda, USM, magnitrezonans venografiya va filebo-
grafiya toyin edilir. Agciyar emboliyasina siibho oldugda KT vo EKQ miayinasi apartlir.

Hamilalords koaqulogramma analizi na tigiin lazimdir? Hamilslik zamani qan-damar sisteminin
isi boyiik diqqget tolob edir. Koaquloqgramma analizi hemostazin doyisikliklorini askar edir. ©gor
hemostazin gostaricilori asagi diisiibsa, clizi zodolonmalar zamani giiclii ganaxmalar meydana ¢ixir.
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Mutoxassislorin fikrincs, glindslik hayatda heg¢ bir tohliike yaranmir. Lakin dogus vo amoliyyat
zamani kritik hallarin inkisafi danilmazdir. Hamilslik zamani1 hemostaz sisteminds bir ¢ox doyisiklor
bas verir. Buna gora do, hamilslikda vo hamilaliys godar olan ddvrds koaqulagramma gostaricilori
mixtolifdir. Qadin organizminds doliin yetisdirilmasi prosesinds usaqlig-plasentar gan dovrani
adlanan tigiincili gan dévrant amala golir. Koaqulogramma analizi har trimestrda bir dofo aparilir. Boazi
hallarda iso tez-tez tokrarlamaq lazimdir. Venalarin varikoz genislonmasi, gqaraciyar, damar vo immun
xastaliklorda, amaliyyatlardan avval va sonra bels zorurat yaranir. Risk qrupuna (-) rezus faktoru olan
gadinlar da aiddir. ©goar koaqulogramma analizinds doyisikliklor meydana ¢ixarsa, bu zaman analiz
tokrarlanmalidir. Analiz {i¢lin gan venadan gotiiriiliir. Miiayinadan ovval 8 saat muddatinds gida
gobulu qadagandir.

Koaqulogramma-8 asas gostaricidan ibaratdir.

Fibrinogen — laxtalanma zamani laxtanin asasini togkil edon zilaldir. Normada 2-4 g/l hamila
gadinlarda bu gostorici 6q/l barabar olur. Bu gostaricinin yuksalmasi tromboza meyilliliyi gostorir.
Toksikoz zamani isa asagi diistir. Usaqlig-plasentar gan dovrani hesabina hamilsliyin har iraliloyan
aylarinda fibrinogenin soviyyasi yUklalorok dogus zaman1 maksimuma gatir.

Aktiv_gismon tromboplastin vaxti (Aptt)- bu gosterici qanin laxtalanma zamanini gostarir.
Saglam insanda 24-35 saniys davam edir. Hamilo qadinlarda fibrinogenin artmasi hesabina bu
interval 17-20 saniyays godoar qisalir.

Trombin zamani —qanin laxtalanmasinin son etapinin vaxtidir. Trombinin tasiri noticasinda
fibrinogendoandan fibrinin amals galmasidir. Normada 11-18 saniys davam edir. Hamilolords fibrino-
genin ¢ox olmasi ilo alagadar trombin zamani da ¢oxdur. Trombin zamaninin tayini fibrinogenin
istehsalinin defektlorini agkarlamaq va qanin antikoaqulyasiya aktivliyin qiymotlondirilmasi magsadi
ilo aparilir. Dayisikliklorin bas vermasi garaciyarin funksiyasinin pozulmasindan xobar verir.

Protrombin zamani(Pt)-qan plazmasinin ziilalidir, laxtalarin amalos golmasinds istirak edir. 78-
147% optimal hesab olunur. Hazirk: faktorun hamilalords yiiksalmasi ciftin ayrilmasinin simptom-
larindan biridir. Bu gostarici faizlo ifads olunur, ¢iinki pasientin plazmasinin protrombinin komplek-
sinin aktivliyinin kontrol plazmanin protrombin vaxti ilo muiqgayiss edilmasina imkan verir. Koaqulo-
gqrammanin vacib gostaricilorindon biri trombinin protrombindan omalo galmasini xarakterizo edon
laxtalanmanin ikinci etapinin vaxtidir. Hamilolords bu gostaricinin yiiksalmasi ciftin vaxtindan tez
ayrilmasi zamani bas verir.

Lupus-antikoaqulyant-normada hamilo qadinlarda rast golinmomolidir. Trombositlorin xarici
qisalarina aid antitel qrupudur (IgM vo IgG). Bu antitellorin mévcudlugu Aptt yiikksokliyi ilo miisahido
olunur. Bu antitellor autoimmun xastaliklords, hamilsliyin patologiyalarinda (arterial tozyiqin
yiksalmasi, 6domlorin omolo golmasi, proteinuriya) meydana ¢ixir. Belo Xastolor iglin arteriya vo
venalarin trombozu xarakterikdir. Belo patologiyalar fonunda inkisaf etmis hamilsliklor 6z-6ziino
abort, ciftin infarkt1 vo dolin 61Umda ilo agirlasir.

Antiprombin-Ill-normada 71-115%-dir. Antikoaqulyasiya sisteminin ziilalidir, trombinin
inhibitorudur. Bu gostaricinin saviyyasinin 50%-don asagi diismasi trombozlara gotirib ¢ixarir.
Goalacak analar tgilin bu goéstaricinin toyini antikoaqulyantlarin istifadasi zamani vacibdir.

D-dimer-normada 248ng/ml-dir. Klinik tacriibads bu gostaricinin toyini trombozlrin diagnosti-
kasinda vacib shomiyyat kasb edir. Hamilaliyin erkon aylarinda D-dimerin saviyyasi ganda tadrican
artmaga baglayir. Hamiloliyin son middatinds bunun dayari tomal saviyyadoan 3-4 dofa yuksokdir vo
normanin variantidir. D-dimerin bir gador ylksalmasi hamilaliyin gedisinin agirlasmalarinda —
hestozlar, sokorli diabet, boyroklarin zadalonmosinda rast galinir.

Trombositlar-hemostazin tomin edilmasinds istirak edon ganin formali elementidir. Trombosit-
lor sumuk iliyinda amala golir. Normada ganda saviyyasi 150000-400000 mkl-dir. Bazi hallarda sag-
lam hamilslords do trombositlorin saviyyasinin milayim enmasi miisahido olunur. (130000-godor).
Trombositopeniya —trombositlorin miqdarinin shamiyyatli darocods azalmasidir, trombositlarin
omolo galmasinin azalmasi, onlarin istifadosi Vo par¢alanmasimin artmasi naticasindo bas verir.
Trombositlorin amalo galmasinin azalmasi qeyri-kafi qidalanma zamani bas verir. Trombositlarin
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istifadasinin yiiksalmasi damardaxili dissemino olunmus laxtalanma (DDL) sindromunda bas verir.

Tadgiqatin obyekti: Nax¢ivan MR Dogum Moarkazinds hamilsliklorini corrahi dogusla
sonlandirmis 15 hamils qadin.

Tadgiqat aparilan yer: Nax¢ivan Dovlot Universiteti Tibb fakiltasi vo Naxgivan MR Dogum
Morkazi.

Tadgigatin moaqgsadi. Hamilolik zamanmi qanda eritrositar va trombositar sistemdoki
dayisikliklori hamilsliyin gedisine, Corrahi dogus prosesina Vo zahiliq dovriing tosirini 0yronmokdir.

Qan laxtalanma muddati Suxarev Usulu ils aparildi 2-3 daqigs arasinda olanlar-2 qadin, 3-4
doqiges 12 gadin, 4 dogigadon yuxari-1 qadin.

Hb-10,0q\l-5 gadin (yilingtl), 11,0-12 g\l-6 gadin (orta), 13,0q\l-don yuxar1 (norma) hamilo
qadinlarin Hb gostaricilori asagidaki cadvalda gostorilmisdir:

Anemiyalarin Hb-inn migdarindan asih olaraq tesnifatit UST\UNICEF, 1997

Anemiyanin doracasi Hamilo qadinlar Hamils olmayan gadinlar
Yungul daracali anemiya | 90-110 g\l 90-120q\l

Orta daracali anemiya 70-90 q\l 70-90qg\l

Agir doracali anemiya 70< g\l 70 <q\l

PLT-120000-150000-2 gadin, 150000-190000- 3 gadin, 191000-don yuxari-10 gadin

Qan grupuna gors : 0(1)-5, A(11)-6, B(I11)-4.

Rezus-faktora gora: Rh(-)-1 qadin, Rh(+)-14 gadin.

Yas qrupuna gora: 20-25 yas-8; 26-28 yas-5; 30 yas yuxari-2 qadin.

Tadgigat obyektimiz olan 15 hamila-carrahi dogus kegirmis qadinin xastalik tarixlori aragdiril-
masinin naticalori agagidaki cadvallords gostarilmisdir.

Nax¢ivan MR Dogum Markozinds planli corrahi dogus aparilan hamilo gadmnimn laborator
gostaricilari tohlil olunmus vo gostaricilor asagidaki kimidir:

Xostolik Qadmlarin | Hamilalik | Qan Rezus- | Laxtalanma | Hb PLT
tarixinin tovallidi muiddati grupu | faktor muddati miqdari (trombosit)
némrasi (Rh) g/l

689/57 1981 39 A(lN) Rh(-) 3'217 12,8 147*103
681/32 1992 38 o(l) Rh(+) 3'10” 10,6 315*103
730/49 1998 39 B(Il) | Rh(+) 3457 10,4 255*103
734/53 1997 40 Al Rh(+) 340 13,1 297*103
732/51 1998 38 B(II) | Rh(+) 343" 12,1 180*103
701/43 1997 40 B(II) | Rh(+) 3'28" 12,2 256*103
659/20 1995 38 Al Rh(+) 3007 13,2 226*103
731/50 1993 38 o(l) Rh(+) 3'50" 10,3 233*103
664/27 1986 37 0(l) Rh(+) 245" 10,1 263*103
714/45 1999 41 Al Rh(+) 3'20" 11,3 329*103
634/301 | 1995 38 A() |[Rh(+) [2'40" 11,7 219*103
633/300 1993 37 B(II) | Rh(+) 3'28" 10,9 129*103
623/6 1996 41 Al Rh(+) 3'55" 12,8 191*103
679/318 1992 39 o(l) Rh(+) 443" 13,7 286*103
606/1 1994 39 o(l) Rh(+) 312" 13,6 155*103
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Koaqulogramma gostaricilari

Xostolik PT INR Trombin Fibrinogen | Aptt Protrombin

tarixinin muddoti (san) aktivliyi(%)

némrasi

Norma 11,0-15,0 | 0,80-1,20 | 110-180 200-400 27,0-45,0 | 78-147%

689/57 11 0,83 220 516 23,4 130

681/32 16,7 1,29 225 507 21,9 59,9

730/49 12,9 0,98 210 286 23,3 103,3

734/53 12,2 0,92 209 425 26,5 116,2

732/51 13,8 1,05 218 602 25 89,6

701/43 11,5 0,87 268 437 23,1 130

659/20 14,1 1,09 255 211 24,4 85,6

731/50 14,2 1,09 208 650 22,2 84,4

664/27 13,1 1 210 691 22,7 100

714/45 10,9 0,82 208 402 25,3 130

634/301 15,4 1,2 231 561 26,6 71,1

633/300 12,9 0,98 249 373 27 103,3

623/6 14,6 1,12 202 581 24,4 79,6

679/318 13,5 1,03 229 286 20,6 93,9

606/1 12,5 0,95 170 602 21,9 110,4
Naticalor.

1. Hestozlarin fosadlarinin qarsisin1 almaq {iglin trombozun antenatal profilaktikasini
hamilaliyin ilk aylarindan baslamaq lazimdir.

2. Hamilaliyin birinci trimestrindo diiz antikoaqulyantlar toyin edirlor-ilk se¢im asagi
molekullu heparinlor toyin olunmalidir.

3. Asagi molekullu heparin dogusdan ovval profilaktika aparmaq ii¢iin gadinda 3 vo daha ¢ox
risk faktoru askarlanmalidir.

4. Hamiloliyin | trimestrinds geyri-diiz antikoaqulyantlarin - varfarinin -istifadosi gadagandir-
cifton dodlo kegorok embriotoksik tosirs goro.

5. Varfarin ana studiino kegmadiyi tigiin zahiliq dovrii tayin edilo bilor.
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SUMMARY
Gultakin Aliyeva, Laman Karimova

PHYSIOLOGICAL CHANGES IN HEMOSTASIS SYSTEM
DURING PREGNANCY

The article analyzes the changes in the hemostasis system with increasing gestational age.
During pregnancy, physiological changes in the hemostasis system occur due to the formation of the
uterine-placental circulation of blood in a woman's body. As gestation progresses, changes occur in
all rings of the blood clotting system, and changes occur during pregnancy, childbirth, and the early
postpartum period to prepare a woman for possible complications. Changes in the overall
hemodynamics of a pregnant woman play an important role in activating the hemostasis system.
Physiologically, changes in the hemostasis system during pregnancy are proportional to the gestation
period.

Key words: pregnancy, hemostasis, hestation, fetoplacental complex, coagulogram,
coagulation

PE3IOME
I'oasTexnn Aiamesa, Laman Karimova

OU3NOJOTI'NMYECKHUE UBMEHEHMUS BO BPEMSA 'EMOCTA3A
B IEPUOJ BEPEMEHHOCTHU

B cratbe aHanu3upyroTCSa U3MEHEHUs, TPOUCXO/ISIINE B CHCTEME TeMOCTa3a C yBEIMUYEHUEM
CpOKOB rectaniuu. Bo BpeMsi 0epeMEHHOCTH B OpraHU3Me JKEHIIMHBI BO3HUKAIOT (PU3NOIOTUYECKUE
W3MEHEHUs B CHCTEME TE€MOCTa3a, CBSI3aHHBIC C MOSBJICHHEM MAaTOYHO-TUIAIICHTApHOTO Kpyra
KpoBooOparienus. [lo Mepe mporpeccupoBaHusi CPOKOB T€CTAIlUU BO BCEX 3BEHBSIX CBEPTHIBAIOIIIEH
CUCTEMBI KPOBU TTPOUCXOSIT U3MEHEHH s, HAIIPABJIICHHBIC HA MOATOTOBKY JKEHIIUHBI K BO3MOXXHBIM
OCITIOKHEHUSIM BO BpeMsi OEpeMEHHOCTH, POJOB U PaHHETo MOCIePOI0BOro Nepuoaa. B akTuBamumn
CHUCTEMBI TeMOCTa3a OOJIBIIYI0 POJIb WIPAIOT U3MEHEHHUs OOIeld TreMOAMHAMUKH B OpPraHU3MeE
O6epemeHHOM sxeHITHBL. [Ipu pusnonornvyecku mporekaromnieil 0epeMeHHOCTH U3MEHEHHS B CUCTEME
remMocTa3a uAyT NPONOPIHOHAIBLHO CPOKY TeCTaliH.

Kntouesvle cnosa: Gepemennocmo, cemocmas, cecmayus, GemoniayeHmapusiii KOMNJIexc,
KOaG2yn02pamma, c6epmul8aHue.
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LAPAROSKOPIK XOLESISTEKTOMIYAYA AiD TOCRUBOMiZ,
TOKLIF OLUNAN YENi METODIKA VO B9Zi FIKiRLOR

2016-c: il noyabr ay:ndan Naxgivan Muxtar Respublika Xastoxanasinda va Naxgivan Dogum
evinda laparoskopik xolesistektomiya, appendektomiya, sistektomiya, borularzn miayina olunmas: va s.
cami 30 nofar Uzorindo amoliyyatlar: icra olunmusdur. Tacribamizin sayimn az olmasina
baxmayaraq, Xolesistektomiyan:n yerina yetirilmasi zaman: yeni texnika toklif etmigsik. Beloki,
xolesistektomiya zamana 6d kisasi boynuna yax:n nahiyadadaki anatomik elementlarin (kisa axarz,
arteriya sistikus, agor alava 0d axarlar: rast galarsa, damar variyasalar: tasadif edarsa) anatomik
disseksiyas: yerina yetirildikdan sonra Klipslanilarak kasilir. Sonra qaraciyar yatagindan 6d kisasi
gaye¢z, dissektor va ya huk vasitasila 6d kisasinin dibina gadar soyulur va kasilib ¢ixarzler.

Acar sozlar: a¢iq xolesistektomiya, laparoskopik xolesistektomiya, miniinvaziv carrahiyya, 6d
das: xastaliyi

Giris. Laparoskopiya muasir carrahi operasiyalarin yerina yetirilmo metodikasidir. LO minimal
mini invaziv carrahi Usul olub, operasiyalarin kigik kasiklarlo (1 sm-ya goadar) yerina yetirilmasino
imkan verir (1, 3, 6). Yani garin boslugu agilmadan bazi vasite-alatlordan istifads etmoklo diagnostik
vo mualico moagsadilo omaliyyatlarin yerinos yetirilmasidir. Carrahi kasiklarin kigildilmasi fikiri 2000
illardir ki, xastalorin va carrahlarin arzulart olmusdur. ©slinda 3000 min il avval ilk dofs bir rektoskop
(yogun bagirsagin igarisini gostoran bir alat) laparoskop avazins totbiq edilmisdir. 11-ci yizillikdo
Orob alimi ©bu Kasim yeno buna banzar bir alot istifado etmisdir (10,14, 17). indiki zamanda
texnalogiyanin inkisafi ilo alagadar, isiqg monsali cihazlar, optik video alatlor, millimetrik dlgtlords
olmagla muasir dévrds tok bir boru icarisinda yerlosdirilmis alotlorlo laparoskopik amaliyyatlar
yerino yetirilmokdadir. Texnologiyanin inkisafina paralel olaraq son zamanlarda artan bir mualica
moqsadli laparoskopik carrahiyyasi tatbiq olunmaga baslamisdir. A¢iq carrahi tsulla ise boyik kasik-
lordon istifado olunur. Miniinvaziv Gsulun Ustinlayd agri sinrdomunun azalmasi, Xastoxanada yatis
muddotinin asagi diismasi, kosmetik noticalorin effektinin yaxsilasmasi, postoperativ barpanin
tezlosmasindan ibaratdir (12,14,18). Masraflorin asag: diismasi carrahi operasiyalarin bu tsulla yerina
yetirilmosino sorait yaratmisdir. Alotlorin tokminlosmasi, videotexnologiya, laparoskopik cihazlar
endoskopik amaliyyatlarin inkisafina sebab olmusdur. Bir sira xastoxanalarda smaliyyatlarin 50%-i
laparoskopik Usulla hayata kegcirilir. Ancaq gelocokds bu faizin 70%-don yuxar: olmas: gozlanilir.
Verilan adabiyyat malumatlarina gors endoskopik amaliyyatlar halo Hipokratin vaxtindan malumdur
(1,11,17). 1901-ci ilda ilk laparoskopik operasiya Georgi Kelling heyvanlar tGizorinds yerino yetirmis,
pnevmoperitoneum va troakarlari totbigini hoyata kegirmisdir.1910-cu ilde Hans Christian Jacobeus
(Isvegro) ilk dofs insan (izorindo laparoskopik operasiya yerina yetirmisdir. Sonradan mixtolif
todgiqgatgilar LO-1 papulyarlasdirmislar. Muasir Gmumi carrahiyys sahasinds 1980-c1 illarin sonunda
ilk laparoskopik 6d kisasi amaliyyati totbiq edilmisdir. Bu carrahiyys sahasinds yeni bir bélimin
omalo golmasina sabab olmus va siiratls yayilmaga baslamisdir (11,14,19). Od Kisasi amaliyyatinda
oldo olunan ugurlardan sonra bitun organlarda laparoskopik amaliyyatlar totbig olunmaga baslamis-
dir. Bizim Olkomizds do ilk olaraq 1990-c1 illards bu ndv amaliyyatlar ugurla tatbiq edilmis vo hatta
bir cox Avropa Olkalorine goros irali gixmuslar.

Tadqiqgat isinin magsadi: Laparoskopik operasiya texnikasinin tokminloasdirilmasi metodikasi-
nin praktitiki vo miqgayisali dyranilmasi.
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Klassik olaraq LXE asagidaki xronologiya ilo yerins yetirilir. Gobok otrafinda kosik aparildig-
dan sonra tohllikasiz Veress iynasi garin boluguna yerlagdirilir, sonra garin bosluguna CO2 dolduru-
lur, yani garin divar1 kupol kimi sisirdilir. Ardincan operasiyalarin noviindan asili olarag, mixtalif
nahiyslordan troakarlar garin bosluguna yeridilo bilor. Qarin bosluguna insuliyasiya edilon gaz
organlarin dagiq gorintiilomasins sarait yaradir. Gobok nahiyasindoki troakardan garinbosluguna
kamera yerlosdirilir. Kameradan sonra garin bosluguna yeridilon troakarlardan garin bosluguna
salinan alatlorlo carrahi amoliyyatlar yerinos yetirilir. Operasiya narkoz altinda aparilr. Sidik Kisasi
kateterizasiya edilir, asag: otraflar elastiki bintla bintlonir.

Material va metodika: 2016-c1 il noyabr ayindan Naxg¢ivan Muxtar Respublika Xastoxanasin-
da va Naxgivan Dogum evindo laparoskopik xolesistektomiya, appendektomiya, sistektomiya, boru-
larin miayina olunmasi va s. comi 30 nafar Uzarinds amoliyyatlar: icra olunmusdur. Tacriibamizin
sayinin az olmasina baxmayaraq, xolesistektomiyanin yerino yetirilmoasi zaman: yeni texnika toklif
etmisik. Beloki, xolesistektomiya zamans 6d Kisasi boynuna yaxin nahiyadadoki anatomik element-
lorin (Kisa axari, arteriya sistikus, agar olavo 0d axarlar1 rast golorsoa, damar variyasalar: tosaduf
edorso) anatomik disseksiyasi yerina yetirildikdon sonra klipslonilarak kasilir. Sonra garaciyar yata-
gindan 6d kisasi gaye1, dissektor va ya huk vasitosilo 6d kisasinin dibina godar soyulur vo kasilib
cixarilir. Yataq tokrar toftis olunur, yuyulur, giris ndgtalori yoxlanilir vo operasiya basa catdirilir.
Qaraciyar yatagindaki ganaxmani, yaxud Kalot tigbucagindaki elementlarin zadalonmasinin garsisini
almag, garaciyara zods yetirmomok mogsadilo, gormo sahasini artiran vo olverisli sorait yaradan
metodika toklif etmisik. Onun mahiyoti bundan ibarstdir. Yoni operasiyanin xronoloji gedisi kisanin
garaciyar yatagindan soyularaq Kisa dibino ¢atana kimi Kklassik tisulla davam etdirilir. Kisanin dibi
nahiyasines catandan sonra kisoni yatagdan tam kasib gétlrmirik va 1sm-s yaxin bir loskut (dilim)
saxlaylrlq, sonra 6d Kisasini qaraciyarin diafragmal sothino asiririg. Bu zaman Kiso icarisindoaki
mohtaviyyat, daslarin agirligi ve saxladigimiz dilimdan giivve
sorf etmodon tutmagla, garaciyaro toxunmadan rahathgla
garaciyari dorzopental vaziyyatds saxlamagla 6d kisasi yatagin-
da, Kalot Ucbucagi nahiyasinds, garaciyarin visseral sathinds
asanligla yaxsi gérmo sahosi yaradirig. Noticodo Kiso yatagi
patalogiyalari, agirlasmalari, ganaxma, 06d sizmalar,
b ) ~ ganaxmani sarbast corrahi islonmasini yerina yetirmok ¢ox

: i " ‘ rahathgla hoyata kegiririk vo operasiya miikommol basa gatdiri-
- - lir. Icra etdiyimiz operasiyalarda toklif olunan dsul xastalor
Uzoarinda praktiki istifads olunmus va yaxi effekt almisiq, agirlasmalar bas vermamlsdlr Ona gors bu
usulun laparoskopik operasiyalarda xoastalor izarinds tacriibi
totbigini  moslohot gorurik. Metodun totbigi  garaciyar
zodalonmolarinin garsisint ahr, yaxud hego endirir. Toklif
olunan Usulun c¢atismayan cohoti yalniz muollif torofindon
totbiq  olunmasidir.  Odsbiyyat  materiallarinda  rast
golmadiyimizo gora yens bir fikri mogalods geyd etmoyimizi
6zUmuizs borc bilirik. Operasiya middsti anesteziologqun, orta
tibb  iscilorinin, texnisianlarin, asisanlarinlarin  diggati
oamoaliyyatin gedisini monitorda davamli izladiklori Gglin garin
boslugunda yad cisimlorin galma ehtimal: sifira borabar olur. Yazilmis moagaloys praktiki olaraq
operasiya zamani1 metodun texnikasinin ¢akilmis fotolari slavs edirik.

Beloliklo, geyd olunanlari nazors alaraq bels nacaya golmok olar:

1. Toklif olunan metodika sadadir, he¢ bir agirlasma ilo miisayiot edilmir, istonilon carrah
torafindon sorbast yerina yetirilo bilor.

2. Ikinci fikrimiz qarm bosluguna giris ndqtosinin gobok nahiyasindan solda totbiq olunmasinin
musbat cahati ondadir ki, hom bitismalorin, garin boslugunun sol yarisinda az tosadtfetmasi vo hamin
nahiyads xtsusi bir anatomik tdromolorin olmamasidir.

3. Qarin boslugunda yad cisimlorin galma ehtimalinin sifira yaxin olmasidir.
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SUMMARY
Jabi Ismayilov, Azer Ismayilov

OUR PRACTICAL EXPERIENCE WITH LAPAROSCOPIC
CHOLECYSTECTOMY, NEW METHODOLOGY AND SOME IDEAS

From November 2016 to November 2017, in the surgical department of the Republican Hospital of

the Nakhichevan Autonomous Republic, 20 patients underwent laparoscopic cholecystectomy. Drawing

on

their experience, having analyzed the extensive video material from medical portals, and also after a

thorough review of the specialized literature, we wanted would suggest a new technique in order to
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optimize the stages of laparoscopic cholecystectomy. Our goal is to minimize blood loss from the bed of
the gallbladder, and also to prevent damage to the elements of the so-called Kalo triangle. Thanks to this
technique, the field of vision is expanded first and, as a consequence, favorable conditions are created for
conducting the operation. The essence of our methodology is that when mobilization of the gallbladder
reaches the bottom of the bladder, the mobilized part of the bladder is transferred to the diaphragmatic
surface of the liver. A good picture is created and the bed of the gallbladder, as well as the elements of the
Calo triangle are carefully revised. After the revision, the operation continues and the gallbladder is
removed. This technique was used for all laparoscopic cholecystectomies performed in our clinic. Thanks
to this method, the probability of leaving foreign bodies in the abdominal cavity is minimized.

So, having considered the above, we can draw the following conclusions:

1). The proposed technique is simple and can be applied by all surgeons.

2) Our next suggestion is to enter the abdominal cavity to the left of the navel, since in this case
the probability of damaging internal anatomical formations is reduced to a minimum.

3) The probability of leaving foreign bodies in the abdominal cavity is reduced to a minimum

Key words: cholelithiasis, open cholecystectomy, laparoscopic cholecystectomy, minimally
invasive surgery

PE3IOME
M:xadu Ucmaniios, Aszep UcmansioB

HALI IPAKTUYECKHI ONBIT ITPU JTATIAPOCKOIIMYECKOM
XOJIEHMCTIKTOMMH, CYTh NPEJJIO)KEHHOW HAMU HOBOI METOJIMKH

C Hos10pst 2016-T0 MO HOsIOps 2017-TO TOMA B XMPYPrU4ecKOM OTAeneHHH PecmyOnmkaHcKoi
OonpHMLIBI HaxuueBanckoit ABroHoMHON Pecriy6nuku y 20 0osbHBIX OblTa MPOM3BEIEHA JIaapoCKo-
IIMYECKask XOJIEHUCTIKTOMMA. ONupasch Ha HAKOIUICHHBIA MPAKTUYECKUH ONBIT, MPOAHAIN3UPOBAB
OOLIMPHBIA BHUJIEOMAaTepHal U3 MEIMIMHCKUX IOPTAJIOB, a TaKkKe MPOBENs TIIATENbHBIA 0030p
CTICLIMAIIBHOM JTUTepaTyphl, Mbl XOTEH Obl PE/IOKUTH HOBYIO METOJIUKY B LIEJISIX ONTUMHU3ALIUH STAIIOB
JIarapoCKONMUYECKON XxoseuucrekToMu. Hama nenb — MUHMMH3UMPOBATH KpPOBOMOTEPIO W3 JIOXKA
KEITYHOTO MY3bIPs, a TAK)KE MPEIOTBPATUTDH MOBPEKIACHUE IIEMEHTOB TaK Ha3bIBAEMOI'0 TPEYroJIbHUKA
Kano. bnaronaps aToif MeTonuke, B MEPBYIO OYepelb, PACIIMPSETCS MoJie 0030pa U, KaK CIIEACTBUE,
CO3/1at0TCsl OJIaronpysITHBIE YCIOBUS JUTs ITpoBeAeHus onepaiyu. CyTh Hallleil METOTMKH B TOM, 4TO ITPU
MPOBEEHUN MOOMIIN3AIMH JKEITYHOTO Ty3bIpst TOM/IS 10 JIHA My3bIps MOOMIIM30BaHHYIO YacTh ITY3bIPs
NepeBOAT Ha JuadparMalibHyI0 OBEPXHOCTh nedeHu. [Ipu 3ToM co3naercs xopoiee moie o63opa u
JIOKE JKeITYHOTO ITy3bIps, a TaKXkKe 3JIeMEeHThl TpeyroiabHuka Kano TmarensHo peBusupyrorcs. [locie
PEBU3UH ONEpalys MIPOI0JHKAETCS U JKEITYHbIN My3bIph yaalseTcs. Ty MEeTo1Ka ObUta IpUMEHEHa Ipu
BCEX JIAMAPOCKOMMYECKUX XOJIELIMCTIKTOMUSX, IPOBEACHHBIX B Halllel KIMHUKE. briaronaps Tomy, 4ro
NPy MPUMEHEHUH 3TONH METOIMKH YBEJIMYMBAETCS I0jie 0030pa, MUHHUMHU3UPYETCS U BEPOSITHOCTH
MIOBPEXKIEHMs eYeHN. [ [eqanbHO TONBKO TO, YTO 3Ta METOAMKA TPUMEHSIETCS] UCKITIOYUTENTLHO aBTOPOM.
HecmoTps Ha TO,uTO HaMu MpPOBEIEH TINATENBHBI 0030p CHEHMAIBHON JUTEepaTyphbl, Mbl HE
CTOJIKHYJIMCh C NTOJJOOHOM METOANKOM. ITO U NOOYAUIIO HAC MOJIENUTHCA ITOH METOIMKOM, OCBETUB €T0
B Haiel cratbe. He MoxkeM ocTaBuTh 0€3 BHUMaHHUS elle U TOT (PaKT, 4To, BBUIY TOTO, YTO BO BpEMs
JIarapoCKONMUYECKHUX ONepaluii Bce WieHbl ONepalmoHHON OpUrajbl BHUMATEIbHO CIIEAT HA MOHUTOPE
3a X0/I0M ONEpaIi, MUHUMHU3UPYETCS BEPOSITHOCTD OCTABJICHUS B OPIOLITHON MOJIOCTH HHOPOIHBIX TEJT.
CyTb cienyroniero Hauero npeyloKeHns: CBOANUTCS K TOMY, YTO BBHly MaJIO BEPOSTHOCTU HAINYMS
CIaeK M OTCYTCTBHUS 3HAYMMBIX aHATOMHUYECKUX OOpa30BaHMI ClIEBa OT IyIKa, KeJIaTebHO MepBhId
Tpoakap B OpIOIIHYIO MOJIOCTh BBOAUTH UMEHHO OTCIO/1a. BBH Ty TPOCTOTHI Hallla METOJTMKA MOXKET ObIThH
IIPUMEHEHA BO BCEX KIIMHUKAX.

Knrwoueswvie cnoga: Kenuexamennas 6one3mb, OMKpblmas Xo01eyucmaKmom-us, 1anapockonu-
YecKkas XoneyucmaKmomus, MUHUUHBAZUBHAS XUPYPRUSL.

Maqgala daxil olmugdur: 17 noyabr 2020-ci il
Capa qabul edilmisdir: 24 noyabr 2020-ci il
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BABOK RAYONUNDA YASAYAN YERLI OHALi ARASINDA 9SAS STOMATOLOJi
XOSTOLIKLORIN YAYILMASI VO INTENSIVLIYi

Son illor aparilan epidemioloji miiayinalor diinyanmin miixtalif regionlarinda ayri-ayri yas
qruplarinda dislorin Kariyesi ila parodont toxumalar: xasStaliklarinin yiksak saviyyada yayimasinin
va intensivliyinin getdikco artmasini gostorir. Stomatoloji xidmatin problemlarindan profilaktik
todbirlorin effektivliyinin artiriimast stomatoloji yardimin tokmillagdirilmasi va bununla alagadar
taktiki-strateji masalalarin hall edilmasi Ugun ahali arasinda (miixtalif coqrafi-iglim zonalar yasayis
regionu nazara alinmagla) asas stomatoloji xastoliklorin profilaktikas: iizro idaragilik qorarlarinin
optimal variantlarmmin hazirlanmast miihiim ahamiyyat kasb edir. Babak rayonunda yasayan 555
nofar arasinda sorgu aparilib. Klinik tadgigatlar zamani periodontal xaStalik va dis ¢iiriiklarinin
diagnozu va miasir ananavi metodlardan istifado edorak statistik emal aparilmisdir. 555 nofor
Uzorinda aparilan bir arasdirmada bunlarin 89,01% -inda kariyes askar edilmisdir. Ciiriik DMF
indeksinin intensivliyi 9,97- 0,15 idi.

Dis miialicasinin togkili vo epidemioloji vaziyyatin sistemlasdirilmasina, Umumi va fordi
profilaktikanmin  yaxsilagdirilmasina  kompleks yanasma BabaK rayonu oahalisi arasinda dis
Xastaliklorini azaldacaqgdur.

Acar sozlar: karies, parodont, stomatoloji epidemiologiya

Bu vaxta godor muxtolif cografi-iglim zonalarinda yasayan ohali arasinda stomatoloji
xastoliklorin yayilmasinin monitoringi masalolori (istifado edilon suyun minerallagmasi doroacasi,
sosial-gigiyenik xarakteristikasi stomatoloji xostaliklorinin fordi profilaktikast izro bilik vo
bacariqlarin saviyyasi nozars alinmagqla) 6yronilmokds davam edir.

Bir sira miialliflor kariyesin va parodont xastaliklarinin yayilmasi saviyyasinin, intensivliyinin
Oyronilmasi zamani askar etmislor ki, dislorin kariyesinin yayilmasinda vo intensivliyinds forglor
vardir ki, onlar igmali suda olan fliiorun miqdart ils sortlonmisdir. Digar mualliflor iso hesab edirlor
ki, parodont toxumalarmin xastoliklori agiz bosluguna gostorilon qullugdan asilidir. Bozi
todgigatlarda miosyyon edilmisdir ki, eyni regionda yerlogmis vo torkibinds togriban eyni migdarda
fluor olan, ancag makro vo mikroelementlorin miqdar ilo farglonan su ilo tochiz edilon yasayis
montagalarinin sakinlori arasinda kariyeslo zodalonma saviyyasinda kaskin farglor miisahido edilir.

Morkazi Elmi-Tadgiqat Stomatologiya Institutunun ekspedisiyalarinda MDB sakinlarinin
muayinasi zamani kariyeslo zadslonmoda shamiyyatli forglor ortaya ¢ixmisdir. Aparilan miiayinalarin
gedisinda ohalinin kariyeslo zodolonmasi tezliyino igmoli suda olan fliiorun miqdar ilo migayisedo
yasayis moskoninin yerlogdiyi en dairasinin daha ylksok tosir gostormosi askar edilmisdir. Belo Ki,
yuksak en dairalorinds yasayan shalinin MDB-nin markazi hissalorinds va daha conubda yasayan ohali
ilo mugayisada rast golma saviyyasi statistik cohotdon daha yiksakdir. Bu malumatlar shaliys géstarilon
stomatoloji yardimin togkilinin tokmillosdirilmasi problemina cografi-iglim zonalardan va en
dairalorindon asili olaraq diferensial yanasmanin aparilmasina, stomatoloji yoniimlii kadrlarla tochiz
olunmasi problemlarini optimal yolla hall etmays (onlardan somorali sokilda yerlogdirilmasi yolu ilo)

93



ELMIi 9SORLOR - 2020, Ne 8 (109)

imkan verir. Azorbaycan Respublikasinda kegon osrin 70-ci illorindon baslayaraq ohali arasinda
stomatoloji muayinslor aparmagla kariyes va parodont xastaliklorinin yayilmasinin miixtalif saviyyalori
askar olunmusdur (Ohmadov A.A., 1968; Korimov E.E., 1968; Pasayev C.A., 1982; Oliyeva R.Q.,
2001; Qarayev Z.1., 2004 Ponahov N.A. va b.). Respublikada aparilmis bu va digar elmi-todgiqat islori
kariyes vo parodont toxumalarinin xastoliklorinin usaqlar, moktablilor vo diger yas qruplari arasinda
yayilmasinin dyranilmasi giymatli elmi-praktik shomiyysto malikdir.

Babok rayonu doniz saviyyssindon 850 m. hiindiirlikda yerlosir. Orazisi 749,81 km?, ohalisi
68,7 min nafardir (01.01.2013-cl il). Markoazi Babak gasabasidir. Rayon arazisi Zongazur vo Daraloyaz
dag silsilolorinin topslori, Nax¢ivan vo Boyukdiiz diizonliklorindan ibaratdir. iqlimi conubda yay1 quraq
kecon yarimsshra vo quru ¢ol, simalda yay1 quraq kegan soyuq tipdir. Yay isti, qis1 soyuq kegir. Orta
temperatur yanvarda —3°C-don -10°-dok, iyulda 28-35°C, miitlog maksimal temperatur 43°C-dir.
Mitlog minimal temperatur iss -30°C-dir. illik yagmti 200-600 mm-dir. Rayon mineral sularla
zongindir. Sirab vo Vayxir mineral sulart biitiin diilnyada moashurdur. ©sason kond tosariiffati rayonudur.

Babok rayonunda ohalinin mixtolif yas qruplarinda apardigimiz klinik- epidemioloji
todgiqatlar zamani miiayino edilonlor arasinda dislorin kariyeslo zadalonma doaracasi va onun
intensivliyi codval 1-do 6z oksini tapmusdir.

Cadval 1. Kariyesin yayilmasi va intensivliyi

oi\lilrllj:r)l/lla?r?n o{\lilrl::z;:rgln K;: jlyges )g K| P C Kklf(; ;
yast sayl
6 114 85,015173,34 - |- 5,0?1(1),21 ]
12 160 86,8183:;92,67 ﬁ:%%% 341 8 - 2,5112?),13 t;j%',%g
15 110 80,9??:3,75 )Sjtgs 386 22| 4 3,7;%,18 ptz%’;%;l
35-44 106 98,1110141,32 )Sj)?c’)%?f 254|210 | 636 10,%%28,31 Eilg,'ééi
6574 B | 100004000 Xéigég 123| 73 | 784 | 15 0t 45| peooon
Comi: 555 89,0419141,33 - |1728] 313 |1424 6’2:16511 i

Codvaldan gorindiyl kimi, rayon orazisinds yasayan yerli shalinin miayina olunmus 555
noforindon 494 nofordo 89,01+1,33%-do dis kariyesi askar edilmisdir. KPC indeksi 6,24+0,11
olunmusdur. kp indeksi 6 yash usaqlarda 5,01+ 0,21 yiiksok olmugdur. Bu onunla izah olunur ki, usaq
yaslarinda agizin gigiyenasi tadbirlarine ¢ox az digqgat yetirilir. Mivaqggoti dislom dévrinds 12 yasda
KPC indeksi 2,51+0,13-dur. Bu onu gostorir ki, kariyeslo zodolonmis siid dislori daimi dislorlo ovoz
olundugdan sonra KPC indeksinin gostoricisi xeyli yaxsilasmisdir. Ancaq stomatoloji saglamligin
gorunmast asagi saviyyads oldugu tigiin yas artdigca KPC indeksinin gostaricilori do artmigdir. 15 yas
grupunda 3,75+0,18, 35-44 yaslarda 10,38+0,31, 65-74 yas qrupunda iso KPC indeksi 15,08+0,48
olmusdur. Noticolorin statistik diiriistliiyli buna siibutdur. Ayri-ayr1 yas qruplarinda dis kariyesinin
yayllmasinin rayon iizro asag1 gostoricisi 15 yashlarda 80,91+3,75% an ¢ox ise 65-74 yas qrupunda
100,0040,00% olmusdur. 6 va 12 yaslilarda ¢okilmis daimi dis (C) olmamisdir. 15 yashlarda C- 0,03
oldugu halda 35-44 yaslilarda bu gostarici C-6,00 dis, 65-74-yaslilarda iso C-12,06 olmusdur.

Babok rayonu arazisinds yasayan yerli ohali arasinda aparilmus kliniki-epidemioloji miayinalords
parodont xastaliklari vo onun mixtalif nozoloji formalarmin rastgalms tezliyi Cadval 2-do verilmisdir.
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Cadvaldon goriindiyld Kimi, muayina olunmus 555 nafor yerli shalinin 72,29+ 1,89%-don
parodont xastaliklori askar edilmisdir. Ayri-ayr1 yas qruplarinda parodont xastaliklarinin rastgalmo
tezliyi muxtolifdir. Belo ki, 6 yasinda sagirdlorin 52,63+4,68%- do parodont xastaliyinin hamisi
gingivit xastoliyi olmusdur. 35-44 yaslarinda parodont xastaliklori rayon ohalisi arasinda daha ¢ox
94,34+2,24% olmusdur. Alinmig naticalordon malum olur ki, shali arasinda parodont xastaliyinin
nazoloji formalarindan on genis yayilan 33,334+2,00% gingivitlor olmusdur. Gingivitlordon an ¢ox
rast golon formasi kataral gingivitdir 87,64%.

Cadval 2. Parodont xastoliklorinin yayilmast va intensivliyi

Muayina | Miuayina Parodont xostaliklori N
olunanlarin | olunanlarin | Gingivit Parodontit | Parodontoz | Comi p
yast sayl
6 114 60 - - 60 -
52,63+4,68 52,63+4,68
12 160 68 55 - 123 v?=17,64;
42,50+3,91 | 34,38+3,75 76,88+3,33 | p<0,01
15 110 38 34 - 72 v*=4,24;
34,55+4,53 | 30,91+4,41 65,45+4,53 | p<0,05
35-44 106 12 49 39 100 ¥?=217,77,
11,32+23,08| 46,23+4,84 | 36,79+4,68 | 94,34+2,24 | p<0,01
65-74 65 7 12 30 49 ¥?=12,91;
10,77+3,84 | 18,46+4,81 | 46,15+6,18 | 75,38+5,34 | p<0,01
Comi: 555 185 15 69 404 -
33,334+2,00 | 27,03+1,89 | 12,43+1,40 | 72,29+1,89

Parodontitlor on ¢ox 35-44 yaslarinda rast galinir. 46,23+4,84%, on az 18,46+4,81% 65-74
yas qrupunda miisahido edilmisdir. Miiayino edilmis 6,12,15 yas qruplarinda parodontun iltihab
xastoliklori yuxari yas qruplarinda iso distrofik xastoliyi Gstlinluk toskil edir. Belo ki, moktoblilor
arasinda miixtalif yas qruplarinda parodontun iltihabi xastaliklor 30,91+4,41% - 52,63%4,68%
arasinda torodiid edirso 35-44 vo 65-74 yas qruplarinda iso bu gostorici uygun olaraq 10,77+3,84--
46,23+4,84% arasinda olmusdur. Asagi yas qruplarinda parodontun distrofik xastoliyino rast
golinmadiyi halda yuxar1 yas qruplarinda parodontoz xostsliyino 46,15+6,18% rast golinmisdir.
Rayon ohalisi arasinda parodontito 27,03+1,89%, parodontoz Xastoliyino iso 12,43+£1,40% rast
golinmisdir. Alinmig naticalor statistik diristdir p<0,01.

Babok rayonu orazisindo  miixtolif yas qruplarinda ohali arasinda aparilmis kliniki-
epidemioloji todgiqatlar noticosinds agkar edilmis asas stomatoloji xastaliklorin gostaricilori sokil 1-
do verilmisdir.
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Sakil 1. Babok rayonu lzra kariyes va parodont xastaliklarinin gostaricilori
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Gorunduyd kimi rayona vyerli ohali arasinda aparilmis kilinik-epidemioloji todgigatlar

noticasinds miayyon edilmis asas stomatoloji xastaliklor kariyes vo parodont xastaliklorinin rast
goalma tezliyi va intensivliyi yuksakdir.

Babok rayonunda yerli ohali arasinda miixtolif yas qruplarinda apardigimiz stomatoloji

muayinalor zaman1 stomatoloji yardimin saviyyasi (SYS) codval 3-do verilmisdir.

Cadval 3. Babok rayonunda stomatoloji yardimin saviyyasi (SYS)

Miuayina Miayina olunanlarin - i
L . Stomatoloji xidmatin
olunanlarin say1 Stomatoloji xidmatin SR
L voziyyati
yasi Soviyyasi
6 114
12 160
15 110 0 qgeyri kafi
35-44 106 39,61%
65-74 65
Cami: 555

Belaliklo rayon ohalisino stomatoloji xidmati yaxsilasdirmagq tigiin profilaktik tadbirlarin hoyata

kecirilmasins vo kadrlar1 tokmillogdirilmasine digget artirmaq lazimdir.

11.

12.
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SUMMARY
Rauf Jafarov, Zaur Huseynov

THE PREVALENCE OF MAJOR DENTAL DISEASES AMONG
THE POPULATION OF BABEK DISTRICT AND OPTIMIZATION
OF DENTAL SERVICES

Epidemiological studies conducted in recent years show still ongoing increase in the prevalence
and intensity of dental caries and periodontal disease in different regions of the world and in some
age groups.

In order to achieve the optimization of dental services by studying the prevalence and intensity
of major dental diseases - dental caries and periodontal disease, and taking into account the
recommendations of the WHO studies were conducted at ages 6, 12, 15, 35-44 and 65-74 among all
sections of the population of Babek district.

They were surveyed 555 people living in Babek district. During clinical studies diagnosis of
periodontal disease and dental caries and statistical processing was carried out using modern
traditional methods.

In a study of 555 people caries was detected in 89.01% of them. The intensity of caries DMF
index was 9,97- 0,15.

An integrated approach to the organization of dental care and systematization of the
epidemiological situation, improving the general and individual prevention will reduce dental disease
among the population of the Babek district.

Key words: caries, parodont, dental epidemiology

PE3IOME
Pay¢ Jd:xadapos, 3ayp I'yceiinoB

PACITPOCTPAHEHHOCTb OCHOBHBIX CTOMATOJIOTUYECKHUX
3ABOJIEBAHUU CPEJIN HACEJIEHUHU BABEKCKOI'O PAUOHA

ONUIeMHOIOTHYECKIE WCCIETOBaHMs, MTPOBEICHHBIC 3a MOCIEIHNE TO/Ibl, TOKA3hIBAIOT BCE
ellle MPOIOJDKAIOUINIICS POCT PACIPOCTPAHEHHOCTH W MHTEHCUBHOCTU 3a00JIeBaHMI MapoJOHTa U
Kapueca B pa3IUYHBIX PETHOHAX MUPA U B OTJICIBHBIX BO3PACTHBIX TPYIIIAX.

C menmpi0 JOCTYIKEHHWS ONTHMHU3AIMKA CTOMATOJIOTHYECKON CIIy)KObI TIyTeM HW3YYCHHS
pacpoCTpaHEHHOCTH M MHTEHCUBHOCTH OCHOBHBIX CTOMATOJIOTHYECKHX 3a00JIeBaHUI — 3a00JieBa-
HUN TapoJOHTa U Kapueca W ¢ yuyeToM pexkomeHaauuid BO3 ObuiM mpoBeneHBI UCCIETOBAHUS B
BO3pacTHBIX rpymnmnax 6, 12, 15, 35-44 u 65-74 cpenu Bcex cinoeB HaceneHuss babekckOoro paiiona.

beumn o6cnenoBansl 555 nuil, mpoxkuBaronmx B babekckoro paifona. Bo Bpemsi KITHHUYECKHX
WCCIIEIOBAaHUIM JMAarHOCTHKa 3a00JeBaHWMU TApoJIOHTAa M Kapueca W CTaThCTUYecKas oOpaboTka
OCYIIIECTBIISIACH C UCTIOJB30BAHUEM COBPEMEHHBIX TPAJIMIIMOHHBIX METOIOB.

[Tpu obcnemoBannu 555 yenoBek kapuec ObiT BhisiBiieH y 89.01% u3 Hux. HTEHCHBHOCTH
kapueca no uHiekcy KITY cocraBuna 6.24 yto xacaetrcs BO3PAaCTHBIX TPYMI, TO CaMble BBICOKHE
MOKAa3aTeNH 10 TOpoie ObLIU BBISBICHBI B BO3pAcTe 6 JIeT.

Cpenu MeCTHBIX KUTeNlel pailoH. paclpoCTPaHEHHOCTh 3a00JIeBaHUi MApOJOHTA COCTAaBUIIA
72.29%. CormacHO pe3ynbTaTaM IPOBEACHHBIX HCCIEI0OBaHUI, YPOBEHb CTOMATOJIOTHYECKON
nomoru (YCII) mo baGekckOro paitoHa pa3mudHBIA. YPOBEHb CTOMATOJOTHYECKON IOMOIIN B
babexckoro paiion cocraBui 39.61%, 4TO SBIIIETCS yIOBICTBOPHTEIHLHBIM ITOKA3aTEIICM.

KoMIuiekcHblli TOAXO0J B OpraHU3aldd CTOMATOJOTHMYECKONM TOMOINM HACENeHUI0 |
CUCTeMAaTH3AIIHsI MTHIEMUOIOTUIECKON CUTYAIINH, TIOBBIIIEHNUE YPOBHS 00IIEH U WHANBUAYAIbHON
Mpo(UITAKTUKH MTO3BOJIUTH CHU3UTH CTOMATOJIOTUYECKYIO 3a001eBaeMOCTh B baOeKcKOro paiioHa.

Knrwuegwie cnosa: kapuec, napooonma, cmomamono2uyecKkast INU0emMuono2us.

Maqala daxil olmusdur: 17 noyabr 2020-ci il
Capa qabul edilmisdir: 24 noyabr 2020-ci il
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UOT: 616.9
KORONAVIRUSLA YOLUXMANIN PATOFiZIOLOGIYASI VO
AUTOPSIYA/BIOPSIYA MATERIALLARININ
PATOLOJI ANATOMIK TODQIQATI

“Dunyada va Azarbaycan Respublika xastaxanalarinda korona virusla yoluxmanin
patofiziologiyas: va autopsiya/biopsiya materiallarinzn patoloji anatomik tadgigat:” haqg:nda.

Elmi tadgigat isinda koronavirusla yoluxma hallar:, Koronavirus, MERS-CoV, SARS-CoV va
COVID-19 (2019-nCoV), Pnevmoniya, kaskin tonofflis catismazliginin patogenezi, klinik gedisi,
tosnifat:, simptomlar:, patohistoloji miayinalarini ahato edan genis malumatlar vard:r.

Tadgigatdan gorinur ki, patohistoloji muayinalarin apariimas: xastaliyin agirliq daracasinin
toyininda va organospesifikliyin xarakterinin aragd:rzimasinda muhim rol oynay:r. Apar:lan
muayinalardan malum olur ki, hakimlar tarafindan qoyulmus diagnozlar 98% hallarda tasdiglanmis-
dir, 2% hallarda oxsar klinik gedisli xastaliklorlo differensal diagnostikada sahvlara yol verilmigdir.

Acar sozlar: Koronavirus, MERS-CoV, SARS-CoV va COVID-19 (2019-n CoV), Pnevmoniya,
kaskin tanoffis catigmazlig:, Damar Daxili Laxtalanma (DDL)

Koronavirus (Lat: Orthocoronavirinae) -RNT torkibli, insanlar: va bozi heyvanlar: yoluxduran
boyuk viruslar ailssidir. Koronaviruslar insanlarda bir cox xastaliklor — kaskin respirator infeksiyanin
yungul formasindan agir kaskin respirator sindroma godor torads bilar.

Seroloji vo filogenetik analizlorin noticalorine goro koronaviruslar 3 cinsa bdélndrlor:
Alphacoronavirus, Betacoronavirus, Gammacoronavirus. Hazirda malum koronaviruslarin oksariy-
yatinin sahibi momalilordir. Insanlarda kaskin respirator virus infeksiyasilarinin (KRVI) asas hissasi
bu viruslarin payina disiir. Bu qrupda 7 nov fargli insan koronavirusu mévcuddur :

1. Insan koronavirusu 229E (HCoV-229E)

2. Insan koronavirusu OC43 (HCoV-OC43)

3. SARS-CoV

4. Insan koronavirusu NL63 (HCoV-NL63, Haven koronavirusu)

5. Insan koronavirusu HKUI

6. MERS koronavirusu (MERS-CoV)

7. Yeni koronavirus (CoVID-19)

MERS-CoV, SARS-CoV vo COVID-19 (2019-nCoV) - novlari Oskirek, bogaz agrisi,
temperatur, rinofaringit kimi yiingiil simptomlu gedisi ilo yanasi, koskin agciyar ¢catismazligi, viral
pnevmoniya, multi-organ ¢atismazligi vo 6liim miisahids olunan agir klinik gedisli formada ola bilar.

SARS-2001-ci ilo godor koronaviruslara yuxari tonoffiis yollarinda yilingiil xostolik (nadir
hallarda 6limls naticalonan) térodon agentlor kimi baxilirdi. 2001-ci ilin sonunda insanlarda agir
kaskin respirator sindrom térodon atipik pnevmoniyanin téradicisi olan SARS-CoV askar olundu, bu
virus Betacoronavirus cinsine aiddir. SARS-CoV-un rezervuari yarasalar.

MERS-2012-ci ildo diinyada yaxin Sorq respirator sindromunun toradicisi olan yeni korona-
virus-MERS (MERS-CoV) agkar olundu. MERS-CoV koronavirusun tobii rezervuari dovalardir. Hal-
hazirda MERS-CoV tobistds sirkulyasiya edir va yeni xastalik hadisalori toradir. COVID-2019 yeni
koronavirus tokzancirli RNT tarkibli virusdur, Coronaviridae ailasins, Beta-CoV Xattino, bu ailonin
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digar nimayandalari kimi (SARS-CoV, MERS-CoV) 2-
ci qrup patogenliys aiddir. Ehtimal olunur ki, COVID-19
yeni koronavirus yarasalarin koronavirusu ilo monsayi
molum olmayan koronavirus arasinda rekombinant virus-
dur. COVID-19 yeni koronavirusun genetik ardicillig
SARS-CoV-un ardicilligina 70% oxsardir

CoVID-19 vs ya Vuhan coronavirus, ilk dofs 2019-
cu ildo Cinin Wuhan sohorindo meydana goalon bir
virusdur. Insandan-insana otiiriila bilon virusun 6tiriilma
srati 2020-ci il yanvarin ortalarinda siiratlondi. Virusun
inkubasiya muddsti 4-14 glndulr. Koronaviruslarin digor
ailalorinin niimayoandslari torafindon téroadilon infeksi-
yalar zamani immunitet davamli olmadigindan tokrar RT-PCR ilo tosdiglonmis SARS-
yoluxma miimkiindiir. COVID19-la yoluxmus insanlarda  CoV2 infeksiyas: olan bir xastonin
simptomlar vo rastgalms tezliyi Munchen Robert Koch  Kompyuter Tomografiyas:, COVID-19
Institutunun elmi todgigat morkozinds arasdirilmis vo  Ppevmoniyasim oks etdiron agciyar-
asagidaki naticalor alds edilmisdir: Temperatur (83 %),  larda bir nega suxligr miisahido edirik .
Oskirak (82 %), sothi tonaffiis (31 %), ozolo agrilar
(11%), bas agrilart (8 %), bogaz agris1 (5 %), ishal (2 %) - Eyni zamanda bir nego simptom bir
Xastado 89% halda miisahido olunmusdur.

Viral pnevmoniyanin Kklinik gedisi dord formada miisahids olunur:

1) Minor pneumonia (ylingul): kigik serroz ekssudasiya, kigik fibrin ekssudasiyasi

2) Mild pneumonia (orta): agciyar 6demi, pnevmosit hiperplaziyasi, boyiik atipik pnevmositlar,
limfositik infiltrasiya ilo interstisial iltihab vo ¢oxhiiceyrali nahang hiiceyra formalasmasi

3) Severe pneumonia (agir): diffuz alveolyar ekssudatlarla diffuz alveolyar zadalonmo (DAD).
DAD kaskin tonoffiis ¢atinliyi sindromunun (ARDS) va agir hipoksemiyanin sobobidir.

4) Healing pneumonia (sagalma): alveolyar bosluqglarda ekssudatlarin yaranmasi vo pulmonar
interstisial fibroz.

Patofiziologiya:

Agciyorlor COVID19-dan on ¢ox zoror goron orqanlardir. Virusun organospesifikliyi
agciyarlorin Tip Il alevolyar hiiceyralarinadir ki, bu da hiiceyralorin angiotenzin gevirici fermentlo
(ACE 2) zongin olmasi ilo alagodardir. ACE 2 virusun hossas hiiceyralors daginmasinda istirak edir.
Virus ACE 2 ya birlosmok va hadof hiiceyralora adheziya olmaq tgun "spike” (peplomer) sothi
glikoproteini istifads edir. ACE 2 nin hiiceyrads ¢ox olmasi simptomlarin meydana galmasinds vo
xastoliyin gediginin formalagsmasinda osas rol oynayir. Virusla yoluxmus Tip 11 hiiceyralorin
dagilmas1 agciyarlordon koskin reaksiyaya sobob olur vo infiltrat, irin, 6li hiiceyralorin omolo
golmisa ilo miisahido olunan agciyar XoStoliyi formalasir. Alveollarin zadalonmasinin massiv
xarakterli inkisaf etmasi tonaffiis ¢atismazligina vo 6liimiin bag vermasina sabab olur.

Koronavirus infeksivasinin laborator diagnostikasi
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COVID-2019-un toOratdiyi yeni koronavirus infeksiyasinin laborator diaqnostikasi Polimeraz
zoncir reaksiyasi (PZR) tisulu ilo aparilir. Toadgigat Gg¢lin bioloji material — burundan, burun-udlagdan
Volva ya agiz-udlagdan gotiiriilmiis yaxmalar, fibrobronxoskopiya zamani bronxlarin yuyuntu sulari
(bronxoalveolar lavaj), endotraxeal, nazofaringeal aspirat, bolgom, ag ciyarlorin biopsiya vo ya
autopsiya materiali, qan, zordab, sidik ola bilor. Laborator todgigat Ug¢un asas biomaterial burun-
udlagdan va/va ya agiz-udlagdan gotiiriilmiis yaxmalardir.

Laborator tadqiqat tigiin alinmis biitiin niimunalor potensial material hesab edilir vo onlarla is
zamani 4 vo 3-cl qrup patogen mikroorganizmlards oldugu kimi, tohliikasizlik qaydalarina riayist
olunmalidir. Kliniki niimunolori yigan vo ya laboratoriyaya aparan tibb isgilori biomaterialla
tohlikasiz davranma gaydalarini bilmoli, onlara ciddi riayst etmali vo fordi midafis vasitalarindon
istifads .

Differensial diagnostika aparmaq ucun bitin xastalords respirator infeksiyalarin téradicisine
g0roa oks transkripsiya ilo (OT-PZR) PZR iisulu aparilir: A vo B qripi, paraqrip viruslari, rinoviruslar,
adenoviruslar, insan metapnevmoviruslari, MERSCoV. Streptococcuspneumoniae,
Haemophilusinfluenzaetype B, Legionellapneumophila, eloca do asagi tonoffiis yollarinin bakterial
respirator infeksiyasinin digor tdradicilorinin mikrobioloji (kultural miayino) ve/va ya PZR-
diagnostikas1 miitlaq aparilmalidir.

Patologiya

Mikroskopik zadalonma ocaqlart vo COVID-19 patofiziologiyasi haqqinda autopsiyada asas
patoloji tapintilardir : Makroskopiya vo mikropreparatlar

Daés boslugu : plevrit, perikardit, pulmonar parenxima fibrozu va pulmonar 6dem

Qan: yayilmis damardaxili laxtalanma (DDL), leykoeritroplastik reaksiya

Qaraciyar: mikrovezikulyar steatoz
Mikroprerparat : SARS-CoV-2 , COVID -19

R L

Covid 19 viruslu agciyar

mikropreparat: - (National Institutes
of Health campus in Bethesda)

P

elektron

Bu  otlruch mikroskop
gorintisti.  SARS-CoV-2-ni  g0starir-eyni
zamanda 2019-nCoV olaraq bilinan, COVID-

19-a sabab olan virus - 4BS-da bir xastadan
tocrid  olunmusdur. Virus  hissacCiklarinin
laboratoriyada  yetisdirilon  hiceyralarin
sathindon ¢ixdigi miisahido olunur. Virus
hissaciklarinin xarici konarindaki cixintilar
koronaviruslara tac saklini verir.

Koronavirus pandemiyasi doévrlorindo
Umumdiinya Sohiyys Toskilatinin (UST)
sagalma Vo Olim hallarinin statistikasi
koronavirus pandemiyalari {igiin asagidaki
kimi olmusdur:

SARS 2002-2003-ct il 37 Olkodos bas

veran epidemiyalar zamanm1 8422 hadiso vo

1524 6lumlo naticolonmisdir. Umumdiinya Sohiyyo Toskilati (UST) 6liim nisboatini 10,9% olaraq

agigladi. 2004-ct ildon SARS-CoV-un toratdiyi yeni atipik pnevmoniya hadisalori geyds alinmamusdir.

MERS 2012-ci ildon MERS-CoV virusunun toratdiyi 2494 koronavirus hadisasi geyds alinmig-

dir, onlardan 858-i 6limlo naticalonmisdir. Bu virusa yoluxan xastalorin 6lim nishati 36% olaraq
aciglandi.
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CoVID-19 - 2019-2020ci il Pandemiyasidir. 10 aprel 2020-ci il tarixinadok 1.601.302 yoluxma,
86.292 6lim vo 356.876 yaxsilasma miisahido edilib. Virusa yoluxmus soxslords gorilon 6lUm
nisbatinin 4%-don asag1 oldugu gobul edilir.

Azorbaycanda 10 Aprel 2020 tarixinoadok COVID-19 la yoluxanlarm {imumi say1 926, 6liim
say1 9, aktiv koronavirus xastolorinin say1 816 olaraq qeyds alinmisdir.

Azorbaycan Respublikast Sohiyys Nazirliyinin gostorisi ilo Respublika Xxostoxanalarinda
aparilmis biitlin autopsiya amaliyyatlari naticasinds alinmis biopsiya materiallarinin Mohkama Tibbi
Ekspertiza vo Patoloji Anatomiya Birliyinin patohistoloji laboratoriyalarinda mikroskopik
muayinasinin aparilmasina baslanilmigdir. Magsad virusun kontaminasiyasindan yaranan patologi-
yalarin daqiglosdirilmasi vo 6lim sabobinin arasdirilmasi olmusdur.

Muayinalorin va arasdirmalarin naticalori gostarir ki, 6lim sabobi COVID-19 olan soxslordo
98% hallarda dogru diaqnoz qoyulmus vo uygun simptomatik terapiya aparilmisdir. 2% hallarda iso
digor név KRVI toradicilori ilo bonzar simptomatika oldugu iigiin sohvlora yol verilmisdir.
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SUMMARY
Malik Aliyev, Turan isayev

ABOUT THE ROLE OF PATHOPHYSIOLOGY AND PATHOLOGICAL-
ANATOMICAL STUDY OF AUTOPSY/BIOPSY MATERIALS OF COVID-19 VIRUS
INFECTION IN THE WORLD AND IN THE REPUBLIC OF AZERBAIJAN

The research contains extensive information on coronavirus infections, coronavirus, MERS-
CoV, SARS-CoV and COVID-19 (2019-nCoV), pneumonia,acute respiratory failure, clinical course,
classification, symptoms, pathohistological examinations.

The study shows that pathohistological examinations play an important role in determining the
severity of the disease and the study of the nature of organospecificity. The examination showed that
the diagnoses made by doctors were confirmed in 98% of cases, and in 2% of cases errors were made
in the differential diagnosis of similar clinically advanced diseases.

Key words: Coronavirus, MERS-CoV, SARS-CoV and COVID-19 (2019-nCoV), Pneumonia,
acute respiratory failure,Disseminated Intravascular Coagulation (DIC)

101



ELMIi 9SORLOR - 2020, Ne 8 (109)

PE3IOME
Mauuk Anues, Typan Ucaes

O POJIM MATO®U3HNOJIOI'MA U ITATOJIOI'O-AHATOMHUYECKOI'O
HCCJIEIOBAHUA MATEPUAJIOB BCKPBITUA / BUOIICUH BUPYCHOM
UH®EKIIUU COVID-19 B MUPE U B ABEPBAHIVKAHCKOM PECIIYBJIMKE

HccnenoBanue cogepKuT oOMMPHYIO HHPOPMAIIUIO 0 KOPOHABUPYCHBIX nH(peknusx, MERS-
CoV, SARS-CoV u COVID-19 (2019-nCoV), mHeBMOHUH, OCTPO# JbIXaTEIbLHOM HETOCTATOYHOCTH,
KIIMHHYECKOM TCUCHHH, KITACCU(PUKAIIH, CAMITTOMAX, TATOTHCTOJIOTUIECKUX UCCIICIOBAHUSIX.

HccnenoBanne MOKa3bIBaCT, YTO MATOTHCTOJIOTHUSCKUE UCCIICIOBAHUS UTPAIOT BAKHYIO POJIHh
B OINpEACICHUU TSDKECTH 3a00JIeBaHUS M HW3YYCHUM XapakTepa OpraHocrnenud()uIHOCTH.
UccnepoBanue mokazano, 4TO TOCTABJICHHBIC BpadaMH JIUarHO3bl ObUIM TOATBEPKIEHBI B 98%
ciydaeB, a B 2% ciiydaeB ObLIM JOMYIIEHBI OMIMOKU B AU(depeHIInaTIbHON JUArHOCTUKE CXOXKUX
KIIMHUYECKH PaCIIPOCTPAHEHHBIX 3a00JICBAaHUM.

Kirouesvle cnosa: Koponasupyc, MERS-CoV, SARS-CoV u COVID-19 (2019-nCoV),
NHEBMOHUSL, OCMPAs ObIXAMeENbHAsL HeOOCMAMOYHOCMb, Hympucocyoucmas koazynayus (BCK)

Magqalani capa taqdim etdi: tibb tizra elmlor doktoru, professor Isa Abdullayev
Maqala daxil olmusdur: 10 iyun 2020-ci il
Capa gabul edilmigdir: 17 iyun 2020-ci il
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ORQANIZMIN MOHKOMLONDIRILMOSI VO FOAL UZUNOMURLULUK

Biitiin diinyada insanin saglam va uzunomiirlii yasamasinin sirlori barada genis miizakiralor
aparilir, fikirlor saslondirilir. Bas uzunémiirlii yasamagq iigtin hansi sartlora amal etmak lazimdr? Bu,
orqanizmin mohkamlandirilmasi, samarali qidalanma, xarici miihit amillorinin fiziki, kimyavi va
bioloji tasirlorina, hamginin comiyyat arasindak: ictimai psixofizioloji miinasibatlora qarst davaml
olaraq doziimliiliiyiin artirilmasi naticasinda miimkiindiir.

Insan organizmin mohkamlandirilmasi va faal uzunomarlililyin tomin olunmasi, ahalinin
saglamligi doviatimizin qarsiya qoydugu an miihiim prioritet vazifalordon biridir. Dispan-
serizasiyamin kegirilmasi, xastalonalorin aktiv askart va miialicasi, yoluxucu xastalorin vaxtinda
izolyasiyasi, saglamhqlarimin barpasi, isa qabul olunanlarin hartorafli tibbi miiayinasi, igloyanlarin
dovrii tibbi miiayinalari, yas qrupuna va epidemioloji gostorislora gora immunizasiyanin aparilmasi,
yasayis montaqalorinin abadlasdirilmasi, ahalinin monzil soraitinin yaxsilasdirilmast va monzil
talabatinin odanilmoasi, aztaminath ailalora giizastli yardimlarin olunmasi, ahalinin istirahatinin
somoarali taskili kimi taodbirlor oliim hallarin azaldar va insan omriinii uzadar. Mohz bu magsadlo
respublikamizda yasayis va ictimai binalarin, saglamlig va istirahat yerlarinin tikintisi, barpast vo
abadlasdirilmasi islori planl vo maQsadyonlii sakildo davam etdirilir. Homginin xalqin maddi rifah
halimin yaxsilasdirilmast sahasinda tadbirlor davamii va maqsadyonlii sakilda hoyata kegirilir.
Naticada ahalinin 6z istirahatlorini togkil etmasi va turizm safarlorina ¢ixmaqg meyllari da artmis olur.

Acgar sozlor: uzunomiirliiliik, orqanizmin mohkamlandirilmasi, adaptasiya, ahilliq, atraf miihit
amillori, psixofizioloji amillor, somarali istirahat, turizm

Bizim eradan ovval godim Misir papiruslarinda miintozom olaraq soyuq su vo hava
prosedurlarindan istifado etmoklo organizmin moékomlondirilmasi barads doyerli fikirlor qeyd
edilmisdir. Hippokrat vo Ibn Sina kimi dahi alimloar, filosoflar vo hokimlor asarlorinda soyuq suyun
saglamlasdiric tosiri barada tovsiyalar vermislor.

Biitiin diinyada insanin saglam vo uzundmiirlii yasamasinin sirlori barodo genis miizakirslor
aparilir, fikirlor saslondirilir. Bas uzundmiirlii yasamagq ti¢iin hansi sortlors amal etmok lazimdir? Bu,
orqanizmin moéhkamlondirilmasi, somarali qidalanma, xarici miihit amillorinin fiziki, kimyavi vo
bioloji tesirloring, hamginin comiyyst arasindaki ictimai psixofizioloji miinasibatlore qars1 davamli
olaraq dozumliliyin artirilmasi naticosindo miimkiindiir.

Somoroli gidalanma organizmin qida maddoslori, vitaminlor vo minerallara olan tolobatinin
0donilmasidir. Bu, insanin saglamligini, hayat vo amak foaliyystini saxlamaqdan 6tori qobul edilon
gidalarin orqanizmds menimsanilmasindon ibaratdir. O climlodon somorasli qidalanma vaxtindan
ovval qocalmanin profilaktikasinda, orqanizmin xastolonmomasinds bdylik rol oynayir. Somarali
qidalanmaya olan esas fizioloji-gigiyenik toloblordon biri qidanin komiyyot vo keyfiyyotco tam
doyarliliyini, glindalik gida rasionunun kalorililiyinin kafi vo orqanizmin sorf etdiyi enerjini 6doya
bilocok miqdarda olmasini tomin etmokdir. Orqanizmin giin arzindo qidaya olan tolobati hamin vaxtda
onun sarf etdiyi enerjinin miqdarindan asilidir, yoni onun giin orzinds gobul etdiyi qidanin kaloriliyi,
homin vaxtda sorf etdiyi enerjini 6doys bilacok miqdardan az olmamalidir. Samarali qidalanma
organizmin ahongdar inkisafin1 vo foaliyyatini tomin etmolidir. Bu mogsadlo gida rasionu keyfiyyot
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vo komiyyat etibart ilo insanin pesosini, yasini vo cinsini nozors almagla tortib olunmalidir. Qeyd
olunan amillorin ¢oxu daim doyisildiyindon gidalanmani ¢ox vaxt tonzimlomok miimkiin olmur.
Lakin orqanizmin 6zii xiisusi tonzimloyici mexanizmo malikdir. Homin mexanizmlorin kdmayi ilo
orqanizm qobul etdiyi gqidadan qida maddoslorini konkret vaxt {igiin tolob olunan miqdarda
monimsayir. Bununla yanasi orqanizmin tonzimlomo-uygunlagsma gabliyyatinin miisyyon hoddi var
vo bu hadd usaq va qoca yaslarda cox mohduddur. Homginin insan bazi qida maddoslarini (vitaminlori,
ovaz olunmaz amin tursulari) 6zl sintez edo bilmir. Bunlar orqanizms ancaq qida vasitosi ilo daxil
olmalidir. Qidalanmada daim keyfiyyetli torovoz, meyvo, taxil, siid vo ot mohsullarindan istifads
olunmalidir.

Psixofizioloji amillor dedikdo kollektiv Uzvlari, rohbar (mudir) vo tabegi arasindaki
minasibatlor, fiziki vo psixi-asab gorginliyi, hipodinamiya, tonoffiis vo qan ddvrani sisteminin
gorginlosmasi basa diisiiliir (O ciimlodon insanin hoyatda aldigr monavi, maddi, psixoloji sarsintilar
vo fiziki travmalar da orqanizmin méhkomlondirilmosinds miithiim shamiyyato malikdir).

Fiziki amilloro temperatur, havanin riitubsti vo slroti, istilik siialanmasi, ionlasmamis
elektromaqnit sahasi, elektrostatik vo daimi magnit saholori torasfindon yaranan elektromagnit
stialanmasi, sos tezlikli elektromagnit sahosi, radiotezlikli elektromaqnit siialanmasi, lazer vo
ultrabandvsayi monsoali optiki diapazonlu elektromaqnit siialanmasi, ionlasdirici stialar, akustik sas-
kly, ultrasaslor, infrasaslor; tabii va slini isiqlanma, stirat, zorba, atmosfer tozyiqi, ¢okisizlik, lokal
Vo Umumi vibrasiya, aerozollar va aeroionlar aiddir.

Kimyavi amillor havanin tabii torkibi vo islonmis qaz qarisiglari, yanacaq-siirtkii materiallari,
tursular, qgolovilor, boyalar, reaktivlor, dorman preparatlar1 vo antibiotiklor, pestisidlor, zilal
preparatlari, giibralor va s. ibaratdir.

Bioloji amillors iso heyvanat alomi, mikroorganizmlor, viruslar, bitkilor, otlar, ibtidailar,
hosoratlar, gomiricilor va s. aiddir.

Yani insan organizmi onu ohato edon canli vo cansiz tobiot amillori ilo daimi tomasda olur.
Canl1 va cansiz alomin orqanizma tasiri iso onun hayatda yagsamini tomin edir.

Organizmin moéhkomlondirilmasi insan Omriiniin uzanmasi ilo miitonasibdir. Bu maqsadle
kompleks sokilds gigiyenik vo fiziki torbiys lisullarinin hayata kegirilmasi vacibdir. Yoni orqanizmin
mohkomlondirilmasi profilaktika vo fiziki torbiyonin torkib hissosidir. Giinos siialari, hava vo su
orqanizmin mohkamlondirilmasinde miihiim shomiyyaet kasb edir.

Organizmin mdhkomlondirilmasi yuxarida sadalanan miixtalif monsoli amillors qars1 orqa-
nizmin adaptasiyasidir. Adaptasiyani tomin edon fizioloji proseslorin gedisindo hipotalamohipofizar
va simpatoadrenal sistemlarin toaliyyoti miithiimdir. Adoton, az horoki hoyat torzi kegiron vo zehni
omoklo masgul olan insanlar adaptasiyanin imkanlarindan kifayot qodor istifade etmirlor. Noaticado
onlar yiingil fiziki is zaman1 bels yorulurlar. Miintozom xarakter dasiyan idman masqlori, omak vo
istirahot rejiminin gozlonilmasi orqanizmi giimrahlagdirir, onun uygunlagsma imkanlarini artirir,
movcud olan adaptasiya proseslorini giiclondirir vo belosliklo, xostoliklora garsi organizmin
miiqavimati yiiksaldir. Bunlara baxmayaraq, organizmin fizioloji adaptasiya imkanlarindan sui-
istifado edilmomalidir. Belo ki, qisda soyuq vo buzlu suda ¢immok, dag yiirlisiino ¢ixmagq, giicii
catmayan agir yiki qaldirmaq olmaz. ©ks toqdirds belo idman todbirlori orqanizmi nainki
mohkomlandirar, hotta ona agir zorba vura bilor. Nozars alinmalidir ki, moagqin kdmayi ilo orqanizmin
adaptasiya imkanlarmin genislondirilmasi ¢ox miirokkob vo ziddiyyatli prosesdir. Qisa miiddatli,
epizodik idman mosgololorinin zaorori xeyrindon ¢oxdur. Ovvallor masq etmomis adamin ¢ox enerji
tolob edon amok ndvil vo idmanla mosgul olmasi, xiisusilo ahil yaslarda hayati falakatlo naticalona
bilor. Odur ki, adaptasiyan1 yaradan vo onu tokmillogdiron idman todbirlori, omok ndvlori hokim
maslohatlorine miivafiq olmali, orqanizm ii¢lin adekvat rejimdon konara ¢ixmamalidir. Adaptasiya
noticosindo orqanizmin osas hoyat proseslorinin optimal soviyyesi mihafizo edilir, homeostaz
adlanan daxili miihitin sabitliyi saxlanilir, fordin yagamasi vo naslin davami tomin edilir, vaxtsiz 6lim
riski azalir. Xarici miihit amillorinin orqanizmo fasilosiz tosiri homeostazin saxlanmasi iigiin
maddalor miibadilesinin intensivliyini ya lazimi qader artirir, ya da ki, azaldir.
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Orqganizmin adaptasiya reaksiyalari spesifik va geyri-spesifik olur. Agri qicigina qarsi bas veran
haraki foaliyyat, soyuqda tlisiimo, titrormo, istido qizma, qaranliqda goziin isiga hossasligi, sos golon
torofo qulagin gofloton soklonmosi, basin homin istiqgamoto donmosi vo s. anadangalma spesifik
adaptasiya adlanir. Tolim naticasindo yaradilan omok vo idman vardislori fordin geyri-spesifik
adaptasiya reaksiyasidir. Vordis edilmis davranis reaksiyalarinin icrasi nisbaton az enerji tolob edir,
goriilon 1s iso daha faydali olur. Qazanilan adaptasiya birdon-biro deyil, todricon formalasan
prosesdir. Bels ki, yeni soraito ovvolco yarimgiq uygunlasma, sonraki tokrar vardiglorlo davamli vo
foal uygunlagma ilo noticolonir. Uygunlasmanin baslangic marhoslosinds spesifik adaptasiyaya geyri-
spesifik adaptasiya proseslori qosulur. Bu zaman vegetativ sinir sisteminin foallig1 vo gqanda bozi
hormonlarin miqdari artir, maddslor miibadilosi giiclonir, noticods hiiceyralorin funksional ehtiyatlar
soforbor olur. insan orqanizminin doyison miihit soraitine uygunlasmas: fiziolji adaptasiyan: tomin
edir ki, bu zaman orqanizmin tolobatina miivafiq olaraq molekulyar saviyyodon baslamis toxuma,
organ, sistemlor vo hotta davranis reaksiyalarinadok biitiin fizioloji prosesolordo uygunlagsma
doyisikliklori bas verir. Yalniz artan, tokrarlanan vo miintozom sokilde aparilan méhkomlondirmo
iisullar1 orqanizmda xarici mithito uygunlagsma proseslorinin amolo golmosine miisbot effekt yaradir.
Mohkomlondirmoe naticesinds orqanizmds bir ¢ox dayisikliklor bas verir, maddslor miibadilosi,
neyrohumoral proseslor yeni soraits uygun olaraq doyisilir, orqanizmin doziimliililyii davamli olaraq
artir vo mohkomlonir. Belo ki, soyuga qarst mdhkomlondirms, orqanizmi istiyo qarst da
mdohkomlandirir vo ya aksine. Ogor méhkomlondirma tadbirlori hor hansi bir sobabdon dayandirilarsa,
bir aydan sonra orqanizmin déziimliiliiyli azalir vo xastolonmo ehtimali artir.

Miiasir urbanizasiya, hoyat goraitinin yaxsilagmasi, fiziki isin ketdikco azalmasi vo omok
proseslorinds avtomatlagdirilmanin genis totbiqi insanlara rahathq gotirso do, miioyyon monada
onlarin fiziki cohatdon zsiflomasino sobab olmusdur. Zahiron saglam gopriinon belo soxslor otraf
miihitin monfi vo zorali amillorinin tesirine moruz qaldiqda tez-tez xastolonirlor. Homginin hava
soraitinin doyiskonliyi, yoni ¢ox soyuq va ¢ox isti olmasi belo orqanizmlori zoiflodir. Ona gora do
orqanizmin méhkamlondirilmasi har bir insan ii¢ilin su, hava va qida kimi zaruridir.

Organizmi mohkomlandirmanin asas sartlori bunlardir:

1. Miintozomlik;

2. Garginliyin todricon artirilmasi;

3. Har bir soxsin fordi xiisusiyyatlorinin (yasi, fiziki hazirligi, saglamliq vaziyyati vo s.) nazora
alinmasi;

4. Yerli vo imumi méhkomlondirmas iisullarindan birgs istifado edilmasi;

5. Mohkamlondirma tisullarinin miixtalifliyi;

6. Oz-6ziino nozarot;

7. Idman mosgaloalori, badan torbiyasi;

8. Samorali gidalanma va diizgiin istirahat.

Orqganizmi mohkomlondiron tobii amillor arasinda on shomiyyatlisi soyugun tosiri ilo yaradilan
mohkomlandirmadir. Cilinki soyugun tasiri artdiqca orqanizmda istilik yaranma prosesi intensivlosir,
selikli gisalarin vo orqanlarin ganla tochizat1 yaxsilasir, soyuqdoymao vo infeksion xastoliklora garsi
doziimliiliik artir. Fiziki cohatdon zoeif adamlarda badonin har hansi bir hissesinin soyumasi burunun
selikli gisasinin damarlarinin genislonmosing, ifrazatin artmasina vo koskin katar olamatlorinin
inkisafina sobab olur. Orqanizmi méhkom adamlarda iso reflektor damar reaksiyast méhkom oldugu
liclin yuxar1 tonoffiis yollarinin selikli gisasinda belo patoloji doyisikliklor bag vermir vo onlar
xostolonmirlor.

Hava vo glines stialarinin xeyirli tasirindan istifado etmok organizmi mdohkamlandirici
proseduradir. Hava vannalar1 dedikds tomiz havanin badona tasiri nozards tutulur. Tomiz hava hor
seydan avval agiq havadir. Siisoband kimi yarimagiq yerlorin vo yasayis otaqlarinin havasi yaxsi
doyisdirilarsa va pancaralar agiq galarsa, hava tomiz olar. Tomiz havanin tasirindan organizmin istilik
itkisi azalir, badenin soyuga vo soyuqdoyma xostolikairina qarsi miigavimet gabliyyati artir. 22 °C-
don yiiksok temperaturda isti, 17 — 22 °C-dok temperaturda sarin, 9 — 17 °C-dok temperaturda orta
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doracada soyuq vo 0 — 9 °C-dok temperaturda soyuq hava vannalarini gobul etmok olar. Badani
mohkamlandirarkon ilk dofa 5 - 10 dagige olmagla 20 °C-don yuxari temperaturlu hava vannalari ilo
baslayib, sonra todrican temperatur azaldilmalidir. Yalniz badon moéhkomlondirildikdon sonra orta
doaracads soyuq, daha sonra iss soyuq hava vannalarina kegmok olar. Sarin, xisusan soyuq hava
vannalar1 gobul etdikds badanin istilik itkisini ovoz etmok Uglin cold horokatlor etmok lazimdir.
Usiimo hiss olunarsa, hava vannalarmin gobulunu dorhal dayandirmaq va daha yiiksok temperaturda
yenidon baslamaq lazimdir. Hava vannalarilnin qgobulunu yayda baslayib payizadok davam
etdirdikdos, yaxud da sutkanin daha erkon vo ya oksino, daha gec vaxtina kecirmoklo hava
temperaturunun tadricon azaldilmasina nail olmaq miimkiindiir. Giiclii kiilok va yagmurlu havada
hava vannalarindan istifads etmok maslohoat gorialmr.

Organizmin hava, gunss vo su vannalari ilo mohkomlondirilmasinda optimal istilik
vaziyyatinin, adaptasiyada iso komfort istilik zonasi va yol verilon istilik saviyyasinin rolu boyukdur.
Komfort istilik soraitindo, mohdud vaxtda organizmin olave uygunlagma mexanizmlori tolob
olunmayan voaziyyetino optimal istilik vaziyyati deyilir. Yasayis miihitinin meteoroloji amillorinin
kompleks soviyyasinin optimal istilik vaziyyatine uygun olmasi komfort istilik zonasini yaradir. Bu
159 bir ¢ox xarici miihit amillorindon, yerli iglimdon va ilin foslindon asilidir. Komfort istilik zonasini
ev mithitinds conub en dairasinds on ¢ox asagi temperaturla, simalda iso yiiksok temperaturla istiliyi
tonzimloyon (termorequlyator) morkozlorin foaliyyati ilo olagolondirirlor. Yol verilon istilik
vaziyyatinin saviyyasi bas beyin qabiginda oyanma vo tormozlanma (longimo) proseslorinin normal
nisbati va istilik amalo golmasinin sabitliyi ilo xarakterizo olunur ki, bu organizmin normal istilik
balans: adlanir. Orqanizmin istilik balansinin saxlanmasinda su-duz miibadilasinin rolu boytikdiir.

Torin amoalo golib xaric olmasinda biitiin badon sthi boyunca 1,5 milyona yaxin tor vozlori
istirak edir. Torin 99%-ni su, bir faizini iso lizvi vo qeyri lizvi maddoalor togkil edir. Organizmin otraf
miihitls istilik miibadilesi asagidaki faktorlarla slaqadardir:

- badon sathi ilo tomasda olan osyalarin vo otraf miihitin temperaturu,

- havan corayaninin horakat siirati;

- glinogin va qizmis agyalarin istilik stialanmasinin intensivliyi;

- atmosfer tozyiqi.

Otraf muhitin temperaturu ylksoldikdo siialanma, konveksiya vo konduksiya vasitasi ilo
organizmin istilikvermasi zoifloyir. Bu zaman istilikverma torin bodon sothindon buxarlanmasi
vasitasi ilo hoyata kegir. Xarici mihit temperaturu 25-30 °C-o godor yiiksaldikdo sathi kapillyar damar
torunun genislonmasi hesabina badan sathina galon ganin miqdar1 va buna mivafiq olarag darinds
yerlosmis toxumalardan golon suyun miqdar1 artmis olur. Straf miihitin temperaturu 35 °C-o ¢atdiqda
istiliyin giialanma, konveksiya vo konduksiya vasitosi ilo xarico otlrulmosi dayanir. Torlomo vo
tonoffiis yollarindan suyun itirilmasi ilo bas veran proses istiliyin xarico verilmasinin yegans yolu
kimi galir. Otraf miihitdo rutubstin yuksalmasi isa dori Ortiyinds buxarlanmanin zaiflomasine va
organizmin qizmasina sobob olur. Organizmin istiliys tolerantligi hor bir soxsin fordi xisusiyystlo-
rindon (mugavimat va istiliys uygunlagma qabliyyati, badon qurulusu, yas, cins, amak va istirahot
rejimi, geyim formasu, fiziki hazirliq doracasi, saglamliq voziyyati) asilidir. Istivurmanin amalogalmo
mexanizmindo ekzogen vo endogen amillarin tasirindon organizmin tor ifrazi vasitasi ilo istiliyi xarico
Otlra bilmamasindon bas veran termorequlyasiya prosesinin dekompensasiyasi asas yer tutur.
Orqganizm qizmar havada sakit vaxti saatda 65-85 kkal, yilingiil fiziki is zaman1 300 kkal, agir fiziki is
zamani iso 900 kkal enerji sorf edir. Bodonds istilik balansini (tarazligini) saxlamagq {igiin orqanizm
sadalanan enerjini (istiliyi) otraf mihito 6tirmolidir. Ona goro do is yerlarindoa sanitar gigiyenik norma
Vo taloblora uygun amok soraiti yaradilmalidir ki, iscilorin normal enerji balansi tamin olunsun va
orqanizmin enerji balansinda tarazliq pozulmasin, oks toqdirdo izafi enerji itkisi organizmin
zoiflomasine va Xxastalonmasine sabob olur vo amayin mohsuldarligi asagi diisiir. ©On mohkom
organizm bels bu soraito uygunlasa bilmir.

Foal uzundmiirliilityiin himi usaqliq yaslarindan qoyulmalidir. Ciinki usaq yaslarinda saglam
bdyiiyon noslin dmiirii uzun olur. Yoni on yaxsisi orqanizmin moéhkomlondirilmasino usaq yaslarindan
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baslamali1 vo bu, biitiin 6miir boyu davam etdirilmolidir. Usaqlara giindslik olaraq organizmlorinin méh-
komlondirma vo badon tarbiyasi ilo moasgul olmagq vardislorini agilamaq har bir valideyinin borcudur. Hom
do valideyinlorin soxsi niimunasi usaqlar ii¢iin 6rnok olmalidir. Otaglarin havasi tez-tez doyisdirilmali,
hava soyuq olmadigda nofaslik daim agiq qalmali, soyuq havalarda iso on az1 giindo 5 dofo qisa miiddoto
nofaslik a¢ilmalidir. Gimnastika mosgoalalori, haraki oyunlar eyvanda va ya agiq havada hoyata kegirilmo-
lidir. Usaqlari movsiimo uygun geyindirmak, paltarlarin havakegirmo gabliyyatini nozars almag, sintetik
geyimlordon miimkiin godor az istifado etmok, tomiz vo soligali paltarlarla tominat onlarin organizminin
mokomlondirilmasinds osas rol oynayir. Ciinki, haddon artiq isti geyimlordon istifado etmok usaq orqa-
nizmini haddon artiq qizdirir, torloma bas verir, sonra isa asanligla onlar soyugdoyma xastaliyina tutulur-
lar. Usaq tliglin uzun miiddot tomiz havada olmaq ¢ox vacibdir, hatta qis aylarinda belo har giin on az1 4
saat onlarin tomiz havada olmalar1 lazimdir. Gozinti zamani horoki oyunlara iistiinliik verilmolidir. Hava
ilo organizmin méhkomlondirmasi usaq yaslarindan aparilmali, bu zaman hodden artiq soyuma vs isin-
maya yol verilmamoalidir. Usaq vaxtindan tabii amillorle aparilan méhkomlondirma todbirleri insanin 6m-
rlniin sonunadok davam etdirilmolidir. Méhkomlondirilma orta yaslarda baglanarsa hokimdon moslohat
alinmalidur.

Orqganizmin su ilo méhkomlondirmasi ds usaq yaslarinda yerli proseduralardan: iiziin, sllorin
va ayaqglarin yuyulmasindan baslanilmalidir. Suyun temperaturu avvalco 28-30 °C, sonra isa 3 giindon
bir 1 doraco azaldilmalidir. 1 yasa qodar usaqglar (igiin suyun temperaturu 16-18°C-o godor azaldila
bilor. Sonradan ise todricon nom desmalla silmoyo, badondon suaxitmaya vo denizds ¢immoyo
kegmok olar. Su ilo méhkomlondirmonin an yaxsisi lizgiigiiliikdiir.

Gilinas stialar1 da usaq organizminin mohkomlondirilmasi tiglin on vacib saglamlasdiric
tadbirlardon biridir. Belo Ki, giinas siialarinin ¢atismamasi dorids D vitamininin sintezini longidir. Bu
iso fosfor-kalsium miibadiloesinin pozulmasina va raxit xastoliyinin inkisafina sobab olur. Homg¢inin
giinos siialarinin artiq doracads gobulu glinvurma vo organizmin qizmasina sabab olur. Ona goérs do
giinos vannalarinin gobulu — helioterapiya, yiingiil paltarlar geyilmoklo aparilmalidir. ilk giinlordo
gilinos altinda 5 dagigadon artiq qalmaq moslohot goriilmiir. Hor giin bu vaxti todricon artirmaq vo
¢ilpaq sokilo kegmok olar. Helioterapiyanin miiddoti 3 - 4 yasa qodor usaqlarda 12-15 dagiga, 5 - 6
yasda 20 - 25 daqgiqga, 7 - 8 yasda 25-30 dagigo olmalidir. Helioterapiyadan sonra su proseduralarinin
aparilmast ¢ox vacibdir. Giinos slialarinin gqobulu 20-25 dagigadon artiq olmamalidir. Gilinos
vannalarmin 1,5 saatdan artiq gobulu orqanizmas ziyan vura bilor. Glinag vannalari qobul edorkan basi
panama, yaxud hasrden diizaldilmis slyapa ilo 6rtmok, g6zs iso miihafize eynoklori taxmaq lazimdir.
Ac, yaxud tox garma giinos vannalar1 qabul etmok, glinos siialari altinda yatmaq maslohot goriilmiir.
Glinog vannalarindan sui istifade etmok, qisa miiddst arzindo méhkom qaralma istoyi basagrilari,
halsizliq, yuxusuzluq, horaratin yiiksolmasi, titrotmo kimi patoloji slamatlorls naticolona bilor. Ahil
adamlara, hamilo qadinlara, iki yasa qoder usaqlara, lrok-damar, agciyer, sinir, dori-z6hravi
xostoliklori olan soxsloro giinog siialar1 altinda uzun miiddot qalmaq olmaz. Giines vannalarinin
miisbat tosiri tomiz havanin tosiri ilo yanasi, hom do gilinosin ultrabondvsoyi stialarmin tosiri ilo
miioyyan edilir. Bunlar iss orqanizmdo miibadilo proseslorina miisbat tosir gdstorir va xastoliklors
gars1 onun miigavimatini artirir, insanin ohvalin1 yaxsilasdirir. Giinos vannalarini diiz diison giinos
siialart ilo a¢1q meydancada vo ya sopolonmis giinos siialarmin diisdiiyii kolgolik yerdo, talavar
altinda, agac kolgosindo gabul etmok daha yaxsidir. Sonuncuda ultrabondvseyi stialarin dozasi bir
ne¢o dofo azalir. Stialanma hoddon artiq oldugda dorini qiciglandirir, hatta yaniq toradir, shvali
pislosdirir, qisa miiddat arzinde baden temperaturu ytiklsslir, bazaon iso istivurma va giinvurma bas
verir. Simal rayonlarinda vo orta qursaqda giinos vannalarini saat 11-%°-dan 13-%°-adok qobul etmok
daha sorfalidir. Glinas vannasindan sonra kdlgods hava vannasini davam etdirmak olar. Yay aylarinda
hava vo gilinog vannalarini xiisusi kolgoliklor diizoldilmis ¢imarliklords vo parklarda da gqobul etmok
miimkiindiir. Doniz sahili, ¢cimarliklor hava va giines vannalarini gabul etmak ti¢iin an miinasib yerdir.
Bu yerlor hava va glinos vannalari ilo birgs biitiin badon sothinin barabor surotds siialanmasini tomin
edon horaki oyunlar, gimnastika maggalalori soklinds harokatlor etmays vo ham do ¢immoys imkan
yaradir. Hava vo giinog vannalarindan ovval ¢immok daha faydalidir. Vannadan sonra dorhal suya
girmok maoslohoat deyil, ovvalco bir miiddot kdlgodo qalmaq daha yaxsidir. Bodonini kifayot qodor
mohkomlondirmomis soxslor havanin temperaturu asagi olarkon ¢imo bilmadikds onlar {i¢lin hava vo
giinog vannalarinin qobulu faydalidir.
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Respublikamizda hava vo gilinos vannalar1 ilo borabor, bodoni quma basdirmaq-
psammoterapiya kimi daha bir prosedura da gobul edilmisdir. Siimiik sistemi vo oynaqlarinda bazi
xostoliklori olan soxslords bu prosedura hokimin maslohati ilo miialico vasitasi kimi do totbiq edilir.
Darinin zodslonmasinag yol vermomak iiclin bu magsadlo qumu on tomiz olan ¢imarlikden istifads
etmok daha mogsodouygundur.

O ciimlodan istilik vasitosi ilo do mohkomlondirmonin aparilmasi vacibdir. Suyun vo havanin
temperaturu todricon azaldilmalidir. Bu moagsadls saunadan, hamamdan istifado edilmali, soyuq vo
isti mohkomlondirmo ndvbolosdirilmalidir. Eyni zamanda idman maosgololorindon genis istifado
olunmalidir. Asag1 atmosfer tazyiqi ilo orqanizmi mohkoamlondirmak ii¢lin daglara tadricon qalxmaq
lazimdir. Bu ciir méhkomlondirms pillali iglimauygunlasma adlanir, buna, alpinizm diigorgolorinds
ovvalco asagi, daha sonralar iso yiiksok hiindiirliiklors ¢ixmaqla nail olunur.

Ahil vo yasli adamlarda orqanizmin moéhkomlondirilmasi ehtiyatla, miitloq hokim nozarati
altinda aparilmalidir. Hor bir méhkomlondirms {isulunun tosir miiddsti orqanizmin fordi xiisusiyyast-
lorino uygun olmalidir.

Orqganizmin saglam va giimrah olmasi, yeni naslin uzunémiirliililyiiniin tomalidir. Mohz saglam
vo organizmi méhkom olan insan uzundmiirlii ola bilor. insanin yiiksok yas haddino godor yasamasi
ilo xarakteriza olunan ictimai-bioloji hal uzundmurlGlik adlanir. Umumdiinya Sohiyys Toskilatmin
(UST) 1963-cii ildo Ukrayna Respublikasinin Kiyev soharinda kegirilmis Avropa simpoziumunda
qebul edilmis qorara goro 59-74 yas ahil, 75-89 yas qocaliq, yast 90-dan ¢ox olanlar iso uzunomiirliilor
hesab edilirdilor. Diinyanin inkisaf etmis bir sira 6lkolorinds insanin orta yas haddi 70 ilo yaxindir.
Kegmis SSRi-nda uzunémiirliiliiyiin geyde alindig1 zonalara Zaqafqaziya, Simali Qafqaz vo Orta
Asiya aid edilirdi. Uzunomiirliiliiyiin nisbi sayina goro Azarbaycan Respublikasi diinyada birinci yeri
tuturdu. XX osrdo uzundmiirliiliik tizro rekord gostarici 168 il yasamis azorbaycanli Siroali Miisliimova
moaxsus olmusdur. Adston, uzundmiirliilor yoluxucu xatsliklora qarsi geyri-hassas olurlar, hom do
onlarda qocaliq dovrii {i¢iin sociyyavi olan xroniki xastoliklore az tesadiif olunur. Uzundmiirliilorin
oksariyyati xosraftar, xosxasiyyot adamlardir, onlar istirahat, yuxu va qida rejimina ciddi riayat edir,
papiros ¢okmir, spirtli icki gobul etmir, sinir sistemlori méhkom olur, aqli vo fiziki faaliyyatlori uzun
miiddat saxlanilir.

Uzundmiirliiliiylin maksimum haddini miioyyon etmok olduqca ¢atindir. Hazirda iso uzunomdr-
l0liylin sababini aydinlagdirmaq vo vaxtindan avval qocalmanin qarsisini almaq mogsadilo genis
miqyasda ictimai-demoqrafik vo kliniki-fizioloji todqiqatlar aparilir. Organizmin gocalmasinin
bioloji mexanizmlorini va proseslarini, o climlodon qocalmani langitmok, émrii uzatmaq yollarim
oyranan herontologiya elmi bu tadqigatlarla masgul olur.

Hom sosial, hom ds siyasi baximdan respublikamizda fiziki cohotdon saglam vo orqanizmi
mohkom naslin yetisdirilmasi dovlat toraofindon miivafiq ganularla tonzimlonir.

Herontologiya (yunanca yépwv — qoca, logie - elm) - insanin qocalmasini va bu qocalmaya
qars1 miibarizo metodunu dyronir. ilk dofs bu termin 1903-cii ilds tibb iizro Nobel miikafatina layiq
goriilon rus alimi I.I.Megnikov torafindon elmo daxil edilmisdir. Herontologiya elmindo ilk énco
yaslilarin hoyat sortlorini yaxsilagdirma hodofi izlonilir. Yeni texnologiya vo ya iqtisadi inkisaflar, bu
hadofs yaxinlagma baximindan bir ¢ox nailiyyatlor oldo etmisdir.

Qocalma orqanizmin yasla olagodar zoiflomasinin lablid naticasi olub fordin inkisafinin son
morholasidir. Onun ssasini organizmin morfoloji, biokimyovi, funksional va psixi doyisikliklori togkil edir.

Organizm fardi hoyat dovrii orzinds 40-50 yasdan sonra molekul, hiiceyrs, toxuma, organ va sistem
saviyyasinda bir sira doyisikliklors ugrayir. Qocalma prossesi zamani organizm saviyyeasindo bas veron
doyisikliklar, avvalca xarici slamatlorlo 6ziinii gostorir. Badonin gamati doyisir, badon formasi basqa sokil
alir, onun 6l¢tilari kigilir, dori elastikliyini itirir vo qirislar amala galir. Gérmo, esitma va yaddas zayifloyir.
Stimiik toxumasinin six va siingar maddasi naziklasir. Damarlarin divarinda lipidlar, an ¢ox ise xolestirin
topianir ki, bu da 6z névbasinde divarlardaki elastikliyi azaldir. Naticads trayin normal isi pozulur,
organlar vo toxumalar ganla yaxsi tochiz olunmur. Tonoffiis sisteminin isinin qocaligla alagadar
pozulmasi alveollar arasindaki toxumalarin dagilmasi ilo naticalonir vo bu zaman oksigenin agciyarlora
daxil olmasi cotinlosir. Bir sozlo, agciyarlorin hovat tutumu azalir. Dislorin  tokiilmoasi, mada-
bagirsaq, garaciyor vo modoalti vozin funksiyalarmm, o ciimlodon gida hozminin va bagirsaqlarin
dalgavar1 harakatinin pozulmasi va tez-tez qobizlik yaranmasi kimi dayisikliklor bas verir. Bu sobablordon
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180 insan qocalma proseslori naticosindo bas veron doyisikliklor hesabina qocaya xas olamotlor qazanir.
Qocalma 6liim ehtimalinin artmasina gatirib ¢ixarir.

Insan organizminin qocalmasinin ilkin sabob va mexanizmlorini izah edon bir cox nozoriyyalor
vardir ki, bunlar herentologiya elmi 0yronir. Nozariyyslor hazirda iki osas istigamatds qruplasdirilir:

1. Stoxastik istiqgamat. Bu istigamat gocalma prosesina vas artdigca “sohvlarin” toplanmasi kimi
baxir. Bunlar adi hayat proseslari naticasinda yaranir va organizma tasir edir. Hom daxili, ham da ki xarici
amillarin tasirindan bioloji mexanizmlar zadalanirlor. Stoxastik istiqgamotda gedon proses orqanizmdaoki
doyisikliklorin tosadiifi xarakter dasidigmi gostorir. Bu nozoriyyodo osas rol ayri-ayri hiiceyra
komponentlarina aiddir. Organizmdas DNT va RNT-nun bioloji va fiziki-kimyavi xassalarinin doyismasi
bas verir. Noticodo xromatin ziilallari, niivo va sitoplazma ziilallari1 doyisir. Hiiceyrodoki membran
lipidlori O2, OH vo H20; kimi sorbast radikallarin tosirino daha ¢cox moruz qalirlar.

2. Genetik va proqram istiqgamati. Bu nozoriyys qocalig va gocaligin bilavasito genlorin
nazaratindo oldugunu gostorir. Genetik istigamoat U¢ dalilo asaslanir. Bunlar genlorin pleyotrop
effekti, somatik mutasiyalar voa multifaktorial xastoliklorin genetik asaslarindan ibaratdir. Genetik
programlasma zamani proseslorin tanzimlonmasinda daxili sekresiya vazilorinin faaliyyati, aksar
hallarda iso cinsiyyat vazilarinin sekresiyasi rol oynayir. Fordi inkisafin genetik proqrami tokamiiliin
naticosidir vo tobii secma noticosindo genefondda mdohkomlonir. Bu sorto goro tobii se¢gmo
uzundémiirliiliiyli tomin etmolidir.

Herentologiya sahasindo movcud problemlorlo Milli Elmlor Akademiyasinin Beynolxalq
Qocalma Institutu vo Fiziologiya Institutu, homginin Herontoloji Comiyyati bir ¢ox islor gormiisdiir.
Sadalanan institutlar hoyat keyfiyystinin yaxsilasdirilmasi, aktiv uzunomiirliilliys yonolmis, o
climlodon miiasir texnologiyalarin istifadssi ilo yasla bagli xastoliklorin profilaktikasi vo miialicosini
0ziins daxil edon miivafiq dovlst proqramlari isloyib hazirlamislar.

Azorbaycanimizin gozmali, gormoali vo asrarangiz gozalliys malik olan yerlori ¢oxdur vo diinyanin
demak olar ki, biitlin iqlim xiisusiyyatlorini 6ziinds oks etdirir. Hor bir insan 6ziinlin modoni vo monovi
istirahotini tomin etmoaya borcludur. Saglam naslin yetisdirilmosindo insanin somarali istirahatinin rolu
ovazsizdir. Omriinds istirahat na oldugunu bilmoyoen, daimi faaliyyatds olan orqanizmdon téranan fordlor
hoyat ugrunda miibarizods, yasamda, zehni foaliyyotdos zaif xiisusiyyotlors malik olurlar. O©mok somarali
istirahotlo tonzimlononds iso insanin hayati vo 6mrii mena kasb edir, ondan tdronan nasiller ise doziimlii
olmagqla, hoyatda 6z mogsadlorine ¢atmaq {iglin ugurlu faaliyyat gostorirlor. Bu sababdon do birinci
ndvbado vatonimizin har bir gusaesini gozmak, tarixi yerlorini ziyarot etmok, gérmali yerlorindon z6vq
almagq har bir azarbaycanlinin miiqaddass vazifo borcudur.
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SUMMARY

Abdulla Babayev
STRENGTHENING THE BODY AND ACTIVE LONGEVITY

A lot of discussions are held on the secrets of healthy and long-term life of a person all over
the world. What conditions should we follow to live longer? This is possible due to the strengthening
of the organism, effective nutrition, increased tolerance to the physical, chemical and biological
effects of external environmental factors, as well as social psychophysiological relations between
society. Strengthening the human body and ensuring active longevity, health of the population is one
of the most important priority tasks set by our state. Measures such as carrying out dispensaries,
primary diagnosis of diseases and treatment of patients, timely isolation of infectious patients,
restoration of their health, comprehensive medical examination of recruiters, periodic medical
examinations of employees, immunization by age group and epidemiological indications reduce the
number of deaths and prolong human life.

In addition, such measures as the reconstruction of settlements, improving housing conditions
and meeting the needs of the population in housing, providing preferential assistance to low-income
families, and effectively organizing recreation for the population are also considered factors that
reduce mortality and prolong people’s lives.

For this purpose, the construction, restoration and improvement of residential and public buildings,
health and recreation centers are systematically and purposefully being carried out in our republic.

Key words: longevity, strengthening the body, adaptation, old age, environmental factors,
psychophysiological factors, effective recreation, tourism.

PE3IOME
Aoaynina BaGaes
YKPEIIVIEHUE OPTAHU3MA U AKTUBHOE JOJII'OJIETHUE

Bo BceM mupe BemyTcst OypHBIE TUCKYCCHH, BBICKA3bIBAIOTCSI MHEHHS O CEKPETax 37A0POBbs U
nonronetus yenoBeka. Ho kakue ycinoBHs HEOOXOAMMO COONIOAATH, YTOOBI MPOXKUThH AOJTYIO
KHM3HB? DOTO BO3MOXKHO B peE3yJbTaTe YKPEIUICHUS OpraHu3Ma, pPaloHAIBHOTO MUTAHMUS,
YCTOWYHMBOTO TIOBBIIICHHS] TOJIEPAHTHOCTH K (DU3MYECKUM, XUMHYSCKUM U OHOJOTHYECKHM
BO3/ICHCTBUSIM (DaKTOPOB BHEIIHEH CpeAbl, a TaKkKe K COIMAJbHBIM NCHXO(U3UOIOTHIECKUM
OTHOIICHHSIM MEXTy JTFOJIbMH.

VYKperuieHHe 4YeloBeYeCKOro OpraHu3Ma M 00ecreyeHrne aKTUBHOTO JIOJTOJIETHS, 3I0POBbE
HACEeJICHUsI SIBIISTIOTCS OJHMMHU W3 BOKHEHIIMX MPHOPUTETHBIX 3a]au, CTOSANIMX Tepe]] HalIuM
rocynapctBoM. Takue MeponpusiTHs, Kak IMCHAHCEpU3alllsi, aKTHBHOE BBISBICHHUE W JICUCHHE
OOJIbHBIX, CBOCBPEMEHHAs W30JISAIHMS WH(EKIMOHHBIX OOJIBHBIX, BOCCTAHOBICHUE WX 3JI0POBBS,
KOMILIEKCHOE MEAMIIMHCKOE 00CIIe0BaHHE MPHHATHIX Ha paboTy, MEepPUOJUYECKHE MEIUIIMHCKHE
OCMOTPBI Pa0OTAIOIIHX, TPOBEICHHE UMMYHHU3AIMH 110 BO3PACTHBIM TPYIIIaM U SITHIEMHOJIOTHYEC-
KAM TIOKa3aHWsIM, OJIaroycTpOMCTBO HACENCHHBIX MYHKTOB, YJIYYIICHUE JKWIMIIHBIX YCIOBHH U
YIOBJICTBOPEHHE JKMIIUIIHBIX MOTPEOHOCTEN HACETICHNUS, OKa3aHUe JIbTOTHOW TIOMOIIX Majoobecrie-
YEHHBIM CeMbsM, 3(D(EeKTUBHAS OpraHW3alMs OTIbIXa HACCJNCHHS M Jp. COKpAIlaeT Ciydau
CMEPTHOCTH HAaCeJICHHS U MPOJICBACT KU3Hb YEJIOBEKa.

HIMeHHO ¢ 3Toi1 11710 B Halllel pecyOIMKe TIIAHOMEPHO | IIeJICHAIPaBISHHO POJOKAFOTCS
pabOoTHI IO CTPOUTENBCTBY, BOCCTAHOBJICHUIO M 0J1ar0yCTPONUCTBY JKHIIBIX U OOLIIECTBEHHBIX 3[JaHUH,
MECT Uil 3/I0pOBbsS M OTIbIXa. TaKke ITOCTOSHHO W LEJICHANPABICHHO OCYILIECTBISIOTCS
MEpOIPUATHSI B O0JIACTH YIyYIICHHUS MaTepHaIbHOTO OJaroCOCTOSIHUS HacejeHus. B pesynbrare
pacTeT TeHACHIIHS HACEICHHs OPTaHU30BbIBATH CBOW OT/IBIX U BBIC3)KATh B TYPUCTUUCCKUE TOC3IKH.

Knioueswie cnosa: donconemue, ykpenienue opeanusma, aoanmayus, Cmapocms, Gaxmopol
oKpyaHcaroujeli cpedsl, ncuxousuonocuyeckue haxmopwl, 3PHexmuensviti Omobix, Mypusm
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ELNARO HUSEYNOVA

TURKAN QASIMOVA
Ganca Dovlat Universiteti
UOT:612.66/68; 591.139
QOCALIGIN GEDIiSINDO MUXTOLIF XOSTOLIK VO
ZODOLONMOLORIN ROLU

Xastalik qocalma prosesini giiclondirir. Masalan, artrit, ateroskleroz, osteoporoz, badxassali
sislor, dermatovenerjik xastaliklor va bir c¢ox qan xastaliklori badonin bioloji yaslanmasini
stiratlondirir va 6mriin qisalmasina sabab olur.

Agar sozlar: Qocalma, yas, arteriya, 6liim, xastalik, gan

Qocalma biitiin canli organizmlora xas olan Umumi bioloji ganunauygunlugdur. Qocaliq
ontogenezin son marhalasi olub yetkinlik yasindan sonra baslayir. Orqanizmds asasli sokilds qurulus,
funksional va biokimyavi dayisikliklor bas verir. Noticads uygunlasdirici reaksiyalarin saviyyasi ¢OX
asag1 disiir. Organizmda todricon fizioloji deqradasiya proseslori gedir, bu doyisikliklor insanin
nozari, gozlonilon émriiniin azalmasina sobob olur. Biologiyanin kifayat godor yiiksak saviyyado
inkisaf etmasina baxmayaraq, qocaligin bir fenomen kimi formalagmasi tam aydin deyil [2, 10].

Tarix boyunca c¢ox yasama vo qocaligin golisini gecikdirmonin sirrini kosf etmok bosor
ovladmin on miithiim hadoflorinden biri olub. Son illor herontologiyanin qocalma prosesi lizorindo
apardig1 tocriibalorin naticosindo miihiim nailiyyatlor alds edilib. Olduqca qgarisiq bir bioloji proses
olan qocalma hiiceyralordon baslayaraq orqanlara kimi biitiin badon funksiyalarinda, orqanizmin
bdyiimo vo inkisafinda todricon ortaya ¢ixan zaiflomoalorin toplusudur. Qocalma prosesino organizmin
biitiin qurulusu vo funksiyalari calb olunur. Naticods iso orqanizmin siradan ¢ixmasi va 6liim hadisasi
bas verir.

Qocalmada irsi faktorlarla yanasi, kimyavi, psixoloji, ekoloji faktorlar vo hoyat torzi do miihiim
rol oynayir. Qocaligin gedisini siiratlondiron amillordon bir do xostoliklordir. Mixtolif yas
marholalorinds bas veran xastaliklor 6mriin qisalmasina, bioloji qocaligin siiratlonmasine sabab olur.

Hal-hazirda inkisaf etmis 6lkalords 61Umain asas sabobi Urak-damar va xargang xastaliyi hesab
edilir. 9gar bu xastaliklorin garsisi alinmig olsa, 0 zaman hamin regionlarda 6mriin orta uzunlugu 6 -7 il
uzanmis olardi [1, 3].

Molumdur ki, bir gox Xastaliklor 6z simptomlarini yash dovrde biruzs verirlor. Lakin bu
xastoliklor homin yas doévriinds deyil, ¢ox-gox avvallordon 6z inkisaflarin1 baglamis olurlar. ©gor
arteriyalarda hor hansi bir doyisikliklor bas verirso, sonradan bu ateroskleroza gevrilir, naticads trok-
damar va ya insult adlanan xastaliklo diinyasini dayisir (6liima sabab olur). Bels hallar 20 yaslarinda
olmiis insanlarda 6zin tesdiq edir [4].

Aragdirmalar subut edir ki, yash adamlarda normal saglamligin pozulmasi onlarda patoloji
doyisikliklora sobab olur, badani Gzllur, hayat gabiliyyati zaifloyir, Xastaliys qarst onun mugavimati
asag distir [5,7].

XX asrin avvallorinds faqositoz hadisasinin banisi sayilan Megnikov gostorirdi Ki, ogor
organizmlori zorarli bakteriayalara tutulmagdan qorumaq miimkiin olsaydi, yaxud onlar1 badondan
tam konar etmok somarali olsaydi, o zaman vaxtindan ovval bas veran yaslanmanin qarsist alina
bilordi. O bels hesab edirdi ki, yogun bagirsaga diismiis arzuolunmaz bakteriyalar daha gorxuludur.
Bu orqanda onlarin buraxdiqlari toksik maddalor gana vo limfa sistemins daxil olaraq badanin digor
organlarinda degenerativ doyismalara sobab olur.
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Mecnikov belo hesab edirdi ki, zorarli bakteriyalarin badondan konar edilmasi, siflis,
alkogolizmin aradan qaldirilmasina, bir ¢ox patoloji simptomlarin lagv edilmoasina nail olduqda,
yash insanlarda Omriin uzadilmasi miimkiin olardi. Lakin bu fikir ¢oxlar1 torofindon gobul
olunmayib, inkar edilsa da fakt fakthginda qalir [4,6,8].

Xususila gostarmak olar ki, xastaliklordan iiziilmiis insanlarda qidalanma rejimi pislosir,
organizm ona lazim olan elementlari gabul eds bilmadiyi G¢tin onun fiziki vaziyyati asag diisiir.
Onun badsninin migavimati azalir, asanhqla basqa xastoliys do tutula bilir. Naticoda xastaliklar
uzun middst davam edarak insani haldan salir, onun psixoloji durumu doyisir, sagalacagimin
miiskiil olmamasim diisiinorok manavi azablar ¢akarak yasamaga nifrat edir va 6lmak istayir.
Bir cox hallarda hadisalar bu istigamatds gedarak sona ¢atir.

Xostoliklorlo yanasi, mixtalif zodolonmalor do (travmalar) qocaligin siiratine 6z tasirini
gostorir. Faktlar stbut edir ki, goza naticasinds zodslonmis insanlar (bas-beyin zadslonmoasi,
otraflarinda siiqlarin bas vermasi) comiyyatdoki movgelorini gisman vo ya tomamils itirir, bodonds
olan qiisurlarin (xususilo ssnmadan amala golon sikastliklar) onun harakatini mehdudlasdirir [10].

Bundan sonra onlarda passiv hayat torzi aktivlikdan tstin olur. Bels insanlar daimi fikir,
xayallar igarisinds yasamagqla barabor, Ozlorini ailods vo ailalorinin igtisadi durumunun asagi
diismoasinds, lazim olan bir ¢ox fiziki islori yerino yetiro bilmamasindon azab ¢okirlor. Bltun bu
psixoloji vo monovi zarbalor homin adamlarin vaxtindan avval qocalmasina, 6z homyaslilardan
farglanmasina sobob olur. Qocalmaya dogru meyil siiratlo artir.

Qocalmaya tasir edon miixtolif faktorlar arasinda psixoloji amillor bioloji amillordon daha
giicliidiir. Tonhaliq, qorxu, narahatgiliq, stress, depressiya, inamsizliq, sevdiklorindon ayr1 galma vo
digor faktorlar qocalmanin siiratlonmosinds katalizator rolunda ¢ixis edir.

Aktiv hayat torzi kegirmak, Somarali gidalanmag, alkoqol, sigaret va s. zararli vardislordon
uzaq olmag, tomizliys vo soxsi gigiyena vordiglorino yiyolonmoklo saglam hoyat stirmok vo Omur
uzunlugunu artirmaq mimkuandr [8, 9].

Bosoriyyat iigiin yalniz fordin omiir uzunlugunu artirmaq deyil, hom do saglam vo foal
uzundémdarlaliuys nail olmaq asas sortdir.
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SUMMARY
Elnara Huseynova, Turkan Gasimova

THE ROLE OF VARIOUS DISEASES AND INJURIES
IN THE COURSE OF AGING

Diseases are one of the factors that accelerate aging process.. For example, illnesses like .
arthritis, osteoporosis, arterosclerosis, malignant tumors, skin and venereal diseases, and many blood-
related illnesses at different ages lead to shortening of life accelerating biological aging.

Key words: againg, age, arteria, death, disease, blood

PE3IOME
JubHapa I'yceitnoBa, Typkan Kacymosa

POJIb PA3JIMYHBIX 3ABOJIEBAHUI U TPABM B
INPOLHECCE CTAPEHUSA

bonesnn ycunuBaroT mnpomecc crapeHus. Hampumep, Takme OoNe3HM KakK apTpUT,
aTepOCKJIEpO3, OCTEOMOPO3, 3JI0KAYECTBEHHBIE OIYXOJIM, KOXHO-BEHEPTUYEeCKue 3a00JIeBaHUS U
MHOTO OOJIE3HH KPOBU YCKOPSIIOT OMOJOTMYECKOE CTapeHHWE OpraHW3Ma M CTAHOBATCS NMPHUYNHOU
YKOPOUEHUS KU3HU.

Knrwoueswvie cnosa: cmpoenue, 6o3pacm, apmepus, cmepm, 601e3Hb, KO8
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XODIiCO ISMAYILOVA
AMEA-min akademik A.I.Qarayev adina Fiziologiya Institutu
TUKOZBAN RUSTOMOVA
Gonca Doviat Universiteti
UOT: 159.923.3
17 YASLI TOLOBOLORDO SITUATIV VO $OXSi HOYOCAN GOSTORICILORI

17 yaslh melanxolik va xolerik tipli ganclords adi giinda, imtahandan avval va imtahandan sonra
situativ va fordi hayacanin bal géstaricilorinda forq aydin goriiniir. Bu ham da tipin xarakterindan va
noviindon asthidir.

Acar sozlar: hayacan, temperament, situativ, saxsi, flegmatik, situativ, melanxolik, sangvinik

Giris

Imtahan stresi - klassik stress modeli sayilir vo organizmda coxsayli kompleks psixofizioloji
doyisikliklorin yaranmas ilo miisayiot olunaraq, insanin hayat faaliyystine tosir edir. Insanin hoyat
foaliyyatindo psixi gorginlik yaradaraq imtahan stresino bonzor goxsayli voaziyystlor mévcuddur
(masalon, attestasiya, testlogdirma, yarislar, ekspertiza, iso gobul Gglin misabigs, dissertasiya va ya
diplom isi miidafiasi, comiyyatds ¢ixislar va s.). Biitiin hallarda insan garsiya qoydugu moagsada
¢atmaq tigiin ¢aligir vo psixoloji gorginliyin yaranmast ilo naticalonir (1.2.3.4).

Imtahan sessiyasi tolobolor iisiin qeyri-muoyyonlik yaradan suallarla zongindir. Artiq
imtahandan avval "gdzloma sindromu" 6zii psixoloji stress yaradir (5). Belo ki, zehni goarginlik,
imtahana hazirlasan zaman yuxusuzluq va S. sabablordon psixi, vegetativ-hormonal va s. sistemlords
tonzimloma mexnizmloarinin pozulmas: yaranir vo son olaraq gavrama va yadasalma proseslarinin
dinamikasmin doyismosi, stres soraitloro adaptasiya olma funksiyalarmin zaiflomosi kimi hallar
tozahir edir. Ekstremal vo kritik soraitlordo psixi funksiyalarin oziiniitonzimlomo probleminin
ohomiyyati yiksakdir vo adaton, bu, soxsin daxili imkanlarinin mobilizasiyasi hesabina yaranaragq,
insanin goraito adaptasiya olmasini tomin edir (6.2.7).

Yuxarida yazilanlarin osasinda isin mogsodi — sinir sisteminin miixtalif soxsi -tipoloji
xiisusiyyotino malik olan tolobolordo miixtolif psixoemosional aktivlik zamani psixoloji — hayacan
gostaricilorinds yaranan doyiskonliklori agkar etmokdir.

Material vo metodika

Gonco Dovlot Universitetinin Biologiya —Kimya fakiiltasindo tohsil alan ( tobiot elmilari) sinir
sisteminin miixtalif tipoloji xtisusiyyatine malik 32 nofor 17 yaslh oglan talobalar iizerinds imtahandan
2 ay avval, imatahandan 30 doqigo avval vo imtahandan 30 doqiqo sonraki dovrlordos alinan miixtalif
hayacan voziyyatinin psixofizioloji tadqiqatlart aparilmisdir. Todqiqatlarda istirak edonlorin praktiki
saglam olmasi vo koniillii olaraq istiraki vacib sortlordondir.

Q.Ayzenka testi ila tolobalorin temperament voziyyati tiplori miioyyanlagdirilmisdir. Miixtalif
temperament tipino aid 17 yaslh gonclorin hoyocani iki saviyyads - situativ hoyacan vo soxsi hoyacan
soviyyasinda Ol¢lilmiisdiir. Hom situativ hoyocan, hom do soxsi hoyacan ili¢ miixtalif voziyyatdo
ol¢iilmiisdiir: adi giinlorde (AG), imtahandan avval (I9) vo imtahandan sonra (IS). Situativ hayacan
Vo soxsi hoyocan voziyyati Spilberqo goro test anketinin ekspres versiyasi ilo toyin olunmusdur.
Gonclorin saymi nozoro alaraq statistik tohlil moagsadi ilo SPSS (Statistical Package for Social
Science) programinda ‘“qeyri-parametrik” tohlil {isullarindan istifado edilmisdir. Eyni zamanda
hoyacan voziyyatinin ti¢ miixtalif voziyyotdo 6l¢iilmoasi vo ii¢ formada miiqayiso (iki qrup arasinda
miiqayiso, bir neco qrup arasinda miiqayiss, qrupdaxili miiqayiss) zoruratini nozors alaraq ciit
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niimunalor arasinda miigayiso moagsadi ilo “Wilcoxon meyari”ndan, iki miisteqil niimuns arasinda
miiqayiso mogsadi ilo “Mann-Whitney meyari”’ndan vo miixtolif niimunolor arasinda miigayiso
moqsadi ilo “ANOVA — F meyari”’ndan istifads edilmisdir.

Tadgigatin naticalarinin muzakirasi

17 yasli respondentlor todgigatin mag-
sad vo vazifalorine mivafiq olarag tempera-
ment tipina gora qruplara bélinmisddr: 4 no-
for-flegmatik, 10 nafor- xolerik, 10 nofor- san-
gvinik va 8 nafor- melanxolik (diagraml. %)

17 yash tolobalordo adi gunlords
situativ hayacanin saviyyasinin olgilmasi va
miqayisasi gostarir Ki, dord qrup (flegmatik,
xolerik, sangvinik vo melanxolik) arasinda
adi glnlords situativ hayacan soviyyasi oho-
miyyatli dorocado  forglonmir. Belo ki,
ANOVA-F meyarina asason do P=0,426 oldu-
gundan qruplaras1 forq clzi olub, statistik
baximdan 0,05 soviyyasindo etibarli deyil.
Lakin gruplararasi ciizi forq miisahidos olunur.

17 yash ganclarin temperament tipi(%)

31.25 31.25

25

12.5

Flegmatik Xolerik Sanqvinik Melanxolik
Diagram 1. Q.Eysenck metoduna gora tempera-
ment tiplarinin dyranilmasinin naticalarinin pay-

lanmas: (%)

Belo ki, yiksak situativ hayacan saviyyasindon daha aza dogru qruplari belo geyd etmok olar; 39,1
(sanqvinik) >36,6 (fleqmatik)>35,2 (xolerik)>34,3 (melanxolik).

Cadval 1. Dord temperament tipina aid 17 yasl tolabalaorda 3 marhalada dlciilmiis situativ
hayacan saviyyasinin gostaricilari.

Period Tiplor n M | £m | min | max Priser Pr | Px Ps | Pac | Pio
Flegmatik 4 136,016 | 32 | 40
Situativ Xoleri!<_ 10 |352| 2,7 | 25 | 53 0,839
(AG) Sanqvmlk_ 10 139,111 | 33 | 44 0,426 0,142{0,089
Melanxolik | 8 |34,3]| 2,7 | 26 | 44 0,808(0,829|0,274
Total. 32 [36,3| 1,2 | 25 | 53
Flegmatik 4 140,5| 25| 35 | 47 0,066
Situativ Xoleri!<_ 10 |41,8| 31| 30 | 64 0,945 0,074
(i0) Sanqvmlk_ 10 [44,0] 3,0 | 24 | 62 0,796 0,240(0,393 0,075
Melanxolik | 8 |40,3| 2,2 | 30 | 49 0,808|0,9650,237|0,025
Total. 32 [419] 15| 24 | 64
Flegmatik 4 1430] 2,7 | 36 | 49 0,068|0,068
Situativ Xoleri!<_ 10 40,0 2,1 | 29 | 48 0,454 0,201/0,438
(is) Sanqvmlk_ 10 [40,0| 3,0 | 24 | 48 0,901 0,839(0,796 0,766|0,811
Melanxolik | 8 [41,1] 2,3 | 30 | 50 0,683(0,633(0,965|0,034|0,228
Total 32 (40,7 1,3 | 24 | 50

Qeyd: Gostaricilor arasinda farqin statistik darustliyu:

oakrwnE

Priser — MUXtalif tiplor arasinda (ANOVA testi — Fiser meyarina gors)

ps — flegmatik tip grupun gostaricilori ilo (rangli Mann-Whitney meyarina goro)

px — xolerik tip grupun gostericilori ilo (rangli Mann-Whitney meyarina goro)

ps — sanqgvinik tip grupun gostaricilari ilo (rangli Mann-Whitney meyarina gora)

Pag — uygun qrupda adi giiniin gostaricilori ilo (cUt-Wilcoxon meyarina gora)

Pio — uygun qrupda imtahandan avvalki gostaricilari ilo (clit-Wilcoxon meyarina goro)
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Adi glnlards situativ hayacan saviyyasinin iki mistoqil qrup arasinda miiqayisosi do gostarir
ki, gruplararas1 forq statistik baximdan etibarli olmamisdir. Belo Ki, fleqmatik tipi ilo xolerik,
sanqvinik vao melanxolik tiplari arasinda forq statistik baximdan (P>0,05) etibarli olmamigdir. Eyni
zamanda xolerik ila sanqvinik vo melanxolik tiplori arasida da P>0,05 olmusdur. Homg¢inin sangvinik
tipi ilo vo melanxolik tiplor arasinda da eyni voziyyat miisahids edilir. Yani P>0,05 oldugundan bu
gruplar arasindaki forqin do statistik baximdan etibarli olmadigin1 deys bilorik. Bu o demokdir ki,
mixtalif temperament tipli 17 yash tolobalordo adi giinlords situativ hayacan soviyyasi cizi
forglonmisdi vo movcud shomiyyatli saviyyads deyil.

17 yash tolobalords imtahandan avval situativ hayacan saviyyasinin 6lgtilmasi vo migayisasi
gostorir ki, dord grup (flegmatik, xolerik, sanqvinik vo melanxolik) arasinda imtahandan avval
situativ hayacan saviyyasi etibarli doracads forglonmir. Belo ki, ANOVA — F meyarina asasan do
P=0,796 oldugundan qruplarasi forq ciizi olub, statistik baximdan 0,05 saviyyasinda etibarli deyil.
Lakin qruplararasi ciizi forq var belo ki, yuksak situativ hoyacan soviyyssindon daha aza dogru
qruplar asagidaki kimi qeyd etmok olar: 44,0 (sanqvinik) >41,8(xolerik)>40,5(fleqmatik)>40,3 (
melanxolik). Imtahandan ovval situativ hayacan saviyyasinin iki miistoqil qrup arasinda miigayisasi
do gOstarir ki, qruplararasi forq statistik baximdan etibarli olmamisdir. Belos ki, fleqmatik ilo xolerik,
sanqvinik vo melanxolik tiplori arasinda P>0,05 olmusdur. Eyni zamanda xolerik ila sanqvinik va
melanxolik tiplari arasinda da P>0,05 olmusdur. Homginin sangvinik ilo vo melanxolik tiplor arasinda
da eyni voziyyat miisahidos edilir. Yoni P>0,05 oldugundan bu qruplar arasindaki forgin do statistik
baximdan 0,05 saviyyasinda etibarli olmadigini deys bilarik. Bu o demokdir ki, muxtslif temperament
tipli 17 yash tolobalords imtahandan avval situativ hayacan saviyyasi ciizi forglonmisdi vo mévcud
forg shamiyyatli saviyyads deyil.

17 yash talobalords imtahandan sonra situativ hayacan saviyyasinin 6lgtilmasi vo migayisasi
gostarir ki, dord qrup (flegmatik, xolerik, sanqvinik vo melanxolik) arasinda imtahandan sonra
hoyacan soviyyasi shomiyyatli doracods forglonmir. Belo ki, ANOVA — F meyarina asason do
P=0,901 oldugundan qruplararasi forq ciizi olub, statistik baximdan 0,05 saviyyasinds etibarli deyil.
Lakin qruplararasi ciizi forq var belo ki, yuksok situativ hoyacan soviyyssindon daha aza dogru
gruplart asagidaki kimi diizmok olar: 43,0 (fleqmatik)>41,1(melanxolik)>40,0 (xolerik)=40,0
(sanqvinik). Imtahandan sonra situativ hoyacan soviyyasinin iki mistagil qrup arasinda miigayisosi
do gostorir ki, qruplararasi forq statistik baximdan ohomiyyatli vo 0,05 saviyyassindo etibarli
olmamigdir. Belo ki, flegmatik tipi ilo xolerik, sanqvinik vo melanxolik tiplori arasinda P>0,05
olmusdur. Eyni zamanda xolerik tipi ilo sanqvinik vo melanxolik tiplori arasida da P>0,05 olmusdur.
Homginin sanqvinik vo melanxolik tiplor arasinda da eyni voziyyst miisahido edilir. Yoni P>0,05
oldugundan bu qruplar arasindaki farqin do statistik baximdan 0,05 saviyyasinds etibarli olmadigini
deys bilarik. Bu 0 demokdir ki, mixtalif temperament tipli 17 yash tolobalords imtahandan sonra
situativ hayacan clizi forglonmisdi vo mévcud forq etibarli saviyyado deyil.

Dord grupdan ibarat 17 yasl talobalarin adi ginlards situativ hayacan saviyyasi ilo imtahandan
owvalki situativ hoyacan soviyyssi migayiss edilmisdir. ©ldo edilmis naticalora gbro yalniz
melanxoliklords adi giinlorlo mugayisads imtahandan ovval situativ hayacan saviyyasi artmigdir vo
digar gruplarda bu iki voziyyst arasinda ciddi forq miisahido edilmir. Belo ki, flegmatik tipdo
P=0,066, xolerik tipds P=0,074 vo sanqvinik tipdo P=0,075 oldugu halda melanxolik tipdo isa
P=0,025 olmusdur. ilk {i¢ grupda (fleqmatik, xolerik vo sanqvinik) P>0,05 oldugundan adi giinlordoki
situativ hayacan saviyyasi ilo imtahandan avvalki situativ hoyacan soviyyesi arasinda ciddi farq
miisahido edilmomisdir vo mdvcud farg 0,05 saviyyasinds etibarli hesab edilmir. Lakin melanxolik
tipdo P<0,05 oldugundan adi gunlardoaki situativ hayacan saviyyasi ilo imtahandan avvalki situativ
hoyacan saviyyasi arasinda ciddi forq miisahido edilir vo mévcud forq 0,05 saviyyasindo statistik
baximdan etibarlidir. Umumilikds adi giinlorlo imtahandan ovval situativ hayacan soviyyasi lzro
odadi ortanin tahlili gostorir ki, adi ginlorlo migayisads, imtahandan avval talobolords situativ
hayacan daha yliksok olmusdur( X ,; - Xj,o =36,3-41,9 = -5,6).

Situativ hayacanin imtahandan sonraki saviyyasinin dyranilmasi vo avvalki voziyyatlarlo (adi
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gunlar va imtahandan avval) migayisasi zemininds alds edilmis naticalar, gostarir ki, dérd grupdan
ibarat 17 yash gonclorin adi glnlords situativ hayacan saviyyasi ilo imtahandan sonraki situativ
hoyacan saviyyasi arasindaki forq melanxolik tip istisna olmagla digorlarinds ciddi saviyyada
olmamisdir. Belo ki, flegmatik tipde P=0,068, xolerik tipdo P=0,201 vs sanqgvinik tipdo P=0,766
oldugu halda, melanxolik tipdo P=0,034 olmusdur. Ilk {i¢ qrupda P>0,05 oldugundan adi giinlordoki
situativ hayacan saviyyasi ilo imtahandan sonraki situativ hoyacan soviyyesi arasinda ciddi farq
miisahido edilmamisdir vo movcud farg 0,05 saviyyasinds etibarli hesab edilmir. Lakin melanxolik
tipdo P<0,05 oldugundan adi giinlordoki situativ hayacan saviyyasi ilo imtahandan sonraki situativ
hoyacan soviyyasi arasinda ciddi forq miisahids edilir vo mévcud forg 0,05 saviyyasindo statistik
baximdan etibarlidir. Adi giinlarlo imtahandan sonraki situativ hayacan saviyyasi izrs odadi ortanin
tohlili gostarir ki, adi ginlorlo mugayisads, imtahandan sonra talabalords situativ hayoacan daha
yiiksok olmusdur( X, - Xjs = 36,3 - 40,7 = - 4,4).

Situativ hoyacanin imtahandan ovvalki Soviyyasi vo imtahandan sonraki soviyyasinin
miqayisasi do gostarir ki, dord grupdan ibarat 17 yasli ganclarin imtahandan avvalKki situativ hayacan
Saviyyasi ilo imtahandan sonraki situativ hoyacan saviyyasi arasindaki forq clizi olmusdur. Belos ki,
flegmatik tipdo P=0,068, xolerik tipdo P=0,438, sanqvinik tipdo P=0,811 vo melanxolik tipdo
P=0,228 olmusdur. Hor dord qrupda P>0,05 oldugundan imtahandan ovvalki situativ hayacan
saviyyasi ilo imtahandan sonraki situativ hayacan saviyyasi arasinda ciddi forq miisahido edilmomis-
dir vo movcud forq statistik baximdan etibarli hesab edilmir. Umumilikde imtahandan avvalki situativ
hayacan saviyyasi ilo imtahandan sonraki vaziyyat (izrs adadi ortanin tohlili géstorir ki, imtahandan
awvalki vaziyyatds situativ hayacan saviyyasi imtahandan sonraki voziyyats nisbaton ciizi migdarda
yiiksok olmusdur ( Xi,g - Xjs =41,9 - 40,7 = 1,2).

17 yash tolobalords adi giinlards saxsi hayacanin saviyyasinin 6lgtilmasi vo miigayisasi gostorir
ki, dord grup (flegmatik, xolerik, sanqvinik vo melanxolik) arasinda adi giinlordo soxsi hayacan
Saviyyasi shamiyyatli doracada forglonmir. ANOVA — F meyarina asason do P=0,447 oldugundan
qruplarasi forq ciizi olub, statistik baximdan 0,05 saviyyasindas etibarli deyil. Lakin qruplararasi ciizi
farg geyd olunur. Bels ki, yiiksak soxsi hayacan saviyyasindon daha aza dogru qruplar1 asagidaki kimi
siralamagq olar: 39,6 (sanqvinik) >37,0 (fleqmatik)>36,3 (melanxolik)>33,9 (xolerik) (cadval 2).

Cadval 2. Dord temperament tipina aid 17 yasl talobalorda 3 marhalada ol¢iilmiis
saxsi hayacan saviyyasinin migayisasi

Period Tiplor n M |£m | min|max| Priger Pt Px Ps | Pac | Pio
Flegmatik | 4 |37,0| 35 | 28 | 45
_ [Xolerik 10 |339] 3,0 | 20 | 53 0,635
?A”g')' Sanqvinik | 10 |39,6] 1,6 | 30 | 46 | 0,447 | 0539 |0,063
Melanxolik | 8 |36,3| 30 | 27 | 47 1,000 |0,633]0,460
Total 32 [36,7] 1,4 | 20 | 53
Flegmatik 4 1430 25| 37 | 49 0,068
. [Xolerik 10 | 38,8 2,0 | 29 | 49 0,304 0,241
S(%i' Sanquinik | 10 |44,7| 28 | 34 | 65 | 0,325 | 0,839 |0,123 0,139
Melanxolik | 8 |43,0] 2,4 | 35 | 54 0,933 0,237/0,965/0,011
Total 32 [42,2] 1,3 | 29 | 65
Flegmatik | 4 |435] 2,5 | 39 | 50 0,068[0,577
_ [Xolerik 10 |41,3] 2,8 | 28 | 54 0,635 0,016 0,205
S(?S‘;' Sanqvinik | 10 |41,7] 2,2 | 29 | 48 | 0,927 | 0,733 |0,912 0,574 |0,523
Melanxolik | 8 |43,0] 1,7 | 37 | 49 0,808 |0,573]0,633/0,025 0,573
Total 32 [42,1] 12 | 28 | 54

Qeydlar cadval 1 —do oldugu kimidir.
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Adi glinlords saxsi hayacan soviyyasinin iki mustoqil qrup arasinda miiqayisasi do gostarir ki,
gruplarasi forq statistik baximdan shamiyyatli vo 0,05 saviyyasinds etibarli olmamusdir. Bels ki, flegmatik
tipi ilo xolerik, sanqvinik vo melanxolik tiplori arasinda P>0,05 olmusdur. Eyni zamanda xolerik tipi ilo
sangvinik vo melanxolik tiplori arasinda da P>0,05 olmusdur. Olds edilmis P giymatlorino asassn
(hayacanin miiqayise amsal1) sanqvinik tipi ilo melanxolik tip arasinda da eyni vaziyyat miisahids edilir.
Yani P>0,05 oldugundan bu qruplar arasindaki forgin do statistik baximdan 0,05 soviyyasinds etibarli
olmadigini deys bilarik. Bu 0 demokdir ki, mlxtalif temperament tipli 17 yash talobalords adi ginlords
soxsi hayacan saviyyasi cuzi farglonmisdi vo mévcud forg shomiyyatli soviyyads deyil.

17 yash tolobalords imtahandan avval soxsi hayacan saviyyasinin 6l¢tilmasi vo dord qrup
arasinda miiqayisasi gostorir ki, imtahandan avval soxsi hayacan saviyyasi shamiyyatli daracads
forglonmir. Daha dagiq desok, ANOVA — F meyarina asasan do P=0,325 oldugundan qruplararasi
cuzi forq olub, statistik baximda da etibarli deyil. Lakin qruplararasi ciizi forq var, bels ki, yiksok
soxsi hayacan saviyyasindon daha aza dogru qruplari asagidaki kimi diizmok olar: 44,7 (sangvinik)
> 43,0 (fleqmatik) =43,0 (melanxolik)>38,8(xolerik). iImtahandan avval soxsi hoyacan saviyyasinin
iki mistaqil qrup arasinda miiqayisasi do g0Ostarir ki, qruplarasi farq statistik baximdan shamiyyatli
olmamisdir. Belo ki, flegmatik tipi ilo xolerik, sanqvinik vo melanxolik tiplori arasinda P>0,05
olmusdur. Eyni zamanda xolerik tipi ilo sangvinik vo melanxolik tiplori arasida da P>0,05 olmusdur.
Homginin sanqvinik tipi ilo vo melanxolik tiplor arasinda da eyni voaziyyat miisahido edilir. Yani
P>0,05 oldugundan bu qruplar arasindaki fargin do statistik baximdan 0,05 saviyyasinda etibarli
olmadigini deys bilorik. Bu 0 demakdir ki, mlxtslif temperament tipli 17 yasli talobalords imtahandan
ovval soxsi hoyacan saviyyasi cuzi forglonmisdi vo movcud forg shamiyyatli saviyyads deyil.

17 yash tolobalords imtahandan sonra soxsi hoyacan soviyyasinin 6lgilmasi vo migayisasi
gOstorir ki, dérd qrup arasinda imtahandan sonra hayacan saviyyasi shamiyyatli doracads forglonmir.
Daha dogiq desok, ANOVA — F meyarina asason do P=0,927 oldugundan qruplararasi forq ciizi olub,
statistik baximdan 0,05 soviyyasinds etibarli deyil. Lakin qruplararasi ciizi forq var bels ki, yliksok
soxsi hayacan saviyyasindon daha aza dogru qruplari asagidaki kimi diizmok olar: 43,5 (flegmatik)
>43,0(melanxolik)>41,7(sanqvinik)>41,3 (xolerik).

Imtahandan sonra soxsi hoyacan soviyyasinin iki mustaqil qrup arasinda miiqayisasi do gostorir
ki, qruplararasi forq statistik baximdan shomiyyatli va 0,05 saviyyasinds etibarli olmamisdir. Belo ki,
flegmatik tipi ilo xolerik, sanqvinik vo melanxolik tiplori arasinda P>0,05 olmusdur. Eyni zamanda
xolerik tipi ilo sanqvinik vo melanxolik tiplori arasinda da P>0,05 oldu. Homginin sangvinik tipi ilo
vo melanxolik tip arasinda da eyni voziyyot miisahido edilir. Yoni, P>0,05 oldugundan bu qruplar
arasindaki forgin do statistik baximdan 0,05 saviyyasinds etibarli olmadigini deys bilarik. Bu o
demokdir ki, muxtolif temperament tipli 17 yash tolobolordo imtahandan sonra soxsi hayocan
soviyyasi ciizi farglonmisdi vo mévcud forq shomiyyatli soviyyado deyil.

Dord qrupdan ibarat 17 yasl gonclorin adi glinlords soxsi hayacan soviyyasi ilo imtahandan
avvalki soxsi hayacan saviyyasi migayiss edilmisdir. ©lds edilmis naticalora géro mohz17 yash
melanxoliklords adi gunlorlo mugayisods imtahandan avval soxsi hayacan saviyyassi ciddi formada
artmigdir. Digor gruplarda ise bu iki voziyyat arasinda ciddi forq miisahids edilmomisdir. Bels Ki,
flegmatik tipds P=0,068, xolerik tipdo P=0,241 va sanqvinik tipds P=0,139 oldugu halda, melanxolik
tipdo P=0,011 olmusdur. Ilk {i¢ qrupda P>0,05 oldugundan adi giinlordoki soxsi hoyacan soviyyasi
ila imtahandan avvalki soxsi hayacan saviyyasi arasinda ciddi forq miisahids edilmomisdir vo mdvcud
forq 0,05 soviyyasinds etibarli hesab edilmir. Lakin melanxolik tipdo P<0,05 oldugundan adi
gunlordoki soxsi hayacan saviyyasi ilo imtahandan ovvalki soxsi hayacan soviyyasi arasinda ciddi
forq miisahido edilir vo mévcud forq statistik baximdan etibarlidir. Umumilikds adi giinlorlo imta-
handan avval soxsi hayacan saviyyasi Uizro odadi ortanin tahlili gostorir ki, adi gunlarlo migayisado,
imtahandan avval toloboalords soxsi hayacan daha yiiksok olubdur ( X, - Xig =36,7-42,2 = -5,5).

Soxsi hayacanin adi giinlar vo imtahandan sonraki voziyyatinin miigayisasi zemininds aldo
edilmis naticalor do gostorir ki, dord grupdan ibarat 17 yaslh tolobalor adi gunlards soxsi hayacan
soviyyasi ilo imtahandan sonraki soxsi hoyacan Saviyyesi arasindaki forq melanxolik vo xolerik
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tiplords yiiksok oldugu halda, flegmatik vo sanqvinik tiplords 0,05 saviyyasinds etibarli ola bilacok
doracads yuksok olmamisdir. Belo ki, flegmatik tipde P=0,068 va sanqvinik tipde P=0,766 oldugu
halda, xolerik tipde P=0,016 vo melanxolik tipdo P=0,025 olmusdur. ©lds edilmis P qiymatlorino
asasan (hoyacanin miiqayise omsali) flegmatik vo sanqvinik tipde P>0,05 oldugundan adi giinlordoki
soxsi hayacan saviyyasi ilo imtahandan sonraki saxsi hoyacan Saviyyasi arasinda ciddi forq miisahido
edilmamisdir vo movcud farg 0,05 saviyyasindos etibarli hesab edilmir. Lakin xolerik vo melanxolik
tiplordo P<0,05 oldugundan adi giinlordoki soxsi hayacan saviyyasi ilo imtahandan sonraki soXsi
hoyacan saviyyasi arasinda ciddi forq miisahido edilir vo mdévcud forq 0,05 saviyyasindos statistik
baximdan etibarhidir. Umumilikdo adi giinlorlo imtahandan sonraki soxsi hoayacan soviyyasi lzro
odadi ortanin tahlili gdstorir ki, adi glinlarlo miigayisads, imtahandan sonra talobalards soxsi hayacan
daha yiiksok olumusdur ( X,g - X5 =36,7-42,1= -5,4).

Saxsi hayacanin imtahandan ovvalki soviyyasi vo imtahandan sonraki saviyyasinin miigayi-
sasi isa gostarir ki, dord qrupdan ibarat 17 yasli ganclarin imtahandan avvalki soxsi hayacan saviyyasi
ilo imtahandan sonraki soxsi hayacan soviyyesi arasindaki forq ciizi olmusdur. Belo ki, flegmatik
tipdo P=0,577, xolerik tipdo P=0,205, sanqvinik tipdo P=0,523 vo melanxolik tipdo P=0,543
olmusdur. Hor dord qrupda P>0,05 oldugundan imtahandan avvalki soxsi hoyacan saviyyasi ilo
imtahandan sonraki soXsi hoyacan soviyyasi arasinda ciddi forq miisahids edilmomisdir vo movcud
forg 0,05 saviyyesinds etibarli hesab edilmir. Umumilikde imtahandan avvalki soxsi hayacan soviy-
yasi ilo imtahandan sonraki1 vaziyyat izro odadi ortanin tohlili gdstorir ki, soxsi hayacan saviyyasindon
forqli olaraq, soxsi hayacan soviyyasi imtahandan avval vo imtahandan sonra dayisiklik ¢ox ciizi
olmusdur ( Xjg, - Xjs =42,2 - 42,1 =0,1).

Imtahandan ovval vo imtahandan sonra melanxolik vo xoleriklorde hoyacan soviyyasinin
yuksok olmasi tosadfi deyil. Malumdur ki, temperament sorti refleks foaliyyatinin fordi xususiyyat-
lari, yani sinir sisteminin xdsusiyyatlori asasinda eyni gostaricilora asaslanir. Sinir sisteminin ¢ asas
xususiyyatinin birlagsmasi (guic, mlvazinat va harakatlilik) sinir sisteminin daha yutksok sinir foaliy-
yatinin novlori olarag geyd olunur. Bu molumatlar1 arasdiran ingilis psixoloqu Q.Ayzenk (8)
I.Pavlova gora giiclil va zoif n6vlorin oldugunu farz edir. Pavlova goro ekstravert vo intravert soxsiy-
yat novlori bir-birina cox yaxindir. Ekstarversiya vo introversiyanin xiisusiyyatlori, hayacan vo
tormozlanma proseslorinin tarazligini tomin edon markazi sinir sisteminin anadan goalmo
xususiyyatlorindon asilidir. Eyni zamanda Pavlovun tosnifatina goro soxsiyyatin temperamentinin
gostoricilori ekstraversiya, intiraversiya vo nevrotizm hesab edilir. I.P.Pavlov (9) markazi sinir
sisteminin (MSS) xususiyyatlorina gora temperamentin dérd névini tasvir edir;

1. Sanqgvinik- gucld, mavazinatli, horokatli;

2. Xolerik- gucli, mivazinatsiz, harakatli;

3. Flegmatik- guclu, mavazinatli, harokatsiz;

4. Melanxolik- zaif, mivazinatsiz, harokatsiz.

Tosnifata asason hor iki tipin imtahandan ovval vo imtahandan sonraki hayacan saviyyasinin
yiiksalmasini tiplorin miivazinatsiz olmasi ilo slagolondirmok olar.

Tadqiqatin naticalari.

1. Adi gunlordos, imtahandan avval va imtahandan sonra dord grupdan (sangvinik, melanxolik,
flegmatik vo xolerik tiplar) ibarat 17 yasl tolobalords situativ hayacan soviyyasi ciizi forglonmisdir.
Homginin iki mistoqil qrup arasinda miiqayiso do gostordi ki, qruplararasi forq stastik baximdan
etibarli olmamisdir.

2. Adi gunlords imtahandan avvol vo imtahandan sonraki situativ hoyacan Saviyyasinin
miigayisasinda melanxolik tipin gostoricilori statistik baximdan etibarli hesab edilir.

3. Adi ginlords, imtahandan avval vo imtahandan sonra dord grup (sangivinik, melanxolik,
flegmatik vo xolerik tiplor) ibarat tolobalords soxsi hoyacan soviyyasi ciizi farqlonmisdir. Homginin iki
mustaqil grup arasinda miiqayisa do gostordi ki, gruplar arasi forq statistik baximdan etibarli olmamisdir.

4. Adi ginlo, imtahandan ovval vo imtahandan sonraki soxsi hayacan Saviyyasinin
miigayisasinds melanxolik va xolerik tipin gostoricilori statistik baximdan etibarli hesab edilir.
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The difference in the indicators of situational and individual excitement is clearly visible in

young people aged 17 of melancholic and choleric type.on an ordinary day, before and after the
exam. It also depends on the nature and type of an individual.
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LiTIUM-ION BATAREYALARININ INKiSAFINDA YENI NAILIYYOTLOR

Gostorilmisdir ki, hazirda bagsariyyat UcUn zaruriyyato cevrilon elektrik enerjisi istilik, su,
atom, elektrik stansiyalarindan (IES, SES, AES) basqa, donar elektrokimyavi reaksiyalar vasitasila
akkumulyator, batareya, quru element, hamginin 2019-cu ilin Nobel miikafatina layiq goriilon litium-
ion batareyalarinda da istehsal olunur. Litium va grafitin fiziki parametrlorina, unikal xassalarino
aid adabiyyat manbolori, litium-ion batareyalarima dair halalik zangin va dagiq olmayan KIV va
internet malumatlar: iimumilasdirilmis, doqiQlasmalor aparilmis, dolma va bosalma proseslori
zamamt bark fazalarda bas veran donar elektrokimyavi reaksiyalara, Umumon batareyalarin is
prinsiping aydinliq gatirilmisdir. Qeyd olunmugsdur ki, litium — ion batareyalarimin inkisafinda
qazanilan yeni nailiyyatlor energetik va ekoloji problemlarin hallina 6z téhfasini vermakdadir.

Acar sozlar: Litium-ion batareyas:, akkumulyator, alternativ energetika, Nobel miikafatt,
anod, katod

Elektrik enerjisinin kimyavi manbalari haqqinda

Bosoariyyat Ugln zoruriyyato ¢evrilon elektrik enerjisi istilik, su, atom elektrik stansiyalarindan
(IES, SES, AES) basqa, kimyavi reaksiyalar vasitosilo do istehsal olunur. Elektrik enerjisinin kimyovi
monbalorine akkumulyatorlar (yigic1), quru elementlor, mixtalif név batareyalar, o ciimlodon 2019-
cu ilin kimya Gzro Nobel miikafatina layiq goriilon litium-ion batareyalar1 misal gostarilo bilor. Bu
kimyavi enerji monbalorinin doldurulmast zamani donar elektrokimyovi proseslor noticasinda
elektrik enerjisi kimyovi enerjiys cevrilir; bosalma zamani iso oks istigamotdo bas veran proses
naticasinda yenidon elektrik enerjisi (sabit elektrik carayani) amola galorak yigilir.

Akkumulyatorlar tursulu va golovili olmagla iki yers boliintir. Tursulu akkumulyatorlarin
osasini qurgusun, golovili akkumulyatorlarin asasini iso kadmium-nikel (KN), domir-nikel (DN) va
glimiis - sink (GS) akkumulyatorlari toskil edir[4].

Istismar soraitinin todgiqgi naticolori gostormisdir ki, tursulu (qurgusunlu) akkumulyatorlardan
forgli olaraqg, golovili akkumulyatorlar ifrat yiiklonmays va bosalmis halda uzun miiddot galmagla
yaxs1 davam gatirirlor. Bu xususiyyatlorina gora, hamginin silkalonmalars qarsi cox davamli olmalari
sayasinda, ¢ox vaxt onlardan mixtalif soyyar qurgularda istifads edilir. Qalovili akkumulyatorlarin
asas ndgsan cohati faydali is omsalinin xeyli agagi olmasidir. Buna gora do iri stasionar qurgular iiciin,
qurgusunlu akkumulyatorlar halalik daha Gsttn tutulur. Lakin son bir ne¢s onillikds intensiv suratdo
aparilan totbiqi xarakterli elmi-tadgigat vo muhandis-texnoloji iglar sayasinds tursulu vo goalovili
akkumulyatorlarin ¢atismazliglarini, asasan, aradan qaldirmaq miimkiin olmus, tamamilo yeni tip vo
cox genis tatbig sahalorino malik olan litium-ion batareyalari yaradilmigdr.

Litium-ion batareyalari iiciin Nobel miikafati

Isvec Kral Elmlor Akademiyasinin gorart ilo 2019-cu il kimya izro Nobel miikafatina “Litium-
ion batareyalarinin inkisafi” sahasindoki elmi-todgigatlara goro amerikali alim Con B.Qudinaf vo
onun iki hoamkar1 — Maykl Stenli Uittingem (Britaniya - Amerika) vao Akira Yosino (Yaponiya) layiq
goriilmiislor. “Litium — ion akkumulyatorlar1 bizim hoyatimizda inqilab edib vo mobil telefonlardan
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tutmus noutbuklara va elektromobillara godar har yerds totbiq olunurlar. Bu ilin laureatlar1 bizi madon
yanacagindan azad olan comiyyatin yaradilmasina yaxinlasdiriblar vo basariyyats ¢cox boylk fayda
veriblor” — deys Isve¢ Kral Elmlor Akademiyasinin iizvlori bildiriblor. EImi karyera barads diisiinon
gonclara tovsiys olunub ki: “Miikafata gora yox, elma olan mahsbbstdon elm yolunu tutmaq lazimdir.
Ogor elm sizi heyran qoyursa, demali, elmla maggul olmaga doyar”.

Miikafata layiq gorilon litium — ion batareyalari alternativ energetika sahasinds genis totbiq olunur,
onlar giinas va kullok enerjisinin artiq hocmini yigmaga ¢alisir ki, bu da son naticads basoriyystin yanacaq
monbolarindon asililigini azaltmaga komok edir. Bu batareyalar yiksak texnologiyalarin — bitiin név
mobil telefonlar, noutbuklar, kardiostimulyatorlar vo elektromobillorin inkisafinda miihiim rola
malikdirlor. Onlar avvalki batareyalardan daha yungul va daha kompaktdir, portativ elektronikada, video
kameralarda, moaisat texnikas: avadanliginda, avtokarlarda, qadjetlards tatbig olunurlar. Bu vaxta gqodor
alimlor heg vaxt belo faydali ixtiraya gors Nobel miikafat1 almamuslar [1].

2019-cu ilin kimya Uzro Nobel miikafatgilarindan biri olan Con B.Qudinaf (John Bannister
Goodenough) 97 yaslidir vo bu vaxta godor Nobel miikafat1 alan on gocaman alimdir. Digoar laureatlar
— Maykl Stenli 78 yasli, Akira Yosino iso 71 yashidir. Alimlarin ¢t do professordur, bir cox niifuzlu
miikafatlarin laureatlari, Beynalxalq elmi comiyyatlorin miikafatgilaridir.

Litium va litium — ion batareyalarinin saciyyasi

Hoalo ¢ox gadim zamanlarda kainatda kimyavi elementlorin 6zbasina sintezi prosesi hoyata
kegmis, bir gqodar sonra, yena do tarixi doqiq olmayan uzaq kegmisda iSa yer Kirasinin formalagsma
proseslori bas vermisdir. Bu morholods biitiin metallarin on ylngulli olan litium 150-don artiq
mineralin tarkibina daxil olmusdur ki, onlardan da otuzu moxsusi minerallardir; hamin minerallardan
yalniz besi sanaye oshomiyyati kasb edir. Sanayedas litiun asason LiAl(SiOz3)2-spodumen mineralindan
alinir:

1. 2LiAI (SiO3)2 + H2SO4 = 4Si0; + Al203 + Li2SO4 + H20

2. Li2SO4 + Na2CO3 = Li2CO3 + Na2SOq4

3. Li2CO3 + 2NaCl = 2LiCl + Na.CO3

4. LiCl arintisi — elektrolizo ugradilir.

Lakin elektrolit kimi LiCl deyil, LiCl + KCI evtektik orintisi gottrulir ki, onun arimasina
nisbaton az enerji sarf olunsun.

Litium golovi metal olmagq etibarils kifayat doracads 6ziinamaxsus, saciyyavi vo boyik totbigi
ohomiyyat kasb edon xassalora malikdir. Qalovi metallarin ilk niimayandasi va biitiin metallarin on
yingiilii (D=0,53 g/sm?) olan litium element- analoglara nozoron basqa iistiinliiklora do malikdir;
istilik tutumunun yuksakliyi, 6zltliydn kicikliyi, maye hal diapazonunun boyikliyu, yoni arimo
Vo gaynama temperaturlart arasindaki forgin (1370-180 = 1190°C) yiiksokliyi, natrium vo kaliuma
nozoran korroziya aktivliyinin asagi olmasi buraya aiddir. Digor golovi metallardan farglondirici
xususiyyatlorina kompleks birlogsmolor amolo gotirmoys meylli olmasini, oksigenlo normal oksid
amoala gatirmasini, litium fliorid, karbonat, fosfatin, hidroksidin suda pis hall olmasini, asan termiki
pargalanmasini va S.-ni misal gostormok olar. Litium va birlosmalarinin saciyyavi xususiyyatlorinin
coxlugu onlarin tatbiq sahalarinin da genisliyini sartlondirir.

Indiyo godor adi golovi metal kimi baxdigimiz littum hom do strateji shomiyyotli “atom”
metalidir. Bunu, metalin diinya tizra illik istehsal hacminin 1912-1957-ci illords 40-50 tondan 400
min tona godoar artimi aydin gostarir. Maksimal istehsal hacmi iss hidrogen bombasinin yaradilmasi
orafasing tosadif edir [3].

Hazirki tadqiqat isinin obyekti olan litiumun istehsali va tatbiqi artiq 6ziiniin ikinci, daha giiclii
inkisaf dovriinii yasayir. Belo ki, son 10 ildo litiumdan istifado 3 dofo artmis, hor ton xammalin qiy-
moati iso 6,5 mindan 16 min dollara godor ylksalmisdir. Lakin akkumulyatorla isloyan elektromo-
billorin istehsalinda miioyyon durgunluq yarandigindan va litiumun tokrar istehsalina baslandigindan
litium xammalina olan maraq da bir godor azalmisdir. Ekoloji tarazligin qorunmasina olan tohfa na-
zors alindigda litium ion akkumulyatorlari (batareyalari) istehsalinin ¢ox siiratli artim dovrii uzaqda
deyil. Gostarilonlor nozars alinmagla litium metalint bazon XXI asrin yeni nefti, bu sahados bir nego
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onillik arzinda hartarafli inkisaf prosesini isa bir sira hallarda, elmi-texniki inqilab adlandirirlar.

Li —ion akkumulyatorunun is prinsipi vo qurulusu

Litium — ion batareyalarinda on ylksok elektron vermo gabiliyyatino malik olan litiumdan
istifado olunur. Lakin tomiz litium ¢ox aktiv oldugu halda, onun oksidi (Li.O) tamamils stabildir.
Onun bu xassasindon litium — ion akkumulyatorlarinin yaradilmasi (hazirlanmasi) tiglin istifado
olunur. Tutaq ki, biz hansi yolla isa litium atomunu oksiddon ayirdiq. Onda litium atomu ¢ox qeyri —
stabil olacaq va dorhal elektron itirarok misbat (+) iona cevrilocok. Lakin oksidin tarkibinds olan
litium sarbast litium atomuna nisbaton gat-qat stabildir. Ogar biz hansisa vasits ils iki ayri-ayr1 yolla
elektronun va miisbat yuklonmis litium ionunun harakatini tamin eds bilsak, onda ion mistaqil olaraq
oksids cataraq 0z yerinds yerlosa bilor. Bu halda biz elektronun harokati hesabina elektrik coroyani
oldo edo bilarik.

Beloliklo, avvalca litium atomunu onun oksidinden ayirmaq va sonradan itirilon elektronlar
xarici dovrays istigamotlondirmoklos elektrik caroyani almaq olar.

Litium — ion akkumulyatorunun torkibinds litium oksiddon basqa elektrolit vo grafit do vardir.
Karbonun allotropik sokildoyismasi olan grafitdo tobagolor arasinda rabito tobogoadaxili rabitoys
nisbaton zoifdir. Akkumulyatorda litium oksidlo grafit arasinda yerlosdirilon elektrolit, 6ziindan
yalniz litium ionlarmi buraxan baryer (sadd) rolunu oynayir. Elektronlar bu baryerdon kego
bilmayarak konara sigrayir. Elektrolit kimi “ayiric1” tobagonin izarina hopdurulan litiumun Uzvi
monsali duzundan istifads olunur.

Beloliklo, halo “doldurulmayan”, “bosalmis” akkumlyator hazirdir. Onu doldurmaq tigiin bizo
sabit caroyan monbayi lazimdir. Dévraya qosulma zamani carayan moanbayinin misbat qatbd litium
oksidin tarkibindon manfi yiikli elektronlar1 cozb edarok zabt etmoys ¢alisir. Lakin elektronlar
elektrolitdon kego bilmadiyina goro xarici dovra Uzra harokat etmoklo corayan manbayindon kegarok
layli strukturlu grafit maddasine gatir vo laylarda yer tutur. Els bu anda litiumun misbat ionlar1 (Li*)
sabit corayan manbayinin manfi qutbi torafindon cozb olunur, elektrolitin daxilindon kegarak grafits
catir, qrafit laylar1 arasinda 6zlorins yer tutur.

Biitiin litium ionlar1 grafito ¢ataraq onun laylari torafindon zobt edildikdon sonra akkumulyator
(batareya) tam dolmus olur. Batareyanin belo Voziyyoti sabit deyil. Indi elo etmok lazimdir ki,
elektronlar vo Li" ionlar1 ayri-ayr1 yollarla horokat etsin. Bunun Ugin yiklonmis (doldurulmus)
batareya corayan monbayi kimi hor hansi cihaza, masolon, isiqlanma lampasma qosulur vo
yuklanmays (dolma) oks olan yuksiizlosma (bosalma) prosesi baglayir. Bu halda litium ionlar1 6z
baslangic vaziyyatino ke¢cmaya calisir vo elektrolitin i¢arisindan kegarak yenidan litium oksid kristal
Qofosini formalasdirir. Elektronlar iso G6zbasina xarici dovrodon kegorok batareyanin todricon
yiksizlogmosini (bosalmasini) tomin edir. Butln elektronlar xarici ddvro vasitesilo grafiti tork
etdikdon sonra batareya tam bosalir. Onu yenidon doldurmagq t¢tin tasvir olunan proses tokrar olunur.
Proses zamani qrafit, demok olar ki, Kimyavi reaksiyalarda istirak etmir, yalniz litium elektronlari vo
ionlar1 iiglin “anbar” rolunu oynayir.

Litium — ion akkumulyatorlarinin daxili temperaturu hor hansi sababa goro yukssldikdo maye
halda olan elektrolit qurumaga baslayir vo anodla katod arasinda qisa gapanma bas verir. Naticada
iSo batareya yanmaya, hotta partlamaya moruz gala bilor. Bunun bas vermomasi Uglin elektrodlar
arasinda olavo olaraq “ayiric’” adlandirilan izolyasiya edici tobaqo yerlosdirilir. Ayirici tobago
mikromasamalors malik oldugu iiciin litium ionlarini buraxir, elektronlar iso buraya nufuz eds bilmir.

Litium — ion akkumulyatorlari nadan hazirlanir?

Real litium — ion akkumulyatorlarinda qrafit tobags soklinds nazik mis folganin, litium oksidi
iSo yens tobags soklinds nazik aliiminium folganin iizoring gokilir. Akkumulyatorlarin moanfi quitbi
rolunu mis, misbat qltbu rolunu iss aliiminium oynayir. Onlarin arasinda elektrolit hopdurulmus
ayirict yerlosir. Akkumulyatorun hacminin azaldilmasi tigiin hor (¢ tobags birlikds rulon soklina
salimmigdir. Noticado hamiya ¢oxdan balli olan silindr sokilli batareya-sabit coroyan monboayi
alinmigdir [5].
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on muxtalif sahalords, 0 ciimladan avtokarlarda sabit corayan monbayi kimi tatbiq olunan
“Tesla” kampaniyasinin standart elementlari 3,7-4,2 V garginliyi vers bilir. Ardicil birlagdirilon
coxsayll belo elementlor iss “Tesla” modulu amala gatirir. Litium — ion elementlori isloma zamani
coxlu miqdar istilik ayirir. Alinan yuksok temperatur batareyalarin islomo muddstini vo elementlorin
effektivliyini asag1 salir. islomo zamani ayrilan temperatura, batareyanin dolma soviyyasine, ifrat
yuklanmays va gidalandirici elementlarin Gmumi vaziyyatins nozarst magsadilos batareyalarin xiisusi
idara olunma sistemi (Battery management system — qisaca BMS) movcuddur. Tesla batareyalarinda
spirtlo soyutma sistemi tatbig olunur. BMS vasitasila spirtin sistemda harokat surstinin tanzimlanmosi
hesabina batareyalarda optimal temperatur saxlanilir.

BMS sisteminin digar ¢ox vacib funksiyasi batareyanin ifrat yiiklonmadon muhafizasidir. Bu
sistem batareyanin ayri-ayri elementlorinin barabar torzdo yuklonmasi vo yuksiizlasmasini (cell
balancing) tomin edir. Bu iss “Tesla” sirkati texnologiyasinin “Nissan” akkumulyatorlarina nazaran
boyiik tistiinliiytidiir. Ciinki Nissan akkumulyatorlarinda aktiv soyutma sistemi mévcud deyil.

Litium — ion akkumulyatorunun ilk dofo doldurulmasi zamani onun daxilindo bas veran
“gozlonilmaz” hadiso akkumulyatorun “vaxtsiz mohvinin” qarsisini alir. Gozlonilmaz problem grafit
tobogoalarindaki elektronlardir. Elektrolitlo kontakt zamani onlar elektroliti dagitmaga baslayir. Lakin
tosadiifi bir ixtira elektronlarla elektrolitin kontaktda olmasinin qarsisini almaga yardimgi oldu.
Xatirladaq ki, akkumulyatorun ilk dofo doldurulmasi zamani litium ionlar1 elektrolitin igarisindan
kecarak harokat edir. Belo harakat prosesinds elektrolitds hall olan madds (litiumun zvi mansali
duzu) molekullar1 litium ionlarin1 ohato edir. Qrafit tobogasine ¢atdiqda, litium ionlar1 elektrolit
molekullar ilo birlikdo qgrafitlo qarsiligh tesira girorok bark elektrolitin araliq fazasini (solid
electrolite inerphase — SEI tobogo) amoalo gotirirlor. Araliq fazadan ibarat olan bu kegid tobagosi
elektronlarin elektrolit ilo kottaktinin qarsisini alir vo elektroliti pargalanmaqgdan goruyur. Belslikls,
problem tosadiifi olaraq 6zbasina holl olundu. SEI effektin tosadifi olaraq kosf olunduguna
baxmayarad, ilk litium — ion akkumulyatorunun Sony sirkati torafindon istehsal olundugu (1991-ci
il) vaxtdan kegon 30 ilo yaxin miiddat orzinds alim — muhandislor tarafindon aparilan mogsadyonli
todgigatlar naticosinds anod, katod, elektrolitin, ayiricinin kimyavi torkibi, effektiv qalinligi segilmis,
coxsayli tokmillogsmolor aparilmis, elektrolitik prosesin faydali is omsali yiiksoldilmisdir.

Litium-ion akkumulyatorlarinin is prinsipinin asasini elektrik yiikiiniin dasiyicisi olan Li*
ionlarinin donor olaraq katoddan ayrilmasi vo yenidon katod materialina birlogsmasi toskil edir.
Litium ionlar1 (Li*) ¢ox Kigik ion radiusu (r = 0,78A) vo miishat yiikii sayssinds basqa materiallarin
(masalon grafit, metal oksidlori, metal duzlar1 vo s.) kristal gofosina daxil olarag kimyovi rabito amalo
gatiro bilir. Belo maddolora xtsusi tabisto malik daxil olma tipli bark mahlullar kimi ds baxila bilor.
Belo ki, litium, grafit kristal gafasi ilo LiCs, MNO: kristal gofasi ilo LiMnO., CoO> kristal gofasi ilo
LiCoOy, bazi duzlarla LiMnxOy va s. amoalo gatirir.

Ovvallor monfi tobagolor (elektrodlar) kimi litium, litium oksid, sonralar-das komiir koksu
totbiq olunurdu. Bu mogsadlo kobalt oksidlarinin totbiq olunmasi akkumulyatorlara daha asagi
temperaturlarda islomoya vo bir akkumulyatorun dolma—bosalma tsikllorinin sayini artirmaga imkan
vermigdir. Litium-domir-fosfat akkumulyatorlarinin istehsali isa onlarin nisbaton ucuz basa golmasi
ilo sortlonmisdir.

Hazirda Litium-ion akkumulyatorlarin kiitlovi istehsalinda 3 sinif katod materialindan istifads edilir:

1. Litium kobaltat (LiCoOz2) va bu birlosmoys izostruktur olan litium nikelat (LiNiOz), onlar
osasinda bark mohlullar.

2. Litium — mangan spineli (LiMn204).

3. Litium — ferrofosfat (LiFePOa).

Dolma vo bosalma zamani litium — ion akkumulyatorlarinda bag veran donar elektrokimyavi
proseslor asagidaki: sxemlorls ifads oluna bilor:

Litium — kobalt va litium — ferrofosfat akkumulyatorlari tigiin:
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LiCoO; + 6C oldy |y, CoO; + LixCe

0s.
LiFePO, + 6C 4_;:_—23: Lizx FePO, + LixCe

Akkumulyatorun (batareyanin) doldurulmasi zamani Li+ ionlar1 bir-birinin ardinca 6lgiilari
onlarla mikrometr haddindo olan litium ferrofosfat hissaciklorini tork edir vo katod materiali
dagilmaga baslayir, get-geds yuksalon elektrokimyavi potensialin miioyyan giymatlorinds yuklonma
basa catir. Bosalma zamani iso Sorbastloson Li+ ionlar1 6z baslangic vaziyyatine qayitmaga galisir vo
ferrofosfat ionlar1 ilo rekombinasiya edir[5].

Litium — ion akkumulyatorlarinin (batareyalarinin) sonaye istehsali fantastik siirotlo genislanir;
qarsidaki bir ne¢a il arzinds bu bazarin 90 mlyrd. ABS dollarin1 6tiib kegacayi gozlonilir. Miasir
litium — ion batareyalar1 3000 dolma — bosalma tsiklina davam gotira bilir. Tsikllor sayinin on mina
catdilimasi ti¢iin genismiqyasl todqiqgatlar yerino yetirilir. Bu gostarici elektromobil akkumulyatoru-
nun dayisilmadan tam 25 il isloya bilmasi demoakdir. Akkumulyatorlarda elektron va litium ionlariin
“anbar1” rolunu oynayan qrafitin yarimkegirici xassoali silisiumla avoz olunmasi problemi hall
olunarsa onlarin tutumu az1 5 dofo artmis olacaqdir. Bu giin artiq, ekologlarin etirazina rogman, litium
— ion akkumulyatorlarinin litium — polimer akkumulyatorlar1 ilo gisman avoz olunmasi prosesi bas
vermokdodir.

Beloliklo, litium-ion batareyalar1 vo akkumulyatorlarinin inkisafinda qazanilan yeni
nailiyyatlor litium kimyasinin zonginlosmasine, alternativ energetikaya, tobii sarvatlordon somarali
istifadays, planeti blrlyan vo get-geds artmaqda olan, canli alom G¢tn real tohlikays ¢evrilon akustik
kiy probleminin [2], Gmumi halda isa ekoloji problemlarin hallina 6z téhfasini vermokdadir.
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SUMMARY
Yasin Babayev
NEW ACHIEVEMENTS IN THE DEVELOPMENT OF
LITHIUM-ION BATTERIES

It was shown that electricity, which has changed a necessity for mankind now, is used in
batteries, accumulator, dry cells, as well as lithium-ion batteries, which won the 2019 Nobel Prize,
through reversible electrochemical reactions other than heat, water, nuclear, power plants (TPP, HPP,
NPP), are also produced. Literature sources on the physical parameters and unique properties of
lithium and graphite, rich and inaccurate media, and internet information on lithium-ion batteries
were summarized, clarified, rotary electrochemical reactions in solid phases during charging and
discharging processes, and the principle of batteries, in general, were clarified. It was illustrated that
new achievements in the development of lithium-ion batteries contribute to solving energy and
environmental problems.

Key words: Lithium-ion battery, accumulator, alternative energy, Nobel prize, anode, cathode
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PE3IOME
Slcun baGaes
HOBBIE JOCTUKEHUS B PA3BUTUU
JIUTUN - UOHHBIX BATAPEHN

[Tokazano, 4TO HapsAIY C TEIUIO-, TUJIPO- U ATOMHBIMH JIEKTPOCTAHLIUSIMH 3JIEKTPOIHEPIHS,
HeoOxonumasi Juisi oOliecTBa MPOU3BOJAUTCS U MPH MOMOLIM OOPATUMBIX 3JIEKTPOXUMHUYECKHX
peakuii B XMMHUYECKUX HCTOYHUKAX 3JICKTPUUYECKOrO TOKA, BKIIOYAs JIMTHH-HOHHBIE Oarapeu,
co3natessiMm KoTopeix B 2019 rony mpucyxaeHa HoGeneBckas npemust mo xumun. OO0OIIEHBI |
YTOYHEHBI JINTEPATYPHBIE HCTOYHHKH 1O (U3MUYECKUM TapaMeTpaM U YHHKAIbHBIM CBOWCTBaM
TUTHS, TpaduTa, TAKKe CKYIHbIE M HECKOJIBKO MPOTUBOPEUYNBLIE MaTepualbl uuTepHeta 1 CMU no
JUTUNA — MOHHBIM OatapesiM. BhIICHEHBI TPUHIUIT Pa0OTHl U KOHCTPYKIIMU OaTapeil, COCTaBIECHbI
ypaBHEHHUs 00paTUMBIX TBEPAO(DA3HBIX AIEKTPOXUMUYECKUX PEAKLUN MPU UX 3apSAKe U pa3psKe.
OTMe4eHO, YTO HOBBIE IOCTHIKEHHUS B PA3BUTHU JINTUM — MOHHBIX OaTapeil MOTYT BHECTH CKPOMHBIIM
BKJIAJ] IPU PELICHUH SHEPTeTUUYECKUX U IKOJIOTUYECKUX MPOOIEM.

Knrouegvie cnoea: numuti-uonnas bamapes, akKymyJasimop, albMepHAmueHds IHep2emuKa,
Hobenesckas npemus, anoo, kamoo

Maqgala daxil olmugdur: 17 noyabr 2020-ci il
Capa gabul edilmisdir: 24 noyabr 2020-ci il
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MOLEKULUNDA MERKAPTO QRUP OLAN UzVi
BIRLOSMOLORIN SINTEZI VO TODQIiQi

Xlorid tursusu miihitinds (katalizator olaraq) merkaptosirka tursusunun HS-CH2-COOH bazi
bir, iki va Ugatomlu spirtlorla garsiliqh tasir reaksiyalari Gyronilmis, prosesin optimal rejimi miiayyan
edilmigdir. Alimmis moasullardan olan merkaptosirko tursusunun 2-hidroksietil efirinin alava
reaksiyalart tadqiq edilmigdir.

Acar sozlar: merkaptosirka tursusu, merkaptosirko tursusunun efirlori, korroziya inhibitorlari,
pestisidlor, asqarlar

Giris

Ovvalar oksigenlo migayisadoa onunla bir grupda yerlogon kikurdin Gzvi birlogsmolori az
Oyronilmisdi. Lakin XX asrin ikinci yarisindan etibaron torkibindo kukird olan #zvi maddslorin
sintezino vo tadgiqina xususi 6nam verilir. Bu hal muasir dovrds kikurdlt Gzvi birlomalarin sanaye
Vo texnikanin ¢ox muxtolif sahalorinds (masalon, siirtkii yaglarmin vo yanacaqlarin keyfiyyatini
yaxsilagdiran asqarlarin, inhibitorlarin, analitik reagentlorin, pestisidlorin, monomerlorin va s.
alinmasinda) genis totbiq olunmalar ilo alagodardir [1-6].

Moagsadyonlii sokilda yeni Gzvi birlosmalar sintez etmok, onlarin quruluslari ilo effektivliklori
arasindaki asililigi yronmok baximindan molekulunda yiiksok reaksiya gabiliyystino malik
funksional qrup olan baslangic maddalordan istifads olunmasi xiisusi shamiyyat kasb edir.

Qeyd olunanlart nozoro alaraq merkaptosirko tursusunun miixtolif spirtlorlo reaksiyalar
Oyronilmis vo molekulunda merkapto qrup -SH olan yeni tzvi birlosmoalor sintez edilmisdir.

Tadgqiqatlarm naticalari va onlarm tahlili

Sintez proseslori qat1 xlorid tursusunun katalizator kimi istiraki ilo asagida gostorilon sxem Uizro
hoyata kegirilmisdir:

CICH:-CH:-OH

v

15-CH~C-O-CH~CH -
1O-CH;-CH1-OH °

HS-CH.-C-O-CH.-CH.-OH

v

NO—CN.-Q‘oOM.-OH o
HS-CH~COOH s P YWy v v
o 7 uso«mg:oc-ou
7 HS-CH:-C-O-CH:-CH:-0 < <>
N.{@ O-CH;CHOH @ CH:
? ME CH, € OCH, N, O -@Cﬂ:
HO-CH.~CH - CH.-CH.-OH &

v

HS-CH (\(hLH_.OH
!

o
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Sxemdan gorundayd kimi, reaksiya mohsullarinin molekulunda merkapto qrupla yanasi, basqa
funksional gruplar da vardir; bu iso homin birlosmalora oslavs faydali xassolor vermokdon basqa,
onlarin baglangic madds kimi tatbiq sahalorini do genislondirir.

Bir atomlu spirtlordon forgli olarag, merkaptosirks tursusunun iki vo ¢ atomlu spirtlorlo
(etilenglikolla vo gliserinlo) garsiligh tasirinds hor iki (vo ya hor i¢) hidroksil grupu reaksiyada
istirak eda bilor. ©lave mohsullarin alinmamasi ti¢iin optimal sarait kimi etilenglikol talob olunan
miqdardan alti, gliserin iso doqquz dofo artiq gotiiriilmiisdiir. Bundan basqa, reaksiya naticasinds
omoalo golon su qarisiq halinda miihitdon ¢ixarilir ( bu magsad ¢tin toluoldan istifads olunur).

Sintez olunan birlosmalar (cadval) rongsiz mayelardir, xarakterik iys malikdirlor.

Cadval. Merkaptosirka tursusu asasinda sintez edilmis iizvi birlagmalor

S Birlosmonin Nom- Birlosmonin ad1 Cixim T.qayn. np2° D420 MRp
. 0 .
lr formulu rost % (P.mm.c.st) Tap | hesabi
a 1l
1 HS-CH:-C-0-CHa-CH.-Cl | Merkaptosirkas 42 82-83 (3) 1-4952 1-:3004 | 34- | 35-19
tursusunun 2- 68
xloretil efiri
2| HS-CH=C-O-CH:~CH:-OH 1 Merkaptosirka 60 108-109 (1) 1-4862 | 12948 | 31- | 3185
I tursusunun 2- 94
o hidroksietil efiri
3 HS5-CH:- '0'{CH2]4'0H 11 Merkaptosirka 48 114-116 (0,5) 1-4884 1-2574 40- 41-09
tursusunun 4- 72
hidroksibutil efiri
4 HS-CH:-{-0-CH:-CH-CH:-OH v Merkaptosirka 20 140-115 (1,2) 1-4778 12653 | 37- | 3770
0 OLI tursusunun 2,3- 14
dihidroksipropil
efiri
5| Hs-CH-- -O-CHz-CHz-@ \Y/ Merkaptosirka 50 191-192 (10) 1-5386 | 1-1865 | 59- | 60-50
@) oH tursusunun 2- 71
: metilfenoksietil
efiri
6| HsCH-COCH-CH-ON O™y Vi Merkaptosirka 55 210-211 (10) 1-5512 | 1-21-:34 | 59- | 60-50
tursusunun 4- 52
metilfenoksietil
efiri
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Merkaptosirka tursusundan forgli olaraq, alinan birlosmalor suda hall olmurlar, Gzvi halledi-
cilords isa yaxs1 hall olurlar. Onlarin ¢iximinin az olmasi efirlosmo reaksiyalari tiglin xarakterik haldir
(baslangic maddolorin bir gismi reaksiyaya daxil olmur, bundan basqa, alinan birlogsmo reaksiya
soraitindo yenidon tursuya vo spirta hidroliz edir). Torkibindo mirakkob efir qurupu olan sintez
olunan birlogsmalorin sabit fiziki-kimyavi xassoloro malik olmalari, molekulyar refraksiyalarinin
tocriibi va nozori giymatlorinin uygunlugu, ¢ox kigik intervalda distillo olunmalari, IQ-spektrlorinda
muvafiq gruplarin olmasi onlarin individual (fordi xassoys malik) maddslor oldugunu siibut edir.
Merkaptosirka tursusunun 2-hidroksi etil efirinin 1Q-snektrindos ( sokil) 1720 va 2560 sm™ udulma
zolaglarinin olmas1 maddonin molekulunda uygun olaraq =C=0 vo -SH (karbonil vo merkapto)
qruplarmin méveudlugunu gostorir. Spektrdo 3300-3500 sm™ genis udulma zolaginin olmasi
maddads -OH qurupunun mévecudlugunu, habels hidrogen rabitasi hesabina molekullarin assosiasiya
etdiyini gostorir [7].

Merkaptosirka tursusunun 2- hidroksietil efirinin sintezi:

92g (1g-mol) merkaptosirks tursusu, 372 q (6 g-mol) etilenglikol vo 100 ml toluol qarisig
{izorino 34 q qat1 xlorid tursusu olava edilir. Sonra qarisiq 10 saat middatinds 90-110°C temperatur-
da garigdirilmagqla qizdirirlir. Proses zamani amala galon su azeotrop garisiq halinda ayrilir.
Reaksiyanin sonunda qarisiq su ila yuyulur, susuz natrium sulfatla qurudulur vo qizdirilmagla
toluoldan azad edilir; daha sonra mohsul vakuumda distills olunur.

I1, 11 va IV birlogsmalorin molekullarinda yiiksak reaksiya gabiliyyatino malik hidroksil -OH
va merkapto —SH qruplarinin olmasi onlarin xassalarinin gyranilmasine xiisusi maraq dogurur. Belo
ki, hor iki funksional grupa xas olan reaksiyalar aparmaq, ¢oxlu sayda yeni Uzvi birlogsmolor sintez
etmok va onlarin fargli xtisusiyystlorini askar etmok mimkundr.

Masalon, xlorid tursusunun katalizator kimi istiraki ilo merkaptosirks tursusunun 2- hidroksi
etil efirinin asetat tursusu ilo garsiligh tasiri naticosinde molekulunda merkapto grupu olan yeni
birlosma- merkaptosirks tursusunun asetiloksietil efiri omala galir.

HS-CI—L-(FH-D-CI-L-CI—L-DH+C]—I_=-CDDH-HCL HS-CI—L-F-D-CI—L-CI—L-D-E-CT—L%LD
O

|
0
Reaksiya asagidaki kimi aparilir; 20,4q (0,159-mol) merkaptosirks tursusunun 2- hidroksietil efiri
Vo 18 g (0,3g-mol) asetat tursusu qarisigi tizarine iki damei qat1 xlorid tursusu olave edilir, qarisiq
80-90° C temperaturda 8 saat miiddatinds garisdirilmagla qizdirilir. Reaksiya basa ¢atdigdan sonra
merkaptosirks tursusunun asetiloksietil efiri qarisigr distillo etmoklo alinir. Cixim 56% , gaynama
temperaturu 139-140°C (5 mm civa siit), np?® 1,4628, ds?° 1,1961, MRpap) 41,02; hesab 41,03
Tapilmigdir %: C 40-90; H 5-6; S 71:52; CeH1004S. Hesablanmisdir.%: C 40-44; H5-66; S7-99.
Molumdur ki, molekulunda merkapto qrup olan birlogsmolor asanligla birlosma vo avozetmoa
reaksiyalarinda istirak edirlor. Bu hal tobii ki, molekulunda merkapto vo hidroksil grupu olan
birlosmolora da xasdir. Masalon, merkaptosirks tursusunun 2- hidroksietil efiri katalizator istiraki
olmadan tsikloheksens birlasib, tsikloheksil-2- hidroksietil oksikarbonilmetil sulfid amalo gotirir:

HO-CH=CH:-0- -5H+0 -Ho-t:Hz-t:Hz-o-g-t:Hz-ro
(o]

Otaq temperaturunda 10 g (0,12 g-mol) tsikloheken tizarina 13,6 q ( 0,1g-mol) mer kaptosika
tursusunun 2- hidroksietil efiri olavs edilir, qarisiq 70-80°C temperaturda 4 saat middotinds qizdirilir;
sonra garigiq vakuumda distillo edilmakls tiskloheksil-2- hidroksietiloksikarbonil-metil sulfid ayrilir.
Cixim 80%, gaynama temperaturu 148-150°C ( Imm civa sit), np?° 1,4530, d42°

1-:0741, MRpap) 55,94; hesab 57-36.
Merkaptosirka tursusunun 2- hidroksietil efiri galovi muhitds asanliqla metil yodidls qarsiliqli tasirdo
olub, metil-2- hidroksietil oksikarbonilmetilsulfid amalos gatirir:
HO-CH:-CH:-0- g-CI—L-CI—L-SI—HCI—EJ NaOH HO-CH:-CH:-O-(-CHa-5-CHs+Nal+H.0
/ O
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Otaq temperaturunda 40,8 ( 0,3 g-mol) merkaptosirks tursusunun 2-hidroksisetil efiri vo 14 q (0,35
g-mol) 20%-1i NaOH gqarisig1 tizorino damla-damla 49,7 g ( 0,35 g-mol) metil yodid slavs olunur, bu
zaman istiliyin ayrilmas1 miisahido olunur. Qarisiq 50-60°C temperaturda 4 saat middatindo garisdiril-
magla qizdirilir. Reaksiya qurtarandan sonra qarisiq soyudulur, benzolla ekstraksiya edilir, neytral
reaksiya almana qgodar su ilo yuyulur va susuz Na2SO4 lizarinds qurudulur. Benzol adi atmosfer tozyiqin-
do, rekasiya naticasinds alinan metil-2- hidroksietil oksikarbonil metil sulfid iss vakuumda distillo edilir.

Cxim 72%, qaynama temperaturu 129-130°C (4mm civo siit), np? 1,4377, d+*° 1-0828, MRp
(tapilmis) 36,39, hesablanmis 36-47.

Naticalar

1.Turs miihitdo merkaptosirka tursusunun torkibinds bir, iki vo ¢ hidroksil grupu olan
spirtlorlo reaksiyasi oyronilmis, naticode molekulunda merkapto grup olan yeni Uzvi birlogsmolor
sintez edilmisdir.

2.MUsyyan olunmusdur ki, merkaptosirko tursusunun 2-hidroksietil efirinin reaksiyalari
zamani miivafiq komponent va sorait segmaklo prosesi yalniz bir funksional qrupun ( OH va ya SH)
istiraki ilo aparmaq olar.
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SUMMARY

Gasim Huseynov, Tofig Aliyev, Firdovsi Gasimov,
Akif Aliyev, Miryagub Seyidov

SYNTHESIS AND STUDY OF SOME ORGANIC
COMPOUNDS WITH A MERCAPTO GROUP
IN THE MOLECULE

Interaction reactions of mercaptoacetic acid (HS-CH>.COgH) with mono-, di- and triatomic
alcohols as a catalyst in hydrochloric acid environment were studied, the optimal mode of the process
was determined. Additional reactions of 2-hydroxyethyl ether of mercaptoacetic acid from the
obtained products were studied.

Key words: Lithium-ion battery, accumulator, alternative energy, Nobel prize, anode, cathode
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PE3IOME
Kacym I'yceiinoB, Topuk Anmes,
®upnoscu KacymoB, Aku¢p AnueB, Mupsiryd Cengon

CHUHTE3 U UCCJIENOBAHUE HEKOTOPBIX OPTAHHYECKHUX
COEIMHEHUNH, COAEPKAIOIUXCH B MOJIEKYJIAX
MEPKAIITO I'PYIIIIbBI

N3yuensr peaknuu MepkantoykcycHo kucinotel HS-CH2-COOH ¢ oano, nByX m Tpe-
XaTOMHBIMH CHHPTAMU B CpeAe COJSHOW KHUCIOTHI (B KAauyeCTBE KaTajau3aTopa), YCTaHOBIICH
ONTUMAIILHBIA pPEXHM Tmporecca. VcciaenoBaHbl NalbHEHIIME DPEAKIUU 2-THIPOKCH-3TUIOBOTO
3¢upa MEPKaNTOYKCYCHOU KHCIIOTHI.

Knrwouesvie cnosa: numuti-uonnas b6amapesi, akKymyisamop, albmMepHAmUsHAs SHepeemuKd,
Hobenesckas npemust, anoo, kamoo
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KiMY9VI COKDURM® YOLU ILO CuBiS2-nin NAZIK TOBIQOSININ
ALINMASI VO ONUN ELEKTRIK KECIRICILIYININ TOYINI

CuBiSz-nin nazik tobagasini almaq gostarilon qaydada hazirlanmis qarisiga (qizdiriciya goymamus-
dan gabag) 0,8 sm x 0,8sm x 0,20 sm ol¢iida siiso althg salmir vo 60° C-da 3 saat saxlamilr. Prosesin
sonunda reaksiya kolbasindan ¢ixarilan siisa altliq bir ne¢a dafa su ila yuyulub quruduldugdan sonra bir
torafi bagl kvars boruya yerlagdirilorok inert saraitdo 250 va 300° C-do 2 saat tablama aparimisdir.
Muayyon edilmisdir ki, vaxtdan va temperaturdan asili olaraq, alinan nazik tabaQonin qalinligr dayisir vo
polikristallik struktura malikdir. Nazik tobagonin galiniigi Teylor-Xobson sisteminin kémayi ilo 6l¢ilmais-
dir. Nazik tobaQanin galinliginin vaxtdan va temperaturdan asil olaraq, dayismasi kristallarin formalas-
masi va dislokasiyast ilo baghdwr. CuBiSz-nin hissaCiklarinin faza analizi D2 PHASER “‘Bruker” rentgen
difraktometrinin kbémaoyi ilo (CuKo. siialanma 20 dia-pazonu, 20-60 daraca bucaq altinda) tadqiq edilmisdir.

Acgar sozlar: mis bismut sulfid, tablama, rentgenogramma, kimyavi analiz, termogqrafik analiz

Son zamanlar dunyada alternativ vo barpa olunan enerji monbalarinin dyranilmasi vo ondan
istifado edilmosi daha ¢cox maraq kasb edir. Bu sahads ekoloji cohatdon tomiz va tlikenmoayan resurs
ehtiyatlarinin olmasi1 Giinas enerjisindon istifado edilmasi istiqamotinds aparilan todgigatlar, yeni
glinos batareyalarinin yaradilmasi, onlardan istifado edilmosi bitun diinyada ilbsil artir. Ancaq giinos
batareyalari ilo alinan enerjinin ananavi yolla alinan enerjidon baha basa galmasi, yeni, daha ucuz va
ekoloji cohotdon tomiz materiallarin (glinas ¢eviricilorinin) yaradilmasini daha ¢ox aktuallasdirir.

Muasir dovrds glinos energetikasinin asasini toskil edon giinos elementlorinin (GE) alinmasinda
kakardlt G¢li birlosmalar xiisusi maraq kasb edir va onlar bir nec¢s yolla alinir. Bela ki, CuBiS2-nin
nazik tobogosi toz sokilli piroliz, vakuum buxarlandirma vo Kimyovi ¢okdirms yolu ilo alinir [2-4].
Ad1 ¢okilon metodlardan forgli olarag, vannada kimyavi ¢okdirma yolu ilo bdyik satha malik, asan
formalasan, daha ucuz CuBiS2-nin nazik tabagosini almaqg olar. Pavar vo omakdaslari [5] tiomogevina
gotirmakls tozsakilli-pirolitik ¢cokdiirma yolu ilo CuBiSz-nin nazik tobagesini almiglar. Alinmis nazik
tobagonin optik qadagan olunmus zonasinin eni 1,65 eV borabardir.

Son dovrlords aparilan todgigatlar asasinda miioyyan edilmisdir ki, CuBiS: birlogsmasi n-tip
yarimkeciricilors aiddir vo yuksak isiq udma omsalina malikdirlor. Eyni zamanda qadagan olunmus
zonanin eni 1,6-1,8 eV haddindadir vo 11% -dan ¢ox enerji gevirma gabiliyyatino malikdirlor. Buna
gora do bu tadgiqat isinde CuBiS2 — nin etilenglikol mihitinds sintezi, ondan tablama yolu ils nazik
tobagonin alinmasi va tadqiqi qarstya magsad qoyulmusdur.

Tacrubi hissa

0,1131 g. Bi(NO3)3 vo 0,1716 g. Cu(NOs)2 gotirib tzarina 10 ml etilenglikol slavs edib bir
nego dogige qarisdirtlir vo qarisigim iizorine 0,117 g natrium tiosulfat mohlulu tokib mohlul tam
soffaflasana kimi intensiv qarisdirilir. Qarisiq 15 dagigodon sonra avvalca sar1 rangli ¢okinti, sonra
iso tadricon gohvayi rongs kecir. Umumiyyatls, qizdiriciya qoymadan, otaq temperaturunda 3 saat
arzinds proses tam basa catir. Ancaq bu soraitdo kristal tam formalagmir. Prosesi yuxarida qeyd
olunan sokildo 60°C-do vo 3 saat orzindo apardiqda tiind-gohvoyi rongde ¢okiintii alinir vo almmis
kristallar tam formalasir. Alinan gahvayi rongli qarisigin {izi siiziiliir vo ¢Okuntt bir nega dofo su ilo
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dekantasiya edildikdon sonra siiso filtrdon suzilir. Su ils bir ne¢a dofs yuyuldugdan sonra ¢okiinti
spirtlo yuyulub va sabit gakiya golons kimi 50- 60°C-da qurudulur. 60°C-da 3 saat miiddatindo alinmis
birlosmoanin torkibi (Cu:Bi:S nisbati) Almaniya istehsali olan NETZSCH STA 449F349F3 cihazi ilo
yanasi, hamginin kimyoavi analizlo do (hacmi vo gravimetrik metodlarla) misyyon edilmisdir [1].
CuBiSz-nin nano vo mikro hissaciklarinin faza analizi D2 PHASER “Bruker” rentgen difraktomet-
rinin kdmoayi ilo (CuK a stialanma 20 diapazonu, 20-60 daraco bucaq altinda) todqiq edilmisdir.
NiUmunonin morfologiyas: elektron mikroskopu TEM (Hitachi TM-3000, Yaponiya) vasitosi ilo
Oyronilmisdir. Sokillar yiksok hassasliqglit DESKOPT ils ¢okilmisdir. Qadagan olunmus zolagin eni
iso CuBiS2-nin etil spirtindo dispers mohlulunun U-5100 (Hitachi) spektrofotometrinds ¢okilmis
udma spektrina asason hesablanmisdir.

CuBiSz-nin nazik tobagoesini almaq tiiglin yuxarida gostorilon qaydada hazirlanmis qarisiga
(quzdirictya qoymamisdan qabag) 0,8 sm x 0,8sm x 0,20 sm 6l¢iido siiso althq salinir vo 60° C-do 3 saat
saxlanilir. Prosesin sonunda reaksiya kolbasindan ¢ixarilan siiso althq bir nego dofo su ilo yuyulub
quruduldugdan sonra bir torafi bagh kvars boruya yerlasdirilorak inert soraitdo 250 vo 300° C-do 2 saat
tablama aparilmigdir. Miiayyon edilmisdir ki, vaxtdan vo temperaturdan asili olaraq, alinan nazik
tobagonin qalinlig1 dayisir va polikristallik struktura malikdir. Nazik tobagonin qalinligi Teylor-Xobson
sisteminin kdmoayi ilo 6l¢limisdiir. Nazik tabagenin qalmhgmin vaxtdan ve temperaturdan asili olaraq,
doyismasi kristallarin formalagmasi va dislokasiyasi ila baglidir. CuBiS-nin hissaciklarinin faza analizi
D2 PHASER “Bruker” rentgen difraktometrinin kdmaoyi ilo (CuKa sitalanma 20 dia-pazonu, 20-60 daraca
bucaq altinda) tadqiq edilmisdir. Sokil 1-do galinlig1 240 nm olan nazik tobaqonin (60°C-do 3 saat arzinda
alman vo 250°C-do inert soraitds tablanmis) rentgenoqrami verilmisdir.

INTENSITY (arbitrary unit)

o ¥ T
= 30 40
29 (degree)

Sakil 1. 240 nm galinliginda CuBiSz>—nin nazik tobagasinin rentgenogrami.

Mis bismut sulfidinin rentgenograminda meydana ¢ixan piklarin intensivliyi vo vaziyyati (PDF
00-012-8379) standartla tam uygunluq toskil edir. Miioyyon edilmigdir ki, nazik tobagonin
galinhigmin artmast ilo hissaciklorin dl¢tlori artir, difraksiya sixlig1 vo dislokasiya azalir. 240 nm
galinliginda nazik tobogo monoklin struktura malikdir vo polikristallik tobistlidir.

60°C-do 3 saat orzindoe almmis ve 250°C-do tablanmis CuBiS; nazik tebegesinin U-5100

os ultrabonovsayi  spektrofotometrinds  optik
- ! udma oyrisi ¢okilmigdir. Udma spektrina
= 0‘:; asasan birlosmoanin gadagan olunmus zonasi-
S A N enini mioayyan etmok Ugun nisbi
"= o=2s s vahidlorlo (ahv)?-f(hv) asihiligi qurulmusdur
== ®©=2 “ (sokil 2). Spektrin fundamental udma oblas-
& oas -~ tinda udma omsali fotonun enerjisi ilo

OZ; M// asagidaki miinasibotdodir:

° :

1= 1is 1.7 1o =21 233 2S5

o =22 (hv— Eg°)
hv

Ihv(e\) .
Tonliys osason aparilmig hesablamalara
Sakil 2. CuBIS; nazik tabaqasinin gadagan Vo onun osasinda qurulmus oyriyo osasan
olunmus zonasinin enini tapmagq tigtin qurulmus niimunanin qadagan olunmus zonasinin eninin
(ahv}z = f({hv} aSlllllgl Ego = 1,80 eV Oldugu mﬁgyygn edllm1$d1r
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SUMMARY
Nazila Mahmudova, Rafig Guliyev,
Leyla Ibrahimova

OBTAINING OF A THIN LAYER OF CuBiS2 BY CHEMICAL DEPOSITION AND
DETERMINATION OF ITS ELECTRICAL CONDUCTIVITY

A mixture of bismuth nitrate with copper (I)nitrate is dissolved in ethylene glycol and sodium
thiosulfate is added to it as a sulfidizing reagent. The cuvettes with the sample in a Teflon autoclave
are placed into the microwave system Speed Wave Four Technology. The sample is stored in the
furnace at 60°C for 3 hours. The obtained sediment is filtered, dried at 60°C after washing with weak
acids, ultra-pure water and alcohol. At the same time, a thin film of bismuth sulfide copper on a glass
substrate is obtained by annealing temperature of 250°C, the X-ray analysis was carried out and the
witdh of the forbidden zone was detected by UV spectroscopy. Chemical, thermographic and
morphological analysis of CuBiS; was carried out and it was determined that the particles are
presented in the form of polycrystals.

Key words: bismuth copper sulphide, annealing, roentgenogram, chemical analysis,
thermographic analysis.

PE3IOME

Hasuiasa Maxmynosa, Pagur I'ynues,
Jleitna UGparumosa

MOJIYYEHUE TOHKOMH IINIEHKHY CuBiS; METOJ10OM XUMHWYECKOI'O
OCAXKJIEHUSA U UCCJIEJOBAHUE EIr'0O JEKTPOIIPOBOJINMOCTH

Cwmecu HuTpara BucMyTta ¢ HUTpaToM Meau (ll)cmemnBaercs ¢ 3TUIEHIIMKOIEM U K HEMY
npubaBiseTcs Kak CylnuaIu3upyromuil peareHT THOCYIb(aT HaTpus. DKCIIepUMEHTalIbHAs ocy1a
B Te(HJIOHOBOM KIOBETE MOMEIIAECTCS] B MUKPOBOJHOBYIO JIEKTPUUECKYIO meub. [Ipoba B Teuenue 3
vacoB mpu 60°C Temmeparype coxpaHseTcs B meud. IlomydeHHBIH ocagok (GHUIBTpyeTCs depes
CTEKJISIHHBIA (UIIBTP, MPOMBIBAETCS YJIBTPAUYUCTONW BOJOW, HAKOHEI, STHJIOBBIM CIIUPTOM, BBICY-
umBaerca npu Temmepatrype 60°C. B To e BpeMms IONYydeHO TOHKAs IIIEHKA MEIbI0 BHCMYTa
cynb(uaa TyTeM OTXKHTA CTEKISTHHOM TIOUIOXKKe TIpH Temrnepartype 250°C. BrlmoiHens! Xxumudec-
KUH, TepMorpadudecKuii, peHTreHorpadudeckuii u Mmopdonormueckuii ananussl CuBiSz, u ycraHoB-
JIEHO, YTO YaCTHUI[bl COEIMHEHUS TPECTABIECHBI B BU/I€ OJUKPUCTAIIIIOB.

Kniouegvie cnosa: cynvghuo meou ucmyma, omoicue, peHmaeHocpamMma, XUMU4eCcKutl aHaius,
mepmozpaguieckuti anau3z
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NAXCIVAN MR-DO® TORPAQLARDAN 9KINCILIKDO ISTIFADO ZAMANI
TORPAQLARIN DASLILIQ DOROCOSININ MUOYYON OLUNMASININ METODIKASI

Maqalada Naxgivan MR arazisinin torpaqlarindan kand taSarriifatinda istifads yollarindan
bohs edilir. Ayri-ayrt dovrlardo mahsul istehsali, ixrac edilon Mahsullarin noviari, hacmi va ixrac
istiqamatlori isiglandirilmisdir. Miiayyan edilmisdir ki, arazinin torpaglart boz, boz-qonur, gadimdan
istifada edilon ibtidai torpaglar olsa da, insanlarin faaliyyati naticasinda hamin torpaglar minbit
torpaqlara ¢evrilmisdir. Antropogen va tabii proseslor naticasinda torpaqlarin bir sira ekoloji
problemlori  yaranmisdir. Iglimin  kontinentalligi, su quthigi  problemlari  sahralasmanin
siratlonmasing, soranliglarin, batagliqlarin yaranmasina sabab olmugdur.

Torpaglardan istifadonin digar problemi isa kand tosarriifatina yararli torpaglarin dashiig
daracasinin miayyan edilmasidir.

Magalada geyd edilir ki, akin sahasinin dasiiliq doracasi torpagin iist gatinda va akin gqatinda
miayyan edilmalidir. Daslilig daracasinin mlayyan olunmast iigiin istifads edilon avadanliglar va
onlardan istifada gaydalart hagqinda malumat verilir. Eyni zamanda maqalada daslilig daracalari
izah edilmisdir.

Acar sOzlar: Torpaq, akingilik, dasliliq, torpaq ehtiyati, dasliliq daracasi

Aktualliq. Nax¢ivan MR-in torpaq ehtiyat1 550 278 ha-dir. Bu torpaqlardan istifadonin bir sira
problemlori mévcuddur. Iglimin quragliglasmasi, sohralasma, antropogen va . tosirlor torpaglardan
istifado tigiin bir sira problemlor yaratdigi kimi orazinin dasliliq daracasi ds istifads tG¢iin mihim
problem yaradir.

Okingiliyin, heyvandarligin inkisafinda arazinin dasliliq doracasinin misyyan edilmasi mihim
ohomiyyat kosb edir. Muxtar respublika orazisindo kond tosorriifatinin inkisafinda  dasliliq
doracasinin muoyyan edilmosi ilk miraciot edilon istigamotlordon biri oldugundan aktualliq toskil
edir.

Tahlil. Nax¢ivan MR-in torpaq ehtiyati 550 278 ha-dir. Bunun 155 551 hektar1 k/t-na tam
yararli olub 55 811 ha-dan okingilikds tam istifads edilir ki, bunun da asas hissasi Arazboyu diizen-
liklords yerlasir. Torpaqg fondunun 363 206 hektardan ¢coxu istehsal dovriiyyasindon kanarda qalir ki,
bu sahalora Zangozur, Daralayaz silsilalorinin vo onlarin qollarinin sildirnm qayaliglari, bedlend
saholor, batagliglar, soranlar vo s. daxildir. K/t-da istifado olunmayan torpaqlarin 1479 ha bataqliq,
3428 ha tikinti altinda, 2519 ha meso fondu, 1204 ha kolluglar, 17942 ha su altinda, 6243 ha yollar
Vo kiigalor, 88788 ha qum, das, ¢inqil, 28727 ha qobu, yargan, dara, 12420 ha haystyan1 torpaq saho-
lari va yasayis moanzillori, 1543 ha Naxgivan sohori, 216599 ha sair altda (moktob, gobistanliq, domir
yolu va s.) qalan torpaqglardir (6 soh.104). Orazinin qeyd olunan 377184 ha sahasi hoalalik az istifada
olunan, yaxud da heg istifads olunmayan sahalordir.

Torpag fondunun rayonlar tzra boélglsi va istifadoasi do mixtalifdir. Aragsdirmalar naticasinds
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molum olmusdur ki, rayonlar {izra torpaq fondunun 16,1 %-indan 37,3 %-o godarindon k/t-da istifado
edilir. Babok va Sorur rayonlarinda k/t-na yararl torpaqlar daha ¢oxdur (6 soh.105).

Orazido movcud olan va k/t-na yararl torpaqlar kimi hesaba alinmayan torpaq sahalori mixtolif
sabablordan istifadodon konarda qalir. Bu sahalords olan arxlar, gol yerlori, yasayis yerlori gostorir
ki, bu torpaglar vaxti ils okilib becarilmisdir. Arxlari barpa etmokla, hidrotexniki qurgular yaratmagla
belo sahalardan istifade etmak olar.

Soranlagmanin, bataglagsmanin garsisini almaqgla da okin sahalorini artirmaq miimkiindiir.
Misyyan tadbirlor hayata kegirmokls okingiliys yararli torpaq sahoalorini 100 min ha-ya c¢atdirmaq
mumkindir. 1965-ci ildon sonra hayata kegirilon tadbirlor naticasinds 7402 ha torpaq sahasi istehsal
dovriyyasina calb edilmisdir.

Aragdirmalardan malum olmusdur ki, k/t-na yararl torpaqlarin 17 %i akin yeri, 1,8 %-i goxillik
okmo, 64,0 %-i oriis, 2,6 %-i biganak va s. payina diisiir. Kond tosorriifatina yararli torpaq sahasinin
36 %2 gadari, rayonlar tzra isa 3,6 %-don 27,5 %-o gadari okingiliys yararli torpaqlardir. Okingiliya
yararli torpaq sahoalorinin hamisi islahatlar naticasinda xtsusi mulkiyyato verilmisdir (6 soh.105).

K/t-na yararl torpaq sahasinin 2740 ha ¢oxillik okma 4034 hektari isa biganok sahasina daxildir
(6 soh.105). Heyvandarhigin inkisafi ti¢lin bu ¢ox azdir. Ona gors do torpaq mulkiyyatcilori ixtiyarla-
rinda olan okin sahasinin bir hissasini ¢oxillik okmalor (izrs ixtisaslasdirirlar.

Naxcivan MR-do 1630 ha (iziim sahesi olmusdur. Islahatlar kecirilon dévrds bunlarin ¢ox
hissasi mohv edilmisdir. Babak rayonunda iiziim baglar1 boldozerlarlo kiradilorok tamamilo mohv
edilmisdir (Cahri, Nazorabad, Giilsonabad va s.). Orazids lzimgullyin vo baggiligin (742 ha) yerlos-
masini gonastboxs hesab etmok olmaz. Ciinki, bunlarin hamist diizonlik sahodo, taxilgiliga yararli
saholords salintbdir. Uziimglillyi v bageiligr dag yamaclarinda, suya yaxin ¢ay daralarinin yamac-
larinda bufer sulu ilo yerlogdimok daha somorali olardi. Bu ham yeni torpaq sahslarinin istehsal
dovriyyasina calb edilmasine vo ham do homin baglarin indiki kimi mohv edilmoyacayino tominat
olardi.

Avtomobil yollarinin hor iki torofindo meyvagiliyin inkisafi toqdira layiqdir. Belo ki, bu
baglarin mohsullarindan shali genis istifado edir. Bu baglara asaslanaraq ailo fermer tosorriifatlarinda
meyvo -konserv sonayesini inkisaf etdirmoak olar. Ciinki shali bu meyvalardon tam istifads etmir vo
tokiilmiis meyvalar xarab olur.

Kond tosarriifatina yararli torpaqlar sirasina yay vo qis otaqlari-oriis saholori do daxildir ki,
bunlarin sahasi okingiliya yararli torpaq sahoalorinin sahasindan iki dofo ¢oxdur. Otlaglarin bitki
Ortiyanln torkibi har yerdo eyni deyildir. Boazi yerlor eroziyaya ugramis, ¢inqillarla, daslarla
ortlilmiisdiir.

Torpaq islahati aparilarkon adambagina 0,4 ha k/t-na yararli, 1564 m2 iso sulu torpaq sahasi
verilmisdir. Todgiqatlar gostarir ki, mévcud sulu torpaq sahasinin 40 % artirmaq miimkiindiir. Bunun
Ucuin slave nasos stansiyalar1 qoyulmali, su anbarlari vo digar qurgular yaradilmalidir. Bels qurgularin
Araz, Naxg¢ivangay, Olincagay, S.Arpacay vo s. caylarin lizorindo yaratmaq daha sorfalidir. Su
anbarlarini orta dagliqda yerlosdirmok daha samarali olar. Clinki bu hissalords slverisli sorait olmagla
yanasi bu hissadon su 6z axini ilo daha genis sahalori ohato edo bilor, akingiliys yararli torpaq sahalori
IS0 su anbarlar altinda galmaz (6, soh.106).

Torpaglarm on giymatli hissasi onun akingiliys yararli hissasidir. Yuxarida qeyd edildiyi kimi,
orazids 55551 ha sulu torpaq sahasi moévcuddur. Quru iglim soraiti gadimdan suvarma okingiliyinin
inkisaf etdirilmasina sabab olmusdur. Tarixon oakingiliyin taxil¢iliq, pambiqgiliq. Tiitlingiiliik, bostan
- torovaz, yem bitkilori, bageiliq bunlarla yanasi, heyvandarliq inkisaf etdirilmisdir.

Taxil¢iliq. Naxgivan MR orazisinda 11 minilliyin avvalindo 21373 ha taxil okini sahasi
olmusdur. Bunun asasini iso bugda va arpa okini tutmusdur. Okin sahalarinin rayonlar tizra bolgusu
muxtalif oldugu kimi, onlarin mahsuldarlig1 da miixtalif olmusdur.

1904-1905-ci illordo Naxc¢ivanda taxilin mohsuldarligi 7-8 sentner olmus daxili tolobati
O6domoklo yanasi, amtoslik mohsul kimi bazara da ¢ixarilmigdir. Okino yararh biitiin sahalordan
istifado edilirdi. Hoddon artiq istifads torpagin mohsuldarliginin azalmasina sabab olurdu.
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Naxgivandan ixrac edilon moahsulun igarisinds ¢altik gorkemli yer tuturdu. Sorur domiryol
stansiyasinda 1911-ci ildo 8820 pud (141,12 t) 1912-ci ilds 24383 pud (390,128 t), 1913-cli ilds 15
080 pud (241,28 t) xarico diiyii aparilmisdir (1 soh. 10). Seril diiyiisii daxili bazarla yanas1, Iran,
Tirkiys bazarlarinda da sohrat tapmusdir. Caltik, asason, Araz, S.Arpacay, Aza Vo Oylis ¢aylari
otrafinda becarilirdi. XX asrin ortalarina kimi Nax¢ivanda ¢altik okini saxlanilmis, sonralar isa bu
tamamilo logv edilmisdir. Miistoqillik illorinds orazido taxil okini genislondirilmis, daxili bazarda
taxilin qiymoti 500 man kq (indiki kursla 10 gopik) olmusdur. Buna sobob taxil istehsalinda kollektiv
tosarriifatlarin texnikasindan ucuz istifads edilmasi idi.

Ozollosdirilma basa catdirildigdan sonra, taxilin becarilmosinds, yigilmasinda ¢otinliklorin
meydana galmasi okinin azalmasina vas taxilin bahalanmasina sobab olmusdur. Bir seyi qeyd etmok
lazimdir ki, torpaqlarin icaraya verilmasi, fermer tosorriifatlarinin yaradilmasi taSarriifatlarin inkisa-
fin1 siiratlondirdi (6, sah.106). Nax¢ivan zonasinda taxil¢iligin inkisaf etdirilmasi Uglin ilk névbada
texnika birliklori yaradildi.

Tutdncgulik. Nax¢ivan MR iglimina daha ¢ox uygunlasan va daha ¢ox galir gatiron texniki
bitkidir. Orazida becarilon “Gulosar” tiitlin névu yerli tanbaki névii olub, sonaye emalindan kegmadan
istifado olunurdu. ©n yuksak tiitiin istehsali 1901-ci ildo olubdur ki, hamin il 598 pud tutin istehsal
edilibdir. Torpaq islahat1 ilo slagodar olaraq akingiliyin bir gox sahalori kimi tlitiin okini sahalori do
azaldilmigdir. Buna sabab Naxg¢ivan tiitiin fermentasiya zavodunun 6zallasdirms ilo olagodar olaraq
baglanmasi vo mohsulun konara ¢ixarila bilmoamasi idi. 1997-ci ilds tltlin fermentasiya zavodunda
599 ton tiitiin emal edilmis vo zavod 0z foaliyyatini dayandirmisdir (6 sah.107). Respublika ¢tin
tatuncgilik galirli sahadir vo bu sahods ohalinin boylk tocriibasi vardir. Ona gora do okingiliyin bu
sahasi inkisaf etdirilmalidir. Bunun ¢iin arazids tiitiin fermentasiya zavodu iso salinmali vo yaxud
da tlttn gabul edon kontorlar agilmalidir. Son illar tiitiingtiliiyiin inkisafina digqot artirilmigdir.

Bostan-taravaz. Inkisaf tarixine gora gadim okingilik sahasidir. Bu saha hor vaxt tosarriifatlara
yardimer kimi inkisaf etdirilmisdir. Sahtaxti, ©ylis qovunlar1 noainki daxili bazarda, hotta iran vo
Turkiys bazarlarinda da sohrot qazanmisdir. Bostan-tarovoaz okingiliyinin mohsuldarligi 300-500 s-
dir. 1920- ci illara godor regionda 900-1000 ha bostan toravoz mohsullari, 700 ha kartof becorilmisdir.
Kartof xtisusan Xurs, Olohi, Nosirvaz Tivi, Bist, Paraga, Bilov vo s. kandlords becarilirdi.

Haliyada bu mohsullarin okini genislondirilir. Bostan-toravoz mohsullarinin istehsali ilo yanas,
sokor ¢cugundurunun da inkisafi siiratlondirilir. Bu mohsulun satisinda dovlst yardimi oldugundan
gatinliklor aradan qaldirtlir.

Haliyada Arazboyu diizanliklords bostan-toaravaz mohsullari okilir va yiiksok moahsuldarliq aldo
edilir. Sarur, Babok, Qaracuq, Nehrom zonalarinda bu mohsullarin okinids yuksok tocriibs oldo
edilmisdir.

Bageihq. Baggiliq godimdon inkisaf etdirilon vo iqtisadiyyata yuksok galir gatiron sahs
olmusdur. Tadqiqatcilar Naxgivanda baggiligin inkisafinin togribon 3500 illik tarixe malik olmasini
geyd edirlor. N.1.Vavilov yazir: “Zagafgaziya (Conubi Qafgaz kursiv musllifindir) diinyada bir sira
bitkilorin, xtsusilo meyvalorin Gizim, armud, alca, nar, heyva va s. madoanilosdirilmis ilk votonidir”
(2, s. 230). Bu fikri Nax¢ivanda dagatayi Vo orta dagliq zonada biton yabani armud, badam, al¢a vo
s. agac vo kolluglarin bu vaxta qodoar galmasi niimunalori tasdiq edir.

Meyvacilik Ordubadda daha ¢ox inkisaf etdirilir. Nax¢ivan vo Ordubadda qurudulmus meyvo-
gqax diinya bazarma c¢ixarilirdi. 1913-ct ilin molumatina géro Culfa domir yol stansiyasindan
Peterburga 33672 pud, Odessaya 72556 pud, Taganroga 20930 pud, Nikolayevs 41221 pud, Rostova
68397 pud qurudulmus meyvo Vo Uzlm gondorilmisdir. Oyalatdon ixrac edilon meyvoa vo Uzlm
qurusunun 735,5 ton, diger maxazds isa 12800-19200 ton olmasi geyd olunur (1 soh. 17).

Prof. A.Racobli geyd edir ki, 1898-ci ildo ABS-in Kaliforniya statinda toskil olunmus
meyvacilik sargisinds Ordubadda yetisdirilmis “Abtalib1” ariyi birinci miikafata layiq goriilmisdiir.
Haliyado meyvaciliyin bu sahasi siiratlo inkisaf etdirilir. Bu inkisafa tosir edon amillordan biri do
orazido meyva-konserv zavodlarmin olmasi vo onlardan quru meyvs hazirlamaq imkaninin ¢ox
olmasidir. Bu zavodlar 1997-ci ildan 6z foaliyyatini dayandirmigdir. 1999-cu ilin yayindan Ordubad
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konserv zavodunun bir sexi iso salinmis va sonraki dovrlords inkisaf etdirilmisdir.

Uzimculik. Blverisli iglim soraiti vo diger dlkalorlo qarsiligli olage regionda miixtalif tiziim
novlorinin yaranmasina sobob olmusdur. Uziimdon dosab, rical, abqora vo s. ilo yanas1 kismis vo
moviiz hazirlanmigdir. Kigsmis vo mdviiziin hazirlanmasi vo saxlanmasi, eyni zamanda satilmasi
olverisli oldugundan bunlarin istehsali daha ¢ox olmusdur. 1900-ci ildo Nax¢ivan oayalotinds 4522
bag sahibinin ixtiyarinda 1232,7 desyatin {iziim bagi olmusdur. Homin ildo 40549,6 sentner (izim
istehsal edilmisdir. Mohsuldarliq isa bir desyatindon 32,8 sentner olmusdur. Bunun asasinda da
oyalotdo 48795 vedro sorab istehsal edilmisdir (1, s. 21). Nax¢ivan iglimi soraitinds Uzimin
becarilmasi daha ¢ox diggat talob edir. Bunun {igiin payizda tiziim kollarinin iistii basdirilmali, yazda
iso agilmalidir. Bu iso Uzlimoa ¢okiloni Xarcin artiq olmasina sabab olur. Tarixan tosdiq olunubdur ki,
Ordubad va Sahbuz zonalarinda tiziim kollar1 basdirilmadan da qis1 kegira bilir. 1998-ci ilds arazids
1630 ha iiziim bagi olmus vo 15998 ton iiziim istehsal edilmisdir. Bunun osasinda 4,9 min dekalitr
tlind i¢ki, 0,2 min dekalitr konyak, 0,2 min dekalitr sorab istehsal edilmisdir.

Torpaqlardan kond tosorriifatinda istifadonin bir sira problemlori var. Bu problemlordon biri
iglim quraqgliglagsmasi vo su ¢atismamasi ilo onun dasliliq doracasidir.

Bu problemin holl olunmasi {igiin dovlot lazim golon biitiin tadbirlori halli istigamotinds
todbirlor goriir. Digor problem iso torpaqglarin dagliliq dorocasidir. Dagliq 6lkolorin dagotoyi
hissalorinds yaranan torpaglarin torkibi daglarla zongin olur vo bu dasliliq akingiliyin inkisafina manfi
tasir edir. Ona gora do biitiin okin sahalorinin dagliliq doracasi miioyyan edilmali vo istifadogilora
onlardan istifade hagqinda maslohatlor verilmalidir.

Torpaglardan kond tesarriifatinda, xiisuson okingilikdo istifado edilorken torpagin dasliliq
daracasi mahsul istehsalina ciddi tesir edir. Heyvandarliqda otlanacaq kimi istifado edilorkon daglarin
miqdar1 vo formasi heyvanlarda agiz vo qi¢ xastaliklorinin yaranmasina sobab olur. Okingilikds iso
mexanizmlarin harokatino ¢atinlik tératmoklo onlarin tez siradan g¢ixmasina mohsulun seyrok
olmasina vo S. Sabab olur.

Ona gors do torpaglardan okin altinda istifado edilorkon arazinin dasliliq deracasinin muayyan
edilmosinin bdyiik shomiyyati vardir. Dasliliq 30 sm-lik gatda adaton m3\ha nisbatindo va (st sothdo
iso faizlo tayin edilir (7 sah. 21).

Okin saholorinds dasliligin toyin olundugu zaman nazoro almaq lazimdir ki, diametri 5 sm-o
godar olan daslar okingilik tgln bir o gadar do manegilik tératmir, ancaq onun faizi tosir edir.

Orazinin dashiliginin toyin olunmasi ii¢iin asagidaki alotlordon istifads edilmalidir: kirak,
dirmiq, stangenporgar, 1x1 Ol¢usiinds aliminium cargivo, alok, ruletka, ¢ol doftori, goalom, ¢ol
geyimi. Ot bitkilarinin kbki 30 sm-a gadar darinliys getdiyindan istor okin gatinin, istarss do iist qatin
dasliligini miioyyan etmok (i¢tin aliiminium gargiva bir negs istigamatds atilmalidir. Cargiva diison
orazinin dagliligi miioyyan edilir. Dérdbucagin igarisindo olan daslar toplanilir onlar ¢esidlonir vo
garcivanin igarisinds saligo ilo duzilir. Cargiva 1x1 oldugundan har sm bir faiz olur. Onlarin tutdugu
mosafo asasinda dasliliq faizi miioyyan olunur. Belo dlgmalor okin sahasinin bir nega yerinds aparilir
Vo timumi yekun g¢ixarilir. 10 % -adok zaif, 10-20 % orta dasli, 20-40 % siddotli dasli, 40 %-don ¢ox
iSo ¢ox siddatli dash kimi giymatlondirilir (7, sah.21). Demali, orta dasl sahalordon mexanizmanin
horakatino manecilik etmoyoan daglar yoxdursa, bir o godor do glicli tadbir gdrmodoan okingilikda
istifado etmok olar. Qalan daracalars aid olan torpaglardan isa shomiyyatli tadbirlor gérmokls istifads
etmok olar. 2019-cu ilin yay tadqiqatlari naticesinds biz Ordubad va Sahbuz rayonlari arazisinds icra
mulkiyyatina verilmis sahalordon daslarin yigilaraq qonsu ilo sarhadds divar kimi istifads edildiyini
muioayyan etdik. Demoli dash torpaqlarda istifadonin yaxsilagdirilmasi {igiin ilk névba do onun (st
qatinda olan torpaqda olan daslar toplanilib okin sahasindon konarlagdirilmalidir. Orazidan ¢ixarilan
daslar1 qonsu arazilors tokmok olmaz. Ciinki bu qonsu orazilordon istifads tictin problemlor yaradar.

Torpagin sathinin dasliliq daracasinin muoyyan edilmasi ilo yanasi, onun okin gatinin da
dagliliginin miiayyan edilmasi zaruri sartlordondir.

Okin qatinin dasliligini miiayyan etmok i¢lin hamin arazinin torpagi bir ne¢a sahads 30 sm
qazilir, torpaq slonir, alinan daslar yens Gargiva igarisine yigilaraq hesablanilir. No godar sahodon
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gotiirmiisiiksa toplanilir vo boliiniir élgmolerin sayina. Umumi noticade okin gatmin dashilig
mioyyan edilir. Dasliliq doracasi torpaq sathinds va okin gatinda daslilig1 daslarin diametrina goro
muoayyan edilir.. Metodik tovsiyslords qeyd edilir ki, daglarin diametri 5-10 sm dasli, 10-30 sm orta
dasli, 30-100 sm iri dasli, 100 sm-dan boyuk olanlar iss boyiik dasli sahalor kimi qiymatlondirilir (7
soh.21). Orazinin sothinin vo okin qatinin dashiliginin toyin edilmasi golocok mohsuldarliq
oldugundan 6lgms islarindo diggotli olmaq lazimdir. Yena bu zaman okin qatinda olan daslarin
diametrino fikir verilmalidir. Yeno giymatlondirmoa yuxarida qeyd etdiyimiz qiymatlondirmo
doracalori ilo hesablanilir. Dasin diametri 10 sm-don ¢oxdursa onda burada texnika isloya
bilmayacakdir. Daslarin diametri 5-10 sm olarsa texnika sorbast islays bilor. Yens 30 sm galinligda
¢ixan daslar1 gargivanin igarisine y1giriq va har kvadrat metr sahads olan daslarin kiitlasini tapiriq vo
bunu hektara geviririk. ©gar hektarda olan daslarin kiitlasi arazinin 5-ds birino baraboardirss, istafads
etmok olar. Coxdursa, onda arazinin daslarinin tomizlonmasi aparilmalidir.

Otlaglarda isa dasliligi gbza yar1 da miiayyan etmak olar.

Torpagin dasliligi hom soathdas, hom do 30 sm-lik darinlikds yerlagon diametri 5 sm-dan iri olan
daslarin hocmi (m3/ha) ilo mioyyon edilir. Col todgiqat: aparilarkon torpagin dasliliq doracasi
g0zayar1 miiayyan olunur va zaif, orta, siddatli, cox siddatli dash qradasiyalar tizro ayrilir.

Natica. Nax¢ivan MR topaglart boz, boz-gonur, gadimdoan suvarilan ibtidai torpaqlar olsa da
bu torpaglar insan faaliyyati noticasinds humusluluq doracasi artaraq miinbit torpaqlara ¢evrilmisdir.
Son dovrds torpaglardan istifadonin bir sira problemlari yaransa da, dovlst qaygisi naticasinds bu
problemlar aradan qaldirilir. Kanallar ¢okilir, nasos stansiyalar1 yaradilir, artezian quyular1 vurulur
ki, torpaglardan istifadonin somaraliliyi yiksaldilsin.

Digor problemlordon biri do torpagin iist gatinin Vo okin qatinin dashligimin miiayyan
edilmasidir. Tadqgiqatlar zamani torpaqlarin dasliliq daracasinin miayyan edilmasi aparilmis, bunun
Uciin miayyan edilmis dasliliq deracalarinin milayyan edilmasi tglin avadanliglar vo onlardan istifado
yollar1 miioyyan edilmisdir. Aragdirmalar naticasindo muoyyan edilmisdir ki, dasliliq daracasinin
toyin edilmasi vo okin saholorinin daslardan tomizlonmosi mohsuldarligin artirilmasinin mithiim
yollarindan biridir.
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SUMMARY
Ali Hasanov, Naila Aliyeva

METHODOLOGY FOR DETERMINING THE DEGREE OF STONINESS
OF SOILS IN AGRICULTURAL USE IN NAKHCHIVAN
AUTONOMOUS REPUBLIC

The article discusses the ways of using the lands of Nakhchivan Autonomous Republic in
agriculture. Production, types, volumes, and export directions of exported products are covered in
different periods. It was determined that although the soils of the area were gray, gray-brown,
primitive soils used from ancient times, because of human activity, these soils became fertile soils.
As a result of anthropogenic and natural processes, several soil problems have arisen. The problems
of continental climate and water scarcity have led to the acceleration of desertification, the formation
of salinities and swamps.

Another problem of land use is to determine the degree of stoniness of agricultural lands.

The article notes that the degree of stoniness of the sown area should be determined in the top
layer of soil and in the planting layer. Information is provided on the equipment used to determine
the degree of stoniness and the rules of their use. At the same time, the article explains the degree of
stoniness.

Key words: Land, agriculture, stoniness, soil reserve, stoniness degree

PE3IOME
Aimm I'acanoB, Hanns AiueBa

METOJIUKA OIPEJAEJEHUS CTEIEHU KAMEHUCTOCTH
IMOYB ITPU UCITOJIB30BAHUU 3EMEJIb B CEJILCKOM
XO3SAUCTBE B HAXUUBAHCKOM AP

B cratebe pacckasbiBaeTcsi 0 croco0ax HCMOib30BaHMs 3eMenb HaxubiBanckoi AP B
CeJIbCKOM Xo3stiiicTBe. OcBelaroTcsi MPOM3BOACTBO NPOAYKIMHM B OTHEIbHBIE NEPHOJBI, BUIbI
HKCIIOPTUPYEMOM MPOIYKIIMU, OObEMBI M HAMpPaBJICHUS SKCIOPTa. BBUIO YCTaHOBIEHO, YTO XOTS
IIOYBBI TeppI/ITopI/II/I 6I)IJ'II/I CepI)IMI/I, Cep0-6ypI)IMI/I, HpI/IMI/ITI/IBHI)IMI/I, HUCITOJIB30BABIINMUCH C )IpeBHI/IX
BpPEMEH, B pe3yJIbTaTe IeATEIHHOCTH JIOACH 3TH 3eMJTH TPEBPATUIINCh B TUIOAOPOHbIC. B pe3ynbTare
aHTpOHOFeHHBIX 158 HpHpO]IHI)IX HpOHeCCOB BO3HUK pf[[[ 3KOJIOTHYCCKUX HpO6J'IeM I10YB.
KoHTHHEHTANFHOCTh KJIMMaTa, MPOoOJIeMbl HEXBATKH BOJIbI IPUBEIH K YCKOPEHHUIO OMMYCTHIHUBAHUS,
MOSIBJICHUIO COJIOHYAKOB, OOJIOT.

JHpyroit mpobiieMoil 3eMJIeTNOoIb30BaHUs SIBISETCS ONpeAeNieHne CTENeHHM KaMEHHCTOCTH
3€MeJb, IPUTOAHBIX JJISl CETBCKOT0 X0341CTRA.

B crathe oTMeuaeTcs, 4TO cTeneHb KAMEHHUCTOCTH MTOCEBHOM TIJIOMIAIN CIEIYET OMPEIesTh
B BEPXHEM CJI0O€ TOYBBl W B MaxoTHOM cioe. [lpuBogutcss mHOpmaius 00 HCHOIb3yeMOM
00OpyIOBaHUY IS ONIPEICTICHHS CTENICHH KaMEHUCTOCTH U MpaBUJIaX WX UCIOIb30BaHUs. B To ke
BpEMS B CTaThe OMMCAHBI CTEIIEHH OKaMEHEIIOCTH.

Knioueevle cnoea: 3emns, cenvckoe X035UCME0, KAMEHUCHOCHb, 3aNAC 3eMIU, CMeneHb
KameHucmocmu

Maqgala daxil olmugdur: 17 noyabr 2020-ci il
Capa gabul edilmisdir: 24 noyabr 2020-ci il
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NAXCIVAN SOHORININ TOBIi-IQLIM SORAITI
VO EKOLOJI INKIiSAF AMILLORI

Naxgivanin  gaharsalma prosesinin genislonmasi, onun ekologiyast va atraf mihitinin
gorunmast problemlorinin hallini kasinliklo talab edir. Istehsalin inkisafinin tempi va miqyasi
respublikada ildon-ilo artdigca, antropogen prosesin regionun tabiatina olan tasiri do artir. Bunlar
faydali qazintilarin yaradilmasi, miihitin nagliyyat torafindan cirklondirilmasi, zararli maddalarin
tullantillarimin su  hévzalaring axidilmasi, torpagin sonaye tullantilari va Kimyavi klbralaorlo
cirklonmasi va s. kimi neqativ hallarda 6zini gOstorir. Buna uygun proses tokca muxtar
respublikamizda deyil, diinyanin bir ¢ox dlkalarinda bas verir. Bu sababdan da saharlarin tabii iglim
soraiti, ekoloji problemi muxtalif elm sahalarinin alimlarini va mitaxassislorinin xisusi diggat
obyektina cevrilir. Maqalada, Nax¢ivan MR ekologiyasinin, tabiatinin mihafizasinda gorilacak
todbirlor sistemindan s6hbat acilacagdrr.

Acar sOzlar: Nax¢ivan MR, tobii sarait, ekoloji problem, maskunlasma, tabiatin hafizaosi

Nax¢ivanin goharsalma prosesinin genislonmasi, onun ekologiyasi va otraf muhutinin
gorunmasi problemlarinin hoallini kasinliklo tolob edir. Istehsalin inkisafinin tempi vo miqyasi
respublikada ildan ilo artdigca, antropogen prosesin regionun tabistine olan tosiri do artir. Bunlar
faydali qazintilarin yardilmasi, miihitin nagliyyat torofindon cirklondirilmasi, zarorli maddslorin
tullantillarinin  su hovzolorino axidilmasi, torpagin sonaye tullantilari vo kimyoavi kibralorlo
girklonmosi vo s. kimi neqgativ hallarda 6ziini g0storir. Buna uygun proses tokco Muxtar
respublikamizda deyil, diinyanin bir ¢ox 6lkalarinda bas verir. Bu sababdon doa gaharlarin tabii iglim
soraiti, ekoloji problemi muixtalif elm sahalorinin alimlorini vo mditoxassislorinin xisusi diggst
obyektina gevrilir (1, s.24).

Hal-hazirda tobistin 6zlindo do neqativ doyisikliklor bas verir, bu da sohor ohalisinin
saglamligma ciddi tosir gostorir. Bunun naticasinds respublikanin soharlorinds va onlara bitisik
rayonlarinda ekologiya problemi olduqca koskinlosir. Istehsalin siirotli inkisafi, XxUsusondo
Naxc¢ivanda XX osrin ortalarindan baglayaraq sohor orazisindo insanlarin six maskunlasmasi
miisahido olunur. Homin sorait Naxcivan sohor muhitinin midafiosi vo tobii komplekslarinin
saglamlasdirilmasi tizro genigsmiqyash todbirlorin aparilmasini tolob edir.

Naxgivan sohorinds park vo baglarin salinmasi, sohor otrafi zonalarin yasillagdirilmasi, sohor
orazisinin abadlasdirilmasi, hidromeliorasiya qurgularinin vo su tessarriifatt obyektlorinin tikintisi,
muassisalords zararsiz texnologiyalarin tatbigi Uzro genis todbirlor hayata kegirilmisdir. Bu tadbirlor
0z oksini muxtar respublikanin orazisinds yerloson rayonlarin vo onun markazi soharlorinin yasilliq
soraitlarinin keyfiyyat gostoricilorinin yaxsilasmasinda tapmisdir.

Naxg¢ivan gohorindo park qurulusu sahasinds olds edilon boyiik miqyasli nailiyystlor miisahido
olunur. Sohor orazisinin abadlagdirilmasi, yasillagdirilmasi, fovvara quruculugu, kéhna park vo
baglarin rekonstruksiyasi va yenilorin formalagmasi tizra genis todbirlor hoyata kegirilir. Bu parklarin
nimunasi kimi Naxcivan sohorinin hazirki morkozi meydanimi, Momiina Xatun magbarasinin
otrafinda salinmis agiq muzey orazisini, 200 illik tarixi olan “Boéyiik Bag” orazisini va s. g0stara
bilorik (2, s.181). Bu bag va parklar sahar shalisinin sevimli istirahat giisasine ¢evrilmokla, maraqli
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ideya hallori ilo do diggasti calb edir.

otraf mihitin qorunmasi vo Naxgivan sahorinin ekologiya problemlarinin toskili masalalorinin
hallinds istehsal toyinatli obyektlorin muxtalif yerlosmo sxemlorina dair ekoloji ekspertizanin hayata
kecrilmasing, arazinin funksiyonal-planlasdirma togkili asasinda su, hava, torpaqg-bitki 6rtiyl ve fauna
alominin qorunmasi tadbirlorini nazards tutan tobistin mihafiza tadbirlarinin hoyata kegirilmasino xususi
diggst yetirilir. Bura, homginin orazinin funksional zonalagsmasi, miihondis hazirligi, meliorasiya,
Suvarma, yasillagdirma va digor tabistin muhafizasi todbirlori do daxildir (3, s.25).

Miasir morhoalodo saharlorin ekologiya problemlorine vo moaskunlagsmanin biitiin ekoloji
sistemlorinin potensial imkanlarin1 nazars alan somorali tabiat istifadasine yeni yanasma Gsulunun
islonmasi zoruridir.

Sistemli yanagsmada tobii vo antrapogen yarimsistemlor Kimi iki sistemds baxilmasini nozards
tutlur. Bu da regionda vo respublika soraitindo konkret mogsado nail olma vastalorinin doagiq
islonmasina imkan verir. Sistemli todgiqatlarin efektiv tisullarindan biri ohali artiminin, tossarrufat
inkisafinin konkret tohlili, pragnozu vo tobii mihitin mihafizo alternativinin seciminin osasinda
zoruri tokliflori ekoloji program formasinda tagqdim va ifads etmoys imkan veran programli, moagsadli
yanagmadan ibaratdir (1, s. 32).

Ekologiya noqteyi-nazarindon somarali moaskunlagma sisteminin formalagmasi ti¢lin Naxgivan
sohorindo zoruri olan tobii sorait vo ehtiyatlarin ohomiyysti muasir dovrdo azalmir. Nax¢ivan
soharinin  tobiot mdihitinin  vo  tossarrifat kompleksinin ~ xdsusiyyatlori  ayri-ayr1  tobiot
komponentlarinin vaziyystinin mioyyan edilmasi, problemli soraitlorin vo ariallarin askar edilmasi
va giymatlondirilmasi, respublika da tabistin muhafizs strategiyasinin alternativlorinin muhafizasi vo
nohayat, soharin ona bitisik olan koand va gosabalarin, rayonlarin daha miihim, arazi va lokal tobiotin
mihafiza todbirlori sisteminin hayata kegirilmasi Uzrs tokliflor islonib hazirlanir.
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NPUPOAHO-KINMMATHUYECKHUE YCJIOBUSA I'OPOJA HAXUBIBAH
N ®AKTOPBI S9KOJTOI'HYECKOI'O PA3BUTUSI

Pacmmpenue npouecca rpagoctpoutensctBa HaxubiBana, pemieHne npo0aeM ero 3KoJoruu
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2018-2020-ci illarda miixtar respublikanin miixtalif arazilarinda saxlanilan 982 bag iribuynuziu
heyvandan kal nimunalari gotirularak, koprololoji mlayina edilmisdir. Homginin, Kasilmis 256 bas
iribuynuzlu heyvamin nazik bagirsagr helmintoloji muayinadon kegirilmisdir. Helmintoloji yarma
muayinalarinin naticalarina gora 5 nov sestod askar edilmigdir: Moniezia expansa, M.benedeni,
Avitellina centripunctata, Thysaniezia giardi ve Stilesia globipunctata. Helmintoloji yarma
muayinalari aparilmis 256 bagirsaqdan 577 niisxa sestod toplanilmigdwr. Helmint noviarinin yayima
daracasi tadqiq edilon heyvan bagirsaqlarinda da forqli olmusdur. Belo ki, 224 nisxa (38,8%) M.
benedeni, 187 nulsxa (32,4%) Th. giardi, 86 nisxo (14,9%) M. expansa, 69 nlsxa (11,9%) A.
centripunctata va 11 nlsxa (1,9%,) St.globipunctata sestodlarimin iribuynuzliu heyvanlarin bagir-
saqlarinda parazitlik etdiyi askar edilmisdir. Iribuynuzlu heyvanlarda invaziyanin orta géstaricisi
5,95 niisxa/ helmint olmusdur.

Acar sozlar: Naxgivan, invaziya, parazit, epizootoloji xususiyyatlar, koproloji miayina

Ozlinomaxsus iglimo vo cografi relyefs malik muxtar respublikada kond tesarriifatt heyvanla-
rinda parazitlik edon helmintlorin xarakterik formalasma xiisusiyyatlori mévcuddur. Bir ¢ox biotik va
abiotik amillor naticasinds, eloco do yuksaklik saviyyasindon vo mévsumi amillordon asili olaraq,
kond tosarriifat1 heyvanlarinin helmintozlarinin epizootologiyasi da doyisir.

Umumiyyatlo, parazitar xostaliklor iglimindoan, cografi soraitindon asili olmayarag, bitiin
diinyada genis yayilmagla, heyvandarliga ciddi zorar vurmaqdadir. Insan vo heyvan saglamligi {ictin
homisa tohllkali hesab edilon bu xastaliklordon, helmintlorin torotdiyi patologiyalar daha intensiv
miisahida edildiyindan, onlarin inkisaf vo yayilma xususiyyatlorinin  dyranilmasi, miasir talablora
cavab veran samarali mibariza todbirlorinin islonib hazirlanmasi 6z aktualligi ilo segilon masalalor-
dondir [5]. Naxg¢ivan MR-do mixtalif helmintoz toradicilarinin yayilmasina dair bazi todgigatlara rast
golinsa do, iribuynuzlu heyvanlarda parazitlik edon bagirsaq sestodlarin, onlarin név torkibinin,
yayilma xiisusiyyatlorinin atrafli todqigine ehtiyac duyulur [1, 2].

Bu mogsadls 2018-2020-ci illorde miixtar respublikanin miixtalif orazilorinds saxlanilan 982
bas iribuynuzlu heyvandan kal niimunalori gotirilorak, koproloji miayina edilmisdir. Homginin
rayonlarindaki at-kasim moantagolorinds vo kandlordoki fordi tesarrufatlarda kasilmis 256 bas iribuy-
nuzlu heyvanin (234 inok, 22 camis) nazik bagirsagi helmintoloji muayinadon kegirilmisdir. Bagirsaq
vo kal numunalari ilin butin fasillorinds, forqli yas qrupuna aid heyvanlardan gotiiriilmiisddr.
Koproloji miayinalor Flllebornun Gizdirms metodundan istifads edilmakls yerins yetirilmisdir.

Montagalords kasilon heyvanlarin nazik bagirsaglart segilorok, heyvan néviine gors geyd edilmis-
dir. Bagirsaglarin igarisindan tozyiqlo su axidilaraq, daxilindoki méhtoviyyat dar masamali stizgaclordon
slizlilmiigdiir. Hor bir heyvanin bagirsagindan alinmis siiziintii nomralonmis vo gablara yerlogdirilmisdir.
Siizgacin Gzarina tomiz su alavs edilorak, gozlo gdérinon helmintlor toplanmisdir. alman stiziintli 250
mikronluq stizgaclos siiziilmiis vo MBS-8 mikroskopunda sestod basciglarina (skoleks) géra muayinalor
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aparilmigdir. Sestodlarin sayilmasinda skoleks say1 osas gotiirtilmiisdiir [4].

Sestodlarin badaninin mixtalif nahiyslorindon (boyun, yetkin bugum) 4-5 sm uzunlugunda
goturilarak, iki cisim siisasi arasina qoyuldu. Siisalorin hor iki ucu sapla six baglandiqdan sonra 5%-
li etil spirti mohluluna salinaraq, 2-3 saat saxlanildi. Sonra materiallar 10 saat miiddatindo laktofenol
mohlulunda soffaflandirilaraq, xiisusi toyinedicilarin kdmayila ndvlars gors tayin edildi [6,7].

Tadgigatin gedisindo koproloji miayins aparilmis 982 heyvanin 365-nin mixtalif bagirsaq
sestodlari ila yoluxdugu askar edildi. Naticalor 1-ci cadvalds verilmisdir.

Cadval 1. Nax¢ivan MR-da iribuynuziu heyvanlarda bagirsaq sestodlarinin
yayilma daracasi (koproloji miayinalara gora)

Muayino Yoluxmus
Rayonlar edilmis heyvan IE, %
heyvan say1 say1

Sadarok 96 23 23,95
Sarur 293 101 34,47
Babok 139 46 33,09
Culfa 158 63 39,87
Ordubad 170 35 20,58
Sahbuz 126 20 15,87
Comi: 982 365 37,16

Codvaldon goriindlyl kimi, muxtar respublikanin oksar arazilorinds iribuynuzlu heyvanlarin
bagirsaq sestodlar ilo orta yoluxma daracasi kifayat godor yiiksak olmusdur (37,16 %). Heyvanlarda
parazitlik edon sestodlarin yayilma intensivliyini vo nov torkibini aragdirarkon analoji noticalorlo
rastlagdiq. Helmintoloji muayinalarin naticalari 2-ci cadvalds verilmisdir.

Cadval 2. Nax¢ivan MR-0a iribuynuziu heyvanlarda bagirsaq sestodlarinin
yayima daracasi (helmintoloji yarma miayinalarina gora)

heyvan | bagirsaq | yoluxmus | yoluxma | toplanan Mini- | maksimum | orta
novi say1 nimunalor % helmint say1 | mum

inok 234 87 37.17 558 1 8 6,4
camis | 22 5 22,72 19 1 5 3,8
comi: | 256 92 35,93 577 1 8 6,2

Helmintoloji yarma aparilmis 256 bagirsaq niimunasinin 92-ds (35,93 %) sestodlar miisahido
edimigdir. Sestodlarin nov torkibi aragdirilarkon, iribuynuzlu heyvanlarda Anoplocephalidae ailasine
monsub olan 5 sestod novinin parazitlik etdiyi mioayyoan edildi. Naticolor 3-cli codvaldo verilir.

Cadval 3. Iribuynuzlu heyvanlarda bagirsaq sestodlarimin név tarkibi

2 | 8| 5 |¢8 = - £ .

p =2 z T 3 J= 5 =T

= S| 22| % | = | % | & | % |2 %|gE %

> = = S 3 2 8 °s

g | ¥ 8= S T = <=
inok | 234 |558 |85 |153 |213 381 | 182 | 326 |11 |19 |67 |12,0
camis |22 |19 |1 |52 |11 [578 | 5 |263 |- |- |2 10,5
comi: | 256 |577 |86 | 14,9 [224 [388 | 187 [324 |11 [19[69 119
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Aparilmis helmintoloji vo koproloji muayinalarin naticalori gostordi ki, Nax¢ivan MR
soraitinds iribuynuzlu heyvanlarda bagirsaq sestodlari, xiisusilo do Anoplocephalidae ailssins aid
olan helmintlor genis yayilmigdir. Bunlarin Moniezia expansa, M.benedeni, Avitellina centripunctata,
Thysaniezia giardi ve Stilesia globipunctata sestodlar1 oldugu miiayyan edildi. Helmintoloji yarma
muayinalari aparilmis 256 bagirsaqdan 577 niisxa sestod toplanilmisdir. Helmint ndvlorinin yayilma
doracasi todqig edilon heyvan bagirsaqlarinda da forgli olmusdur. Belo ki, 224 niisxa (38,8%) M.
benedeni, 187 nusxs (32,4 %) Th. giardi, 86 nisxa (14,9 %) M. expansa, 69 nisxa (11,9 %) A.
centripunctata vo 11 nlsxa (1,9 %) St.globipunctata sestodlarinin iribuynuzlu heyvanlarin
bagirsaglarinda parazitlik etdiyi agkar edilmisdir.

Inoklorin nazik bagirsaginda 1-8 sestod (orta hesabla 6,4 niisxa), camislarin bagirsaginda iso
1-5 sestod (orta hesabla 3,8 niisxo) askar edilmisdir. Hor iki heyvan néviiniin bagirsaqlarinin
sestodlara gors orta yoluxmasi 6,2 nisxa/helmint olmusdur.

Heyvanlarin bagirsaq sestodlart ilo intensiv yoluxmasi, helmintlorin araliq sahiblarinin
otlaglarda genis yayilmasindan birbasa asilidir [3].
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PE3IOME
AKHUM AXYHI0B

MNPUPOJHO-KIIMMATHYECKHUE YCJIOBUSA 'OPOJA HAXYBIBAH
N PAKTOPDBI DOKOJIOI'MYECKOI'O PA3BUTHUA

Pacmmpenue nmporecca rpagoctpoutenbcTBa HaxubiBana, pemeHue mpooiieM ero SKoJ0ruu U
OXpaHbl OKPYKAIOIIEH cpeasl TpeOyroT pemmuTenbHoro pemeHus. [lo Mepe Toro kak Temmsl U
MacIITaObl Pa3BUTHS MMPOU3BOICTBA C KAKBIM I'OJIOM YBEITMUHUBAIOTCS B peciyOIuKe, BO3pacTaeT u
BJIMSIHME aHTPAIIPOreHHOT0 MPOoIecca Ha MPUPOJIY PETHOHA. DTO MPOSBISETCA B CO3/IAHUE MOJIE3HBIX
HCKOMAEMBbIX, 3arpsi3HEHUE aBTOMOOUIISIMU TPyOONpPOBOAOB, cOpOC B BOJHBIE OacCEeHBI OTXOJOB
BPEIHBIX BEIIECTB, 3arPsI3HEHNUE TTOYBHI TPOMBIIIUICHHBIMHA OTXO/IAMH U XUMUYECKUMHU YAOOPEHUSIMU
a TaKkKe U B APYTUX TaKUX e HETATUBHBIX CUTYaIlHSIX.

CoO0TBEeTCTBYIOIIMHI ITPOLIECC TPOUCXOIUT HE TOJBKO B Hallleit ABTOHOMHOM PecriyOnuke, HO
BO MHOTHX CTpaHax Mupa. [loaTromy npupoIHO-KIMMaTHYECKUE YCIOBUS TOPOJIOB, SIKOIOTHYECKas
po0JieMa CTAaHOBATCS O0BEKTOM 0COOOT0 BHUMAHUS YICHBIX U CIICIUATMCTOB PA3IUYHBIX OTpaciiei
HaykH. B cratee OyneT pacckazaHo o0 skonoruu HaxusiBanckoit AP, cucreme Mep, mpuHUMaeMBbIX
JUTSL OXPaHbI IPUPO/IBI.

Kntouesvie cnosa: Haxuviganckas AP, npupoouvie ycnosus, skonosuyeckas npobiema,
paccenenue, 0Xpara npupoobl
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QURBANLIQ HEYVANLARIN ALQI-SATQISI, KOSILMOSI VO TULLANTILARIN
TOMIZLONMOSINO VERILON BAYTAR-SANITAR TOLOBLOR

Elmi moqalo qurbaniig heyvanlarin algi-satqisi zamani se¢ilmasi, kKasilmasi va tullantilarin
tomizlonmasina hasr edilmisdir. Heyvanlarin qurbanliq heyvan qisminda alqi-satqisina yol
verilmayan xastalik va digar patoloji vaziyyatlor sadalanibdir. Homginin magalada digar bayram
gunlari ilo migayisada kitlavi kasim aparilan Qurban bayraminda qurbanliq heyvanlarin kasilma
qaydalart oks olunmusdur. Todqigatlar naticasinda askar olunmusdur ki, 2sas kasim tsulu — Gfuqi
Vaziyyatda Kasim zamani awalca qurbanliq heyvanin traxeyasi, gida borusu, vidaci venalart va Gmumi
yuxu arteriyalart kasilir. Bundan bagqa, maQalada ot emali miiassisasi olmayan yerlorda, qurbanliq
heyvanlarin  kasilmasi zarurati yarandigi hallarda tullantilarin tamizlonmasina xisusi diggat
vetirilmisdir.

Acar sozlar: Qurban bayrami, qurban, qurbanlq heyvan, alqi-satqu, kasim, tullantilar

Giris

Bayramlar insanlar1 bir araya toplayan moxsusi giinlordir. Qurban bayraminda varli miisalman-
lar qurbanliq heyvanlari kasarok yoxsullarla paylasir, onlarin dardlarina sarik olur.

Karimova E. (2009) geyd edir ki, Qurban islamda hicratin ikinci ilindo Allah torafindon amr
edilmisdir. Islama gora, qurban “Allaha yaxinlasdiran sey” monasina golir. Basqa sozlo ifado etsak,
qurban Allaha yaxinlagaraq, onun rizasini qazanmagq ii¢iin Qurban bayrami giiniinds ibadat niyyatilo
vo Allahin adiyla heyvanin kosilmasina deyilir (2, s. 141-142).

Islam: tarix, falsofo Vo hiiquq ensiklopedik liigatindo (2016) Qurban - Allah rizast iigiin
muoyyan olunmus giinlords heyvanlardan bazilarinin (qoyun, kegi, dana vo dovo olmagla) kosilmasi
adatidir. Bu adoto mlsalman ananasinda boylik shamiyyat verilir. Qurbanin kasilmasi Allaha ibadot
Vo ona hadsiz bagliligin slamati sayilir (4, s. 166).

Qurani-Karimin Azarbaycan dilina monaca torciimosi kitabinda (2012) Quranda Allaha
qurbanin kasilmasi haqqinda bir necs ays (al-Bagars - 2:196; Hacc - 22:34; Kovsar - 108:2) yer
almigdir ki, qurbanliq ciitdirnagqli heyvanlar har il Zulhicco aymin 10-da kecirilon va t¢ gln geyd
edilon Qurban bayraminda kasilir (6, . 25; 249; 477).

Homginin Qurani-Karimin bir nega ayasinds (sl-Onam - 6:143-144; oz-Zumar - 39:6) qurbanliq
heyvanlarin maziyyatlarindan bshs edilir (6, s. 101; 353).

Qurban - idoyn, Ziilhicco, Zobh vo Nohr kimi soriot qaydalarint vo Kosim tisullarini 6ziindo
ehtiva edir.

Idoyn - islamda qeyd edilon qurban vo oruc bayramlaridir. Qurban bayrami Ibrahim
peygambarin verdiyi ohda gors oglu Ismaili Allaha qurban verma istayi ilo baghdir. Ancaq son anda
Allah onun yerina malokla gdndardiyi gogun gurban kasilmasini buyurmusdur (4, s. 166).

Zulhicca - Hocc marasiminin kegirildiyi misslman taqviminin on ikinci ayidir.
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Zabh - heyvanlarin soriot gaydalarina uygun kosilmasidir. Heyvanin kasilmasinin on baslica
sorti “Bismillah” (Allahin adi1 ila) s6zlarinin deyilmasidir. “Bismillah” soziiniin yerina “Allahu
Okbar” (Allah boyiikdiir) sdzlarini do demak mimkunddr.

Nohr - boynun sahdamarini kasmok demokdir ki, bu da dova qurban edilorkan sinasins bigaq
Vo s. sancmaq anlaminda isladilir (2, s. 141).

Qurbanin Hacc marasiminds kasilmasi vacib, digar marasim va yerlords kasilmasi mokruhdur.

Qomoar xanim Cavadli (2018) qeyd edir ki, islam hiiququna géra, sahibi balli olan, lakin sahibsiz
kimi ortaligda qalan bir heyvanin baximi dovlst torafindon hoyata kegirilir. Eyni zamanda, sahibsiz
vo zor durumda galmis heyvanlarin baximi vo qorunmasi {igiin 6zal fondlar, voqflor yaradilmasi
toqdirolayiq hesab olunur. Bu, bir daha tosdiq edir ki, Islam tokco insanlar deyil, heyvanlarin
haqglarin1 qoruyan va dostoklayan bir hiiquqi sistema malikdir. Hatta qida qrupuna daxil olan heyvan
vo quslarin kasilmasi do soriot baximindan tokco orzaq mosslosi deyil, hom do ekoloji tarazligin
gorunmasi problemidir. Toasadiifi deyil ki, 28 iyun-3 iyul 1997-ci il tarixindo Ciddado (Saudiyya
Orobistan1) cagirilan Islam Akademiyasi Surasinin 10-cu sessiyasinda “Qurbanliq heyvanlar vo
onlarin sariot baximindan kasilmasi qaydalari” haqqinda xiisusi gorar qobul olunmusdur (5, s. 23-24).

Ceperun WU.I'., Hukutuenko /[.B., Hukutuenko B.E. (2018) geyd edirlar ki, xalqin saglamligi
istonilon Olkonin iqtisadi inkisafinin soviyyasini miioyyan edir vo hor dovlstin siyasotinin prioriteti
sayilir. Miixtalif olkolorde xalqin saglamligi 60-65% orzaqlardan, yalniz 15-18% tibbdon asilidir.
Epikur halo 306 il eramizdan avval demisdir: -“Basoriyyatin yaris1 yagamagq ii¢lin yeyir, ikinci yarist
yemak iiclin yasayir”. Bu zaman insanlarin istehlak rasionunun yarisindan ¢oxunu heyvan monsali
mohsullar togkil edir. Vo bu mohsullara miixtolif kond tosorriifati, sonaye, nagliyyat vo ictimai
obyektlords baytarliq sanitar ekspertizasi aparan baytarliq xidmatinin miitoxassislori nozarat edir (15,
S. 62).

Ingiltoro vo diger dévlotlorin Baytarliq ganunvericiliyinds dini — ritual kesim tisullarindan (halal
Vo S.) bohs edilir. Azarbaycan Respublikasinda “Halal” standartinin tatbigins baslanilsa da Baytarliq
ganunvericiliyindos ham halal, hom do qurbanliq heyvanlarin kosim iisullar1 vo qaydalar1 hagqinda
muddsalar yoxdur. Bu muddosalarin Baytarliq ganunvericiliyina daxil edilmasi bir do onunla baglidir
ki, heyvanlarin kiitlovi kasimi aparilan Qurban bayraminda ¢ox gonc, goca va hotta mochuri kasilmis
heyvanlarin otlori ohaliys satilir.

Olkomizdo heyvan kosimi miiossisolorinin yetorli sayda olmasina baxmayaraq, Qurban
bayraminda onlar ehtiyaca cavab vermir. Bu moagsadlo, daha ¢ox sayda stasionar (sabit), modul
(portativ) vo mobil (horakot edon) tipli kasim yerlorinin tikilmasing vo alinmasina ehtiyac vardir.

Bozon gassablar va digar saxslor baytar hokimlorinin istiraki olmadan qurbanliq heyvanlari
kosdiyi tigiin, heyvanlarin kasimdon ovval vo kasimdon sonraki miiayinasi aparilmir, bununla da
insanlarin saglamligi tohliiko altinda qalir.

Elmi vo dini odobiyyatlarda qurban kasilocok heyvanlarin kateqoriyasi, onlarin alqi-satqisi,
kasilma gaydalart va tullantilarin tomizlanmasi masalalori tam aragdirilmamis, mislliflor tarafindan
bozon bir-birini tokzib edon vo baytar-sanitar toloblora cavab vermayon milahizalor yurudiulmakdo-
dir. Qurbanliq heyvanlara ac1 ¢okdirmadan onlarin kasim Gsuluna muvafiq olarag organ va toxuma-
lariin hansi ardicilligla kasilmasi, habels tullantilarin tamizlonmasi mihidm elmi, dini, ictimai va
praktik shamiyyat kasb edir. Bu probemloarin halli elmi osorin aktualligini toskil edir.

Qurbanhq heyvanlarin kateqoriyalar:

Dini baximdan inok, dovo, qoyun va kecinin hom erkoyindon, hom do disisindon, qurban ola
bilor. Bazon camislarin da qurbanliq heyvan qismindo kosilmasi adstine odaobiyyatlarda rast galinir
(9, s. 154).

Qurbanlhq heyvanlarin secilmasi va alqi-satqisi

Heyvan varligimin davami kimi avvalca erkok heyvanlarin qurbanliq qisminds kasilmasi tosviq
edilmalidir. Bu heyvanlarin biitlin orqanlar qiisursuz v yas baximindan uygun olmalidir. Bu sababla
goyun va ke¢i 1 yasini, qaramal 2 yasini, dovo iso 5 yasini tamamlamasa, qurban qismindo kasilo
bilmoz. Ancaq qoyun (quzu) 6 ayliq oldugu halda bir yasindaki kimi ciissoli vo orta kokliik
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daracasinda, yoni fizioloji inkisafin1 tamamlamissa, qurban edils bilor. Heyvanlarin yasinin toyini ilk
novbado onun pasport molumatlarina, dislorinin inkisafina, buynuzlarindaki doyisikliklors vo digor
olamotlora gore miioyyenlosdirilir. Bunu baytar hokimlori vo heyvan saxlayan tocriibali soxslor
tofsilati ilo bilmali vo qurbanliq heyvan alan soxsloro kdmoklik gostormalidirlor.

Saglam heyvanlar otrafa qarsi hassas olmaqla, baxislari canli, tiikklari parlag, quyrug ve qulag-
larin1 tez-tez oynadir, gévsayirlor. Burun aynalar1 hofif nom, tonofflis, nabz vo horarat normada
olmalidir.

Baslonmis qaramalin badoani diiz, azalalari va budlar har iki torafdon dolgun, baslar1 genis, garin
azalalari inkisaf etmis vo tutduqda slin igini tam doldurmalidir.

Baslonmis qoyun va kegilorin onurga siitununun siimiik ¢ixintilart vo qabirga siimiiklori hiss
edilmir. Kecilorin boyun azalalari vo quyruq nahiyyesi dolgun, quyruqlu qoyun va qoglarin quyruqlari
boylik va dolgun olur.

Canli miayino quduzluq, ¢i¢cok, dabaq, gqarayara vo silingorvari ensefalopatiya (doli dana)
xastoliyi kimi zoonoz xastaliklorin diagnostikasinda miihiim rol oynayir. Ayrica heyvanlarin iimumi
voziyyati, baslonmasi, irqi, yast va cinsi kimi xiisusiyyatlora do nazarat edilmalidir. Bu minvalla biitiin
diinyada heyvanlarin canli miiayinasinin ganunlarla macburi aparilmasi gostorilmisdir (10, s. 64).

Heyvanlarin alqi-satqr qaydalar1 Azorbaycan Respublikasinin Miilki Macallasinin 29-cu
faslinin 2-ci paraqrafi — “Heyvanlarin, quslarin vo baliglarin alqi-satqis1” qaydalarina miivafiq aparilir
(1, s. 320-323). Dasinma, yoni gondeorilmo qaydalart iso Miilki Macallonin 29-cu faslinin 4-cl
paragrafi — “Mallarin gondorilmosi” vo Milli Baytarliq Qanunvericiliyinin talablorino uygun olaraq
apartlir (1, s. 329-338; 7, s. 309-310). Uzaq mosafolors heyvanlarin daginmasi xiisusi qurasdiriimis
avtonoqliyyat vasitolari ilo hayata kegirilir. Siirii ilo - qovmagla heyvanlarin kasim yerino gotirilmasi
iso yaxin mosafolors totbiq edilir. Hom siirii, hom do avtonogliyyat vasitosi ilo eyni cinsa, ndva vo
yasa moxsus saglam heyvanlar noql edilir. Bozan, alqi-satqidan bir ne¢a giin sonra heyvanlarda 61um,
xostolonmo, mohsuldarligin asagi diismosi vo s. qiisurlar bas verir ki, bu da miibahisolora sobab olur.
Belo hallarda baytar-sanitar ekspertin royi osas gotiiriilmokls, miibahisalor hom Miilki Macallonin,
hom ds Milli Baytarliq Qanunvericiliyinin talablori nazors alinmagla hall edilmalidir.

Bir ¢ox insanlar qurbanliq heyvanlar1 fordi tosorriifatlarinda saxlayib boslayir vo Qurban
bayraminda onu niyyat edarok kasib istifado edirlor. Bazon do elo olur ki, qurban edon soxsin 6zii
heyvan saxlamir vo baslomir, yalniz Qurban bayrami giinii qurbanliq heyvani satin alaraq onu 6zii
kasir vo ya inandig1 bir soxsa kasdirir. Bu ciir durumlarda saglam qurban oti aldo etmok {i¢iin ti¢ tomal
meyara diqqot yetirilmasi zoruridir:

1) kasilocak heyvanin saglam va baslonmis olmast;

2) kosimin gigiyenik soraitds aparilmas;

3) atin gigiyenik va uygun soraitdo dogranilmasi vo paylanmasi.

Qurbanliq heyvan satin alinarkon asagidaki xtisusiyyatlora diggot edilmali, bunlardan biri vo ya
bir negasi olan heyvanlar satin alinmamali vo qurban gisminda kasilmomoalidir:

1) baytarliq sohadstnamasi, siirii siyahisi (qaima) va yol jurnali olmayan;

2) pasportu (heyvan kimliyi) va kasim haqqinda arayisi olmayan;

3) ¢ox zoaif, gozlari igari batmis;

4) bogaz;

5) yenico dogmus (siid veran);

6) ylksak hoararati olan;

7) GOX ganc Vo ati yetismomis;

8) tuiklori qarisiq va pirpizlasmis;

9) baxislar1 vo timumi goriiniigii canli olmayan;

10) pis goxulu ishali olan;

11) oskiirak, tonaffiisiin ¢atinlogsmosi, agizdan selik galmasi, gbzds va (Vo ya) burunda axintisi olan;

12) tobii daliklords (agiz, burun, anus va vaginada) vo amcak va ya yelinds gan, irin kimi
axintilari olan;
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13) otrafa qarsi gox aqressiv va ya ¢oX harakatsiz olan;

14) badanin muxtalif nahiyysloarinds anormal slamatlori (yara, bark vo ya yumsaq siskinliklar,
xisiltilar, diiylinlor, gabarlar vs s.) olan;

15) 6z otrafinda donan, bas1 bir tarafo dogru biikiilmiis olan;

16) cinsi havasa golmis, hormonal disfunksiyasi olan;

17) goca heyvanlar;

18) bir vo ya iki gozii kor;

19) buynuzlarinin biri va ya ikisi kokindan qiriq;

20) burnu, dili, qulagi, quyrugu va amcayinin i¢ds bir hissasindan ¢oxu olmayan;

21) dislorinin hamisi vo ya ¢oxu diisiik;

22) anadangalma qulagi va ya cinsiyyat organi olmayan;

23) kasim yerina geds bilmayacok daracads axsayan;

24) baliq, baliq tullantilar1 va baliq unu ilo yemlonan heyvanlar sonuncu yemlanmoadan 30 giin
kecmomis;

25) pestisidlorin, yeridilmis dorman preparatlarinin vo tomasda olmus dezinfeksiyaedici
maddslarin organizmdon ifraz olunma muddatlori bitmomis vo s.

Yuxarida gostorilon xastalik alamatlori vo ya onlardan forgli qusurlar vo patoloji voziyyatlor
niimayis etdiron heyvanlar agkar edildikde hamin heyvanlar qurbanliq qisminda alqi-satqi miigavilo-
sinin predmeti kimi satin alina va kasilo bilmaz. Lakin heyvanin buynuzsuz dogulmasi, ¢as, bir qula-
gimin dolik vo ya yirtilmis olmasi heyvanin qurban edilmasine mane olmayan qiisurlardir. Eyni
zamanda yuxarida gostorilon xastaliklora yoluxmus heyvanlar sagaldiqdan, qiisurlari, patoloji vo
fizioloji vaziyyatlori aradan galdirildigdan sonra, onlarin qurbanliq heyvan qisminda alqi-satqisina vo
kasilmasina yol verilir.

Qurbanliq heyvanlarin kasima hazirlanmasi

Qurbanliq heyvanlar insanlarin kiitlovi toplagdigi, habelo park, bagga, kiigo vo ganunla qadagan
olunmug digor yerlords kasilmomolidir.

Qurbanliq heyvana azab vermakla, kiit alotlo basini kasmoak qadagandir. Homg¢inin bir heyvanin
yaninda digorini kasmak, heyvanin gézii qarsisinda kosim gt istifado olunan alatlori itilomok
qadagan edilir.

Qurban bayrami arofosindo qurbanliq heyvanlarin xastolonmomasi Uglin bayrama 7-10 giin
qalmis onlarin yem rasionunu doayisdirmak olmaz. Heyvanlar1 koékaltmak vo ya Xastalik soabobi ilo
onlara muxtalif dorman, peyvand, vitamin, hormon va ya hormona banzar maddolor verilmamalidir.

Qurbanliq heyvanin giindiiz kasilmasi uygun, bayramin birinci giinii kasilmasi daha fazilatlidir.

Kasimdon ovval heyvanlar on azi 6 saat acliq rejimindo saxlanilir. Bir ¢ox hallarda qurbanliq
heyvanlara kosim anina qodor su verilir. Bu modos-bagirsaq traktinin bosalmasina, yaxsi
qansizlagmaya, otin yetismasing, uzun muiddot saxlanilmasina vo dorinin tez ¢ixarilmasina (soyul-
masina) sabab olur.

Qurbanhq heyvanlarmn kasimi

Qurbanliq heyvanlarin kasimi texniki vo gigiyenik soraiti olan uygun bir ot kombinati vo ya
koasim moantogasinds aparilmalidir. Ogor, belo bir imkan yoxdursa, kesim tomiz bir yerdo
aparilmalidir. Buna qapida kasim va ya hayatyani sahoado kasim da deyilir (9, s. 155).

Boazon Qurban bayraminda yox, insanlar il arzinds 6z milahizalarins uygun olaraq Oshabi-Kohf
kimi ziyarotgah vo pirlordo do qurban kasmali olurlar. Gostorilon baytar-sanitar gaydalar eyni
gaydada hamin qurbanliq heyvanlarin da kosimina samil edilir.

Mixtalif kasim tisullarinin tatbigi vo kasimin aparilma prosesinin mahiyyati saglam qurban oti
alinmasmin rohnidir. Ona goro qurbanliq heyvanin bast ilo boynunun mirokkab qurulusa malik
olmasini, yoni kosim yerinin anatomiyasini bilmok vacibdir. Ciinki heyvanin hoyatinin dayan-
dirilmast agrili bir proses oldugundan, aci ¢okan bir can tgun, bir saniyanin belo uzun bir middat
oldugu basa diisiilmali vo qurbanliq heyvanlarla rohmli davranilmalidir.

Saglam qurban oti oldo etmok iiciin qurbanliq heyvanlarin anatomo-fizioloji xususiyyatlori

151



ELMIi 9SORLOR - 2020, Ne 8 (109)

Oyranilmali va kasim yerinin daqiq konturlar1 ¢okilmalidir. Qida borusu (esophagus) va yaninda olan
nofas borusu (trachea), boyun va kdks bolgasinds uzun bir masafads yan-yana yerlasirlor. Bu yondan
baxdigda ev mamali hayvanlarinda boyunun baslangicinda qida borusu, nafas borusunun (trachea) us-
tlinds, boyunun gévdays yaxin yerinda sol tarafda, koks boslugunda isa tokrar Gstlinds yer alir (12, s. 60).

Qurtlaq — larinx tonaffiis borusunun sobasi olmagla udlaq vs traxeya arasinda yerlasir (13, s.
483). Homginin heyvanin basi garok qirtlagin 6n ¢ixintisinin asagi torafindon (nafas borusunun lap
baslangicindan) kasilsin (3, s. 114).

A. carotis communis boyunun yan torofinds sulcus jugularis-in darinliyinds basa dogru
yonalmisdir (11, s. 213).

Inokda iki cit xarici va daxili vidaci vena vardir (14, s. 693).

Umumi yuxu arteriyasi — a. carotis communis — ciit olmagqla bas nahiyyosindo yerloson toxuma
Vs organlari ganla tachiz edir (8, s. 61).

A. carotis communis dextra vo a. carotis communis sinistra olmagla iki adoddir. Bas vo
boyundak1 biitiin toxumalara qan dasiyan damarlardir (11, s. 213).

Qurbanliq heyvanlarin kosilmasinin muxtslif tisullari arasinda iki forgli tisul mévcuddur. Osas
usul —uzadilaraq (lifiiqi vaziyyatda) kasim 6lkemizds genis totbiq edilon tisuldur, soristds buna zebh
kosimi do deyilir. Digor bir tisul dik (saquli voziyyatdos) kasimdir. Dik voziyyotdo kosim zamani
xancar heyvanin bogaz nahiyyasindon soxularaq Urays dogru aparilir vo bazu-bas kotiiyii — truncus
brachiocephalicus ilo aorta qovsiine — arcus aortaya ¢atanadok kasilir ki, bu da qisa miiddatds (8-10
san) qansizlagsmaya sabab olur (8, s. 51). Zebh kasimi ila nohr kasimi arasindaki asas forq do bundan
ibaratdir. Dik vaziyystdo kesimin basqa formasi soriot qaydalart ilo dovanin kasilmasi Gsuludur ki,
buna nohr deyilir (10, s. 65).

Toadgigatlar naticasinds heyvanin boynunun ventral nahiyyasinin enina kasiyi gostarir ki, zebh
kosiminin konturlar1 dari vo darialt1 toxuma ilo birlikds nofas borusu, gida borusu, vena vo arteriya
damarlarindan kegir.

Qurbanliq heyvanin kasim yeri miiayyanlosdirildikdon sonra, gan tokiilacok yer yarim metradok
dorinlikds qazilir.

Qurban bayrami1 namazindan sonra heyvanin iizii Qiblayas toraf, yani sol torafi yers dogru, sag
torafi isa Ustds olmagla heyvanin basi tutularaq ayaqlart méhkam iplo tasbit edilir. Qoyun va kegilorin
ti¢ ayag tosbit edilir, Ust torofdo qalan arxa ayagi iso kdmokgi soxs torofindon tutulur. Bozon heyvanin
goOzlori parca ilo ortllir. Qiblanin istigamati bels tayin edilir: Gzimdizi canub istigamatine tutub sol
golumuzu ¢iynimiz saviyyasina qaldirtb giin ¢ixan torafo, sag qolumuzu iso Giynimiz Saviyyasinoe
qaldirib giin batan torafo tutub saxladiqda, iiziimiiz namaz qildigda oldugu kimi, diiz Qiblays torof
tutulmus olur. Qiblonin toyin edilmasinin digar tisullar1 da mévcuddur. Bundan sonra gassab vo ya
heyvan kasan soxs niyyat edorok Allahin adini ¢akir, yoni “Bismillah” va ya “Allahu Okbor” deyir.
Bu zaman qurban edsn soxsin inanib etibar etdiyi qassab va ya heyvan kason soxsin yaninda olmasi
Vo onun da niyyat edarak bu sdzlari demasi tovsiys olunur. Bir ¢ox hallarda bu sézlardon sonra qurban
duas1 oxunur vo bundan sonra heyvanin basinin kasilmasina baslanilir. Qassab va ya heyvan koson
soxs heyvanin basinin asan kasilmasi U¢iin onu arxa tarafs elo garir ki, sanki Qibls tarafdon ¢akilan
diiz xatt heyvanin kasilmali olan orqanlarindan ardicilligla kegib iliyi vurulan ndqtads bitsin. Bunun
Uclin heyvanin basina miimkiin gadar yaxin olan nahiyyads - alt ¢ona bucaginin arxasindan dari vo
dorialt1 toxuma ilo birlikdo qirtlaq (larinx) bas torofdo gqalmagq sortils, nofas borusu (trachea), gida
borusu (esophagus), vidaci venalar (v. jugularis) vo yuxu arteriyalar1 (a. carotis communis)
ardicilligla vo bir dofays bigaq ansa siimiyl (os occipitale) ilo birinci boyun fogorasi atlas (atlas)
arasindaki atlas-onsa oynagina (articulatio atlantooccipitalis) catanadok kasilir vo bu vaziyystds
qanin tam axmasi gozlonilir. Qansizlagsma kosim anindan etibaran qoyun va kegilor Gigtin 5-6 daqigo,
inok va davalar tigtin 8-10 dagigo davam edir. Bu miiddatds onurga siitunu daxilindoki fagoros arteriya
Vo venasi —a. et v. vertebralis beyins gan dagimaga davam edarok heyvanin 6liimiinii iliyi kasilonodok
gecikdirmoklo yaxsi gansizlasmaya sabob olur. Yalniz gansizlasma bitdikdon sonra qurbanliq
heyvanin iliyi kasilo va (izii Qibls torafinden basqa somts gevrils bilor. iliyin kosilmasi — basin atlas-
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anss oynagindan - ansa simayd ils birinci boyun fogorasi atlas arasindan kasilmasi, yani bas beynin
onurga beynindon ayrilmasi demokdir. ilik kosilon zaman heyvanin ayaqlar1 vo badonindoki bozi
ozalalari titrayir.

Davanin kasilma qaydasina nohr deyilir. Davanin monhari (nahr yeri) onun sinasi ilo boynu
arasinda olan ¢okok nahiyadir. Davanin ayaq Usto olmasi daha yaxsidir. Amma (badaninin 0n torofi
Qiblays dogru olmagq sorti ilo) dizlarinin yers qoyulmasinin, ya boyrii iisto uzadilmasmin da eybi
yoxdur (3, s. 119).

Qeyd etmok lazimdir ki, heyvanin basi ilo boynunu clt arteriya vo venalar gidalandirir. Ona
goOra qurbanliq heyvanin asas dord damari kasilir dedikdo, iki vena va iki arteriya qan damarlarinin
kosilmasini basa diismok lazimdir. Vo ya dérd orqaninin kasilmasi dedikds ilkin olarag nafas borusu,
gida borusu, vena va arteriya damarlarinin koasilmasi basa diisiiliir. Sonuncu halda iki vena va iKi
arteriya damarlar1 miivafiq olaraq bir vena va bir arteriya damari1 kimi gabul edilir.

Qansizlasma bitdikdon sonra, heyvanin ayaqlar1 agilir, iliyi Kasilir, heyvanin bas1 va ayaqlari
ayrilir. Darinin soyulma xattlori ¢akilorak onun diizgiin vo zodasiz soyulmasina baglanilir. Soyma
zamani doarinin ¢irkli tarafi vo gossabin doarini tutan Kirli ali oto doymamalidir.

Qoyun va kegilorin dorilorinin asanligla soyulmasi ti¢iin dorilorinin altina hava vurularaq
heyvan sisirilmalidir.

Mada mohtoviyyatinin comdayi bulagsdirmamasi tigiin, heyvan kasildikdan sonra gida borusuna
diiyiin (liqatura) vurulmalidir. Isgonbo vo bagirsaglar 30-45 dagigodon gec olmayaraq ¢ixarilmals,
daxili orqanlarin normal goriiniisdo olmasina digqat yetirilmalidir.

Ot kombinati va ya kasim mantagalorindan kanarda aparilan kasimlar

Ot kombinati va ya kasim mantagalorindon kenarda aparilan qurbanliq heyvanlarin kasiminda
asagidaki xiisusiyyatlora diqget yetirilmolidir:

1) kosim saglam, anlagqli vo pesokar soxslor (gossab vo ya bu isi bacaran) torofindon
aparilmalidir. Kosimi aparan soXxs gigiyenik gaydalara (tomiz paltar, slcok, ¢okmo va s.) amal
etmolidir. ©linds yara, sizanaq v S. olan insanlar heyvan kasmomalidir. Istifads olunan alatlor (bigaq,
balta, garmag, kotiik va s.) tomiz, bigaglar son daracas iti olmalidir;

2) keyfiyyatli ot olds etmok ticiin heyvanlar qisda on az1 8, yayda iso 12 saat dincaldirilmali,
kosim gabagi stresa sobab olan hallar aradan qaldirilmali va ganin tam axidilmasi gézlonilmalidir;

3) kosim aparilan yer heyvan baslondiyi yerdon (axur, yataq yeri vo S.) uzaqda yerlosmoklo,
st qapali olmali va ya ¢adirla ortiilmalidir;

4) kosim aparilan yer tomiz olmali, tez tomizlonon va dezinfeksiya edilon avadanliglardan
qurasdiriimalidir. Kosim yerinds uygun va yetorinco migdarda tomizlik vo dezinfeksiyaedici maddo
olmalidir;

5) kifayat qodar keyfiyyatli soyuq va isti su olmalidir;

6) mumkundurss, heyvan keylosdirilorok vo asqiya alinaraq (keylosdirildikden sonra heyvanin
arxa ayaqlar1 baglanaraq yuxari qaldirilir va saquli vaziyyatds) kasilmalidir. Bu durum otin gigiyenasi
baximindan son daraca dnamlidir;

7) kosimdon sonra kasim yeri vo onun otrafi qan vo tullantilardan tam tomizlonmali vo
dezinfeksiya edilmalidir. Yerds su, gan vo tullantilar galmamalidir;

8) kasimdan sonra tullantilarin toplanmasi vo mohvi ¢lin strafin miihafizasi islori aparilmali,
tullantilar zibil qutularina atilmamalidir. Baytar miitaxassislorinin icazasindan sonra tullantilar bunun
ticiin xiisusi quragdirilmis va “utila” vo ya “moahv edilmali” markali1 gqablara toplanib daginmalidir;

9) dori soyuldugda hozm traktinin méhtaviyyati vo darinin tikll hissasi comdays - govdoyo
bulasdirilmamalidir. Hozm orqanlarinin  yirtitlmasindan vo ya dalinmasindon sonra comdok
mohtoviyyata bulasdigi iiclin ¢ox tohlikali olur. Ogor bulagarsa, homin nahiyys iliq su ilo
yuyulmalidir;

10) qurbanliq heyvanin darisinin dasinmasi asnasinda gan sizmasina yol verilmomali va atrafin
cirklonmasine sobab olmamalidir;

11) camdoak, yaxud organlarda ola bilacok duyun, irinlik va Kistlor partladilmamali, lazimsiz
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kosiglor aparilmamalidir. Bu voziyyat hom comdayi, hom do otrafi ¢irklondirir vo Xastalik
toradicilorinin otrafa yayilmasina sobob olur;

12) mohv edilmali organ vo ya comdok hissalori pisik vo itlara yedizdirilmamali, otrafa
atilmamalidir. Clinki bu vaziyyat xastaliklorin, xtsusils da parazitar xastaliklorin dovriyyassini davam
etdirir vo (vo ya) xastalik toradicisi basqa yerlora dasinir. Belaliklo, zoonoz (heyvanlardan insanlara
yoluxan) va zoonoz olmayan bir ¢ox xastalik otrafa yayila bilir. Bu sababdan Xxasto va ya istifads
edilmayan organ vo ya comdak hissalori Kilidlonon gapali bir yerdo muhafizo edilmali, kasimdon
sonra hor hansi bir ot kombinatinin vo ya kosim muassisasinin util sexino dagmmalidir. ©gor util
sexina gondarilmazsa uygun bir yerdo 1-2 metr darinliyinds quyu qazilmali, orqan vo ya comdok
hissalori bu quyuya atilib {izorina yanici bir madds tokiilib yandirilmalidir. Bu da miimkiin
olmadiqda, tullantilar torpaga basdirilmamali, sizdirmaz, davamli, ¢ox galin polietilen topbalara
qoyulmali vo agz1 méhkom qapatilib baglanaraq bayram giinlori vo ya ondan darhal sonra baladiy-
yalara va ya alagali dovlot qurumlarina moxsus tullantilarin emali sexlarina tohvil verilmalidir;

13) bioloji tullantilarin zararsizlosdirilmasi, utilizasiyasi vo moahv edilmasi zamani bas veran
ekoloji problemlarin va otraf mihits emissiyasinin (yayilmasinin) qarsisi alinmalidir;

14) ¢arpaz kontaminasiyanin garsisinin alinmast tigiin har proses basa ¢atdiqdan sonra tomizlik
islori apartlmalidir;

15) comdok hissalars - tikalora dogranildigdan sonra ti¢ barabar hissaya bolinib bir hissasi
yoxsullara, ikinci hissasi qgohum-qonsuya, iiglincii hissasi isa qurban edon soxsin 6zlino saxlanilmaq
sartilo tomiz gablara yigilaraq derhal paylanmalidir.

Bu islorin yerina yetirilmasi tigiin, heyvan kosiminin miiasir toloblors uygunlasdirilmasi, miiasir
(stasionar, modul vo mobil tipli) kosim montogalorinin toskil olunmasi, qanunsuz heyvan kosimi
foaliyyetinin garsisinin alinmasi, istehlak¢ilarin hiiquqlarinin miidafiasi, qida tohliikesizliyinin tomin
edilmasi sahasindos todbirlorin sistemli vo kompleks sokildo hayata kegirilmasi mogsadi ilo 11 iyun
2018-ci il tarixindo “Heyvan kosimi foaliyyotinin tonzimlonmosi haqqinda” Azorbaycan
Respublikasinin Prezidenti Sorancam imzalamigdir. Bu Sorancamin yerino yetirilmasi U¢lin heyvan
kasimi mantaqgalori yaradilmali (sakinlorin sixlig1 va onlar tiglin alverisli sahalor nozors alinmaqla),
miivafiq laboratoriyalarla tochiz olunmali, baytarlig-sanitariya vo sanitariya-gigiyena normalarina
cavab vermoyan yerlordo, kii¢alords, yol konarlarinda satis mogsadlori tigiin heyvan kosimi hallarinin
qarsisinin alinmasi istiqgamatinds todbirlor goriilmalidir (16, s. 1).

Yuxarida gostorilon Soroncamin verilmasi Baytarliq tarixinin 6nomli sohifalorindon olmagla,
onun yerina yetirilmasi ham Qurban bayraminda, hom do digar vaxtlarda heyvan kasimi foaliyyatini
tonzimloyacakdir.

Bayram gunlorindo heyvanlarin kiitlovi kasimini nazoro alarag, homin sahoys baytarliq
nozarastini hoyata kegiron baytar hokimlori kesim gqabagi vo kosim sonrasi kasim mohsullarinin - af,
daxili organlar, doari va s. keyfiyyatina nozarati tomin etmolidirlor. Bu hom xalq sagligi, hom ds gida
tohliikasizliyinin tomin edilmasi va otraf muhitin muhafizasi Gglin gox énomlidir.

Natica va takliflar

Qurban kasimi ilo slagadar elmi va dini biliklor sistemlosdirilib vahid formaya salinmali,
qurbanliq heyvanlarin kosim iisullart vo digar baytar-sanitar gaydalar Azarbaycan Respublikasinin
baytarliq ganunvericiliyina va baytarliq adobiyyatlarina slavs edilmalidir.

Qurani-Karimin muvafiq ayslorinin elmi (doktrinal) tofsirino gors, qurbanliq heyvanlar
kateqoriyasina - dova, inak, goyun va keg¢i kimi ciitdirnaqli gévsayan heyvanlar aiddir.

Qurbanliq heyvanlarin alqi-satqi qaydalar1 Azarbaycan Respublikasinin Miilki Macallasi,
saxlanma, baslonmo vo dasinma qaydalart Milli Baytarliq Qanunvericiliyinin toloblorina uygun
aparilmalidir.

Qurbanliq heyvanlarin qapida kosimi avazino stasionar, modul va mobil tipli kasim
montagoalarinds kasilmasine togviq edilmalidir.

Qurbanliq heyvanlarin Allah dargahinda gabulunu tomin edan sorait, kasim prosesinin baytar-
sanitar vo sanitar-gigiyenik toloblora cavab vermasi, heyvanlarin azab gokmomasi iigiin onlarin Qibla
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istigamatinda tosbit edilmosi vo ardicilligla nofos borusu, gida borusu, vena vo arteriya gan
damarlarinin kasilmasindan ibaratdir.

Yalniz gansizlasma bitdikdon sonra qurbanliq heyvanin iliyi kasilo vo 0zt Qibls torafindon
basqa somta cevrilo bilor. Bunun elmi, islami vo etik shamiyyati vardir.

Qassablar Qurban bayrami vo diger vaxtlarda qurbanliq heyvanlarin kasimi ilo adi kasim,
habels halal kesim arasindaki oxsar va forgli cohatlori ehtiva edon heyvanlarin kosim tisullarina dair
kurslar kecib sertifikatlarla tomin olunmalidirlar.

Heyvanlarin kiitlovi kasimi aparilan bayram vo digor vaxtlarda tullantilarin tamizlonmasi t¢iin
avvalcadan tadbirlor gorilmali, baytarliq maariflonmasi vo sanitar madaniyyst normalarina amal
edilmalidir.

Qurbanliq heyvanlarin tasbit edilmasi, yaslarinin toyini, yeyilmayan organ vo toxumalarinin
adlar1, atlorinin bisirilma gaydalari va s. bu kimi hallar elmi va dini yéndon arasdirilmalidir.

Baytar hokimlari hom kasimdoan avval, ham do kasimdon sonra qurbanliq heyvanlarin biitiin
kosim mohsullarina baxis kegirib onlarin istifadoys yararli olub-olmamasina dair garar vermalidirlor.
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SUMMARY
Yunis Rustamli, Ali Tahirov

VETERINARY AND SANITATION REQUIREMENTS
FOR THE PURCHASE, CUTTING AND WASTE CLEANING
OF SACRIFICIAL ANIMALS

The article is dedicated to the selection, cutting, and cleaning of waste during the shopping of
sacrificial animals. Diseases and other pathological conditions that prevent the shopping of animals
as sacrifice are listed. The article also outlines the rules for cutting sacrificial animals at the Sacrifice
holiday which is a day of mass slaughtering in comparison with other holidays. Research has revealed
that the main method of cutting - in the case of horizontal cutting, is to cut off the trachea of the
sacrificial animal, esophagus, veins and general sleep arteries. In addition, the article especially
focuses on waste cleaninig in cases of necessity of animal cutting in areas where there is no meat
processing facility.

Key words: Holiday of sacrifice, sacrifice, sacrificial animal, purchase, cutting, wastes

PE3IOME
FOnuc Pycramumn, Anm Taxupos

BETEPUHAPHO-CAHUTAPHBIE TPEBOBAHUSA
HPEABABJIAEMBIE ) KEPTBEHHBIM KUBOTHBIM
ITPU KYIVIE-ITPOJAXE, YBOE 1 OYUUCTKE OTXO10B

Hayunas ctaths mocBsieHo 0TO0pY KePTBEHHBIX JKUBOTHBIX MPHU KYIUIE-MIPOJaXKe, IPaBHiIaM
yoost U ouucTKe OTXO0B. llepeuncnensl OONE3HM W APYrHe MATOJOTHMUYECKHE COCTOSHUS TpHU
KOTOPBIX HE JOMYCKAeTCs KYIUIA-MPOAaka MO/ Ha3BaHUEM KEPTBEHHBIX KUBOTHBIX. Takxke B cTaTbe
aKIICHTHPOBAHO BHHUMAaHHE TpaBWIaM YO0Os >KEpTBEHHBIX KHUBOTHBIX B Kypban Oaiipam 1o
CPAaBHEHUIO C IPYTUMU IPa3JHUYHBIMU THAMH B X0/I€ KOTOPOTO MacCOBO MPUPE3bIBAIOT KUBOTHBIX.
B xone uccnenoBanuii o0OHapy>KE€HO UTO, PU OCHOBHOM METO/IE YOOS-TOPHU30HTATIEHOM TIOJIOKEHUHI
CHauaJsa repepe3biBaloT TPaxelo, MUIEBO/I, IPEMHBIE BEHbI H 00IIME COHHBIC apTEPHH KEPTBEHHOTO
XKUBOTHOTO. KpoMme 3Toro, B CTaThe YJEICHO JOIKHOE BHUMAHUE TI0 OYUCTKE OTX0/IaM B MECTaX e
HET MsiconepepadaThIBAIOLIUE IPEATNPUATHS, & TPUXOJUTHCS IPUPE3BIBATH )KEPTBEHHBIX KUBOTHBIX.

Knrouegvie cnosa: Kypoan batipam, scepmeonpunouieHue, HcepmeeHHoe HCUeommoe, Kynjsi-
npooaica, yoou, omxoovl
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UOT: 597.574.4
ARPACAY SU ANBARINDAKI BOZi BALIQ NOVLORINDO
HELMINT iINVAZIiYALARININ YAYILMASI

Maqalada Arpacgay su anbarinda aparilmis helmintoloji miiayinalarin naticalari hagqinda
moalumat verilir. Arpacay su anbarinda helmintoloji tadqiqatlarin aparilmast iigiin 5 novii ohata edan
160 balig niimunasinda tam vo natamam Gsullarla yarma miayinalori apariimusdur.

Helmintoloji yarmanin naticalarina gora tadqiq olunan 5 név baligda: sazan -Cyprinus carpio
Linnaeus, 1758; kuttm - Rutilu sfrisii Kamensky, 1901; dabanbaligi - C. carassius (Linnaeus, 1758;
capaq - Abramis brama (Linnaeus, 1758); ag amur- C. idella (Valenciennes, 1844) muxtalif helmint
novlarinin parazitlik etdiyi mlayyan edilmisdir. Homin helmint névlarinin  helmint toyinedicilarina
g0ra 4 sinfo (Monogenea, Trematoda, Cestoda, Nematoda) aid oldugu askar edilmisdir. Baliglarin
muxtalif orqanlarinda parazitlik edon 8 nov helmint miayyan edilmisdir. Helmint invaziyast
ekstensivliyinin orta g0staricisi 16, 6%, invaziyanin intensiviiyi isa 2 helmint olmusdur.

Acar sOzlar: Arpacay, baliglarin helmintozlar, invaziya, helmintoloji yarma, parazit

Insanlarm orzaq ehtiyacinm 6donilmasinds baliqeiliq tosarriifatlari ohomiyyatli rol oynayar.
Baligyetisdirma gida istehsalinin an perspektivli vo dinamik inkisaf edon saholorindon biridir ki, bu da
baliglarin yiiksok mohsuldarligindan, onlarimn stiratlo bdylmasindan va yetisdirilmasine Sarf olunan asag
xarclordan, hamginin yiksok gida keyfiyyatlorina malik mohsullarina siirotlo artan tolobatdan irsli galir.

Nax¢ivan Muxtar Respublikasinin zongin tobii Sarvatlori arasinda su vo sudan aldo olunan
nematlor Ustlinliik toskil edir. Bu baximdan miixtalif balig novlarinin tobii halda yetisdiyi ¢ay, gol vo
su anbarlarimiz xtisusi ohamiyyat kosb edir. Bu su hdvzalorindo muxtar respublika shalisinin
tolobatini tam sokildo ddaya bilon yiksok keyfiyyatli balig névlari Ucln alverisli tobii sorait vardir.
Balig novlarinin gorunmast tictin goriilon tadbirlar do bu giymatli sarvatimizin coxaldilmasina imkan
yaradib ki, bunun asas magsadi ohalinin keyfiyystli arzag mohsullarina olan talobatinin davamli
sokilda 6danilmasina nail olmaqdir (1).

Lakin bu golirli sahonin inkisafina mane olan, mohsuldarligin asagi diismasina sobob olan
amillardon biri invazion xastaliklor, 0o clmlodon helmintozlardir. Bu xostalik tOrodicilori su
hovzalorinds, su anbarlarinda yetisdirilon baliqeiliq tesarrifatlarina ciddi zeror vurur, ¢ox vaxt
giymatli baliq novlarinin talof olmasina sabab olur. Bu baximdan Nax¢ivan Muxtar Respublikasinin
su hovzalorinds yetigdirilon baliglarda rast golinon helmintoz téradicilorinin ndv torkibinin mioyyan
edilmasi vo onlara qarsi somarali mibarizo va profilaktik todbirlorin islonib hazirlanmasi aktual
mosalalordan biridir.

Todgigat isinin mogsedi muxtar respublikanin Arpacay su anbarinda olan baliglarda
ixtiopatoloji muayinalor aparmagla rast gsalinon helmint novlarinin askar edilmasidir. Arpagay su
anbar1 — daniz saviyyasindan 915 m yiksoklikds olub, Arpacayin darasinds yaradilmisdir. Sahasi 600
ha, su anbarinm uzunlugu 6 km, suyun tam hacmi 150 min. mé, faydali hacmi 140 min. m? -dir Son
illords su anbarinin iizorinds giicti 25 mbt olan SES tikilmisdir.

Tadqigatin material vo metodikasi
Tadqigat aparilan su hovzolorindon baliq névlori garmaglar vasitssilo tutularaq ve ya baliq
satilan yerlordon alinaraq miiayino edildi. Todgigat moagsadilo biitiin yas kateqoriyalarini ohats
etmoklo diri vo ya yenico dlmiis baliglardan istifado edildi. Muayinalor K.I.Skryabin torafindon
hazirlanmis vo V.A.Dogel vo E.M. Lyayman torofindon tokmillosdirilmis, baliglara tatbiq edilon
tam parazitoloji yarilma usulu ilo aparilirdi (3). Baliglarin invaziyalarinin ekoloji-faunistik
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giymotlondirilmosi tigtin tmumi gobul edilmis gdstoricilordon - invaziyanin ekstensivliyi (El) vo
invaziyanin intensivliyi (Ii) istifade edilmisdir (2,4).

2019-2020-ci illards tam vo natamam parazitoloji yarma tsulu 5 nov baligda sazan -Cyprinus
carpio Linnaeus, 1758; kiitum - Rutilu sfrisii Kamensky, 1901; karas - C. carassius (Linnaeus, 1758;
capaq - Abramis brama (Linnaeus, 1758); ag amur-C. idella (Valenciennes, 1844) helmintoloji
muayinalords Umumilikds 160 niisxo baliq tam va ya natamam yarma tisullari ilo todqiq edilmisdir.
Muayinlarin naticalorine gora 6 noév helmint askar edilmisdir.

Tadgiqatlarm naticalori

Mduayinalor naticesinds baliglarda invaziyanin ekstensivliyinin orta gostraicisinin 16,6%
oldugu miiayyan edilmisdir. Helmintoloji yarma naticasinds 8 nov helmint askar edilmisdir ki, bu
helmintlor 4 sistematik qrupa aiddir. Aragsdirmalarda homin helmint qruplarinin monogeniyalar,
trematodlar, sestodlar vo nematodlar oldugu helmint toyinedicilora asason muiayyan edilmisdir:

1. Monogeniyalar — Dactylogyrus sp.;

2. Trematoda — Diplostomum spathaceum Rudolphi, 1819, D. rutili Razmashkin, 1969, D.
paraspathaceum Shigin, 1965, D. mergi Dubois, 1932;

3. Cestoda — Ligula intestinalis (L., 1758), Bothriocephalus opsariichthydis Yamaguti, 1934;

4. Nematoda — Rhabdochona macrostoma Moravec et Mikailov, 1970.

Helmintlar baliglarin miixtalif orqanlarinda: goz, galsomalar, badon boslugu vo bagirsaqlarda
lokalizasiya etmisdirlor. Helmintoloji yarmanin naticalari cadvoalds verilmisdir.

Misayyan edilmis helmint névlarinds biohelmintlar Gstunlik tagkil etmisdir, Biohelmintlarin 7
novil askar edilsa do, geohelmintlorin yalniz bir ndviine- (Dactylogyrus sp.) rast galinmisdir.

Cadval. Baliglarin helmint invaziyalarinin ekstensivliyi va intensivliyi

Helmintin aid | Helmint n6vi Baliq ndvii | Moskunlasma | Invaziyanin | Invaziyanin
oldugu sinif (sahib) yeri ekstensivliyi | intensivliyi
El (%) II (niisxo)
Monogenea | Dactylogyrus sp. karas Qalsama 8,1 1
Trematoda | Diplostomum katam g0z 14,2 3
spathaceum
D. paraspathaceum | ¢capaq g0z 15,3 2
D. paraspathaceum | kitim garin boslugu 13,6 2
D. rutili sazan g0z 9,3 1
Cestoda Ligula intestinalis | capaq garin boslugu 23,2 2
Bothriocephalus ag amur bagirsaq 31,5 3
opsariichthydis
Nematoda Rhabdochona sazan bagirsaq 17,6 2
macrostoma
Orta gostorici: 16,6 2
Natica

Arpagay su anbarinda helmintoloji toadgiqatlarin aparilmasi ti¢iin 5 névii ohato edon 160 baliq
nimunasinds tam vo natamam Usullarla yarma muayinslori aparilmigdir. Helmintoloji yarmanin
naticalarina gors tadqiq olunan 5 nov baliqda: sazan -Cyprinus carpio Linnaeus, 1758; kitim - Rutilu
sfrisit Kamensky, 1901; dabanbaligi -C. carassius (Linnaeus, 1758; capagq - Abramis brama
(Linnaeus, 1758); ag amur-C. idella (Valenciennes, 1844) muxtslif helmint ndvlorinin parazitlik
etdiyi mioyyon edilmisdir. Homin helmint névlorinin helmint toyinedicilorino géro 4 sinfo
(Monogenea, Trematoda, Cestoda, Nematoda) aid oldugu askar edilmisdir. Baliglarin miixtalif
orqanlarinda parazitlik edon 8 ndv helmint miiayyan edilmisdir. Helmint invaziyasin ekstensivliyinin
orta gostoricisi 16,6%, invaziyanin intensivli iso 2 helmint olmusdur.
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ABSTRACT
Tarana Seyidova
SPREADING OF HELMINTH INVASIONS
SOME FISH SPECIES IN THE ARPACHAY RESERVOIR

The article presents the results of helminthological studies conducted in the Arpachay reservoir.
To conduct helminthological studies in the Arpachay reservoir, full and incomplete autopsy studies
were performed on 5 fish samples covering 160 species. According to the results of the
helminthological autopsy in 5 studied fish species: carp - Cyprinus carpio Linnaeus, 1758; Kutum-
Rutilu sfrisii Kamensky, 1901; crucian carp-C. carassius (Linnaeus, 1758; bream-Abramis brama
(Linnaeus, 1758); white Amur-C. idella (Valenciennes, 1844) was found to parasitize various types
of helminths. It was found that these types of helminths belong to 4 classes (monogenic, trematodes,
cestodes, nematodes) in accordance with the determinants of helminths. 8 types of helminths
parasitizing various organs of fish were identified. The average extent of helminth infestation was
16.6%, and the intensity of infestation was 2 helminths.

Key words: Arpachay, helminthiasis of fish, invasion, helminthology, parasite

PE3IOME
Tapana CeiiugoBa
PACIIPOCTPAHEHUE T'EJJbMUHTHBIX UHBA3UM
Y HEKOTOPBIX BU/IOB PbIb B APITAYAMCKOM BOAOXPAHUJINIIE

B crathe mpuBOASATCS pe3yabTaThl TE€IBMHUHTOJOTHUECKUX HCCIIEAOBAaHUM, MPOBEICHHBIX B
ApravaiickoM BojpoxpaHuiMimie. Jlias mNpoBeleHUs T'eIbMUHTOJIOTMYECKUX HCCIEAOBAaHUM B
ApragaiickoM BOAOXpaHHUIUIIE ObUIM MPOBEJIEHB! UCCIEI0OBAaHNUS BCKPBITHS MOJHBIM U HETIOJHBIM
METOOM Ha 5 oOpasnax pb10, oxBaTbiBarouux 160 BuoB. 1o pe3ynbraTam rebMUHTOIOTMYECKON
BCKPBITHS y 5 MCCIe0BaHHBIX BUIOB phIO: Kapm - Cyprinus carpio Linnaeus, 1758; kyrym - Rutilu
sfrisii Kamensky, 1901; kapace- C. carassius (Linnaeus, 1758; nemr - Abramis brama (Linnaeus,
1758); Oenwiii amyp - C. idella (Valenciennes, 1844) Obu10 YCTaHOBICHO, YTO MApa3UTUPYIOT
pa3nuYHbIe BUABI TeIbMUHTOB. Bbulo 0OHApYXEHO, UTO 3TH BUIBI T'€JIBMHHTOB MpUHAIEkKAT K 4
KjlaccaM (MOHOT€HHBIE, TPEeMaTo/bl, 11€CTO/Jbl, HEMATObl) B COOTBETCTBHH C OINPEACIUTEIIMU
reJIbMUHTOB. BBISABIEHO 8 BHUIOB T€IbMUHTOB, Mapa3sUTHUPYIOMIMX Ha PAa3JIMYHBIX OpraHax pbIO.
Cpennuii moKkazaTeslb SKCTEHCUBHOCTH T€IIbMUHTHOM MHBa3uM cocTaBuil 16,6%, a MHTEHCUBHOCTD
WHBA3UU-2 reJIbMUHTA.

Knrwoueswie cnosa: Apnauaii, 2enomunmo3snl pvib, UHEA3US, 2€TbMUHMONIO2UA, NAPAZUMbL
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PRENATAL ONTOGENEZDO ELEKTROMAQNIT DALGALARININ TOSIiRiNO
MORUZ QALMIS BALALARDA BO9Zi FiZiOLOJi VO BIOKiMYO9VI
PARAMETRLORIN TODQIiQi

Moagalada bogazligin riiseym va dolonu dovrlarindo desimetr diapazonlu elektromagnit
dalgalarimin t2Siring Maruz galmis ana sicovullardan alinmis 20 va 30 glnilik balalarin cakisi,
ganda Umumi oksidant va antioksidant faalligi vo analarin bala verma faizi muqayisali sokilda
Oyronilmisdir. Har iki dovrda elektromagnit dalgalarimin analarin balaverma gostaricisina manfi
tosiri Uzo ¢ixarilnig, d6lonl dovrinda balavermo faizinin daha asag: oldugu géstarilmigdir. Délonii
dovrda siialanmaya moruz qalmis balalarin har iki yas gqrupunda ham kontrol balalara, ham da
riiseym dovriinda stialnmislara nisbaton cokilori yiksok olmusdur. Riiseym dovriinda stialanmug
balalarda kontrolla miqayisado hor iki yas qrupunda ganda daha yuksak Umumi oksidant va
antioksidant faalligi Uzo ¢ixmugdrr. Bu, 0zlini daha ¢ox plazmanin Umumi antioksidant faalliginda
gostarir. DOIONU dovrinda siialanmada isa 20 giinliik yas dévriinda eritrositlarin Gmumi antioksidant
foalligi kontroldan asagi olursa, nisbaton béyiik yas dovriinds (30 gunlik) Umumi antioksidant
faalligi kontroldan ylksak saviyya ilo saciyyalonir. Belalikla tacribalar gostorir ki, organizmin
prenatal inkisaf dovriinda desimetr diapazonlu elektromaqnit dalgalar: ilo siialanmasi erkan
postnatal ontogenezda plazma va eritrositlarin oksidant-antioksidant balansinda siiriismalara gatirir
ki, bu da ontogenezin gedisinda homeostazin stabilliyinin pozulmalarina sabab ola bilar.

Acar sozlar: elektromagnit dalgalari, sicovullar, biometrik gostaricilor, ganda oksidant va
antioksidant faalligi, prenatal inkigaf dovrlori

Giris

Son onilliklords elmi-texniki toragginin yiiksak stiratls inkisafi naticasinds otraf muhitds gox genis
tezlik vo amplitud diapazonlarina malik olan elektromaqnit (EM) dalgalarinin sixligimin haddindon artiq
artmasi bas vermis vo bunun montiqi naticasi kimi geyri-ionlagdirici xarakter dasryan EM amilinin bioloji
tosirinin Gyranilmasi problemi 6n plana ¢okilmisdir. Buna sabab ham do miixtalif tezlik diapazonlarinda
EM dalgalan siialandiran monbalorin birbasa insanlarin hoyatina miidaxilo etmosidir. Hal-hazirda ABS,
Isve¢, Danimarka ekspertlori substansiyalardan, transformatorlardan, domir yollarmdan vo elektrik
xattlorindon 150 metr mosafodo yasayanlarda bir sira todqiqatlar apariblar vo molum olub ki,
uzunmiddatli elektromagnit sahoalarinin tasirine maruz qaldiqda usaqlarda xarcong xastaliyi, xususila
usaqliq dovriindo leykoz Xastoliyinin inkisaf riski bir nece dofo artir (Goldsmith J.R.,1997). Miayyan
olunmusdur ki, elektromaqnit dalgalari usaqlar, hamilo qadinlar (xiisusilo, embrion tguin), markazi sinir
sistemi xastoliklori, hormonal, Urok-damar sistemi, allergiyasi olan insanlar {igiin xiisusils tohliikali ola
bilor (Aman6aesa I'.M., 2018, I1Iu6kosa /1.3. u ap., 2015).

Digar monbalarda gostarilir ki, muhitin alverissiz amillarina an hassas embrional hiiceyralordir,
bels ki, onlar foaal proliferasiya etmok va ylksok metabolizm saviyyasino malikdir. Prenatal dovrda
bas veran tosir, batndaxili inkisafdan qalmaya, doéliin mohvins, anadangalms inkisaf qiisurlarinin

160


mailto:aqulieva@icloud.com
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Goldsmith%20JR%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=9467086

ELMIi 9SORLOR - 2020, Ne 8 (109)

formalagmasina, orqanizmin ontogenezds inkisaf proqraminin doyisilmasins gotirir (ILInGxosa /1.3.
u ap., 2015, Jlenmexuna A.C.,2012). Organizmin botndaxili inkisaf dovrii - postnatal hayat soraitine
uygunlagmagq tiglin orqan va sistemlorin formalagsma mexanizmlarinin meydana galmasini miayyan
edon vaxtdir. Miiasir dévrds aparilan tadgiqgatlar gostorir ki, prenatal dévrdo manfi ekoloji amillarin
tosirinin naticalori inkisaf edon organizmin tonzimlayici sistemlorinin pozulmasina sabab olur.
Homeostazin 6ziinii tonzimloma mexanizmlarini poza bilocok aparici amillardon geyri-muayyan
temperatur, daima isiqlanma, elektromaqnit siialanmasi vo digarlorini géstarmak olar (Muneoka K.,
et al, 1997, Hukonaesa H.B. u ap., 2012). Bu baximdan tadqiqatgilarin qarsisinda duran an mihim
mosalalordon biri do elektromaqnit dalgalariin bioloji tasir mexanizmlorini hartorafli dyronmok
olmusdur.

Toqdim olunan isin asas magsadi bogazliq dovriiniin riiseym vo d6loni dovrinds 460 MHz
elektromagqnit dalgalarinin tasirina moruz qalmis analardan alinan balalarda bazi fizioloji (balaverma
faizi, ¢oki) vo biokimyovi parametrlorin dyronilmasi olmusdur.

Material va metodlar

Tocrubalor ag sigovullar tizorindo aparilmisdir. Todgigat Ggin 39 bas ana sigovul
gotiiriilmiisdiir ki, bunlardan 11 bas kontrol, 28 bas siialandirilmagq ti¢iin segilmisdir. Stialanma ti¢iin
secilmis heyvanlarin 14 basi riiseym, 14 bas iso dolonii dovrii tiglin gotiiriilmiisdiir. Heyvanlar 460
MHs tezlikli (desimetr diapazonu) siialanma veraon “Volna-2” aparatinda aparilmisdir. Heyvanlar
cutlosdirilmok Ugiin 3-4 giin saxlanilmis, sonra ana sicovullart 7 giin (riiseym dovrii, bogazligin 1-6-
c1 ginii), doloni dovri tgiin 10 giin (dolond dovri, bogazligin 7-16-c1 giinii) sualandirilmigdir.
Siialanma xiisusi silindrik kamerada, enerji selinin sixlig1 30 mkVt/sm? rejimindo (60 Vt ¢ixis giiciine
uygundur) birdafalik siialanma giindo 20 dagige olmaqla aparilmisdir. Todgigat 20 vo 30 glinlik
balalar tizorinds apariimisdir. Umumi balalarin say1 67 bas olmusdur. Eksperimentlorde Umumi
oksidant aktivliyi vo tmumi antioksidant aktivlyi A.M.Qoryackovski Usulu ilo toyin edilmisdir
(TopsiukoBcku  A.M., 1996). Bu iisulda iimumi oksidantlarin toyinin osas prinsipi lipid
peroksidlagmasinin son mohsulu olan malondialdehidinin (MDA) toplanmasi, antioksidant aktivliyin
iso askorbat-domir sistemi ilo tvin-80-nin MDA-ns godor oksidlosmasi reaksiyasinin ingibirlogsmao
daracasinin giymatlondirilmasino asaslanir. Eksperimental 6lgmalorin statistik analizi MS Excel
programinin komayi ilo Studentin t-Kriterisi asasinda aparilmisdir.

Naticalar va onlarin muzakirasi

Tadgigatlarin naticalorine gors riiseym dovriinds siialandirilmis analarin yalniz 35,7 %-i bala
verir; bu, kontrolla mugayisado 45,5% toskil edir. D616nU dovriinds tadqigatlarin naticalarine gora
stialandirilmig analardan yalniz 21,4%-i bala verir (kontrolla migayisods - 27,3 %). Bu dovrdo
riseym dovriindon forqli olaraq siialanmis heyvanlarda 6liim hadisosi do geyds alinir. Belo Ki,
stialanmanin tasirine maruz gqalmis analarin 7,1%-1 tacriibs miiddstinds mohv olur. Alinan naticalorin
tohlili gostarir ki, har iki dovriin elektromaqnit dalgalarinin tasirina hassas olmasina baxmayaraq,
dolond dovriinds heyvanlarin bala vermo faizi daha asagi olur. Odabiyyat molumatlarinda da
gOstarilir ki, elektromaqnit dalgalarinin tasirindon periferik gan damarlarinin daralmasi bas verir. Bu
zaman birinci névbads garmn boslugunda olan biitiin organlara, an baslicasi balaliga daxil olan gan
dovranin tozyiqi pislosir, maddalor mibadilasi zaifloyir. Bu da 6z ndvbasinds bogazliq dovriinds dolo
gan axinin zaiflomasine vo onun oksigen ¢atismazligindan oziyyat gokmasine gatirib ¢ixarir. Ikincisi,
maddalor mibadilasinin mahsullari, zararli birlosmalor badands toplanaraq qalir vo muxtalif tasirlora
sobob olur. Bitin bunlar erkon dogum riskini toxminon 50% artirir  (https://www.e-
reading.club/chapter.php/ 87016/37/Mobil%27nik_-_ubiiica.html).

T.V. Silkova (Illunkosa T.B., 2011) tarofindan gostarilib ki, radiohassas diapazonda elektro-
magnit siialanmasi sigovullarda normal dogusun azalmasina gatirir, homginin tmumi naslin sayini
azaldir. S.A Denigenko (Jlenucenxo, C.A., 2009), Q.1.Vakulik (I'y6una-Bakymuk, I'.1., 2009) tadgi-
gatlarina asasan batndaxili inkisaf zamani siialanmanin tasirindon si¢ovul balalarinda epifiz hiicey-
ralorinin apoptoz proseslari tezlosir. Epifizin funksiyasinin azalmasi maddslor mibadiloasini pozur,
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immun, reproduktiv sistemi modifikasiya edir, bu da yas patologiyalarina vo hayat émrinin azal-
masina gatirir (Reiter R.J., 2014, Vico A.C., 2013).

Bizim todqiqatlardan alman naticalor do bunu bir daha stibut edir. Belo ki, gérinduyt Kimi har iki
doévrdos balavermo faizi asagi diisiir v hatta d6l6nu dovriinds siialamanin tosirindon 6lim hadisasi bas verir.

Todgigatlarda hor iki dovrds stialanmaya moruz qalmig analardan dogulmus balalarin gokisi do
Oyranilmisdir (sok.1). Molum olmusdur ki, riiseym d6vriinds stialanmanin tasirine moruz qalmis analardan
alman 20 giinliik balalarm gakisi kontrola (17,620,6 q) nisboton tacriibi balalarda (15,3+0,3 q) 1,2 dafs azalir,
30 guinltk balalarda isa aksine nisbaton artim miisahido olunur. DAI6NG dovriinds stialanmada har 2 yas
grupunda ham kontrola, hom da riiseym dovriine nisbaton balalarin ¢akisi yiiksak olur.

$aK.1. Riiseym va dolonl dovrunda siialanmaya maruz qalmis analardan alinan
20 va 30 giinliik balalarin ¢aKisi

¢oki qramla

@ kontrol & 20 gunlik

Odabiyyat moalumatlarina gora (https://www.e-reading.club/chapter.php/87016/37/Mobil %27
nik_-_ubiiica.html) elektromaqnit dalgalarinin tosirinden Umumi naslverms gabiliyyati asag: diisiir.
Bizim apardigimiz tarclbalorin naticalorine asasan do biz bunu geyd eds bilarik. Belo ki, agor 1
kontrol ananin bir dofoys 8-11 balasi olursa, d616nii dovriinds siialanmadan sonra 1 ananin 3-4 balasi
olur. Beloliklo, balalarin ana torafindon yemlondirilmasinds forglilik amalo galir.

Odobiyyat molumatlarinda gostorilir ki, dogum zamani asagi bodon ¢okisinin tez-tez bas
vermosinin soboblori bogazliq dévriindo ananin tam qidalanmamasi, miixtolif Xostoliklor, ¢ox
hamilalik, ciftin inkisafinda doyisikliklor naticesinds onun gidalanmasinda noqliyyat funksiyalarinimn
asagl olmasi ilo bagli komiyyot vo keyfiyyot catismazliglaridir. Biitiin hallarda délds gida
maddolorindo ¢atigmazliq olur ki, bu da neyronlarda sintetik proseslorin intensivliyini, onlarin
boylma slratini azalda bilir. Badon va beyin kitlssinin azalmasinda qida maddslorinin azalmasinin
rolu yeni dogulmus ¢oxddllii heyvanlarin 6yronilmasinds aydin sokildo ortaya ¢ixir. Belo ki, 12-15
bas sicovul balalarinin dogulmas1 halinda badan va beyin ¢akisi 4-5 bas sigovul balasinin dogulmasi
halina nisboton az olur. Stialanmanin, spirtli igkilorin, narkotik maddslorin, viruslarin va
bakteriyalarin tasiri do d6ldo badan ¢okisinin azalmasina sobab ola bilar. Bels ki, bu tasirlar cifto zoror
vera bilir, zoruri komponentlorin anadan balaya kegirilmasi gabiliyyatini azalda bilir va sonda toksiki
son mohsullarin ¢ixarilmasi, yoni onlarin tosir effektindon daxil olan gida maddoslorinin migdarinin
azalmasi ilo do hoyata kegirilo bilor. Bundan slava bu amillor inkisaf edon beyin hiiceyralarins birbasa
zoror vers bilor. Bodon kitlosinin azalmasi ilo beyin kitlosinin azalmasinin bas vermosi ayri-ayri
neyronlar vasitasilo innervasiya olunan toxumalarda (yani hoadof toxumalarinda) ontogenezin
embrional dévriinds malum neyronlarin 6liimiiniin garsisini alan vo onlarin ¢gixintilarinin boyiimasini
stimullagdiran (boyiima amillori) maddolorin ifrazi ilo bagli ola bilar. Bundan slava, nazars alsaq ki,
asag1 ¢okili dollorin dogulmasina gotirib ¢ixaran hamilalik Umumiyyatlo bir gayda olaragq muxtalif
hormonlarin anormal saviyyalori vo onlarin anadaki nisbatlorina, délin endokrin vozilorinin qurulus
Vo funksiyasinda doyisikliklor beyin bdyimasine va inkisafina tasir ilo miisayist olunur (PspkaBcKuin
b.41., 2000). Bundan olavo Semyonova va b. apardiqlart tocriibalor asasinda miiayyon etmislor ki,
mobil telefonlarin siialandirdig1 elektromaqnit dalgalar1 usaqlarda stimiik-azolo sisteminin
formalagmasina tosir edir. Elektromagqnit dalgalarinin tasirindon osteoblastlarin foaliyyati yavasiyir,
naticods usaglarin boyiimasi longiyir (Cemenosa H.B. u ap., 2016). Digar adabiyyat molumatlarina
gOro prenatal dovrds beynin inkisafi, postnatal ontogenezin erkon marhalslorinds oldugu kimi
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hormonlarla bagl bir prosesdir. Bu fakt, hom ds kliniki miisahidalorls vo eksperimental tadgigatlarda
ana-cift-dol sistemindoki hormon qatiliglarinda pozulmalarin naticasinin arasdirilmasi ilo tesdiglonir.
Hamilaliyin son tg¢ dovriinds stresin tosirindon analarda vo onlarin balalarinda endokrin balansinda
doyisiklik bas verir. Xiisusilo bu kortikosteron, progesteron va testosteron saviyyasindo miisahida
edilir. Tacrubalar gostorir ki, bogazligin 14-cli giinindan 17-ci glinlino gadar olan dovriinds stres
amilinin tasiri hormonal saviyyslordo davamli doyisikliklora sabab olur. Bu doyisikliklor Uzun
muddot davam edir, 30 giinliik sicovul balalarinin qaninda cinsi hormon soviyyasi vo davranis
baximindan noazarat qrupu heyvanlarindan farglonir (Kaccuns B.I'. u ap., 2000, Seckl J.R., 2008).
Molum oldugu kimi, boyliyan heyvanlarda oksidlagdirici vo ya enerji metabolizminin yliksok
daracasi méveuddur ki, bu da prinsipcs slavs foal oksigen vo azot formalarinin amolo galmasi ilo
miisayiot olunur. Bu zaman antioksidant sisteminin osas funksiyasi, hiiceyralorin proliferasiya vo
differensiasiyas1 kimi hoyati proseslords istirak edon foal oksigen formalarmin gatiligini sabit
vaziyyatdo saxlamaqdan ibaratdir. Organizmdos antioksidantlarin olmamasi halinda oksidlasdirici
stres proseslori inkisaf edir, prooksidant-antioksidant sisteminda siiriismoalor miisahids edilir. Ona
goro todgiqat zamani hor iki dovrds siialandirilmig analardan alinan balalarda imumi oksidant vo
antioksidant foalligi 6yronilmisdir. Mlayyan olunmusdur ki, prenatal inkisafin riiseym dovriindoa
elektromagqnit siialanmasinin tasirine moaruz qalmis analardan alinan 20 giinliik balalarda kontrolla
miigayisads plazmada Gmumi oksidant faalligi (UOF) 24,5% (p<0,05), tmumi antioksidant faallig:
(UAF) 32,9% (p<0,01) yiiksalir, eritrositlorda iso UAF 8,1 % (p<0,05) yiiksalir. 30 glinliik balalarda
kontrolla miqayisados bu gostaricilorden plazmanin UOF vo UAF miivafiq olaraq 33,9% (p<0,05) va
40,2% (p<0,05) artir, eritrositlordo UAF etibarli artim miisahido olunmur (2,7%, p>0,05 (sok.2).

Sakil 2. Riiseym dovriinda siialandirilmig analardan alinan balalarda iimumi
oksidant va antioksidant faallig:

Umumi oksidant v antioksidant
foallig1, %

Bkontrol @20 gunlik Okontrol @30 glnlik

Toadgigatlar naticasinds malum olur ki, riiseym dovriinds siialanmada istor 20 gunlUk, istorss do
30 gunlik balalarda Gmumi oksidant vo antioksidant foallig1 yiiksok olur. Bu ylksalma an ¢ox 6zini
plazmada Umumi antioksidant sisteminin foalliginda gostorir. Noticalora goro prenatal inkisafin
riseym dovrinds geyri-ionlagdirici elektromaqnit siialanmasinin taSirine moruz qalmig balalarin
gqaninda oksidant-antioksidant balansinda oksidant foalliginin yiiksalmasi kompensator olaraq
antioksidant sisteminin foalliginin yiiksalmasi ilo miisahido edilir.

Prenatal inkisafin d6lonii dovriindo stialandirilmis analardan alinan 20 giinliik balalarda
kontrolla miigayisade UOF plazmada 31,6% (p<0,05), eritrositlordo UAF 49,7% (p<0,01) azalr,
Plazmada UAF-nm etibarli artim1 yoxdur (5,0%, p>0,05). 30 gunlik balalarda hor 3 gdstaricinin
kontrolla muigayisade artimi miisahida olunur: plazmada UAF - 60,4% (p<0,01), plazmada UAF —
27,7% (p<0,05), eritrositlordo UAF - 43,6 % (p<0,05) (sok.3). Dol6nii dovrde 20 gunliik balalarda
umumi oksidant foalligi, eloco do eritrositlorde Umumi antioksidant foalligi az olur. 30 giinliik
balalarda isa har ¢ gostaricids yiksalis miisahida olunur. Naticalora gors prenatal inkisaf dovriindo
desimetr elektromaqnit siialanmasinin tasirine maruz qalmis balalarin qaninda oksidant-antioksidant
tarazliginin pozulmasi1 miisahido olunur. Bels ki, postnatal inkisafin erkon dovrinds (20 giinliik yas
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dovrl) umumi antioksidant foallig1 zaif olur. Nisbaton boyiik yas dovriinds (30 giinliik yas dovrii)
Umumi antioksidant faallig1 yiiksalmoys baslayir.

Sakil 3. DOIOn0 dévrinda siialandriimis analardan alinan balalarda timumi
oksidant va antioksidant faallig:

Umumi oksidant vo antioksidant
faalligi, %

@kontrol @20 gunluik Okontrol B30 gunlik

Odabiyyat malumatlarinda qeyd edilir ki, bala doguldugdan sonra biitiin atraf miihit saraitindo
bas veran doyisikliklordon, oksigen tominatinin xarakterindon vo daracasindon asili olaraq biitiin
antioksidant sistemi yenidan qurulur. Digor torafdon insan va bazi heyvanlarin, xiisuson inkisafin
erkan morhalalarinds (blastula, gastrula) embrion inkisafi prosesi sorbast radikal proseslorinin artan
intensivliyi ilo miisayiot olunur (ComoBbeBa A.B., 2006). Oksigenin foal formalar1 (OFF)
oksidlagdirici stresin inkisafina gotirir vo muxtalif dovrlords fizioloji hamilslik dévriinds sorbast
radikal proseslorinin intensivliyini artirir. Bu zaman antioksidant sistemi fermentlorinin foalliginda
miisahido edilon azalma substratlarin (foal oksigen ndvlarinin) azalmasi vo elektromagnit sahalarinin
onlarin faalligina birbasa tasiri ilo hoyata kegirilo bilar. Organizmds antioksidanlarin gatismazligi
oksidlogdirici stres proseslorinin inkisafina, proksidant-antioksidant balansinda doyisikliyo Sobab
olur. Organizmds antioksidant potensialinin artmasi oksidlosdirici stresin dorocosini azaldir vo
hliceyro membranin dagilmasinin garsisini alan adaptiv (stress-mohdudlasdirici) cavabdir (Amkues
J.J., 2010, Cupenko B.A. u ap., 2017). Qeyd etdiyimiz kimi balalar doguldugdan sonra, orqanizmin
oksigen tominati ciddi sokilds artir vo oksidlagdirici streso yaxin bir voziyyat yaranir. Toxumalarda
oksigenin parsial taziyiginin artmasi avvallor foaliyyat gostormoyan bir sira oksidazalar t¢iin bir amil
olur. Belalikla, elektron donoru kimi NADFH va ya NADH-dan istifads edoarok molekulyar oksigenin
supeoksid radikalina barpasini Kataliz edon fermentlorin aktivlosmasi bas verir.

Eyni zamanda elektromaqnit dalgalarinin bioloji tosirini izah edon bir c¢ox hipotezlor
maovcuddur. Bu asason toxumalara hiiceyra saviyyasinda, birinci névbads onun membran qurulusuna
birbasa tasirlo baglidir. Malumdur ki, EM sahasinin tasirindon bioloji membranlar arasinda diffuziya
nisboti, makromolekullarin istigamoti vo foza qurulusu, sorbast radikallarin elektron qurulusunun
voziyyati doyiso bilir. Buradan aydin olur ki, EM sahasinin bioloji tasir mexanizmi osason geyri-
spesifikdir vo organizmin tonzimlayici sistemlorinin foalliginin doyisilmasine gatirib ¢ixarir.

Beloliklo, alds etdiyimiz naticalor gostarir ki, elektromaqnit dalgalarinin bogazliq dovriinds ana
sicovullara tesiri davamhidir vo bu zaman bir ¢ox pozulmalar amalo golir ki, bu da ontogenezin
sonraki dévrlorinde davam edir. Umumi oksidant vo antioksidant foalliginin yas dinamikasinda tayin
edilmasi organizmin antioksidant midafio sistemi balansinin doyisilmasi hagda mslumatlarin
genislondirilmasinds istifads oluna bilor.
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SUMMARY
Aynur Guliyeva, Mushgunaz Abbasova, Ahmad Hajiyev

THE STUDY OF SOME PHYSIOLOGICAL AND BIOCHEMICAL
INDICES IN RATS EXPOSED TO DECIMETER ELECTROMAGNETIC
RADIATION IN PRENATAL ONTOGENESIS

In article in comparative aspect, such indicators as body weight, oxidant and antioxidant activity of
blood in rats of 20 and 30-day age which were born from the females exposed to decimeter range
electromagnetic radiation during the embryonic and prefetal periods of intrauterine development and also
number of cubs in a litter were studied. A decrease of the number of cubs in a litter from females exposed
to radiation both during the embryonic and prefetal periods with a relatively large decrease in the latter is
shown. In the case of irradiation in prefetal period in rats of both age groups, body weights are higher than
in control rats, and born in the case of irradiation in the embryonic period. A higher level of total oxidant
and antioxidant activity of blood was found in rats under irradiation during embryonic development, which
is especially noticeable for the total antioxidant activity of plasma. If irradiation in the prenatal period, there
is a decrease in the antioxidant activity of erythrocytes in 20-day-old rats in relation to the control, by the
age of 30-day activity level exceeds the control. Thus, the obtained data indicate the appearance of shifts in
the oxidant-antioxidant balance of blood in the early postnatal ontogenesis of organism exposed to
electromagnetic radiation in the decimeter range during prenatal development, which can lead to a violation
of the stability of homeostasis in the course of further development.

Key words: electromagnetic waves, rats, biometrics, oxidant and antioxidant activity in blood,
prenatal development periods

PE3IOME
Aiinyp I'ysimeBa, Mymkmna3 AdOacoBa, Axmen I'axxuneB

NCCJIEJOBAHUE HEKOTOPBIX ®U3NOJOTNMYECKUX U
BUOXUMHNYECKHUX TAPAMETPOB Y KPbIC, IOABEPI'HINXCA BO3JAEUCTBUIO
AJIEKTPOMATI'HUTHBIX BOJIH B TIPEHATAJIBHOM OHTOI'EHE3E

B crartbe B cpaBHUTENBEHOM acniekte y KpbicaT 20 u 30-AHEBHOrO BO3pPAcTOB, POJUBILMXCS OT
CaMOK, TIOJBEPraBIINXCsl OOTYUEHUIO 3JIEKTPOMArHUTHBIM M3Jy4EHUEM JCHUMETPOBOIrO JUara3oHa B
MIePHO/Ibl SMOPHOHAIBLHOI'O U MPEIJIOAHOTO Pa3BUTHSL, U3YyJallCh TaKHe IMOKa3aTelH, Kak Macca Tena,
OKCH/IAaHTHAsl U aHTHMOKCHJIAHTHAs! aKTUBHOCTb KPOBH, A TAK)K€ KOJMYECTBO JIETEHBIIIEH B MPUILIOLE.
[Toka3aHo yMeHbIlIEHHE KOJINYECTBA AETEHBIIIEH B IPUILIOAE Y CAMOK, ITO/IBEPKEHHBIX 00ITyUEHHIO KaK
B N1€PUOJT SMOPHOHATIBLHOTO, TaK U MPEAIIOTHOTO NEPHOAOB C OTHOCUTENBHO OONBIINM CHUKEHUEM Y
nocneHux. B ciaydae oGirydeHust B IpeIIIOAHOM TEPUOJIe Y KPbICAT 000X BO3PACTHBIX IPYII MacChl
TeNa OKa3bIBAIOTCS BBIIIE, KaK Y KOHTPOJIBHBIX KPBICAT, TaK U POXKJIEHHBIX B Ciydae OOJy4eHUs B
aMOpHOHATBHEIN Tieproa. OOHapykeH 00iee BBICOKUI YpPOBEHB OOIIEH OKCHTAHTHON M aHTHOKCHIAHT-
HOW aKTUBHOCTH KPOBH Y KPBIC IPHU OOJIy4EHHUHU B MEPUOJ SMOPUOHAIBHOTO Pa3BUTHS, YTO OCOOEHHO
3aMETHO JUId OOIle aHTHOKCHIAHTHOM aKTHMBHOCTH Iuia3Mbl. Eciu mpu oOmydeHHH B TpeNIUIOAHBINA
NepHoJT HaOJI01aeTCs CHUYKEHNE aHTHOKCUIAHTHON aKTUBHOCTH 3PUTPOLUTOB Y 20-THEBHBIX KPBICST IO
OTHOILIEHUIO K KOHTPOJIIO, TO K 30-THEBHEMY BO3pAacTy YPOBEHb AKTHBHOCTH IPEBBIIAET KOHTPOJIbHBIM.
Takum o00pa3oM, MOJTy4YeHHbIE JaHHBIE YKa3bIBalOT Ha TMOSIBIEHHE CIBUIOB B OKCHJIAHT-aHTHOK-
CHJIaHTHOM OajiaHce KpOBH B paHHEM IIOCTHATAILHOM OHTOT'€HE3€ OpraHU3Ma, TOJIBEP’KEHHETO B IEPHO/T
MPEHATATBHOTO Pa3BUTHA ACHCTBHIO JIEKTPOMATHUTHOTO OOTYYeHHUS B JELIUMETPOBOM JMAINa3oHe, 4To
MOYKET MPUBECTH K HAPYLIEHUIO CTAOMIBHOCTH FTOMEOCTa3a B XO€ AaIbHEHIIIEro pa3BUTHSL.

Knwouesvie cnoga: snexmpomazHumuvle B0IHbI, KpbICbl, OuoOMempuyeckue noxazamenu,
OKUCTUMENbHASA U AHMUOKCUOAHMHASL AKMUBHOCHb 6 KPOBU, NPEHAMAbHbLE NEPUOObL PA3GUMUS

Maqalani capa taqdim etdi: tibb tizra elmlor doktoru, professor Isa Abdullayev
Maqala daxil olmusdur: 10 iyun 2020-ci il
Capa gabul edilmisdir: 17 iyun 2020-ci il
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2. Hayunsie Tpyasl. Cepus o6ujecmeenHbIx HAYK

3. Hayunsle Tpyasl. Cepus ecmecmeennblx u MeOUYUHCKUX HAYK

4. Hayumnsble Tpyasl. Cepus ghuzuxo-mamemamuieckux u mexHu4eckux HayK

Ha ocnoBanum mmcema Ne 48-01-947/16 or 20 nexabps 2010 roma mnpencenmarenst Bricmeit
ATttectranmonnoit Komuccn mpu Ilpesunente AzepOaiimkanckoit Pecrybnukn ctaThy, peAcTaBIeHHbBIE IS
nyOnukanuu B kypHase «HayuHble TpyabD», JOIDKHBI COCTaBIATHCS Ha OCHOBE HIDKECICTYIOLINX
TpeOoBaHMI:

1. TekcT craThM JODKEH OBITh HaOpaH B (opmare 17 cM X 25 cM, MEKCTpOYHBIH WHTepBand 1 Ha
KoMITbioTepe B mporpamme Times New Roman-12 (Ha a3epOaiiukaHCKOM s3bIKE JJATHHCKUM, Ha PYCCKOM — Ha
KHPWIN, Ha aHTJIMHACKOM — Ha aHTJIMICKOM aydaBure).

2. Nwms u hamunmro aBTopa (aBTOPOB), YISHYIO CTENEHD CIIEyeT HAIMCATh MMOJIHOCTEIO, YKa3aTh aJIpec
AJIEKTPOHHOM MOYTHI, HA3BaHUE MPEATPUATHS (OPTaHU3ALINH ), T1Ie pPadoTaeT.

3. B xaxmoii cratbe cinenyer nath unaekcobl YK wnm koner Tuna PACS (kiaro4eBbie CI0Ba JOKHBI
OBITh HAIMKMCAHBI HA SI3BIKE CTATHU U PE3IOME).

4. KiroueBble cI0Ba CTaThU JOJKHBI OBITH HA PYCCKOM M aHTIIMHACKOM s13bIKax.(150-200 ciioB)

Cratbu M pe3loMe JIOJDKHBI ObITh HAaOpaHbl Ha KOMITbIOTEpe (HA TpeX S3bIKax) W MPEeICTaBlCHBI B
anexTponHoi Bepcun Ha qucke CJI (C/] He Bo3BpamamTcs).

5.Cucok nMTEepaTyphl JIOJDKEH COCTABISITECS B COOTBETCTBHHM C TpeOoBaHmsMH pasmena 10.2-10.4.6
«Hcnone3zoBanHas nureparypay cymectytomei Macrpykimu BAK «O nopsiakax cocraBnenus Juccepranuiiy.

bubanorpaguyeckoe onucanue KHMr (MoHorpagwuii, y4eOHMKOB W T.I.) COCTABJSIETCH HA3BaAHHEM
KHurH. Hanp.: Tabubbeiinu U A. Jlumepamypro-ucmopuyeckas namsmo u cospemernocmo. baxy, Hypaan, 2007,
696 c.

Knurn, B KoTOpbIX He YKa3aH aBTOP, U KOTOpPbIe HMEIOT 00Jiee YeThbIpeX aBTOPOB (KOJIJIEKTHBHBIE
MoOHOrpadguu Win y4eOHUKH), 1aI0TCA M0 Ha3BaHUI0 Kuuru. Hanp.: Ilpopox Hotl, écemupmbiii noman u
Haxuwviean: Aoxcemu, 2010, 300 c.

Ha MHororoMHoe m3ganme cchblIKa JaeTcs B HUMKecJeAyoleM nopsiake: Hanp.: Duyuxioneous
Aszepbatioscanckot Hapoonoit Pecnyonuxu. B 2-x momax, mom |, baxy, usoamenvcmeo Jluoep, 2004, 440 c.

CcblIKa Ha CTaTbH JOJKHA ObITh B HUKecJIedyloleM nopsiake: Hanp.: Iaoxcues UM. Teppumopu-
atbHble npumszaHus apmaH K Azepbatiodcany 6 nepuod Asepbaioscanckoi Hapoowoti Pecnyonuxu u ux
npedomepawerue. // Hayunvie mpyowr HI'Y. Cepusi obwecmeennwix nayk, 2011, Ne 1, ¢. 13-18.

Ha ucrounukyn nmo coopHuKaM craTteid 1 MaTepuaiam KoHepeHImii ciieqyer yka3aTh Tak: Hanp.:
Tabubbeiinu U.A. I'opody Haxuwisan — nams moicau aem. / Mamepuansl HayuHO-NPaAKMu4eckou KoHgepeHyuu Ha
memy: «Cozoanue Haxuwviearnckoti Asmonomnoti Pecnyonuxu: ucmopusi u cospementocmuvy. baxy: Hypran, 2007, c.
20-27.

Ha puccepranmio cieayer cewbliatbesi Tak: Hanp.: Tacannwer O.1. Cucmema ucnonv3osanus
Kpaegeoueckux Mamepuanog 8 QopmMuposanuy IUUHOCMY yueHura: JJuc... 00Kmopa nedazo2uteckux Hayx.
Haxuwiean, 2005, 240 c.

Ha aBTopedepar amccepramum ccblIKa JaeTcsl TakKiKe, HO cjeayeT [J100aBHUTH CJIOBO
«aBTopedepar».

Ccpulka Ha razeTHble MaTepMaJbl mpou3BoauMTcs Tak: Hanp.: lllepememescku P.A. ConbHule
cxeadcunvl Haxuvigana. I'az. «525-1 cazemay, baxy, 28 uions 2012

Ccpbliika Ha apXMBHBIe MaTepuaJibl Aaercs Tak: Hanp.: HI'MA Haxuwvieana: ¢b.19, on.3, 0. 56, an.7-9.

B cnivicke UCTIONIb30BaHHOM JIUTEPATYPHI YT MPEIOYNTATh JIUTEPATypy mociuenHux 5-10 ier.

II.C.: llpucbinaromue B «Hayunbie Tpyasp» HI'Y cratbm M3 Apyrux opraHm3amnuii aBTOpbI,
HOJLKHBI MpeacTaBuUTh Ha uMs pektopa HI'Y nucbMo pykoBoaMTeNsi OPraHU3alMI0, KOTOPYI0 OHH
npeactapiasaioT. CTaTbu, He OTBeYawIIHe HA 3TH Tpe0OBaHMs, He OYIyT B MOCJEAYyIOIIeM NMPHHATHI
U31aTeJbCTBOM.
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